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Vy_.RESOLUCION JEFATURAL

Lima, Ob deNovwembage 2006

Visto, el proyecto de norma elaborado por el Comité de Bioseguridad y por las
Oficinas Ejecutivas de Organizacion y de Gestion de Calidad de la Oficina
General de Asesoria Técnica del Instituto Nacional de Salud;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucion Jefatural N° 589-2006-J-OPD/INS, se aprobd el
documento  normativo PRA-INS-031, Primera Edicién, denominado
«Tratamiento v Disposicién Final de muestras excedentes posterior al
analisis en el CNCC y el CENAN del Instituto Nacional de Salud”, en cuyo
numeral 8.5 se hace acotacion a que {as muestras analizadas con resultados no
conformes seran eliminadas aplicando el procedimiento de eliminacion de
residuos del INS;

Que, la elaboracion del proyecto del Procedimiento para la Gestion de Residuos
en el Instituto Nacional de Salud, ha estado a cargo del Comité de Bioseguridad
y de las Oficinas Ejecutivas de Organizacién y de Gestion de Calidad de la
Oficina General de Asesoria Técnica, habiendo tenido como base las
disposiciones que sobre la materia el pais ha establecido, asi como normas
internacionales;

Que, el referido proyecto ha sido revisado por el Comité Tecnico, en el marco de
las funciones encomendadas en la Tercera Disposicion Complementaria del
Reglamento de Organizacion y Funciones del Instituto Nacional de Salud,
aprobado por el Decreto Supremo N° 001-2003-SA;

De conformidad con la Ley N° 27314, Ley General de Residuos Sélidos y su
Reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 057-2004-PCM, a si como por
normas conexas y complementarias del pais en materia del manejo de residuos
solidos;

Con visto bueno del Director General de Asesoria Juridica y del Subjefe del
Instituto Nacional de Salud; v,

En usc de las facultades otorgadas en el inciso h) del Articulo 12° del
Reg WW {a ,— ?’.‘3 s

6 y Funciones del Instituto Nacional de Salud,
apfobencan ecrerd Bididto N° 001-2003-SA,

N IE LA AdRAT

4 13 NOV. 2006
RECIEIDD




T ER,
= i T ar:

&)

SE RESUELVE:

Articula 1°.- APROBAR, & documento nomative PRT-INS-001 Procedimiento
Gestion de Residuos en el Instituto Nacional de Salud, que en anaxt adjunto
forma parte de la presanta resclucicn.

Articulo 2%- DISPONER, 3 lz Cficina Ejecutiva de Estadistica e Informatica
OEEIl — de la Oficing Genaral da informatica y sistemas — OGIS. fa publicacion
del presente Procedimiento en &l FPortal de Intemet e Intranet de la Institucion,
para conocimiento del personal, de las Unidadas Organicas. programas y
provectos del Instituto Macional de Salud.

Articule 3°- DISTRIBUIR, la presente Resclucion a las depsndencias de la
instilucian para los fines perinentes
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OBJETIVO

Establecer el procedimiento para el tratamiento y disposicion final de residuos
del INS

ALCANCE

Se aplica al tratamiento y disposicion de los residuos generados por las
unidades organicas, programas y proyectos que administra el INS.

REFERENCIAS

Ley N° 28028, Ley de regulacion del uso de fuentes de radiacion ionizante.

Reglamento de autorizaciones, fiscalizacion, control, infracciones y sanciones
de la Ley N° 28028, aprobado con Decreto Supremo N° 041-2003-EM.

Reglamento de la Ley N° 27314, Ley General de Residuos Sélidos,
aprobado por Decreto Supremo N° 057-2004-PCM.

Norma Técnica N° 008-MINSA/DGSP-V.01: “Procedimientos para el Manejo
de Residuos Sdélidos Hospitaiarios”, aprobada por Resolucién Ministerial N°
217 2004/MINSA.

NT-MINSA/DGSP VO.1: Norma Técnica de Manejo de Residuos Sdlidos
Hospitalarios.

NTP 900.058-2005 Gestion Ambiental. Gestién de Residuos. Cédigo de
colores para los dispositivos de almacenamiento de residuos.

Manual! de Bioseguridad en el Laboratorio. Organizacion Mundial de la Salud.
Ginebra. 2005. 3ra Edicion.

Guia PIGARS, Guia Metodologica para la Formulacion de Planes Integrales
de Gestidn Ambiental de Residuos Sélidos — PIGARS, Peri 2001 (CONAM).

PRA-INS-031 “Tratamiento y Disposicion final de muestras excedentes
posterior al analisis en el CNCC y el CENAN del Instituto Nacional de Saiud”,
aprobado mediante Resolucion Jefatural N°589-2006-J-OPD/INS.

PRA-INS-007 “Elaboracion, Revision y Aprobacion de los Documentos del
Sistema de Gestién de la Calidad del Instituto Nacional de Salud”, aprobado
con Resolucién Jefatural. N° 554-2005-J-OPD/INS.

Manual de Bioseguridad en Laboratorios de Ensayo, Biomédicos y Clinicos.
Serie de Normas Técnicas N° 18. Lima, 2005. Comité de Bioseguridad del
Instituto Nacional de Salud.

DEFINICIONES Y SIGLAS

Almacenamiento temporal: Accién de retener temporalmente un residuo en
tanto se procesa para su reaprovechamiento, se entrega al servicio de
recoleccién o bien se dispone de él

Bioseguridad: Conjunto de medidas preventivas reconocidas
internacionatmente orientadas a proteger la salud y la seguridad del personal
y de su entorno. Complementariamente se incluyen normas contra riesgos
producidos por agentes fisicos, quimicos y mecénicos. Modemamente se
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incorporan también las acciones o medidas de seguridad requeridas para
minimizar los riesgos derivados del manejo de un organismos modificado
genéticamente (OMG), sus derivados o productos que los contengan, y uso
de la tecnologia del ADN recombinate (ingenieria genética) y otras técnicas
moleculares mas recientes.

Confinamiento: Obra de ingenieria sanitaria y de seguridad para la
disposicion final de residuos peligrosos, que garantice su apropiado
aislamiento definitivo.

Descontaminacion: Cualquier proceso utiizado para eliminar o matar
microorganismos. También se utiliza para referirse a la eliminacién o
neutralizacion de sustancias quimicas peligrosas y materiales radiactivos.

Desinfeccién: Medio fisico o quimico de eliminar microorganismos, pero no
necesariamente esporas.

Disposicién final: Procesos u operaciones para tratar o disponer en un lugar
los residuos solidos como Ultima etapa de su manejo en forma permanente,
sanitaria y ambientalmente segura.

Equipos de proteccion personal: Disefiados para proteger a los empleados
en el lugar de trabajo, de lesiones o enfermedades serias que pueden
resultar del contacto con peligros biolégicos quimicos, radioldgicos, fisicos,
eléctricos, mecanicos u otros. Ademds de caretas, gafas de seguridad,
cascos y zapatos de seguridad, los EPP incluyen una variedad de
dispositivos y ropas tales como gafas protectoras, overoles, guantes,
chalecos, tapones para oidos y equipos respiratorios.

Esterilizacién: Proceso que mediante el empleo de agentes fisicos o
quimicos produce la inactivacién total de todas las formas de vida microbiana
en forma irreversible (estado esporulado y vegetativo).

Fragmentacion: Reducir a trozos o a porciones pequeiias los empaques y
envases de las muestras.

Incineracion: Método de tratamiento de residuos que conste en la oxidacion
quimica para la combustion completa de los residuos en instalaciones
apropiadas, a fin de reducir y controlar riesgos a la salud y ambiente.

Limpieza: Proceso fisico por el cual se elimina de los objetos en uso, las
materias organicas y otros elementos sucios, mediante el lavado con agua
con o sin detergente. El propésito de la limpieza no es destruir o matar los
microorganismos que contaminan los objetos, sino eliminarlos por arrastre.

Manejo de residuos: Toda actividad técnica operativa de residuos que
involucre  manipuleo, acondicionamiento, transporte,  transferencia,
tratamiento, disposicion final u otro procedimiento, desde la segregacion
hasta la disposicion final.

Medio de cultivo: Es el material alimenticio en el que crecen los
microorganismos.

Muestras: Porcion finita de objetos de ensayo que obra en poder del
|aboratorio que realizo el analisis. Esta definicion también es aplicable a la
contramuestra, muestras de retencion y muestras complementarias.
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No conformidad: Expresion técnica que se aplica a aquellos productos que
no cumplen con las especificaciones de la obra oficial o especificaciones,
propias del laboratorio fabricante, empleadas para la ejecucion del analisis.

Reciclaje: Toda actividad que permite reaprovechar el residuo solido
mediante un proceso de transformacion para cumplir su fin inicial u otros
fines.

Recuperacién: Toda actividad que permita reaprovechar partes o
componentes que constituyen residuo solido.

Relleno de seguridad para residuos peligrosos: Instalaciones que cuenten
con infraestructura y medidas que eviten la contaminacion ambiental por
lixiviados.

Relleno sanitario: Instalacién destinada a la disposicién sanitaria y
ambientalmente segura de los residuos solidos en la superficie o bajo tierra,
basados en los principios y métodos de la ingenieria sanitaria y ambiental.

Residuos biocontaminados: Son aquelios residuos peligrosos generados
en el proceso de la atencion a los paciente y en investigacion medica que
estan contaminados con agentes infecciosos, 0 que pueden contener altas
concentraciones de microorganismos que son de potencial riesgo para la
persona que entre en contacto con dichos residuos.

Residuos comunes: Son aquellos que no ofrecen riesgo a la salud publica.
En esta categoria se incluye los desechos que producen las oficinas de
administracién, auditorios, salas de espera, areas limpias, areas comunes,
pasillos, y otras areas (por ejemplo: papel, cartdn, frascos, papel toalla,
bolsas de papel, bolsas de plastico (polietileno), los residuos provenientes de
la limpieza de jardines, patios y el resto de preparados de alimentos. No se
encuentran incluidos los residuos biocontaminados ni peligrosos.

Residuos especiales: Son aquellos residuos peligrosos con caracteristicas
fisicas y quimicas de potencial peligro por lo corrosivo, inflamable, toxico,
explosivo o reactivo para la persona expuesta.

Residuos sélidos: Son aquellas sustancias, productos o sub-productos en
astado sdlido o semisdlido de los que su generador dispone, o esta obligado
a disponer, en virtud de lo establecido en la normatividad nacional o de los
riesgos que causan a la salud y el ambiente, para ser manejados a través de
un sistema gque incluya, segun corresponda, las siguientes operaciones o
procesos:

Minimizacion de residuos
Segregacion en la fuente
Reaprovechamiento
Almacenamiento
Recoleccion
Comercializacién

Transporte
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5.3.

5.4.

5.5,

5.6.

IPEN : Instituto Peruano de Energia Nuclear
NTP: Norma Técnica Peruana

RESPONSABILIDADES
El Jefe del INS aprueba el presente procedimiento.

El Comite de Bioseguridad, la Oficina Ejecutiva de Organizacion y la Oficina
Ejecutiva de Gestion de la Calidad, actualizan y supervisan la
implementacion del presente procedimiento.

Las Unidades Organicas del INS elaborardn los requerimientos de
contenedores y bolsas de acuerdo a sus necesidades y lo remitiran a la OGA
para la implementacion de lo dispuesto en el presente procedimiento.

Los Directores Generales y Ejecutivos de las Unidades Organicas y los
Programas y Proyectos son los responsables de cumplir y hacer cumplir el
presente procedimiento.

El Director General de la OGA, es el responsable de que las Personas
Juridicas que prestan servicios a la entidad, relacionadas a los temas
tratados. cumplan con la normatividad legal vigente en el pais y con el
presente procedimiento.

La Oficina Ejecutiva de Logistica es responsable de supervisar a la persona
juridica contratada para el destino final de los residuos del INS.

Los laboratorios autorizados para trabajar con isétopos radiactivos, se
acogen a la normatividad del I[PEN para el manejo, transporte y eliminacion
de este tipo de residuos.

El personal del INS, es responsable de la segregacion y eliminacion de fos
residuos segun la naturaleza de las funciones que le correspondan.



























