Ministerio de Salud Ne R4yl -2018-HNHU-DG

Hospital Nacional
“Hipolito Unanue”

Visto el Expediente N° 18-046557-001, conteniendo el Informe N° 0Z29-
2018-UGRIDHNHU, del responsable de la Unidad Funcional de Gestion de
Riesgo de Desastres, solicitando la aprobacion del Plan de Simulacro de Sismo
Nocturno 2018 del Hospital Nacional Hipdlito Unanue,

CONSIDERANDO:

Que, el numeral V! del Titulo Preliminar de ia Ley N° 26842, Ley General de
Salud, establece que es responsabilidad del Estado promover las condiciones que
garanticen una adecuada cobertura de prestaciones de salud a la poblacion, en
términos sociaimente aceptables de seguridad, oportunidad y calidad;

Que, mediante Ley N° 28664, se aprobd la “Ley que crea el Sistema
Nacional de Gestidn del Riesgo de Desastres” cuya finalidad de identificar y
reducir los riesgos asociados a peligros o minimizar sus efectos, asi como evitar la
generacion de nuevos riesgos, y preparacion y atencién ante situaciones de
desastre mediante e establecimiento de principios, lineamientos de politica,
componentas, procesos e instrumentos de la Gestidén del Riesgo de Desastres;

Que, el proyecto de Plan de Simulacro de Sismo Nocturno 2018 tiene como
finalidad evaluar los planes hospitalarios v la capacidad de respuesta asi como
lograr un nivel de capacitacion y entrenamiento en el personal de fa Institucion, por
o que es pertinente proceder a su aprobacién mediante acto resotutive;

Estando a lo informado por la Oficina de Asesoria Juridica en su Informe N°
567-018-0AJMHNHU

Con el visado del Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica, v,

De conformidad con la Ley N° 26842, Ley General de Salud v de acuerdo a
las atribuciones conferidas en el Reglamento de Organizacion y Funciones del
Hospital Nacional Hipélito Unanue, aprobado por Resolucion Ministerial N°099-
2012/MINSA,;

SE RESUELVE:
Articulo 1°.- Aprobar el Plan de Simulacro de Sismo Nocturno 2018 del

Hospital Nacional Hipdlito Unanue, el mismo qgue forma parte de la presente
Resolucion.

—



Articulo 2°.- ncargar al responsable de la Unidad Funcional de Gestion de
Riesgo de Desastires adopte las acciones correspondientes para el cumplimiento
del Plan de Simulacro de Sismo Nocturno 2018, aprobado por el articulo 1° de la
presente Resolucion,

Articulo 3°.- Disponer que la Oficina de Comunicaciones proceda a la
publicacion de ia presente Resolucion en la Pagina Web del Hospital.

Registrese y comuniquese.
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INTRODUCCION

El simulacro permite evaluar el Plan de Respuesta ante Emergencia y Desastres de
nuestro Hospital, ademas de medir nuestra capacidad de respuesta frente a un evenio
adverso. Este ejercicio practico implica, la participacion de nuestros trabajadores y
movilizacion de recursos. Las victimas probables son efectivamente presentadas y
maquilladas a través de un guion, v la respuesta se mide en tiempo real, evaluando las
acciones realizadas y los recursos utilizados.

FINALIDAD

1. Evaluar los planes hospitalarios y la capacidad de respuesta del Hospital Nacional
Hipolito Unanue frente a un evento adverso, en esta se medira el PLAN DE
EVACUACION.

2. Lograr un nivel de capacitacién y entrenamiento en el personal de lag distintas

areas vy difusién de las distintas rutas de evacuacidén que le permita responder
adecuadamente frente a una emergencia o desastre. /

TIPO DE SIMULACRO:

»  Intrahospitalario (/" -
> Parcial 05 Nov 2018

» Avisado /(O'
ANTECEDENTES

El Perll se encuentra localizado en la region conocida como "Cinturén de Fuego del
Pacifico”, debido a que en esta region se produce aproximadamente el 85% de los
terremotos que ocurren en el mundo, ademas de la importante actividad volcanica.
Tedo este proceso es debido a la interaccion de las placas tectonicas y que en el caso
del Pery la placa de Nazca choca con la Sudamérica a una velocidad relativa de 10
cm/afio, siendo la placa de Nazca la que se introduce por debajo de la Sudameérica
dando crigen al proceso conocido como SUBDUCCION.

Ei 80% de la actividad sismica que afecta al territorio peruano se origina por el choque
de placas y se localizan frente a la costa de Norte a Sur. El otro 20% de sismos se
distribuyen sobre las fallas activas localizadas a lo largo de la vertiente occidental de la
Cordillera Andina y en los Altos Andes.

La ciencia actual no ha encontrado una manera de predecir los sismos; sin embarge,
se puede reducir los dafios personales siguiendo una serie de normas o indicaciones
importantes a seguir antes, durante y después de ocurrir el sismo. El éxito de estas
indicaciones va a depender de la seriedad y responsabilidad con ada persona las
asuma o ias ponga en practica.
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Es importante recordar que la educacion frente a los desasires naturales empieza por
cada hogar y se extiende a los colegios, centros de trabajo e instituciones del estado.
Es muy impertante tener siempre presente todas las normativas y consejos que
Defensa Civil v ia DIGERD ha empefiade en difundir con la esperanza que estos
lleguen a personas de todo nivel social y cultural.

OTROS EVENTOS SECUNDARIOS POTENCIALES

»  Deslizamientos, inundaciones rapidas, incendios, desordenes coleciivos,
accidentes vehiculares masivos (fransporte publico) aistamiento de la ciudad de
Lima,

AMBITO Y EFECTOS DEL EVENTO ADVERSO

Caracteristicas previstas del evento maximo probable
%kl sismo destructivo afectaria el litoral v la region andina dei centro del pais
{Instituto Geofisico del Per().

< Magnitud: 8,5 grados Richter (Hipdtesis del plan Wiracocha, INDEC! Il Regién,
Lima)

V. FPLANIFICACION DEL SIMULACRO

Responsable: GRUPO DE TRABAJO GESTION DE RIESGO DE DESASTRES
Presidente del GTGRD: Dr. Luis Miranda Molina

Jefe de la Unidad de Gestion del Riesgo de Desastre: Ricardo Soria Dancourt
Operaciones: Jefe de guardia del Servicic de Emergencia

Vi, DISENO DEL PLAN

v" Ubicacién: el Simulacro se desarrollara en la zona de Emergencia y area de
expansion 01

VII. SITUACION ACTUAL

a, iNFRAESTRUG?URA

Dafos en el Hall Central,

Construccion horizontal

Vertical = 2 pisos

Paredes con ladrillos de “soga”

Buen numero de areas verdes.

Muitiples rutas de escape (28)

Area exclusiva de helipuerto identificada y sefalizada

La UGRD - EMED fuera de la infraestructura principal (pre fabricado
sismo resistente).
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b, EQUIPAMIENTO
» Contamos con 2 grupos electrégeno portatil de 5.5 kva c/u.
» Falta de hospital de campanfia -
» Contamos con 8 carpas tipo albergue de 5x8m. v 9 carpas tipo dos aguas
para refugiar de pacientes vy victimas.

[
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» Mejorar la reserva de agua potable (Consumo de agua en 24
Horas: 690m® promedio) por desastre solo duraria 12 horas en
las mejores condiciones de almacenaje.

g, PERSONAL
» No inigrés.
» Personal madico no participa

d. RESERVAS: )
» Almacenaje de agua (800 m®) de reserva (con tks lienos y que 7
queden operativos, para 12 horas) ;

» Diésel 2 1000gls. {Con tanques llenos) /

» (as propano 200 libras '

»  Alimentos perecibles 1 a 2 dias 05 oy, 2018
5

Alimentos no perecibles 2 dias. “ /('d

. EQUIPAMIENTO:
» Grupo electrogeno alimenta a solo éreas criticas del hospital.

f. FACTORES DE RIESGO

Sétano: RIESGO DE INCENDIO (Archivo pasive de HC, Archivo de
Piacas de rayos X

Almacenaje de 100,000 mil Historias Clinicas aprox. en uno de los
cuatro almacenes (total de HC en el sdtano 1°200,000 aprox.
Instalaciones eléctricas precarias

Fluorecentas no protegidos de caidas

Falta de detectores de hume (alerta temprana de incendio)

Falta de red hidraulica Contra incendios

Riesgo de atrapamiento de personal de archivo de HC

Stock de extintores cubre el 100%.
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Primer piso ZONA ADMINISTRATIVA (area de Direcciones, Contabilidad,
Personal, Capacitacién, Biblioteca, Liguidacién, Bienestar de personal,
Logistica, Planificacion, Estadistica, Control Interno, efc.

> Instalaciones eiéctricas antiguas

Gran almacenamiente de documentacion en dichas areas
Area de contabilidad hacinada con una sola ruta de salida
Seguridad y proteccion de valores en area de contabilidad
Cuenta con 03 rutas de escape con 2 puertas adicionadas con
aperfura antipatico.

Cuenta con plano de rutas de evacuacion

Cuenta con extintores (3) de PQS (2 de 06kg. y 1 de 12kg.)
Consta de sefializacién de seguridad adecuada.

Area de logistica hacinada de personal y equipos eléctricos.
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g. SUPQOSICIONES
Dafios hipotéticos en areas del Hospital Nacional “Hipolito Unanue”

1. Area del busto de Hipdiito Unanue en el Hall Central se desploma.

2. Calderos quedaria Inoperative por falta de agua y ruptura de tuberias
de vapor.

3. Muro perimetral se desploma parcialmente en la zona que colinda
con la Av. Cesar Vallejo y DIRIS.

4. Cuna jardin sufre colapso de paredes y caida de techo de calamina.

-~
D




5.
6.
7.
8.

Hospital Nacional Unidad de Gestidn de
Hipolito Unanue Rigsgo de Desastre

Vias de acceso vehicular al Hospital obstruidas por derrumbes en
puente “Nuevo” y puente "Atarjea”.

Incendios en archive de Hisiorias Clinicas pasivo (sotano).

Calida de estanterias, vidrios y ofros.

Se estima un arribo de 1,500 heridos producto del evento adverso:
guemados, fraumas por aplastamiento, pario precipitado, entre ofros.
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SIMULACRO DE SISMO NOCTURNO

CRONOGRAMA

DiA - 05 DE NOVIEMBRE DE 2018

HORA - 20:00 (08:00 PM).

LUGAR - ZONA DE EMERGENCIA DEL HOSPITAL (ARRIBC MASIVO
DE VICTIMAS)

ANTES DEL SIMULACRO

Capacitacion y actualizacion de los Brigadistas:
RESPONSABLE: Ricardo Soria Dancourt

s Manejo de victimas en masa
Método de Triage START

@
6°§

% Técnicas de Evacuacion 05 Nov 2018
% Técnicas de APH /é()
% Técnicas del Primer Respondiente El presenta/depymey
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Rescate — cuerdas

Rescate de victimas en vehiculos
Técnicas de Estricacion

Lucha Contra Incendic

Evaluacion de infraestructura post desastre
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Socializacion del Plan de Respuesta Ante Emergencias y Desastres y Plan del
Simulacro a todas las areas del Hospital.

RESPONSABLE: Ricardo Soria Dancourt
Capacitacién y distribucion de folleto-resumen al personal y residentes

EL DIA DEL SIMULACRO

07:00 PM.-
Freparacion y caracterizacion de los heridos simulados

0745 PM.-
Se ubica ambulancia en plava de estacionamiento de ambulancia de emergencia,

SIMULACRO

08:00 PM.-

TOQUE DE SIRENA

Dard inicié al simulacro de sismo (ambulancia tocara sirena frente a zona de
emergencia) por un minuto.

RESPONSABLE: Jefe de Guardia de Emergencia- Chofer de Ambulancia

LUGAR: frente a Emergencia

08:00 PM.-

DURANTE EL TOQUE DE SIRENA QUE REPRESENTA LA DURACION DEL SISMO
Y PERIODO DE LATENCIA, SE UBICARAN EN AREAS DE MAYOR SEGURIDAD
INTERNA

RESPONSABLES: brigada de proteccién y evacuacion, personal a cargo — Jefaturas.

08:01 PM.-
Fin de sirena
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