“Afio del Buen Servicio al Ciudadano”

nmeRERKEe  RESOLUCION DE ALCALDIA
N2 196-2017-AL/JEMS-MPB

Barranca, 18 de Mayo del 2017

EL ALCALDE DE LA MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE BARRANCA

VISTO: El informe N°® 075-2017-SGPOM-MPB de fecha 17 de Mayc del 2017, emitido por la Sub Gerencia de
Planeamiento, Organizacién y Métodos; Dictamen N°® 075-2017-GPPJ/MPB, suscrito por el Gerente de
Planeamiento y Presupuesto; Informe Legal N° 0849-2017-GAJ/MPB, suscrito por el Gerente de Asesoria
Juridica y el Memorandum N°® 0655-2017- GM/MPB suscrito por el Gerente Municipal, sobre elaboracién y
aprobacion del Plan de Trabajo de Impiementacién del CIAM para el afio 2017-2018, vy ;

ONSIDERANDO

Que, el articulo 194° y 195° inciso 5) de la constitucién Politica del Perl, establecen: “Las
municipalidades provinciales y distritales son los 6rganos de gobierno local. Tienen autonomia politica,
econdémica y administrativa en los asuntos de su competencia. (...)” y “los gobiernos locales promueven el
desarrollo ya economia local, y la prestacién de los servicios piblicos de su responsabilidad, siendo competentes
para organizar, reglamentar y administrar los servicios publicos locales de su responsabilidad”

Que, el articulo Il de la Ley Orgédnica de Municipalidades Ley N° 27972, precisa que; “Los gobiernos
locales gozan de autonomia politica, econémica y administrativa en los asuntos de su competencia. La
.. ‘autonomia que la Constitucién Politica del Peri establece para las municipalidades radica en la facultad de

\" djercer acto de gobierno administrativos y de administracién, con sujecién al ordenamiento juridico”.

|
‘ Que, en mérito del Decreto Supremo N° 400-2015-EF, que aprobé los procedimientos para el
cumplimiento de metas y la asignacién de los recursos del Plan de Incentivos del afio 2016 y gufa para el
cumplimiento de la Meta 31 “Creacién o Adecuacién del Centro Integral de Atencién al Adulto Mayor - CIAM” ,
se ejecutaron las cinco actividades: Elaboracién de un diagndstico situacional de Personas Adultas Mayores (PAM)
-~ en el &mbito geogréfico del Distrito de Barranca; la adecuacién del Centro Integral de Atencion al Adulto Mayor
: (CIAM), mediante Ordenanza Municipal N° 011-2016-AL/CPB publicado en el diario oficial el Peruano, el dia 1 de

© .. lunio del 2016 ; La modificacién del Reglamento de Organizacién y Funciones (ROF) incorporando las funciones del
s .&? CIAM, mediante Ordenanza Municipal N° 017-2016-AL/CPB publicado en el diario oficial el Peruano, el dia 6 de
v Julio del 2016; La programacién de recursos en el Programa Presupuestal N° 0142 “Acceso de PAM a servicios
especializados”, de acuerdo al calendario aprobado en la Directiva para la Programacién y Formulacién Anual del
Presupuesto del Sector Publico del afio 2017, la suma equivalente a S/. 23,000 .00 soles asignado para la atencién

Que, mediante Decreto Supremo N* 394-2016-EF, se aprueban los procedimientos para el cumplimiento
de metas y la asignacién de los recursos del programa de incentivos a la mejora de la gestién municipal del afio
2017 y la Guia para el cumplimiento de la Meta 28 “Implementacién del Centro Integral de Atencién al Adulto
Mayor - CIAM”, esta ultima obliga en la actividad 2, la elaboracién y aprobacién del Plan de Trabajo de
implementacién del CIAM para el afio 2017-2018, documento que debe ser aprobado mediante Resolucién de
v / Alcaldia.

— Que, en el articulo 1° de la Ley N° 30490, ley de la Persona Adulta Mayor, a la letra dice: “La presente
ley tiene por objeto establecer un marco normativo que garantice el ejercicio de los derechos de la persona
adulta mayor, a fin de mejorar su calidad de vida y propiciar su plena integracién al desarrollo social,
econdémico, politico y cultural de la Nacién”. Asi mismo, en su articulo 13° de esta ultima ley, a la letra dice-“tos
{5 Vipgentros de atencién para personas adultas mayores son espacios piblicos o privados acreditados por el Estat gNCIAL
e de se prestan servicios de atencién integral e integrada o bésica especializada dlrigldo?%gg;‘p‘?
Itas mayores, de acuerdo a sus necesidades de cuidado”. - -IFICO: (e 1a Copia &5 Una fé

| riginal que tuve 3 (2 vista
"’ / Que, mediante informe N° 075-2017-SGPOM-MPB del visto, la Sub e'ierencia de Planda
~~Organizacién y Métodos, da cuenta como parte de la Comisién Responsable del cumplimiento de la B eenanan

" “/mplementacién del Centro Integral de Atencién al Adultas Mayor — CIAM” de! Progréma dekinted
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T AL B AD R mejora de la Gestién y Modernizacién Municipal 2017, que en permanentes reuniones de
e —— trabajo y coordinacién con el MIMP, ha formulado el Proyecto Final del Plan de Trabajo de
Implementacién del CIAM- Barranca para el afio 2017-2018, el mismo que consta de: Identificacién, Antecedentes,
Fundamentacién y/o Justificacién, Objetivo general, tres Objetivos Especificos, Metas, Indicadores, referencia de la
localizacion fisica, Metodologia, Cronograma de actividades 2017 y 2018, Recursos y Evaluacién de resultados
esperados.

Que, con Dictamen N° 075-2017-GPPJ/MPB, suscrito por el Gerente de Planeamiento y Presupuesto;
Informe Legal N° 0849-2017-GAJ/MPB, suscrito por el Gerente de Asesoria Juridica y el Memordndum N°® 655-
2017- GM/MPB suscrito por el Gerente Municipal que dispone la emision de la presente resolucién.

Estando a las consideraciones expuestas, y con la autonomla, competencia y facultades previstas en el
Art. Il del Titulo Pretimmar de la Ley Orgénica de Municipalidades N° 27972 y Art. 20° inciso 1) y 6) de la misma Ley
acotada.

RESUELVE:

ARTICULO 1°.- APROBAR el Plan de Trabajo de Implementacién del CIAM para el afio 2017-2018, en la
Municipalidad Provincial de Barranca (Distrito Capital), de acuerdo a los considerandos
esgrimidos en la presente Resolucién de Alcaldia.

Gerencia de Desarrollo Humano, Sub Gerencia de Programa Sociales y Bienestar y al Responsable
del CIAM-Barranca, en coordinacién con las demdas Unidades Orgénicas de la estructura organica
que conforman la entidad edil.

-,ARITUCLO 3°.- DISPONER que la Secretaria General en coordinacién con la Sub Gerencia de Estadisticas y
' X@/ = Sistenas, publiquen el Plan de Trabajo aprobado en el articulo 1° de la presente, en la pagina
Tt Web de la Municipalidad.

- DISPONER que la presente Resolucién entre en vigencia al dia siguiente de su aprobacién por el
despacho de Alcaldia.

. José Elgar Morreros Saucedo
Ing ALCALDE

SRCVINES,
Aot

Y GERINCIA ‘?}‘

e

ALIUAL T e ‘VI;\Clr‘\k

S\ sy
C ;’J ,.—‘3: j L,[ BARF MNCF?\)
-~ ERTIFICO: Que fa copia es uglg reproduccian exacts

4 0riginal que tuve ala vist

Jr. Zavala N° 500 Telefax: 2352146 www.munibarranca.gob.pe



spRRANC,

IUNICIPALIDAD PROVINCIAL

DE BARRANCA

I.

“Afio del Buen Servicio al Ciudadano”

PLAN DE TRABAJO PARA IMPLEMENTACION DE CENTRO

INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR DE LA MUNICIPALIDAD

PROVINCIAL DE BARRANCA 2017-2018

IDENTIFICACION

Nombre de la Municipalidad : Municipalidad Provincial de Barranca
Responsable del Plan : Lic. Yolanda Abarca Velasquez

Plan de ejecucion :2017-2018

ANTECEDENTES

En el ano 2016, en el marco del Programa de Incentivos para la mejora de
la Gestion Municipal, se trabajo la Meta 31, denominada “Creacion o
adecuacion del Centro Integral de Atencion al Adulto Mayor-CIAM”, que
implicaba cumplir con las siguientes actividades:

1.

Elaboracion de un diagnéstico situacional de Personas Adultas
Mayores (PAM) en el ambito de la jurisdiccion distrital.

Creacion o adecﬁacién mediante Ordenanza Municipal del Centro
Integral de Atenciéon al Adulto Mayor (CIAM).

Modificacién del Reglamento de Organizaciones y Funciones — ROF,
incorporando las funciones del CIAM.

Programaciéon de recursos en el Programa Presupuestal N° 0142.
“Acceso de Personas Adultas Mayores a servicios especializados”, de
acuerdo al calendario aprobado en la Directiva para la Programacion
y Formulacién Anual del Presupuesto del Sector Publico del afo
2017.

5. Elaboracion y aprobacion del Reglamento Interno del CIAM.

Para el diagnostico situacional, se consider6 como poblacién total del
distrito de Barranca a la cantidad de 8,440 personas adultas mayores.
Para los fines del diagndstico se trabajo con una muestra de 238 PAM, de
las cuales 119 son hombres y 119 son mujeres; los resultados obtenidos se
detallan a continuacion:
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1. DATOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES (Anexo

N° 02- Encuesta para diagnostico situacional para Personas Adultas Mayores pagina 24 -
Guia para el cumplimiento de la Meta 31)

a) Edad:
Hombres Mujeres
st % N° % N°
De 60 a 64 afios 13 31 10 24
De 65 a 69 aiios 8 20 15 36
De 70 a 74 afios 9 21 13 30
| De 75 a 79 afios 8 19 5 13
De 80 a mas 12 28 7 16
TOTAL 50 119 50 119
b) Estado Civil:
Hombres Mujeres
Condiciéon % = % —
Soltero/a 8 19 9 22
Casado/a 25 60 21 51
Conviviente 6 15 4 9
Separado/a 1 2 2 4
Divorciado/a \ 2 4 1 2
Villdo /a 8 19 3 | 31
NCIEN TOTAL 50 119 50 119
B : P 2154 2. EDUCACION, TRABAJO, SEGURO
a) Nivel Educativo:
Hombres Mujeres
ndicio
e % N % Ne
Educacién primaria completa [ 8 19 9 21
Educacion primaria incompleta | 15 36 19 45
Educacién secundaria completa L8 20 3 7
Educacion secundaria incompleta 7 17 4 10
Educacién superior técnica completa 1 1 1 1
Educaciéon superior técnica 1 1 0 0
incompleta
Educacion superior completa 5 12 2 6
Educacion superior incompleta [ 1 3 1 9
Sin Instruccion | 4 10 11 27
TOTAL 50 119 50 119
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Trabajo:
Condicién Hombres Mujeres
% N° % N°
Poblaciéon Econémicamente activa 20 47 11 27
Poblacién Econémicamente inactiva 30 72 39 92
TOTAL 50 119 50 119
c): Problemas de Salud
- Hombres Mujeres
L—&Ti b de salud?
¢Tiene algiin problema - N s w
Si 39 94 41 98
No 11 25 21
TOTAL 50 119 50 119
d) Seguro de Salud:
2 . 4 Hombres Mujeres
Esta afiliado algiin seguro?
o e ™ % N° % N
Si 42 100 42 101
No 8 19 8 18
TOTAL 50 119 50 119
3. DEPENDENCIA
Hombres
Dificultad Ninguna | Cierta Mucha Y no
Dificulta | Dificulta Dificultad puedo del N°
d d " todo
Para ver 43 35 21 0 119
Para escuchar 61 45 13 0 119
Para caminar 64 40 12 3 119
Para recordar 5 A7 7 0 119
Para su propio
ctiidude 101 14 4 0 119
Para comunicarse 102 14 0 119
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Mujeres
Dificultad Ningun ¥ no
a Cierta Mucha
Dificult | Dificultad | Dificultad | PUedo del | N°
il todo
Para ver 33 6 20 0 119
Para escuchar 73 38 8 0 119
Para caminar 62 48 7 2 119
Para recordar 65 51 3 0 119
Farasn. gropio 112 6 1 0 119
cuidado
Para comunicarse 112 vy 0 0 119
4. ENTORNO FAMILIAR
¢Con quién/quienes comparte usted Hombres Mujeres
la vivienda? % N° % N°
Eis_p__oso/a 16 39 1§ 35
Esposo/a, hijos 15 35 16 38
Esposo/a , otros parientes 2 5 3 7
Hijo/a, nietos 4 10 10 24
Otros parientes 5 12 3 7
No parientes 1 2 0 1
Otros 7 16 3 i
e TOTAL 50 119 50 119
E 5. VIOLENCIA CONTRA LA PERSONAS ADULTA MAYOR
<En que ha consistido la violencia o el trato Hombres Mujeres
inadecuado?
% Ne % Ne
Violencia Familiar 0 0 1 2
Violencia Sexual 0 0 0 0
Violencia fisica 0 0 0 1
Violencia psicologica 3 7 3 7
Violencia Financiera 0 0 0 0
Violencia por negligencia 0 0 0 0
Violencia por abandono 0 1 1 3
TOTAL 3 8 5 13
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Cuél es la ntesco con
:;emna qut:e l?celnéu‘::ehp::iench oc:ntl: s s
inadecuado? % N° % N°
Esposo/a 1 2 1 2
Hijo/a 0 1 2 4
Yerno / Nuera 0 0 0 0
Nieto/a 0 0 0 1
Otros parientes 0 i 1 3
No parientes 1 o 0 0
Otros 1 2 1 3
' TOTAL 3 8 5 13
5. INGRESOS
Hombres Mujeres
Tipo de ingresos
% N° Yo Ne
Sueldo / Salario 5 111 3 i
Recibe pensién 18 43 10 23
Ayuda de un familiar 9 21 12 28
Ayuda de otra persona 1 4 3 8
Recibe renta de su casa 0 0 0 0
Pension por viudez o divorcio 0 0 1 3
| Ingreso propio 13 30 8 18
TOTAL 46 109 37 87
Hombres Mujeres
Sus ingresos los gasta principalmente en:
% N° % N°
Vivienda 2 5 0 0
Alimentacion 40 95 33 79
Medicamentos 3 74 3 8
QOcio 0 0 1 2
Ayuda a familia 0 0 0 0
Teléfono 0 0 0 0
Ayuda externa 0 0 0 0
Otros 0 0 0 0
TOTAL 45 107 37 89
7. PARTICIPACION
¢En qué actividades al interior de su Hombres Mujeres
municipio participa? % N° % Ne
Elaboracion de Presupuesto Participativo 2 : 2 .
No 47 112 48 115
TOTAL 50 119 50 119
Planes de Desarrollo Concertado No 419 1:1,' 3 5% 1 i 8
TOTAL 50 119 50 119




erRRANC

=T
o

“Afo del Buen Servicio al Ciudadano”

IUNICIPALIDAD PROVINCIAL
DE BARRANCA

8. SERVICIOS
a) Centro de servicios

Conoce algiin centro para el adulto Hombres Mujeres
mayor % Ne % N°
Si 21 49 20 47
No 29 70 30 72
TOTAL 50 119 50 119
b) Servicios a brindar
= Servicios que considera, se debe brindar a las Hombres Mujeres
Personas Adultas Mayores
% N° % N°
Alfabetizacion 7 17 11 25
Computacion 1 3 5 11
Actividad artistica (Danza, musica, etc.) 2 4 1 3
Talleres de liderazgo 0 0 0 0
Asesoria legal 0 0 0 0
Talleres deportivos (tai-chi aerébicos, caminatas, véley,
etc.) 3 i Z 6
Talleres productivos (artesania, billuteria, etc.) 3 6 2 4
Atencion de Salud (odontologia, oftalmologia, podologia) 8 20 9 21
Camparia preventiva de despistajes de enfermedades 25 60 19 46
\ Otros 1 2 1 3
TOTAL 50 119 | 50 119
S 9. RELACIONES SOCIALES, DE OCIO Y TIEMPO LIBRE
¢Con que frecuencia sale de su casa? " s Miuree
% N° % N°
Todos/casi todos los dias 25 59 20 48
Algunas veces en la semana 15 37 16 37
Muy de vez en cuando 5 12 6 15
TOTAL 45 108 42 100
¢Cuando usted dispone de tiempo libre Hombres Mujeres
que actividades realiza? % N° % N°
Deporte 6 14 1 3
Actividad Social 15 35 19 45
Prestar ayuda 3 9 1 3
Conocer nuevas amistades 12 28 9 21
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Otros 14 33 20 47
TOTAL 50 119 50 119
10. PROGRAMAS SOCIALES
Ra Senelolunis de Hombres Mujeres
% N° % N°
| Pension 65 5 11 7 17
'~ Juntos _ 1 2 1 2
Vaso de leche 2 6 2 6
Comedor popular 1 3 1 2
ifiglin programa 41 97 39 92
TOTAL 50 119 50 119
11. OTROS
La vivienda donde usted vive actualmente Hombres Mujeres
b % N° % N°
Propia 34 81 37 88
Alquilada 5 13 3 8
Propia de algun familiar 10 23 9 21
Otros 1 2 1 2
TOTAL 50 119 50 119

1.

Luego de consignar en los cuadros, la informacién procesada en las
encuestas de la meta 31 y producto del analisis cualitativo de esta
informacién, se llegaron a las siguientes conclusiones:

La poblacion adulta mayor del Distrito de Barranca presenta en
su gran mayoria problemas de salud con 80% de alcance, lo que
nos demuestra que es uno de los servicios que se necesita cubrir.
La poblaciéon adulta mayor del Distrito de Barranca, en un 34%
tienen una educacién de primaria incompleta, lo que amerita
prestar el servicio de alfabetizacion.

La poblacion adulta mayor en el Distrito de Barranca en
condicion de poblacion economicamente inactiva, alcanza el 69%,
por.lo que es necesario motivar y promover las experiencias
laborales que ellos tienen, para insertarse en una actividad
econémica en lo laboral. También es oportunidad factible, que
muchos de ellos cuentan con saberes productivos, adquiridos en
su trayecto de vida, por lo que pueden ser facilitadores en

_algunas instituciones educativas e institutos tecnolégicos en

coordinacion con el CIAM.
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III.

4. La violencia psicolégica, constituye el 67% como
resultado de relacionar 7 varones méas 7 mujeres que suman 14
PAM, que han sufrido violencia psicolégica de un total de 21 PAM
encuestadas, lo que significa dar prioridad de atencién en la
poblacion adulta mayor del Distrito de Barranca.

5. El 59%, de personas adultas mayores no conocen algiin centro o

lugar donde brinden servicios a estas personas.

6. El 95% de las Personas Adultas Mayores no participan en la
elaboracion del presupuesto del gobierno local.

. E199% de PAM no participan en la elaboracién de los planes de
desarrollo local.

. Solo el 34% de la poblacion adulta mayor del Distrito de
Barranca, realiza actividades sociales en su entorno, por lo que
se justifica brindar servicios de actividades sociales con mayor
cobertura por parte del CIAM.

Estas conclusiones seran tomadas en cuenta por la Municipalidad
Provincial de Barranca, para la programacion de las actividades
correspondientes a la implementacién del Centro Integral al Adulto Mayor
- CIAM, en el Plan Operativo Institucional — POI, que a su vez sirven de
insumo para la elaboracion del presente plan.

FUNDAMENTACION Y/O JUSTIFICACION

La poblaciéon adulta mayor ha crecido en los tultimos afios en el mundo y
se prevé un aumento mayor. Particularmente en el Peru, para el afio 2020,
esta poblacion sera de 3,613,000 personas adultas mayores que
representan un 11% de la poblacién total, para el afio 2025 esta poblacion
sera de 4,470,000 adultos mayores segun datos estadisticos del INEI.

El envejecimiento es un proceso Universal y particular en donde se
observa un declinar en las funciones organicas y psicologicas de la
persona adulto mayor, con pérdida de las capacidades sensoriales y
cognitivas, siendo este proceso diferente para cada individuo. Dichos
cambios, biolégicos, psicologicos y sociales propician una reducciéon en la
capacidad funcional para ejecutar las actividades cotidianas. La pérdida
de estas capacidades, crean en la persona temores que afectan de modo
negativo su autoestima, ya que se sienten improductivos y muchas veces
pierden su independencia.

En el Peru y el mundo, gracias a los avances de la medicina, se ha
incrementado la esperanza de vida de la poblacion, pero no se han
incrementado los espacios de atencion dirigidos al total de este sector
vulnerable en la misma proporcion.
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La familia no tiene una preparacion adecuada para cuidar y proteger
al adulto mayor, en los aspectos biolégico, psicolégico y social; por lo
tanto, ambos no estan listos para aceptar y adaptarse a la nueva etapa,
donde lo ideal es envejecer en familia en las condiciones adecuadas.

Una buena manera de introducirnos al tema es teniendo claro que el
envejecimiento no es sinénimo de enfermedad, inutilidad, etc. sino una
etapa mas de la vida, en la cual los adultos mayores pueden aprovechar
sus experiengias, desarrollar sus cualidades, destrezas y habilidades en
forma positiva.

Al 30 de junio del 2016, la poblacién identificada con DNI mayor de 60 a
mas en el distrito de Barranca hay un total de 8,440 Personas Adultas
Mayores reportadas por la RENIEC de la zona, de los cuales 4,167 son
hombres (49%) y 4,273 son mujeres (51%), sabiendo que la muestra
estudiada en el afio 2016 es de 238 personas, lo que significa solo el 2.8%
del total de la poblacion adulta mayor, lo que equivale en términos reales
la falta de atencion a este sector de la poblacién en un 97.2% .

El CIAM- Barranca, viene funcionando desde el mes de Mayo del 2014,
tales asi al mes de Junio del 2015, existian 79 persona adultas mayores
usuarios debidamente registrados. Sin embargo, a la fecha solo existen 40
personas adultas mayores que participan activamente en las diversas
actividades del CIAM.

Por consiguiente, con la implementacion del CIAM, las Personas Adultas
Mayores pueden integrarse a actividades que incidan en el mantenimiento
¢ <. = ymejora de las condiciones biologicas, psicologicas y sociales de las PAM,
_ %9 /7 actividades. Estas actividades deberan de estar alineadas a los objetivos
"= planteados por el presente plan.
' Por lo expuesto anteriormente, vemos la necesidad de implementar un
Centro Integral de Atenciéon al Adulto Mayor — CIAM, servicio reconocido
por la Ley de Personas Adultas Mayores — Ley N° 30490, que tiene por
objeto garantizar el ejercicio de los derechos de la PAM, mejorar su
calidad de vida y propiciar su plena integraciéon al desarrollo social,
econodmico, politico y cultural de la Nacién.

IV. OBJETIVOS
4.1. OBJETIVO GENERAL.

/&'ROV% Contribuir a mantener y mejorar las condiciones biologicas,
(37 hien N psicolégicas y sociales de las Personas Adultas Mayores del Centro
Integral de Atencion al Adulto Mayor —~CIAM, de la Municipalidad
Provincial de Barranca
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4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

4.2.1. Promocionar el bienestar fisico, a través del incremento de
servicios integrales en la articulacion con las instituciones de la
jurisdiccion del Distrito de Barranca.

4.2.2. Promocionar el bienestar psicolégico, mental a través del
incremento de servicios integrales en la articulacion con las
instituciones de la jurisdiccién del Distrito de Barranca.

4.2.3. Promocionar el bienestar social, a través del incremento de
servicios integrales en la articulacién con las instituciones de la
jurisdicciéon de del Distrito de Barranca.

METAS

La meta establecida por la Municipalidad de Barranca es el 1% de PAM,
que son usuarios de los servicios del CIAM, del total de Personas Adultas
Mayores que viven en la Provincia de Barranca.

Formula:

N° de usuarios del CIAM distrito de Barranca 80

= =19
Persona Adultas Mayores de Barranca 7583 Dh
% : Dénde:
v14 . Usuarios del CIAM para el afio 2017: 80
j{h; & Persona Adultas Mayores que viven en el Distrito de Barranca: 7583

(Fuente INEI 2017)
VI. INDICADORES

6.1. INDICADOR GENERAL

Porcentaje de adultos mayores de la jurisdiccion usuarios del
CIAM

6.2. INDICADOR DE ACTIVIDADES

El Centro Integral de Atencion al Adulto Mayor del Distrito de
Barranca tiene los siguientes indicadores para las actividades que
desarrollara en beneficio de los adultos mayores en el afio 2017.

10
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a) Numero de atenciones realizadas a las PAM en el
Taller de Danza durante el 2017.
Numero de atenciones realizadas a las PAM en Gimnasia
Ritmica.
Numero de atenciones realizadas a las PAM en Terapia Fisica
Numero de atenciones realizadas a las PAM en Ginkana
Terapéutica.
Numero de atenciones realizadas a las PAM en Talleres de
Autoestima.
Numero de atenciones realizadas a las PAM en los Talleres
Potenciando la Mente.
Numero de atenciones realizadas a las PAM en Consulta
Psicolégica.
Numero de atenciones realizadas a las PAM en Talleres de
Manualidades.
Numero de atenciones realizadas a las PAM en Consulta
Meédica.
Numero de atenciones realizadas a las PAM en Talleres de
Alfabetizacion.
Numero de atenciones realizadas a las PAM en Charlas de
Sensibilizacion.
Numero de PAM que participan en las Celebraciones por
Eventos conmemorativo (dia de la mujer, dia de la madre,
aniversario del CIAM, dia del padre, dia nacional e
internacional de las PAM, navidad) en el 2017.

LOCALIZACIO N FISICA/COBERTURA ESPACIAL

El Centro Integral de Atencién al Adulto Mayor — CIAM de la Municipalidad
de Barranca cuenta con los siguientes locales de atenciéon para brindar los
servicios correspondientes

1) Municipalidad distrital de Barranca ubicado en en la Calle
Independencia N°450, se ofrecen:
a) Servicio de Talleres de Danza.
b) Servicio de Gimnasia Ritmica.
€) Servicio de Terapia Fisica.
d) Servicio de Taller Potenciando la Mente.
e) Servicio de Taller de Manualidades.
f) Servicio de Celebraciones:

o Celebracion por el dia de la Mujer ( 8 de Marzo)

o Celebracion del dia de la Madre (Segundo domingo de
Mayo)

o Celebracion por el Aniversario del CIAM (15 de Mayo)
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o Celebracion del dia del Padre (Tercer domingo de Junio)

o Celebraciéon por el dia Nacional del Adulto Mayor (26 de
Agosto)

o Celebracion por el dia Internacional del Adulto Mayor (1 de
Octubre)

o Compartir Navidefio (21 de Diciembre)

Complejo Municipal Tenis, cito en la ultima cuadra de Av. Grau, se
ofrecen:
a) Servicio de Ginkana Terapéutica

3) Auditorio Teodoro Rosales Ramos , cito en el 3° piso del Palacio
Municipal ubicado Jr. Zavala N° 500- Barranca, se ofrecen:

a) Servicio de Taller de Autoestima.

4) Biblioteca Municipal, cito Av. Arequipa N° 402, se ofrecen:

a) Servicio de Taller de Alfabetizacion.

5) Otros locales que no pertenecen a la Municipalidad.

a) Servicio de consulta Psicologica.
b) Servicio de Atencion Médica.

6) Lugares estratégicos en la zona urbana y rural del Distrito de Barranca

a) Charla de Sensibilizacion.

VIII. METODOLOGIA

La

metodologia que se aplicara en la Municipalidad Provincial de

Barranca, para la ejecucion de las 18 actividades programadas se realizara
de la siguiente manera:

29 i)
)ﬁ‘, S 1. Taller de Danza

2.

Los talleres de danza se realizaran de manera mensual conforme al
cronograma en los meses de Marzo, Mayo, Junio, Agosto y Octubre del
2017, bajo la conducciéon de la Lic. Yolanda Abarca Velasquez, en el
auditorio del Comedor Infantil Municipal ubicado en la Calle
Independencia N°450 - Barranca, donde la meta es de 115 atenciones
realizadas a las PAM.

Taller de Gimnasia Ritmica

Los talleres de Gimnasia Ritmica se realizaran semanalmente conforme
al cronograma, desde la segunda quincena del mes de Mayo hasta
Diciembre 2017, considerandose una gimnasia ritmica por semana,

12
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totalizandose 277 atenciones realizadas a las PAM, bajo la conduccién
de la Lic. Yolanda Abarca Velasquez, en el auditorio del Comedor
Infantil Municipal ubicado en la Calle Independencia N°450 -
Barranca.

@

Sesiones de Terapia Fisica

Las Sesiones de Terapia Fisica se vienen realizando semanalmente
conforme al cronograma, desde el mes de Enero hasta Diciembre 2017,
onsiderandose una sesion de terapia fisica por semana, totalizandose
467 atenciones realizadas a las PAM, bajo la conducciéon de la Lic.
Yolanda Abarca Velasquez, en el auditorio del Comedor Infantil
Municipal ubicado en la Calle Independencia N°450 — Barranca.

. Ginkana Terapéutica

Los juegos de Ginkana Terapéutica Fisica se realizaran conforme al
cronograma, en los meses de Julio y Noviembre del 2017, bajo la
conduccion de la Lic. Yolanda Abarca Velasquez, desarrollandose en el
Complejo Municipal Tenis, cito en la ultima cuadra de Av. Grau
Barranca, donde se prestaran un total de 125 atenciones realizadas a
las PAM.

5. Talleres de Autoestima

Los Talleres de Autoestima se vienen realizando conforme al
cronograma, en los meses de Abril, Junio, Agosto y Octubre del 2017,
bajo la conduccion de la Lic. Yolanda Abarca Velasquez, se realizan en
; el Auditorio Municipal “Teodoro Rosales Ramos”, cito en el 3° piso del
_ \  ‘-_‘ Palacio Municipal ubicado en Jr. Zavala N° 500- Barranca donde se le
: ,HT? {jo] brinda un total de 185 atenciones realizadas a las PAM.

6. Taller Potenciando la Mente

Los Talleres Potenciando la Mente, se realizaran conforme al
cronograma, en los meses de Mayo, Julio y Octubre del 2017, bajo la
conduccion de la Lic. Yolanda Abarca Velasquez, se llevaran a cabo en
el auditorio del Comedor Infantil Municipal, ubicado en la Calle
Independencia N°450- Barranca, donde se ha planificado un total de
138 atenciones realizadas a las PAM.

“ItN10
it 0,
e,
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7. Consulta Psicologica
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Las consultas Psicologicas, se realizaran conforme al cronograma, en
los meses de Julio y Diciembre del 2017, con el apoyo del personal
médico del Hospital de Barranca y en el mismo Hospital bajo la
conduccion vy coordinaciéon de la Lic. Yolanda Abarca Velasquez, donde
se ha planificado un total de 120 atenciones realizadas a las PAM.

. Taller de Manualidades

Los Talleres de manualidades, se vienen realizando conforme al
cronograma desde Enero a Diciembre del 2017, bajo la conduccién y
coordinacion de la Lic. Yolanda Abarca Velasquez, siendo el lugar de
atencion el auditorio del Comedor Infantil Municipal, ubicado en Calle
Independencia N°450- Barranca, donde se ha planificado un total de
513 atenciones realizadas a las PAM.

. Consulta Médica

Las consultas Médicas, se vienen realizando conforme al cronograma,
en los meses de Abril, Julio, Octubre y Diciembre del 2017, con el
“apoyo del personal médico y enfermeras del Hospital de Barranca y en
el mismo Hospital bajo la conduccién y coordinacién de la Lic. Yolanda
Abarca Velasquez, programandose un total de 165 atenciones
realizadas al ano a las PAM.

10. Taller de Alfabetizacién

Los Talleres de Alfabetizacion se vienen realizando semanalmente
conforme al cronograma, desde el mes de Enero hasta Diciembre
2017, considerandose un taller de alfabetizacion (escrita y digital) por
semana, planificandose un total de 232 atenciones a las PAM, bajo la
conduccion y coordinacion de la Lic. Yolanda Abarca Velasquez y
profesoras de la UGEL N° 16 de Barranca, se vienen desarrollandose
en la Biblioteca Municipal, cito Av. Arequipa N° 402-Barranca.

Charla de Sensibilizacion

Las charlas de sensibilizacion se realizaran quincenalmente conforme
al cronograma, desde el mes de Mayo hasta Diciembre 2017,
planificandose un total de 290 atenciones realizadas a las PAM,
considerandose a los Potenciales y posibles integrantes del CIAM, bajo
la conduccion y coordinacién de la Lic. Yolanda Abarca Velasquez, en
lugares estratégicos en la zona urbana y rural del Distrito de Barranca
previamente fijados, donde se concentran el mayor numero de
personas adultas mayores, y en algunos casos inclusive con visitas
domiciliarias.
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12. Celebracion por el dia de la Mujer ( 8 de Marzo)

La reunion de celebracion por el dia de la Mujer, se realizé conforme al
cronograma, en el mes de Marzo del 2017, bajo la conducciéon de la
responsable del CIAM - Lic. Yolanda Abarca Velasquez, se llevo a cabo
en el auditorio del Comedor Infantil Municipal, ubicado en Calle
Independencia N°450- Barranca, donde se brindéo 30 atenciones
realizadas a las PAM.

13. Celebracion del Dia de la Madre (Segundo domingo de Mayo)

S
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La reunion de celebracion por el dia de la Madre, se realizo conforme al
cronograma, en el mes de Mayo del 2017, bajo la conduccion de la
responsable del CIAM - Lic. Yolanda Abarca Velasquez, se llevo a cabo
en el auditorio del Comedor Infantil Municipal, ubicado en Calle
Independencia N°450- Barranca, donde se brindé 40 atenciones
realizadas a las PAM.

14. Celebracién por el Aniversario del CIAM (15 de Mayo)

La reunion de celebracion por el aniversario del CIAM, se realizo
conforme al cronograma, en el mes de Mayo del 2017, bajo la
conduccion de la responsable del CIAM - Lic. Yolanda Abarca
Velasquez, se llevandose a cabo en el auditorio del Comedor Infantil
Municipal, ubicado en Calle Independencia N°450- Barranca, donde se
brind6 40 atenciones realizadas a las PAM.

15. Celebracion del dia del Padre (Tercer domingo de Junio)

La reunion de celebracion por el dia del Padre, se realizara conforme al
cronograma, en el mes de Junio del 2017, bajo la conduccion de la
responsable del CIAM - Lic. Yolanda Abarca Velasquez, se llevara a
cabo en el auditorio del Comedor Infantil Municipal, ubicado en Calle
Independencia N°450- Barranca, donde se brindara un total 45
atenciones realizadas a las PAM.

16. Celebracion por el dia Nacional del Adulto Mayor (26 de Agosto)

La reunion de celebraciéon por el dia nacional del adulto mayor, se
realizara conforme al cronograma, en el mes de Agosto del 2017, bajo
la conduccién de la responsable del CIAM - Lic. Yolanda Abarca
Velasquez, se llevara a cabo en el auditorio del Comedor Infantil
Municipal, ubicado en Calle Independencia N°450- Barranca, donde se
ha planificado prestar un total de 60 atenciones realizadas a las PAM.
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17. Celebracion por el dia Internacional del Adulto Mayor (1 de
Octubre)
La reunién de celebracion por el dia internacional del adulto mayor, se
realizara conforme al cronograma, en el mes de Octubre del 2017, bajo
la conduccion de la responsable del CIAM - Lic. Yolanda Abarca
Velasquez, se llevara a cabo en el auditorio del Comedor Infantil
Municipal, ubicado en Calle Independencia N°450- Barranca, donde se

ha planificado prestar un total de 70 atenciones realizadas a las PAM.

18. Compartir Navidefio (21 de Diciembre)
La reunion del compartir navidefio, se realizara conforme al
cronograma, en el mes de Diciembre del 2017, bajo la conduccion de
la responsable del CIAM - Lic. Yolanda Abarca Velasquez, se llevara a
cabo en el auditorio del Comedor Infantil Municipal, ubicado en Calle
Independencia N°450- Barranca, donde se ha programado prestar un
total de 80 atenciones realizadas a las PAM.

En resumen en lo correspondiente a las fechas de celebracion se tiene
como Meta anual la cantidad de 365 atenciones realizadas a las PAM,
de acuerdo al cronograma del 2017.
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. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 2017

Objetivo Objetivo Cronograma
ie Actividades | Indicador Meta Responsable
General Especifico Enero | Febreo | Marzo | Abril | Mayo| Junio | Julio | Agosto |Setiembre| Octubre | Noviembre | Diciembre
Nimero de .
atenclones 115 atenciones
1. Taller de = realizadas a las
Danze dirigidn | PO LS| T e ud Lic. Yolanda
anza airigh en o
nza ciriBico | pam en el 15 20 | 15 35 30
a los Adultos Taller Danza |Abarca Velasquez
Taller de Danza
Mayores durante el
durante el 2017
2017
" . Numero de .
Piomacionar al 2. nw.—a._.”._wm_m Shanciones muq-.mnM:n_a:Mm
bienestar fisico, a n_zz_“u__.ﬂnwm_o.a. realizadas alas | - ”.M.(H“ | Lic. Yolanda 20 20 20 37 40 42 48 50
través del >mn ' PAM en e : Abarca Velasquez
incremento de BROs Gimnasia Hrnasta
servicios integrales Mayores Ritmica Ritmca
en la articulacién
n las instituci (
- mm _._..m __ Jn.o:mm 3. Terapia e 467 atenciones
de la jurisdiccién del . . atenciones R i
A Fisica dirigido 5 realizadas a las Lic. Yolanda
distrito de Barranca realizadas a las i 18 20 25 25 30 30 40 43 53 55 60 68
alos Adultos PAM en Terapia|Abarca Velasquez
PAM en .
Mayores B E Fisica
Terapia Fisica
4. Ginkana Z..:.:w..n e 125 atenciones
. atenciones L
Terapeutica stk | realizadas a las Uie. Yolands
I .
dirigido a los o _nn.Mgmm . PAM en Ab . ,w m.a: 55 70
Adultos ) e Ginkana phad et
Ginkana :
Mayores - Terapeutica
Terapeutica
= 1.Talleres de 2:.._._m...o de 185 atenciones
— atenciones
\%E;S . Autoestima R 5 B realizadas a las . Nolnds
P PN dirigidoalos | ©0 2a0d PAM en : 35 40 50 60
N PAM en Abarca Velasquez
&/ Adultos Tilerte de Talleres de
ﬁ.u..“ A Promocionar el Mayores IB0ES Autoestinma
|% bienestar Autoestima
,,g A psicolégico, mental y 7
\ < 2 Numero de .
\ atencién medica, a E 138 atenciones
// 2. Talleres atenciones ;
través del i g realizadas a las
. Potenciando la | realizadas a las .
incremento de e PAM en Lic. Yolanda ()
S Mente dirigido | PAM en los 38 45 55 v
servicios integrales a Talleres de | Abarca Velasquez \b..
— ! 7 a los Adultos TalLeres 5 s
Contribuir a |en la articulacién con ) Potenciando la l
x - o Mayores Potenciando la 4 P
mantenery |las instituciones de la Mente i
5 R Mente \E
mejorar las jurisdiccion del ﬂ\u
ici istri NGmero de <
n_”.:A_u_n_.o_._mm distrito de Barranca 3. coisiilia e L Gatenciones /
lakégicas, Psicoldgica 3 realizadas a las .
psicologicas y realizadas a las P Lic. Yolanda %P 24
sociales de las PAM en Abarca Velasquez
Consulta sanatia
personas A
a il Mayores Psicologica Psicologica o™ 5
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mayores
usuarias del
centro integral
de atencién al
adulto mayor de
la municipalidad
de Barranca en
el periodo 2017
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Promocionar
el bienestar social, a
través del incremento
de servicios
integrales en la
articulacién con las
instituciones de la
jurisdicci6n del
distrito de Barranca

Numero de
1. Taller de p 1
atenciones 513 atenciones
Marushaniies realizadas a las | realizadas a las Lic. Yolanda
PO M N 3
dowidoa ke PAM en PAM en Talleres | Abarca Velasquez o 25 = 9 e 33 = 4 = 53 50
Adultos 2
M Talleres de | de Manualidades
ayores Manualidades
Nidmero de
2. Consulta atenciones mn“”w““._wmm
Médica dirigido | realizadas a las s s Lic. Yolanda 20 3s i
alos Adultos PAM en g Abarca Velasquez
PAM en Consulta
Mayores Consuita Médic
Médica ?
3. Taller de z...am.qo de .
S atenciones 232 atenciones
Adfatistiz feides realizadas alas | realizadas a las Lic. Yolanda
dirigidoa | . 1 10 15 15 1 1 23 30
>m Q:MMWOM PAM en PAM en Talleres | Abarca Velasquez . . * . g 4
Magorss Talleres de | de Alfabetizacién
4 Alfabetizacion
Namero de
4, Charlad
oo atenciones 290 atenciones
" realizadas a las | realizadas a las Lic. Yolanda
diri 25 25 3 40 40 50
.._%n.n._._ﬂwm_om PAM en PAM en Charlas |Abarca Velasquez 0 -
Charlas de | de Sensibilizacién
Mayores E
Sensibilizacién
Numero de
PAM que
5.Celebracione | participanen | 365 PAM que
s por Eventos las participan en las
conmemorativ | Celebraciones | Celebraciones
o(diadela por Eventos por Eventos
mujer, dia de la| conmemorativ | conmemorativo
madre,aniversa| o (diadela | (dia de la mujer,
rio del CIAM, | muijer, dia de la| dia de la madre, Lic. Yolanda
dia del padre, madre, aniversario del |Abarca Velasquez e L L o N
dia nacional e | aniversariodel | CIAM,dia del
internacional | CIAM,dia del padre, dia
de las PAM padre, dia nacional e
,navidad) en el nacional e internacional de
2017 internacional |{las PAM,navidad)
de las enel 2017
PAM,navidad)
enel 2017
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Objetivo Objetivo . Crol ama
o Actividades Indicador Meta Responsable =
General Especifico Enero | Febreo| Marzo | Abril | Mayo | Junio | Julio | Agosto Octubre | Noviembre | Diciembre
_“”hm..._..__w_...%:” 190 atenciones
1. Talier de Danza realizadas a las
i | ic. Y
dirigido a los resiadasalas | on el Talier e | UG Yolanda Abarca 30 s 35 a0 50
PAM en el Taller de Veldsquez
Adultos Mayores Danza durante el
Danza durante el 2018
2018
“H..._._MS de 669 atenciones
ones .
2. Gimnasia Ritmica 2 realizadas a las i
Promacionar el dirigido alos vwm_“_:mnwu 2185 | pAMen Gimnasia | U .G.MMMN Abirea 50 50 so | 53 | s3 55 s5 | ss 58 60 60 70
bienestar fisico, a Adultos Mayores ; en Gimnasia Ritmica durante el quez
travis del Ritmica durante el 2018
incremento de 2018
servicios integrales
enla articulacién
conlas Namero de "
N = 783 atenciones
instituciones de la o s atenciones .
jurisdiccion del 3. Terdpia Fisica realizadas a las Pealizadus alas Lic. Yolanda Abarca
P SR dirigido a los ) PAM en Terapia : 68 60 60 63 63 65 65 65 67 67 70 70
Contribuir a distrito de Barranca PAM en Terapia Veldsquez
Adultos Mayores 0 Fisica durante el
mantener y Fisica durante el 2018
mejorar las 2018
condiciones
biolégicas,
psicolégicas y Namero de Gt
sociales de las 4. Caminata atenciones qmm__”m”“m ”..nmm“
personas adultas Saludable dirigido a| realizadas a las 3 Lic. Yolanda Abarca
mayores 3 PAM en Caminata 50 60 70 80
Yor los Adultos PAM en Caminata Sukidabla dirante Veldsquez
usuarias del Mayores Saludable durante .._
centro integral el 2018 €l 2018 B
de atencién al
adulto mayor de
la municipalidad . 4
de Barranca en 1 Tal d zn=3m.3 e 235 atenciones
el periodo 2017 R e m. 3 .m.._n_gmm realizadas a las .
Autoestima dirigido| realizadas a las Lic. Yolanda Abarca
PAM en el Taller de 50 55 60 70
a los Adultos PAM en el Taller de . Veldsquez
. Autoestima durante
Mayores Autoestima
. el 2018
Promocionar el - durante el 2018
bienestar
psicolégico, mental Numero de
a través del atenciones 415 atenciones
incrementode |2 Taller Sentidode | realizadas a las realizadas a las ;
i - 2 Lic. Yolanda Abarca
servicios integrales |1a vida dirigido a los| PAM en el Taller PAM en el Taller Veldsquez 60 65 70 70 70 80
a en la articulacién | Adultos Mayores | deSentidodela |deSentido de la Vida 9
con las Vida durante el durante el 2018
instituciones de la 2018
Jurisdiccion del
distrito de Barranca Namero de :
" 217 atenciones
3. Consulta atenciones realizadas a las
i i iri i ic. Yol
Psicologica dirigido | realizadas a las PAM en consulta Lic. Yolanda Abarca 50 50 57
a los Adultos PAM en consulta g Veldsquez
- ¢ Psicologica durante
Mayores Psicologica durante
el 2018
el 2018
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1. Talleres de atenciones

Manualidades realizadas a las vhﬂ_wmm.m.w m_ __mmmm Lic. Yolanda Abarca
dirigidoalos | PAM en el Talleres Sty Veldsquez
. de Manualidades
Aduitos Mayores | de Manualidades d te ol 2018
durante el 2018 Sl

nicin al Cing

dadann”
624 atenciones

45 45 45 48 50 50 53 55
Ndmero de
atenciones
2. Consulta Médica I
i realizadas a las
dirigido a los

PAM en consulta
Adultos Mayores

58 60 65
325 atenciones

realizadas a las Lic. Yolanda Abarca
PAM en consulta Veldsquez 45
Médica durante el zan_aw M.Mzm el

2018

52

55 60
Namero de
3. Taller de

65
F 214 atenciones
nCines ealizadas a las
Alfabetizacion realizadas a las ) Lic. Yolanda Abarca
Ak PAM en el Taller de 33 33
dirigido a los PAM en el Taller de Alfabetizacién Veldsquez
Adultos Mayores Alfabetizacion durante el 2018
durante el 2018

35 35 38 40
z:Bm.qo de 120 atenciones
4.Encuetro atenciones i
Intergeneracional | realizadas alas reaksacias o
Promocionar el ¥ 8 . PAM en Encuentro 50 70
. . dirigido a los PAM en Encuentro .
bienestar social, a Aduitcs Mavores: | tntsraenscaiiongd Intergeneracional
través del b e durante el 2018
. durante el 2018
incremento de
servicios integrales
en la articulacién Nimero de
con las
instituciones de la
jurisdiccion del
distrito de Barranca
s,
\.\M, MIENgg
hh ey

S

e

Lic, Yolanda Abarca
Veldsquez

i 135 atenciones
atenciones
5. Pasea Recretivo | realizadas a las realizadas a las

dirigido a los PAM en Paseo 1 vbﬂ.ﬂ_nﬂm“u . Lic. <,_.".._MMS Abarca &
Adultos Mayores |Recretivo dirigidoa| gido squez

los Adultos
los Adultos s
Mayores Lt

r/,;\

/

s
8 OiRiy
e

-
~

Nimero de :
£ 180 atenciones
6. Charla de atenciones realizadas a las
Sencibilizacién realizadas a las
= PAM en Charla de
dirigido a los PAM en Charla de S
L Sensibilizacién
R A e Auo Adultos Mayores Sensibilizacion durante ol 3018
-k g e durante el 2018

70

o

Lic. Yolanda Abarca 50
Veldsquez

50 30 30 20

Numero de PAM | 475 de PAM que
7.Celebraciones por| que participan en

participan en las
las Celebraciones | Celebraciones por

Eventos
conmemorativo por Eventos
(dia de lamujer, dia| conmemorativo |conmemorativo (dia
del ia de la muje: de la mujer, dia d .
B E_ © 8L, oo (T Yolanda Abarca
dia de la madre, Ia madre, 55
. 6 . . Veldsquez
aniversario del aniversario del
CIAM, dia del CIAM, dia del padre,
dia nacional e

Eventos

madre,aniversario 80 90
del CIAM, dia del
padre, dia nacional
e internacional de |padre, dia nacional
einternacional de

las PAM,navidad) | PAM,navidad) en el
en el 2018 2018

las PAM ,navidad)
en el 2017

120 60 70

internacional de las
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XI. RECURSOS

11.1. HUMANOS
T | et | cuALIBAD RESPONSABILIDAD | PRESUPUESTO
. Esperialista #n Conducir las charlas y
Licenciado Alfabetizacién talleres del CIAM-
B ) Barranca )
Prestar atencion de salud
Medison Profesionales de | a las Personas Adultos
la Medicina. Mayores del CIAM-
Barranca.
Enfermeras con
Liserigiads vocacion de Prestar atencion de apoyo
servicio a este meédico al CIAM-Barranca
sector.
Obstetra para la | Encargada de la
atencién de prestacién de salud
Licenciado salud de las especializada para las
mujeres Adultas | mujeres del CIAM-
Mayores. Barranca.
Ef;:gi;%?égara la Encargado de las charlas
y orientaciones sobre la
Licenciado eénductus] ¥ conducta y
personal de las ;
Personas Adultas | CO™Pportamiento del
Mayores. CIAM-Barranca.
Conducir y dirigir el
e, Lisasiciadi Responsable del | CIAM-Barranca conforme
R CIAM-Barranca a las normasy
e reglamento.
€ Personal de
%\3 Estudiante | apoyo P;es?a{ apoyo 1
A de Trabajo | administrativo | 2Grlinistrativo a 5,950.00
Social del CIAM- responsable del CIAM-
Barranca Barranca.
Especialista en Personal enc_:a.rgado lde
Licenciado Talleres de %311 traérssg:rlc:os e 3,600.00
Manualidades. .
Manualidades.
Especialista en Encg.rgada d.e poeEar
Profesora Gimnasia Scrvicio.en ginnasia 3,000.00
Ritmica Y Datisa, ritmica para los Adultos
Mayores.

7

)| ;‘\“‘
o

S

—~
ANQOYE

W

Ty




“Afio del Buen Servicio al Ciudadano”

UNICIPALIDAD PROVINCIAL
DE BARRANCA

11.2. MATERIALES

REALIZAR TALLER DE DANZA DIRIGIDAS AL ADULTO MAYOR

Material Cant. | Prec. Total
Unit
Colchoneta 12 35,00 420.00
Agua de mesa 20 1.50 30.00
| sandwich 20 2.00 40.00
Subtotal 490.00

REALIZAR GIMNASIA RITMICA DIRIGIDAS AL ADULTO MAYOR

Material Cant. | Prec. Total
Unit
Agua de mesa 20 1.50 30.00
Sandwich 20 2.00 40.00
Mancuernas
pequerias 10 17.00 170.00
Subtotal 240.00

REALIZAR TERAPIA FiSICA DIRIGIDAS AL ADULTO MAYOR

Material Cant. | Prec. Total
ity Unit
o R Agua de mesa 20 | 150 | 30.00
5t }X Sandwich 20 2.00 40.00
N2 Sillas de metal 12 | 55.00 | 660.00
. acolchonadas
Subtotal 730.00

REALIZAR GINKANA TERAPEUTICA DIRIGIDAS AL ADULTO MAYOR

Material Cant. | Prec. Total
Unit
Frutas 10 5.00 50.00
m Agua de mesa 50 1.50 75.00
5@ Soga 10 | 200 | 2000
S\ ekt Globos 5 | 350 | 17.50
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Serpentina S 1.50 750
Queques 50 1.00 50.00
Subtotal 220.00

REALIZAR TALLERES DE AUTOESTIMA DIRIGIDAS AL ADULTO MAYOR

Material Cant. | Prec. Total
Unit

Tripticos(millar) 0.5 | 100.00 | 50.00

Papelotes 10 0.50 5.00
Plumones Gruesos 10 3.00 30.00
Tijeras 10 1.50 15.00
Gomas 6 3.00 18.00

Reglas 6 1.00 6.00

Cinta adhesiva 3 1.00 3.00
ity 160 | 1.00 | 160.00
Sandwich 160 2.00 320.00
'/ Subtotal 605.00

REALIZAR TALLER POTENCIANDO LA MENTE DIRIGIDAS AL ADULTO

MAYOR
< %3 /2 Material Cant. %“’?' Total
Juego de\ 15 | 15.00 | 180.00
rompecabezas
Caja de Lapiz 2 10.00 | 20.00
Infusiones 120 | 1.00 | 120.00
medicinales.
Sandwich 120 2.00 | 240.00
Subtotal 560.00
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REALIZAR CONSULTA PSICOLOGICA DIRIGIDAS AL ADULTO MAYOR

Material Cant. | Prec. Total
Unit
Hoja Bond A-4 0.5 24.00 12.00
Lapiceros 12 0.50 6.00
Archivador 6 5.00 30.00
Subtotal 48.00

REALIZAR TALLER DE MANUALIDAES DIRIGIDAS AL ADULTO MAYOR

Material Cant. Prcg. Total
Unit
Hoja Bond A-4 0.5 24.00 12.00
Corrospum 24 2.00 48.00
Cartulinas 12 1.00 12.00 ‘;
Papel de Molde 12 1.00 12.00 |
Infusiones 50 | 1.00 | 50.00
medicinales.
Sandwich 50 2.00 100.00 |
Subtotal 234.00

REALIZAR ATENCION MEDICA DIRIGIDAS AL ADULTO MAYOR

Material Cant. | Prec. Unit | Total
Hoja Bond A-4 0.5 24.00 12.00
Lapiceros 12 0.50 6.00
Archivadores 6 5.00 30.00
Subtotal 48.00

REALIZAR TALLER DE ALFABETIZACION DIRIGIDAS AL ADULTO MAYOR

Material Cant. | Prec. Total
Unit

Hoja Bond A-4 0.5 24.00 12.00

Cuadernos triple reglon 30 4.00 120.00
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Lapiz 12 1.00 12.00
» Plumones gruesos 12 3.00 36.00
° Plumones delgados 2 12.00 24.00
Plastilina 10 5.00 50.00
»Caja de colores 4 13.00 52.00
P Laptop 1 1,500.00 | 1,500.00
“Memoria USB 2 20.00 40.00
hInfusiones medicinales. 158 1.00 158.00
* PSandwich 240 | 2.00 480.00
Subtotal 2,484.00

REALIZAR CHARLAS DE SENSIBILIZACION DIRIGIDAS AL ADULTO

MAYORES
Material Cant. Prec. Total
Unit
I relder 120 0.50 60.00
Frugos ‘ 120 1.00 120.00
Pilas para Microfonos 1 31.00 31.00
- Volantes(millar) 1 100.00 100.00
V20N Séndwich 50 2.00 | 100.00
i ééf ™) Subtotal 411.00
CELEBRAR EL DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER.
Material Cant. | Prec. Unit | Total
AN o Refrigerios. 50 5.00 250.00
3/ $) Sorteo de regalos. 10 20.00 200.00
3\ Lo Subtotal 450.00
\._ ; u‘g. ) )
S2-9 CELEBRAR EL DiA DE LA MADRE.
Material . : Cant. | Prec. Unit | Total
Almuerzo 50 15.00 750.00
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Regalos 38 10.00 380.00
Tarjetas 40 1.00 40.00
Subtotal 1,170.00
CELEBRAR EL DIA DEL PADRE
Material Cant. | Prec. Unit | Total
Lonche 50 5.00 250.00
Regalos 2 10.00 20.00
Tarjetas 40 1.00 40.00
Subtotal 310.00
CELEBRAR EL ANIVERSARIO DEL CIAM.
Material Cant. | Prec. Unit | Total
Refrigerio _ 40 5.00 200.00
Subtotal 200.00

CELEBRAR EL DA INTERNACIONAL DEL ADULTO MAYOR.

Material Cant. | Prec. Unit | Total
Refrigerio 50 5.00 250.00
Subtotal 250.00

CELEBRAR EL DIA NACIONAL DEL ADULTQO MAYOR.

Material Cant. | Prec. Unit | Total

Almuerzo 50 10.00 500.00

Polos 40 15.00 600.00
‘Subtotal 1,100.00
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REALIZAR COMPARTIR NAVIDENO (21 DE DICIEMBRE) DIRIGIDO A
LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

Material Cant. | Prec. Unit | Total
Compartir Navidefio 60 5.00 300.00
_ Regalos Navidenos 60 10.00 600.00
Subtotal 900.00

A.3. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

A fin de dar cumplimiento con los objetivos propuestos en el plan, el
presupuesto es el siguiente:

11.3.1. PRESUPUESTO POR ACTIVIDAD

Presupuesto de materiales: S/.10,450.00
Presupuesto de recursos humanos: S/.12,550.00
Total: S/. 23,000.00

11.3.2. FINANCIAMIENTO

mr— Fuente de Financiamiento
i 05 Recursos Determinados

| < ﬂ.’) i Rubro:
SO 08 Impuestos Municipales

XII. EVALUACION

Sera anual y correspondera a la evaluacion del cumplimiento de la ejecuciéon
fisica y presupuestal de las 18 actividades consignadas en el Plan de Trabajo.
Consistira en realizar un analisis cualitativo y cualitativo de los resultados que
consignen los factores que facilitaron las acciones y procedimientos y los
factores que dificultaron las acciones propuestas para el CIAM-2017.

Medios de verificacion:

La descripcion de los contenidos de las actividades brindadas a los usuarios del
CIAM, ademas de la frecuencia y horas impartidas por actividad.
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registro nominal de usuarios que contenga: nombres, apellidos, DNI,
fecha de nacimiento, direccion, y otra informacion que se consideren
necesarias.

Para las atenciones, los medios de verificaciéon seran los registros de asistencia
de los usuarios del CIAM a las actividades realizadas, cuyo registro mensual
podra ser sistematizada en una tabla excel, en base a la informacién fisica que
se va generando en el desarrollo de las actividades a cargo de la responsable del
CIAM. D

Para efectuar la evaluacion de cada una de las actividades desarrolladas, se
utilizara el cuadro de evaluacion que se expone a continuacion, precisando que
en la columna de presupuesto asignado afio 2017(total presupuesto
asignado al CIAM), proviene del calculo del valor de materiales y el costo de
recursos humanos, tal como se ha detallado en el punto 10.1 recurso
humanos y el punto 10.2 materiales:
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CUADRO DE EVALUACION

Porcentaje Presupuesto Porcentaje
" oy st s
Ejecucion afo resupuesto .
Indicador General Meta anual propuesta anual al ocaw_m_.ﬁo:"o (total del ejecutado ocsn”_ﬂmao
2017 ejecucién presupuesto 2017 ejecucion
presupuestal mm_m_u_)wh% 2! presupuestal
Porcentaje de
adultos mayores de
la jurisdiccién 1% S/. 23,000.00
usuarios del CIAM
Porcentaje | Presupuesto Porcentaje
de asignado de
Ejecucidn Presupuesto ;
Indicadores por actividad Meta anual propuesta anual al cmplistonto | pars & aho ejecutado SampiifNenta
2017 de la 2017 para 2017 de la
ejecucion cada ejecucion
presupuestal | actividad presupuestal
Numero de atenciones
realizadas a las PAM en | 115 atenciones realizadas a las PAM 1,490.00
el Taller de Danza en el Taller Danza durante el 2017
durante el 2017
Numero de atenciones . .
A 277 atenciones realizadas a las PAM
H.n.mbmma.mm a _mm. PAM en en Gimnasia Ritmica 1,240.00
Gimnasia Ritmica
Numero de atenciones . )
realizadas a las PAM eny | 267 atenciones ﬂmm.__mmm_m..m alas PAM 1,730.00
G en Terapia Fisica
Terapia Fisica
Namere de atenciones -/ 125 atenciones realizadas a las PAM 2,200.00
i s en Ginkana Terapéutica
Ginkana Terapéutica
Numeso de atenciones 185 atenciones realizadas a las PAM 2,585.00

realizadas a las PAM en
Talleres de Autoestima

en Talleres de Autoestima
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Numero de atenciones
realizadas a las PAM en | 138 atenciones realizadas a las PAM 2,550.00
los Talleres Potenciando | en Talleres de Potenciando la Mente
la Mente
Wnﬂu_m_“wm__.ﬁwmﬂ“nmmmwmmw_ow: 120 atenciones realizadas a las PAM 48.00
il en consulta Psicoldgica
Consulta Psicologica
Numero de atenciones
realizadas a las PAM en 513 de atenciones realizadas a las 3,834.00
Talleres de PAM en Talleres de Manualidades
Manualidades
Numero de atenciones . :
' 165 de atenciones realizadas a las 48.00
realizadas m._m.m PAM en PAM en Consulta Médica
Consulta Médica
z:Bm_.o de atenciones 232 de atenciones realizadas a las 2,484.00
reslizadas a las PAM en PAM en Talleres de Alfabetizacion
Talleres de Alfabetizacion
z:BmB de atenciones 290 de atenciones realizadas a las 411.00
realizadas alas PAMen | o\ o oo ies do Sensibiizacion
| Charlas de Sensibilizacion | - - -
Numero de PAM que
participan en las
Celebraciones por Eventos 365 de PAM que participan en las
conmemorativo (dia de la Celebraciones por Eventos
mujer, dia de la madre, conmemorativo (dia de la mujer, dia 4,380.00
aniversario del CIAM, dia | de la madre, aniversario del CIAM, dia
del padre, dia nacional e del padre, dia nacional e internacional
internacional de las PAM, de las PAM, navidad) en el 2017
navidad) en el 2017 |

Fuente: Elaborado por la Sub Gerencia de Planeamiento, Organizacion y Métodos; y Sub Gerencia de Programas Sociales y Bienestar
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