MINISTERIO DE SALUD No. TH3- 2018 insA

Visto el Expediente N° 18-066500-001, que contiene el Informe N° 09-2018-MATS-
DPROM-DGIESP/MINSA, de la Direccién General de intervenciones Estratégicas en Salud Publica
del Ministerio de Salud;

CONSIDERANDO:

Que, los numerales | v |l del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud,
sefialan que la salud es condicién indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para
alcanzar el bienestar individual y colectivo. La proteccion de ia salud es de interés pulblico. Por
tanto, es responsabilidad del Estado reguiaria, vigilaria y promoverla,

Que, el numeral 1) del articuio 3 del Decreto Legislativo N° 1161, Ley de Organizacién y
% Funciones del Ministerio de Salud, dispone como dmbito de competencia del Ministerio de Salud la
lsalud de las personas; :

Que, el articulo 4 de la precitada Ley dispone que el Sector Salud esta conformado por el
Ministeric de Salud, como organismo rector, las entidades adscritas a él y aquellas instituciones
pUblicas y privadas de nivel nacional, regional y local, y personas naturales que realizan
actividades vinculadas a las competencias establecidas en dicha Ley, y que tienen impacto directo
o indirecto en Ja salud, individual o colectiva;

6. CANTERAC Que, los literales a) y b} del articulo 5 de |a citada Ley sefialan que son funciones rectoras

: del Ministerio de Salud formular, planear, dirigir, coordinar, ejecutar, supervisar y evaluar la politica
naciona! y sectorial de Promocién de la Salud, Prevencién de Enfermedades, Recuperacion y
Rehabilitacion en Salud, bajo su competencia, aplicable a todos los niveles de gobierno; asi como
dictar normas y lineamientos técnicos para la adecuada ejecucidn y supervisiéon de las politicas
nacionales y sectoriales, entre otros;

Que, el articulo 63 del Reglamento de Organizacién y Funciones de! Ministerio de Salud,
aprobado por Decreto Supremo N° 008-2017-8SA, modificado por Decreto Supremo N° 011-2017-
SA, establece que la Direccidn General de Intervenciones Estratégicas en Salud Publica es el
6rgano de linea del Ministerio de Salud, dependiente del Viceministerio de Salud Publica,
competente para dingir y coordinar las intervenciones estratégicas de Salud Publica, entre otros,
en materia de Promocién de la Salud;




Que, con Resolucién Ministerial N° 249-2017/MINSA, se aprueba el Documento Técnico:
“Plan Nacional para la Reduccion y Control de la Anemia Materno Infantil y la Desnutricién Crénica
Infantil en el Perit: 2017-2021";

Que, mediante Resolucién Ministerial N© 250-2017/MINSA, se aprueba la NTS N° 134-
MINSA/2017/DGIESP, Norma Técnica de Salud para el manejo terapéutico y preventivo de la
anemia en nifios, adolescentes, mujeres gestantes y puérperas;

Que, por Resolucion Ministerial N° 537-2017/MINSA, se aprueba la NTS N° 137-
MINSA/2017/DGIESP, Norma Técnica de Salud para el Control del Crecimiento y Desarrollo de la
Nifia y el Nific Menores de Cinco Afos;

Que, con el documento del visto, la Direccion General de Intervenciones Estratégicas en
Salud Pdblica ha propuesto para aprobacién de la Directiva Sanitaria que establece las pautas
para optimizar el acceso a prestaciones para la reduccion, prevencion y control de la anemia
infanti! en establecimientos de salud, cuya finalidad es disminuir las oportunidades perdidas
durante las prestaciones para la reduccidn, prevencién y control de la anemia en niflos menores de
59 meses que acuden a los establecimientos de salud;

Estando a lo propuesto por fa Direccion General de Intervenciones Estratégicas en Salud
Puablica;

Que, mediante informe N° 472-2018-0GAJ/MINSA, la Oficina General de Asesoria Juridica
ha emitido la opinion legal correspondiente;

) Con el visado del Director General de ia Direccién General de Intervenciones Estratégicas en
%/ Salud Publica, del Director General de la Oficina General de Asesoria Juridica, del Secretario
e General, de la Viceministra de Salud Publica y del Viceministro de Prestaciones y Aseguramiento
e mERAen Salud; y,

De conformidad con lo establecido en el Decreto Legislativo N° 1161, que aprueba la Ley

de Organizacién y Funciones del Ministerio de Saiud y en el Reglamento de Organizacién vy

™ Funciones del Ministerio de Salud, aprobado por Decreto Supremo N° 008-2017-SA, modiicado
N, por Decretos Supremos N°s 011-2017-SA y 032-2017-SA;

SE RESUELVE:

Articulo 1.- Aprobar la Directiva Sanitania N°CBA\-MINSA/2018/DGIESP Directiva Sanitaria
que establece ias pautas para optimizar el acceso a prestaciones para la reduccion, prevencién y
control de ia anemia infantil en establecimientos de salud, que forma parte integrante de la
presente Resolucién Ministerial.

Articulo 2.- Encargar a la Oficina de Transparencia y Anticorrupcion de ia Secretaria
General la publicacion de la presente Resolucién Ministerial en el portal instituciona! del Ministerio
de Salud.

Registrese, comuniguese y publiquese.

1)
8 LV:}@'QE%ELSASQH ELJAY

Ministra de Saiud




DIRECTIVA SANITARIAN® 0S4 -MINSA/2018/DGIESP
DIRECTIVA SANITARIA QUE ESTABLECE LAS PAUTAS PARA
OPTIMIZAR EL ACCESO A PRESTACIONES PARA LA REDUCCION,
PREVENCION Y CONTROL DE LA ANEMIA INFANTIL EN
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

FINALIDAD

Contribuir a disminuir la anemia en nifios menores de 60 meses de edad que acuden
a los establecimientos de salud.

OBJETIVO

Establecer las disposiciones que permitan mejorar las prestaciones que contribuyen
a la reduccién, prevencién y control de la anemia en los nifios menores de 60 meses
en fos establecimientos de salud.

AMBITO DE APLICACION

La presente Directiva Sanitaria es de aplicacion en los establecimientos de salud
del primer nivel de atencién bajo el &mbito de las Direcciones Regionales de Salud
(DIRESAs), Gerencias Regionales de Salud (GERESAs), Direcciones de Redes
integradas de Salud (DIRIS) o las que hagan sus veces en el ambito regional.

De la misma manera, puede servir de referencia para los establecimientos de salud
de los demas prestadores plblicos y privados del pais.

BASE LEGAL

o Ley N°® 26842, Ley General de Salud, y sus modificatorias.

» Decreto Legislativo N° 1161, Ley de Organizacion y Funciones det Ministerio de
Salud.

» Decreto Supremo N° 008-2017-SA, que aprueba el Reglamento de Organizacion
y Funciones del Ministerio de Salud, y sus modificatorias.

s Resolucion Ministerial N° 249-2017/MINS A, que aprueba el Documento Técnico:
Plan Nacional para la Reduccién y Control de la Anemia Materno Infantil y la
Desnutricidn Crénica Infantil en el Peri 2017-2021.

¢ Resolucién Ministerial N° 250-2017/MINSA, que aprueba la NTS N°® 134 -
MINSA/2017/DGIESP Norma Técnica de Salud para el manejo terapéutico y
preventivo de la anemia en nifios, adolescentes, mujeres gestantes y puérperas,
y, sus modificatorias.

¢ Resolucion Ministerial N° 537-2017/MINSA. que aprusba la NTS N°® 137-
MINSA/2017/DGIESP Norma Técnica de Saiud para el Control del Crecimiento
y Desarrollo de la Nifia y el Nifio Menores de Cinco Afios.

e Resolucion Jefatural N° 090-2012-J-OPE/INS, que aprueba la Guia Técnica N°

001/2012-CENAN-INS "Procedimiento para la determinacién de la Hemoglobina

mediante Hemoglobinémetro Portatil”.



DIRECTIVA SANITARIA N°C B1 - MINSA/2018/DGIESP
DIRECTIVA SANITARIA: QUE ESTABLECE LAS PAUTAS PARA OPTIMIZAR EL ACCESO A PRESTACIONES PARA LA
REDUCCION, PREVENCION Y CONTROL DE LA ANEMIA INFANTIL
EN LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

V. DISPOSICIONES GENERALES
5.1 DEFINICIONES OPERATIVAS

+« Captacion oportuna: Es el proceso mediarnte el cual se coordinan los
esfuerzos para disminuir las oportunidades perdidas de las prestaciones que
contribuyen a reducir, prevenir y controlar la anemia.

e Atenciéon oportuna: Es el proceso mediante el cual se brindan las
prestaciones que contribuyen a reducir, preveriir y controlar la anemia, para
lograr la méxima cobertura.

5.2 Todos los menores de 60 meses de edad que acuden a las diversas atenciones en
los establecimientos de salud del MINSA y DIRESAS, deben ser evaluados con la
finalidad de valorar su necesidad de acceder al mariejo terapéutico y preventivo de
la anemia.

5.3 Las atenciones para el manejo terapéutico y preventivo de la anemia en los nifios
menores de 60 meses de edad en los establecimientos de salud del MINSA y
DIRESAS son gratuitas, independiente del tipo de seguro con el que cuenten.

Vi. DISPOSICIONES ESPECIFICAS
6.1. Organizacion:

a) El jefe o responsabie del establecimiento de salud del primer nivel de atencion
realiza ias gestiones ante las instancias superiores para asegurar que el personal
de |a salud que presta la atenicion en el area de admisién, triaje o el que haga
sus veces en el establecimiento de salud, este capacitado para identificar e
informar a la madre 0 acompafiante sobre ias principales prestaciones que debe
recibir tedo nifioc menor de 60 meses, para reducir, prevenir y controlar la anemia.

b} El jefe o responsable del establecimiento de salud del primer nivel de atencién
realiza |las gestiones ante las instancias superiores para asegurar que ¢l personal
de la salud que brinda la atencién en Medicina, Crecimiento y Desarrollo,
Inmunizaciones 0 Consuitorio de Nutricién del establecimiento de salud cuente
con los materiales, insumos y equipamiento necesario para realizar el dosaje de
hemogiobina, manejo terapéutico y suplementacién de hierro y consejeria
nutricionial, de acuerdo a ia normatividad vigente.

¢) El jefe o responsable del establecimiento de salud del primer nivel de atencién
realiza las coordinaciones y requerimieritos ante la DIRESA/GERESA, DIRIS, o
RED, para que se tenga a disposicién los recursos necesarios (insumos,
materiales, medicinas y equipos), asi como la gestion para la capacitacién del
personal de salud a su cargo, que permita garantizar la entrega de ias
prestaciones que contribuyan a reducir, prevenir y conitrofar la anemia, conforme
a lo dispuesto en ia presente Directiva Sariitaria.

d) La DIRESA/GERESA, DIRIS, o RED es la instanicia superior responsable de
gestionar y proveer los recursos necesarios para que los establecimientos de




DIRECTIVA SANITARIA N° 051~ MINSAI2018/DGIESP

DIRECTIVA SANITARIA: QUE ESTABLECE LAS PAUTAS PARA OPTIMIZAR EL ACCESO A PRESTACIONES PARA LA

REDUCCION, PREVENCION Y CONTROL DE LA ANEMIA INFANTIL
EN LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

salud dispongan de personal capacitado y de los insumos, materiales, medicinas
y equipos, necesarios para garantizar la entrega de las prestaciones que
contribuyan a reducir, prevenir y controlar la anemia, conforme a lo dispuesto en
la presente Directiva Sanitaria.

6.2. Proceso captacién oportuna:

6.3.

El personal de la salud que presta servicios en el drea de admisién, triaje o el que
haga sus veces del establecimiento de salud, debe garantizar que todo nifio menor
de 60 meses que acude al establecimiento de salud, por cualguier motivo de
atencién © como acompafiante, reciba oportunamente las prestaciones de dosaje
de hemoglobina, suplementacién de hierro preventiva y/o manejo terapéutico de la
anemia, segun la normatividad vigente, e informar a la madre la necesidad de recibir
las prestaciones que correspondan.

Proceso de atencién oportuna

6.3.1 Atencién gratuita a nifios de 4, 5 y 36 - 60 meses de edad con o sin
seguro

El personal de la salud que presta servicios en Medicina, Crecimiento y
Desarrollo, Inmunizaciones ¢ Consultorio de Nutricién del establecimiento de
salud (Ver Anexos N° 1 y 3):

Q

Verifica en la historia clinica si el nifo recibe oportunamente
suplementaciéon en gotas o micronutrientes, dependiendo de la edad y
realiza las acciones que corresponde segun normatividad vigente.

Prescribe o coordina segin corresponda, la prescripcién de la
suplementaciéon de acuerdo a la normatividad vigente. Ademas, brinda
orientacion sobre las siguientes citas o controles.

6.3.2 En nifios de 6 a 35 meses de edad

El personal de la salud que presta servicios en Medicina, Crecimiento y
Desarrollo, Inmunizaciones ¢ Consultorio de Nutricién del establecimiento de
salud (Anexo N° 2):

o

Verifica en la historia clinica si el nifio recibié la prestacién de dosaje de
hemoglobina; de no ser el caso, se realiza inmediatamente e informa el
resultado en un tiempo no mayor de 5 minutos.

En caso que el nifio tenga anemia, inicia o continla de forma inmediata el
manejo terapéutico (gotas o jarabe de hierro), de acuerdo a la normatividad
vigente.

En caso que el nifio no tenga anemia, inicia o continda de forma inmediata
la suplementacién con hierro (micronutrientes, jarabe o gotas de hierro), de
acuerdo a la normatividad vigente.



DIRECTIVA SANITARIA N° 081~ MINSAI2018/DGIESP
DIRECTIVA SANITARIA: QUE ESTABLECE LAS PAUTAS PARA OPTIMIZAR EL ACCESO A PRESTACIDNES PARA LA
REDUCCION, PREVENCION Y CONTROL DE LA ANEMIA INFANTIL
EN LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

VIl. RESPONSABILIDADES
7.1 NIVEL NACIONAL

Ei Ministerio de Saiud, a través de la Direccion General de Intervenciones
Estratégicas en Salud Publica, es responsable de la difusién de ia presente
Directiva Sanitaria hasta el Nivei Regional, con énfasis en la asistencia técnica al
nivel regional para su aplicacion, asi como el monitoreo, supervisidn y evaluacion
en el marco de sus competencias.

7.2 NIVEL REGIONAL:

l.as GERESAs, DIRESAs, DIRIS o ias que hagan sus veces en el &mbito regional
son responsables de la difusion de la presente Directiva Sanitana en su ambito, asi
como de la organizacién, asistencia técnica, supervisién, monitoreo y evaluacién en
los estabiecimientos de salud de su jurisdiccién para garantizar (a impiementacion.

7.3 NIVEL LOCAL

La direccidn o jefatura de cada Red de Salud, Microrred de Salud ¢ establecimiento
de salud es responsable de la aplicacién de ia presente Directiva Sanitana, en o
que le corresponda.

Vill. ANEXOS

Anexo N° 1: PASOS PARA LA ATENCION GRATUITA A NINOS DE 4 Y 5 MESES,
CON O SIN SEGURO (Prevencién de Anemia).

Anexo N° 2: PASOS PARA LA ATENCION GRATUITA A NINOS DE 6 A 35 MESES,
CON O SIN SEGURO (Tratamiento y Prevencién de Anemia).

Anexo N° 3: PASOS PARA LA ATENCION GRATUITA A NINOS DE 36 A 59 MESES,
CON O SIN SEGURQ (Prevencidon de Anemia).




DIRECTIVA SANITARIA N°O 81 - MINSA/2018/DGIESP
DIRECTIVA SANITARIA: QUE ESTABLECE LAS PAUTAS PARA OPTIMIZAR EL ACCESO A PRESTACIONES PARA LA
REDUCCION, PREVENCION Y CONTROL DE LA ANEMIA INFANTIL
EN LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

ANEXON®1

PASOS PARA LA ATENCION GRATUITA
A NINOS DE 4 Y 5 MESES
CON O SIN SEGURO
{Prevencién de Anemia)

SOLICITA LAS GOTAS DE HIERRO PARA TU NIRO
{SOLICITALO EL MISMO DIA DE LA ATENCION DE TU NINO)

v
| | [ |

[ Medicina | | CRED | | Vacuna | | Mutricidn |

PASO 1: ACERCATE A TRIAJE

PASO 2: LUGAR DE ATENCION

TE ENTREGARAN LAS GOTAS EN EL SERVICIO DONDE FUE

PASO 3: ENTREGA DE GOTAS
G ATENDIDO TU NINO

A LDS 30 D{AS, PARA EL CONTROL CRECIMIENTO Y

PASO 4: PROXIMA CITA DESARROLLO DEL NINO

131311

TU NINO DEBE TOMAR GOTAS DE HIERRO
RECUERDA CADA DIA, DURANTE 2 MESES
(4 Y $ MESES)

Un personal de la salud o un agente comunitario
visitard tu casa para resolver algunas dudas que se
pudieran presentar
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DIRECTIVA SANITARIA: QUE ESTABLECE LAS PAUTAS PARA OPTIMIZAR EL ACCESO A PRESTACIONES PARA LA

REDUCCION, PREVENCION Y CONTROL DE LA ANEMIA INFANTIL

EN LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

ANEXO N° 2

PASOS PARA LA ATENCION GRATUITA
A NINOS DE 6 A 35 MESES

CON O SIN SEGURO

Tratamiento y Prevencién de Anemia

PASO 1: DESCARTE DE ANEMIA

=)

PASD 2: LUGAR OE ATENCION

PASQ 3: ENTREGA DE JARABE O
MICRONUTRIENTE

PASO 4: PROXIMA CITA PARA
SU CONTROL DE ANEMIA

PASO 5: PROXIMA CITA PARA

SU ENTREGA DE GOTAS/JARABE OE
HIEROQO

PASO 6: PROXIMA CITA FARA
SU CONTROL DE ANEMIA

PASO 7: PROXIMA CITA PARA,
ENTREGA DE GOTAS O JARABE
DE HIERRD

PASO 8: PROXIMA CITA PARA
CONTROL DE ANEMIA Y ALTA

ACERCATE A TRIAJE Y SOLICITA EL EXAMEN DE TU NiflO
{DURA SOLO S MINUTOS. PiDE INMEDIATAMENTE TU RESULTADO)

vacuna J l Nutricién ‘

[
‘ Medicina | CRED
[

I |

A § tu nifio §1 TIENE ANEMIA reclbird:

51 tis niflo NO TIENE ANEMIA recibira: ‘

Gotas o Jarabe de hierro
por 3D dias {SOUCITALD EL MISMO DIA
DE LA CONSULTA)

Micronutrientes a partir de los & meses
de edad
[Durante 12 meses 1 sobre diario)

A LOS 30 DIAS Consuita médica
Control de hemoglobina
RECIBIRA gotas o jarabe de hierro
X 3D DIAS MAS

Control CRED segun edad
¥ Racibir Micronutrientes

A LOS 60 DIAS Consuita médica
RECIBIRA gotas o jarabe de hierro
X 3D DIAS MAS

A LOS 90 DiAS Consulta médica
Control de hemoglobina
RECIBIRA gotas o jarabe de hierro X
3D DIAS MAS

A LOS 120-150 D{AS RECIBIRA
gotas o jaraba de hierro

A LOS 180 DIAS Consulta médica
Control de hemoglobina

RECUERDA

SI TU NiNO TiENE ENTRE 6 Y 8 MESES
DEBES PARTICIPAR EN UNA SESION DEMOSTRATIVA
DE PREPARACION DE ALIMENTOS




DIRECTIVA SANITARIA N° 081- MINSA/2018/DGIESP
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ANEXO N° 3

PASOS PARA LA ATENCION GRATUITA

A NINOS DE 36 A 59 MESES
CON O SIN SEGURO

{Prevencién de¢ Anemia)

PASO 1: ACERCATE A TRIAJE

PASO2: LUGAR DE ATENCION

PASO 3: ENTREGA DE JARABE O
MICRONUTRIENTES

PASO 4: PROXIMA CITA PARA SU
CONTROL CRED SEGUN EDAD

14 1131

RECUERDA

ACERCATE A TRIAJE Y SOLICITA MICRONUTRIENTES
PARA TU NIRO

|

Medicina CRED Vacuna Nutricién

Micronutrientes a partir de los 36 a 59 meses
de edad {Durante 6 meses)

Control CRED

INCORPORA EN LA COMIDA DE TU NINO 2 CUCHARADAS
DE ALIMENTO DE ORIGEN ANIMAL
RICO EN HIERRO COMO
SANGRECITA, HIGADO, PESCADO




