MUNICIPALIDAD DIéTRITAL DE CARMEN DE LA LEGUA REYNOSO
“Aiio del Bicentenario del Pert: 200 Afios de Independencia”

DECRETb DE ALCALDIA N° 011-2021-MDCLR

Carmen de la Legua Reynoso, 07 de diciembre 2021
!
EL ALCALDE DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL CARMEN DE LA LEGUA REYNOSO;

VISTO: E

El Informe N° 189-2021 -SGPC-GI$H-MDCLR de fecha 25 de noviembre 2021, de la Sub. Gerencia
de Participacion Ciudadana, Informe N° 072-2021-GDH/MDCLR de fecha 26 de noviembre 2021,
de la Gerencia de Desarrollo Hurhano, Memorandum N° 1211-2021-GM/MDCLR de fecha 29 de
noviembre de 2021, de la Gerencia Municipal, Informe N°® 357-2021-GAJ/MDCLR de fecha 01 de
diciembre 2021 de la Gerencia de,' Asesoria Juridica, Memorandum N° 1264-2021-GM/MDCLR de
fecha 03 de diciembre 2021, de la Gerencia Municipal, sobre proyecto de Decreto de Alcaldia que

Aprueba el Reglamento de Funcionamiento del CIAM.

CONSIDERANDO:

"Que, el articulo 194° de la Constitucién Politica del Peri, establece que las municipalidades, son

- 6rganos de gobierno local, con autonomia politica, econémica y administrativa en los asuntos de

su competencia, lo cual es concordante con lo dispuesto en el articulo Il del Titulo Preliminar de la

Ley N° 27972 - Ley Organica de} Municipalidades, en tal virtud estan facultadas para aprobar su

organizacién intemna, su presupuesto, organizar y administrar Jos servicios publicos locales de su
responsabilidad y planificar el desarrollo de su jurisdiccién, entre otros.
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Que, la referida Constitucién en su articulo 4° precisa que la comunidad y el Estado protegen,
_ entre otros, a los ancianos en situacién de abandono; asimismo el articulo 7° sefiala que todos
2\ dwoon \ Jzftienen derecho a la proteccion de su salud, la del medio familiar y de la comunidad, asi como el
8.1/ deber de contribuir a su promocion y defensa. La persona incapacitada, para velar por si misma a
~ “]  causa de una deficiencia fisica o I'mentai, tiene derecho al respeto de su dignidad y a un régimen
legal de proteccion, atencion, readaptacion y seguridad.

Que, mediante Informe N° 072-2621-GDH!MDCLR, de la Gerencia de Desarrollo Humano, remite
el proyecto de Decreto de Alcaldia, que Aprueba el Reglamento de Funcionamiento del Centro
Integral de Atencién al Adulto Mayor (CIAM), de la Municipalidad Distrital de Carmen de la Legua

Reynoso.

Que, el Articulo 2° de la Ley N° ;'30490, Ley de la Persona Adulta Mayor, define como personas
adultas mayores a todas aquellas ique tengan 60 o mas afio de edad.

Que, de conformidad con el primer pérrafo del articulo 10° de la precitada Ley, el Ministerio de la
Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) promueve la creacion de Centros Integrales de atencion

al Adulto Mayor (CIAM) por los gobiernos locales.

1 2021-MIMP, establece que los | CIAM constituyen servicios especializados creados por los
Ve |

U
Pd
Lr ./ |

k Que, el Articulo 11° del Reglameﬁto de la Ley N° 30490, aprobado por Decreto Supremo N° 024-
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Gobiernos Locales que tienen como funcién principal la promocién y proteccion de los derechos de
todas las personas adultas mayores, asi como la prevencién y atencion de situaciones de riesgo.

Que, el citado reglamento sefialg también en el articulo 29° que MIMP, a través de la DIRAM,
elabora documentos normativos y|orientadores para la creacion, implementacion y funcionamiento
de los CIAM, que contiene pautas e instrucciones, que sirven conmo instrumentos técnicos y
orientadores a los Gobiernos |Locales. Dichos documentos son aprobados mediante la
normatividad pertinente del MIMP,

Que, la Guia Practica para impleri?ntacién y funcionamiento de los Centros Integrales de Atencién
al Adulto Mayor — CIAM, aprobado por Resolucion Ministerial N°® 060-2020-MIMP, precisa que el
Reglamento Interno se aprueba por Decreto de Alcaldia a propuesta de la Gerencia de Desarrollo
Social o la que haga sus veces.

Que, a través de la Ordenanza N,L 016-2021-MDCLR de fecha 22 de noviembre 2021, se cred el
Centro Integral del Atenci6n al Adulto Mayor en la Municipalidad Distrital de Carmen de la Legua
Reynoso, el cual debe regular sus actividades y servicios mediante un Reglamento Interno.

.Estando a lo expuesto y en uso de las facultades conferidas en el articulo 42° de la Ley N° 27972
— Ley Organica de Municipalidades, se;

'_}43/ARTICULO PRIMERO: APROB AR el Reglamento de Funcionamiento del Centro Integral de
Atencion al Adulto Mayor (CIAM), de la Municipalidad Distrital de Carmen de la Legua Reynoso,

ARTICULO SEGUNDQO: ENCARGAR a la Gerencia Municipal, Gerencia de Desarrollo Humano,
el cumplimiento de lo dispuesto en el presente Decreto de Alcaldia.

| ARTICULO TERCERO: ENCP’RGAR a la Sub. Gerencia de Participacion Ciudadana, la
implementacion del presente Reg:fmento.

ARTICULO CUARTO: DISPONER a la Sub Gerencia de Tecnologias de la Informacién la
publicacién y difusion del presente Decreto en el Portal Institucional de la Municipalidad Distrital

Carmen de la Legua Reynoso .municarmendelalegua.gob.pe., y encargar a la Secretaria

General publicar el presente Dechto de Alcaldia en el Diario oficial El Peruano.

REGISTRESE, COMUNIQUESE, PUBLIQUESE Y CUMPLASE.

UNICIPA D;DDISTRIT L.
CARMEN DE LALEGUA REYNOSO
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REGLAMENTO DE FUNCIONAMIENTO DEL CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO
MAYOR (CIAM) DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CARMEN DE LA LEGUA-REYNOSO

Definicion del Reglamento Interno:

Es el instrumento por medio del cual se
Integral de Atencién al Adulto Mayor —
particulares que puedan darse al interio
Ley N° 30490; Ley de las Personas Adu
Adulto Mayor.

TITULO |
DE LA FINALIDAD DEL CIAM

regularan las actividades y servicios que se brinden en el Centro
CIAM y a sus usuarios en las relaciones como en situaciones
r en su interrelacion, sin transgredir, exceder ni desnaturalizar la
tas Mayores a la cual se sujeta el Centro Integral de Atencion al

Articulo 1°.- El presente reglamento tien

ie por finalidad:

Contar con un instrumento normativo que establezca las acciones y servicios que brinda el Centro Integral
de Atencion al Adulto Mayor (CIAM) en la Municipalidad Distrital de Carmen de la Legua-Reynoso.

TiTuLo Il
DEL ALCANCE

Articulo 2°.- El presente reglamento e

Ta de alcance distrital, para los operadores y personas adultas

mayores residentes dentro de la jurisdiccién del distrito.

TiTULO I
DE LOS OBJETIVOS DEL CIAM

Articulo 3°.- El presente reglamento tien:

plenamente al desarrollo social,
vida.

que brinde el CIAM.

TITULO IV
DE LA FINALIDAD DEL CIAM

social.
Actividades de caracter recreativo.

Favorecer y facilitar la participacion

e por objetivos:

Asegurar espacios saludables integrales de socializacion, beneficiando a la poblacion adulta mayor a
través de un servicio que les proporcione un espacio para realizar tareas y actividades que refuercen
sus capacidades creativas e imagi

ativas en el uso del tiempo libre y de esta manera se integre
némico politico y cultural contribuyendo a mejorar su calidad de

recreativas y participativas dentro y|fuera del Distrito.
Promover actividades que refuercen el nivel de conocimiento e informacién de las personas adultas

Incrementar los niveles de participlcién social de la persona adulta mayor a través de actividades
mayores respecto al ciclo de vida y al proceso de envejecimiento mediante actividades de capacitacion

/3 '_:_,Articulo 4°.- E| presente reglamento tien+a como finalidad:

N

Brindar espacios propicios de socializacion e interaccion, promoviendo su participacién, e integracion

concertada y organizada de las personas adultas mayores.
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d) Desarrollar lazos de mutuo conocir#- iento y amistad entre los adultos mayores participantes.

e) Identificar la problematica de las|personas adultas mayores en forma individual, familiar, para
promover soluciones que permitan el desarrollo de una plena calidad de vida.

f)  Prevenir los problemas de salud mas comunes de este grupo generacional

g) Organizar talleres de autoestima, de prevencion de maltrato, de mantenimiento de las funciones
mentales.

h) Desarrollar talleres para el desarrollo de habilidades laborales y productivas.

i) Realizar labores de alfabetizacion.

j)  La promocién en la ciudadania de un frato diligente, respetuoso y solidario con las personas adultas
mayores a través de actividades de sensibilizacion e informacion.

k) La promocion y organizacion de actividades culturales, fisicas y practicas de caracter recreativo e
integrador.

[) Implementar paulatinamente servicios basicos integrales y multidisciplinarios para el bienestar y
promocién social de las personas adultas mayores y la familia.

m) Promover espacios de concertacion, alianzas estratégicas interinstitucionales con entidades publicas
y privadas, con la participacion de las personas adultas mayores.

n) Promover la consfitucion y formalizacion de las organizaciones del adulto mayor. El CIAM promovera
el reconocimiento de las organizaciones de adultos mayores a través de la Subgerencia de
Participacion Ciudadana que brinda el reconocimiento como organizacién social y su registro en el
Registro Unico de Organizaciones Sociales (RUOS), la misma que sera registrada en una base de

datos.

TiTULO V |
DE LAS EFEMERIDES i
i

Articulo 5°.- El CIAM desarrolla actividades en el marco de las siguientes fechas consideradas dentro del

calendario civico alusivas a la persona adulta mayor:
a) 26 de agosto “Dia Nacional de la Persona Adulta Mayor”
b) 15 de junio, Dia mundial de toma de conciencia del abuso y maltrato en la vejez
c¢) 01 de octubre “Dia Internacional de{las Personas Adultas Mayores”
Adicionalmente en ofras fechas relevantes:

3ra. Semana del mes de Junio “Dial del Padre”

08 de diciembre, “Dia Internacional de los Derechos Humanos”, en el marco de la Convencion
Interamericana sobre la proteccion de los Derechos Humanos de las Personas Mayores

21 de setiembre, “Dia Mundial del Alzheimer”

15 de mayo, “Dia Internacional de la Familia”

25 de noviembre, “Dia Internacional de la eliminacion de la violencia contra la mujer”

: TiTuLo Vi
s \ DE LA SUPERVISION DEL CIAM
gE Articulo 6°.- La Subgerencia de Participacién Ciudadana para la supervision de los servicios que brinda el
X)) CIAM utilizard indicadores que muestren los logros y avances alcanzados por elfla usuario/a
individualmente o a nivel de grupo orgs'mizado, para cuyo efecto anualmente establecera las metas e

indicadores respecto de los diferentes selrvicios que se brindan en el CIAM.
|

Articulo 7°.- La Subgerencia de Participacion Ciudadana emitir4 informes trimestrales o anuales de los
/- productos obtenidos, lo que se complementaré con el registro informatizado de la poblacién individual y
et ___.--j%ygrupal, inscrita y participante en el CIAM
Ui 050
R Articulo 8°.- EI CIAM, promovera la creacion de los siguientes espacios de participacion:
- Red Distrital de organizaciones de personas adultas mayores.
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- Redes zonales de organizaciones de personas adultas mayores
- Organizaciones de base de person#s adultas mayores.

TiTULO VI
DEL INGRESO AL CIAM

Articulo 9°.- Las personas adultas mayares residentes del Distrito que deseen inscribirse en los talleres y

actividades que promueve el CIAM podran hacerlo a fravés de una ficha de registro que estara a cargo
de la persona responsable de su funcionamiento, la misma que sera registrada en una base de datos.

Articulo 10°.- Una vez inscrita la persona adulta mayor, estara sujeta a respetar y cumplir lo establecido
en el presente Reglamento.

Articulo 11°.- Requisitos para su inscripgion:
a) Copia del DNI o carnet de extranjerja en caso de ser ciudadano extranjero.
b) Copia de algun recibo de servicio piiblico que facilite la identificacién domiciliaria de la persona adulta

mayor (recibo de luz, agua o teléfono).
c) 02 fotos a color tamafio carnet.

Articulo 12°.- Los/as inscritos/as recibil(én un carnet que los identificara como socios del Programa del
adulto mayor o del CIAM.

TITULO VIlI
DE LOS SERVICIOS DEL CIAM

Articulo 13°- El CIAM contara con los siguientes servicios:

a) POTENCIACION Y DESARROLLQ DE CAPACIDADES. - La formacion y capacitacion se realiza en
forma autogestionaria y/o via convenio, para lo cual se habilitaran espacios en buen estado de

funcionamiento y mantenimiento para su desarrollo.

TALLERES PARA LA POTENCIACION|Y DESARROLLO DE CAPACIDADES:

a) Servicios Educativos:
o Taller de Alfabetizacién
e Taller de computacion

S
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b) Servicio Recreativos y Cultural
Taller de Danza _
Taller de Teatro i
Taller de Musica

Taller de Pintura

Taller de Gimnasia Mental
Paseos y visitas guiadas
Actividad de integracion familiar

¢) Servicios Deportivos

/i e Caminatas

.. =/ e Gimnasia de mantenimiento
Imanoeet” e Gimnasia ritmica
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e Ejercicios aerdbicos y de resigtencia
e Taichi
e Yoga.

d) Servicios Productivos
Taller de Manualidades Divergas
Taller de Biohuertos
Taller de Reciclaje
Insercién en las bolsas de trabajo local y/o nacional

Ferias locales de comercializacion de productos y servicios

¢ @ @ o o

e) Servicios de Empoderamiento Rersonas
e Taller "Conociendo tus Derechos y Deberes"
e Taller "Asociatividad y Organizacion de Personas Adultas Mayores"
o Taller de autocuidado
e Taller de Nutricion Tedrico - Rractico

f)  Servicios de Prevencion y Asespria Socio-Legal
e Campanas de prevencién de enfermedades
e Servicio de orientacion Socio legal
e Orientacién para el acceso a servicios ptiblicos y programas sociales

TITULO IX
DE LA GENERACION DE INGRESOS |PROPIOS PARA LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL

CIAM

Articulo 14°.- Con la finalidad de promover la generacion de ingresos propios para los adultos mayores, la
Subgerencia de Participacion Ciudadane’, desarrollara ferias, entre otras actividades (ferias, exposiciones),
que faciliten la venta de los productos realizados por las personas adultas mayores producto de las

|

capacitaciones realizadas en el CIAM. |

SOUEN, TITULO X
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B ,/ Articulo 15°- La Subgerencia de Pa:rlicipaci:bn Ciudadana gestionard dentro del Plan Anual de la

DE LA SOSTENIBILIDAD DEL CIAM

Municipalidad el presupuesto necesario para el desarrollo de las actividades del CIAM.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS, COMPLEMENTARIAS Y FINALES

7). PRIMERA. - La Subgerencia de Partj:ipacién Ciudadana, establecera mecanismos que viabilicen la

solucidn de problemas de las personas adultas mayores e intervendrd juntamente con otras unidades
organicas que se requieran para cada caso y de ser necesario realizara las coordinaciones externas que
se requieran.

SEGUNDA. - Los aspectos no contemplados en el presente Reglamento seran absueltos por el responsable

; __,.__;_;'(,-"'del Centro Integral de Atencién al Adulto Mayor — CIAM con fundamentacion de causa.
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