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TABLA DE EQUIVALENCIA DEL PLAN DE ESTUDIOS 2001 AL PLAN DE ESTUDIOS 2018 

 

PRIMER SEMESTRE 

PLAN DE ESTUDIOS 2001    AL PLAN DE ESTUDIOS 2018  Porcentaje de 

Similitud % CÓDIGO ASIGNATURA CR.  CÓDIGO ASIGNATURA CR. 

FSO001 Comunicación Integral I 4.0  HSO101 Lenguaje y comunicación  
4.0 

90% 

FS0002 Desarrollo del Pensamiento Lógico 
Matemático 

4.0  HSO104 Matemática aplicada a las ciencias sociales 
y humanas 

4.0 
85% 

FS0034 Introducción a la epistemología 3.0  HSO102 Introducción a la ciencia 
4.0 

85% 

FS0012 Temas de ecología y conservación 
ambiental 

2.0  HSO105 Geografía y medio ambiente 
4.0 

90% 

FS0028 Historia de la Educación y de la Educación 
Física 

4.0  HSO103 Proceso histórico cultural del Perú 
4.0 

85% 

FS0037 Ética y deontología profesional 2.0  HSO106 Ética ciudadanía y diversidad cultural 4.0 95% 
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SEGUNDO SEMESTRE 

PLAN DE ESTUDIOS 2001    AL PLAN DE ESTUDIOS 2018  Porcentaje de 

Similitud % 
CÓDIGO ASIGNATURA CR.  CÓDIGO ASIGNATURA CR. 

    
HSO202 

Introducción a la investigación 
científica 

4.0 
 

    
HSO203 

Arte y literatura del Perú y 
Latinoamérica 

4.0 
 

 FS0003 Visión Histórica del Perú 3.0  
HSO204 Realidad nacional y globalización 4.0 

85% 

    
HS0205 Introducción a la Filosofía 4.0 

 

FS0008  Comunicación Integral II 4.0  
HS0201 

Lenguaje académico 4.0 85% 
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TERCER SEMESTRE 

PLAN DE ESTUDIOS 2001    AL PLAN DE ESTUDIOS 2018  Porcentaje de 

Similitud % 
CÓDIGO ASIGNATURA CR.  CÓDIGO ASIGNATURA CR. 

FSO010 Morfología Funcional 4.0  EFOS002 Anatomía Humana funcional 4.0 85% 

FSO016 Psicología del aprendizaje 3.0  EFOS004 Psicología,  motricidad y aprendizaje 
motor 

4.0 95% 

FSO021 Pedagogía General y de la Educación 
Física I 

2.5  

EFOS001 Pedagogía  y didáctica general 4.0 

95% 

FSO090 Pedagogía General y de la Educación 
Física II 

2.5  95% 

FSO006 Gimnasia Básica I 4.0  

EFOS021 Gimnasia Educativa y su didáctica 5.0 

95% 

FSO013 Gimnasia Básica II 3.0  95% 

FSO019 Natación I 2.5  

EFOS022 
Actividades en el medio acuático y su 
didáctica 

5.0 

90% 

FSO088 Natación II 2.5  90% 

 

 

 

 



UNIVERSIAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS    
Universidad del Perú. Decana de América 

FACULTAD DE EDUCACIÓN 
 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN FÍSICA 
“Carlos Cáceres Álvarez” 

 

4 
 

CUARTO SEMESTRE 

PLAN DE ESTUDIOS 2001    AL PLAN DE ESTUDIOS 2018  Porcentaje de 

Similitud % 
CÓDIGO ASIGNATURA CR.  CÓDIGO ASIGNATURA CR. 

FS0022 
Fisiología del esfuerzo Físico 3.0  

EFOS003 Fisiología Humana y del esfuerzo físico 4.0 

85% 

FS0015 
Neurofisiología del aprendizaje 4.0  85% 

FS0029 
Diseño curricular 4.0  

EFOS013 Diseño curricular 4.0 

95% 

FS0041 
Planificación Educacional 3.0  85% 

FS0030 
Didáctica de la Educación Física de 
base I 

3.0  

EFOS011 
Pedagogía y Didáctica de la Educación 
Física 

5.0 

90% 

FS0036 
Didáctica de la Educación Física de 
base II 

3.0  90% 

 
   

EFOS005 
Neurociencia aplicada a la Educación 
Física 

3.0  

FS0025 
Atletismo I 2.5  

EFOS023 Actividades atléticas y su didáctica 

 
5.0 

90% 

FS0089 
Atletismo II 2.5  90% 

 
TALLERES ELECTIVOS   

EFOS037 Taller (electivo)  

90% FS0014A Ejecución Instrumental 
1.0  

EFOS037 DANZAS 2.0 
FS0027A Danzas Folclóricas 

1.0  
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FS0014E  Juegos y Rondas Infantiles 1.0 
 

FS0014C 
Expresión Oral 1.0  

EFOS037 Teatro 2.0 
FS001814B Teatro 

1.0  

FS0014F 
Aeróbicos 1.0  

EFOS037 Deporte de Coordinación  y  Fuerza 2.0 FS0014J Gimnasia Deportiva 1.0 
 

FS0014k Halterofilia 
1.0  

FS0014M 
Tenis de Mesa 1.0  

EFOS037 Deporte con Raqueta 2.0 

FS0014L Natación 
1.0  

EFOS037 Deporte Acuático 2.0 
FS0027K 

Nado Sincronizado 1.0  

FS0014H  
Béisbol 1.0  

EFOS037 
 

Deporte con Pelota 
 

2.0 
FS0027F 

Básquetbol 1.0  

FS0027G 
Fútbol 1.0  

FS0027J 
Voleibol 1.0  

FS0014D Construcción de Material Didáctico 
1.0  

EFOS037 Elaboración de Materiales Educativos 2.0 

FS0014I Tae Kwon Do 
1.0  

EFOS037 Deporte de Contacto 2.0 
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FS0027M  
Lucha Amateur 1.0    

FS0027H 
Kung Fu 1.0  

FS0027I 
Judo 1.0  

 
LABORATORIOS   

EFOS037 Taller (electivo)  

FS0033B Gimnasia para el Desarrollo Infantil 
1.0  

EFOS037 Deporte de Coordinación  y  Fuerza 2.0 
FS0096B Gimnasia para el Desarrollo Infantil-II 

1.0  

FS0033D Deporte  
1.0  

EFOS037 
Deporte con Pelota 
 

2.0 
FS0096D Deporte -II 

1.0  

FS0033E Danza 
1.0  

EFOS037 Danzas 2.0 
FS0096E Danza-II 

1.0  
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QUINTO SEMESTRE 

PLAN DE ESTUDIOS 2001    AL PLAN DE ESTUDIOS 2018  Porcentaje de 

Similitud % 
CÓDIGO ASIGNATURA CR.  CÓDIGO ASIGNATURA CR. 

FS0024 Filosofía 3.0  
EFOS018 Filosofía de la educación 

3.0 90% 

FS0018 Gimnasia deportiva I 2.5  

EFOS024 Gimnasia deportiva y su didáctica 5.0 

95% 

FS0093 Gimnasia deportiva II 2.5  95% 

FS0039 Voleibol  I 2.5  

EFOS025 Voleibol y su didáctica 5.0 

90% 

FS0019 Voleibol  II 2.5  90% 

    
EFOS038 

Práctica pre profesional I 
(documentaria y administrativa) 

3.0 
 

    
EFOS029 Juegos motores y pre deportivo 5.0 

 

ES0005A -B Idioma Extranjero I : Inglés - Francés 2.0  

EFOS035 Inglés I 

 
2.0 

90% 

ES0011A -B Idioma Extranjero II : Inglés - Francés

  

2.0  90% 
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SEXTO SEMESTRE 

PLAN DE ESTUDIOS 2001    AL PLAN DE ESTUDIOS 2018  Porcentaje de 

Similitud % 
CÓDIGO ASIGNATURA CR.  CÓDIGO ASIGNATURA CR. 

FS0042 Evaluación Educacional y de la 
Educación Física 

3.0  
 EFOS009 

Evaluación Educacional y de la 
Educación Física 

4.0 
95% 

FS0040 Bioquímica y nutrición 3.0  
 EFOS007 Bioquímica y nutrición 4.0 

95% 

ES0018A-B Idioma Extranjero III : Inglés - Francés 2.0  

EFOS036 Inglés   II 2.0 

90% 

ES0021A-B Idioma Extranjero IV : Inglés - Francés 2.0  90% 

FS0050 Biomecánica aplicada al deporte 3.0  
 EFOS008 Biomecánica 4.0 

85% 

    
 EFOS039 

Práctica Pre Profesional II 
(observación Dirigida) 

3.0 
 

FS0031 Basquetbol I 2.5  

 EFOS026 Baloncesto y su didáctica 5.0 

90% 

FS0095 Basquetbol II 2.5  90% 
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SÉPTIMO SEMESTRE 

PLAN DE ESTUDIOS 2001    AL PLAN DE ESTUDIOS 2018  Porcentaje de 

Similitud % 
CÓDIGO ASIGNATURA CR.  CÓDIGO ASIGNATURA CR. 

    
 EFOS031 Juegos y Rondas Infantiles 2.0 

 

FS0065 Problemática socio- cultural y 
económica del Perú 

3.0 
 

 EFOS034 
Sociología de la actividad física y el 
deporte 

2.0 
85% 

FS0056 Liderazgo y proyección a la 
comunidad 

3.0      

FS0055 Orientación del Educando 3.0  
   

 

FS0006 Fútbol  I 2.5  

 EFOS027 Fútbol y su didáctica  5.0 

90% 

FS0038 Fútbol  II 2.5  90% 

FS0091 Folklore I 2.0   
 EFOS028 

 
Danzas folclóricas nacionales e 
internacionales 

 
5.0 

85% 

FS0092 Folklore II 2.0  85% 

 EFO046 
Práctica Pre Profesional I 
(observación dirigida) 

4.0 
 FS0S040 Práctica Pre Profesional III 

(discontinua en inicial y primaria) 
4.0 85% 

EFO026 Primeros auxilios 
2.0  FS0S006 Primeros auxilios 2.0 95% 
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OCTAVO SEMESTRE 

PLAN DE ESTUDIOS 2001    AL PLAN DE ESTUDIOS 2018  Porcentaje de 

Similitud % 
CÓDIGO ASIGNATURA CR.  CÓDIGO ASIGNATURA CR. 

FS0043 
Educación Física Especial I 

2.0  

 EFOS033 Educación Física Especial 3.0 

90% 

FS0048 
Educación Física Especial  II 

3.0  90% 

FS0047 Metodología de la investigación 
científica en Educación Física  I 

3.0  

 EFOS014 Metodología de la investigación  4.0 

90% 

FS0054 Metodología de la investigación 
científica en Educación Física  II 

3.0  90% 

    
 EFOS019 

Psicología de la Educación Física y el 
deporte 

4.0 
 

FS0062 Gestión en la Educación Física y el 
deporte 

3.0  
 EFOS017 

Administración General de la 
Educación Física y el deporte 

4.0 
85% 

FS0053 Práctica Pre Profesional II 
(discontinua en inicial, primaria y 
secundaria) 

4.0  
 EFOS041 

Práctica pre profesional 
IV  (discontinua en secundaria) 

6.0 
85% 
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NOVENO SEMESTRE 

PLAN DE ESTUDIOS 2001    AL PLAN DE ESTUDIOS 2018  Porcentaje de 

Similitud % 
CÓDIGO ASIGNATURA CR.  CÓDIGO ASIGNATURA CR. 

FS0009 Estadística aplicada a la Educación 
Física 

4.0  
EFOS012 

Estadística aplicada a la Educación 
Física  

3.0 95% 

FS0060 Taller de investigación en Educación 
Física 

3.0  
EFOS015 Taller de tesis I 

4.0 85% 

FS0035 Aptitud Física y Salud 3.0  
EFOS032 Andragogía, Educación Física y salud 

2.0 85% 

    
EFOS010 Bio -antropometría física 

4.0   

FS0059 Práctica Pre Profesional III  
(Continua en primaria) 

5.0  
EFOS042 

Práctica Pre Profesional V (continua en 
Primaria y proyección a la comunidad)) 

7.0 85% 
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DECIMO SEMESTRE 

PLAN DE ESTUDIOS 2001    AL PLAN DE ESTUDIOS 2018  Porcentaje de 

Similitud % 
CÓDIGO ASIGNATURA CR.  CÓDIGO ASIGNATURA CR. 

    
 EFOS016 Taller de tesis II 4.0 

 

FS0064 Práctica Pre Profesional IV 
(continua en secundaria) 5.0 

 
 EFOS043 

Práctica Pre Profesional VI (Continua en 
secundaria y proyectos de 
investigación) 

7.0 
85% 

FS0049 Legislación escolar y deportiva 
3.0 

 
EFOS020 Legislación escolar y deportiva 3.0 

95% 

FS0032 Recreación I 
2.5 

 

 EFOS030 Actividades Recreativas 5.0 

90% 

FS0094 Recreación II 
2.5 

 90% 
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