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I. DATOS GENERALES

a) Nombre de las Actividades:
* Prevencion del consumo de drogas en el ambito familiar
» Prevencién del consumo de drogas en el ambito educativo.

b) Objetivo de las Actividades:
e Contribuir a que las familias capacitadas incrementen habilidades parentales para
prevenir el consumo de drogas.
e Contribuir en el ambito educativo a que los escolares del nivel secundario desarrollen
habilidades psicosociales para la prevencion del consumo de drogas.

c¢) Monto de la inversion:

| HUAMANGA - DREA | TOTAL
fl;r;\ﬁ_encibn del consumo de drogas en el ambito 69,832 29,928 30,240 130,000
iar
Prevencion del consumo de drogas en el ambito
ohiscsithn, 139,287 60,666 314,359 514312
TOTAL 209,119 90,594 344,599 644312

d) Ambito de intervencién:

"
-

Departamento AYACUCHO .
Provincia HUAMANGA TH\J~
1B 2
HUAMANGA: AYACUCHO, CARMEN ALTO, JESUS NAZARENO, SAN
Disiritos JUAN BAUTISTA.
HUANTA: HUANTA, IGUAfN, LURICOCHA, HUAMANGUILLA.
IS ORI
1 | 424507 m‘;‘:gL NO | AYACUCHO |HUAMANGA |Avacucho HUAMANGA | 2877 38 81
VILLA SAN JESUS
2 [ 1345859 | RS st | AvacucHO |HuAMANGA [PR HUAMANGA | 287 12 12
NUESTRA
3 | 572032 | SENORA DE NO AYACUCHO HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA 685 12 23
FATIMA
JOSE GABRIEL
a |13as97a | O O | NO | AVACUCHO | HUAMANGA | CARMENALTO | HUAMANGA | 655 15 2
5 | 424580 | SAN RAMON NO AYACUCHO HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA 1118 29 37
ABRAHAM
6 | 616466 VALDELOMAR NO AYACUCHO HUAMANGA | CARMEN ALTO HUAMANGA 544 20 20
NUESTRA
7 | 424523 | SENORADELAS | NO | AYACUCHO |HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA | 1154 38 38
MERCEDES
8 | 616441 | LUIS CARRANZA NO AYACUCHO HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA 835 27 27
9 | 1199777 | 9 DE DICIEMBRE | NO | AYACUCHO | HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA | 494 17 17
10 | 1345610 "D“::é‘::gg‘“m NO | AVACUCHO |HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA | 477 15 15




FAUSTINO

SAN JUAN

11| 671073 | SANCHEZ NO | AYACUCHO |HUAMANGA | oAN 1N HUAMANGA | 663 2 21
CARRION
12 | 579797 | SIMONBOLIVAR | NO | AYACUCHO | HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA | 753 2 2
JOSE ABELARDO SAN JUAN
13 | 1253723 | AR NO | AYACUCHO |HUAMANGA | oAt 1AW HUAMANGA | 564 10 18
- SAN JUAN
14 | 424606 | SAN JUAN NO | AYACUCHO |HUAMANGA HUAMANGA | 1224 35 42
BAUTISTA
FRANCISCO
15 | 616433 | L AANERED NO | AYACUCHO |HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA | 277 10 1
Los
16| 420572 | | ob o ovec | NO | AYACUCHO | HUAMANGA | AvACUCHO HUAMANGA | 683 1 22
105
17 | 1029 | (20 NO | AYACUCHO |HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA | 595 13 20
SENOR DE LOS JESUS
18 | 1199694 | *-PO1 P NO | AYACUCHO |HUAMANGA|[\R HUAMANGA | 602 19 2
1346352 fg_z‘;"o" e NO | AYACUCHO |HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA | 315 5 10
CARLOS
1357250 | MONTESDEOCA | NO | AYACUCHO | HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA | 194 6 7
FERNANDEZ ’
13e6z38 [ SANJUANDELA |\ | avacterio | uamanca | avacucko HUAMANGA | 181 7 7
FRONTERA
1411362 :;'L;;'P':E"DOZA NO | AYACUCHO |HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA | 144 6 6
1443928 tgspﬁznsmsoe Sl | AYACUCHO |HUAMANGA |CARMENALTO |HUAMANGA| 258 10 10
1395391 LAE:'EE:"ERAUD NO | AYACUCHO |HUAMANGA |CARMENALTO |HuamanGa| 157 5 7
gisguo | SBOZAMEWVON | o | avicucko | HuamAsGA | AvACUGHOD HUAMANGA | 396 10 15
CARBAJAL
592816 | TUPACAMARUII | NO | AYACUCHO | HUAMANGA | AYACUCHO HUAMANGA | 168 4 8
38001 GUSTAVO
1658558 | CASTRO NO | AYACUCHO |HUAMANGA | AvacucHo HUAMANGA | 135 5 5
PANTOJA
MARIA
1636851 | URRIBARRI NO | AvacucHo | HUANTA HUANTA HUANTA 143 3 6
GOMEZ
LUIS  CAVERO
29| 1691384 | U € NO | AYACUCHO | HUANTA HUANTA HUANTA 107 5 5
30 | 1411180 | HUANTA Sl | AvACUCHO | HUANTA HUANTA HUANTA 334 20 20
31| 627992 SD‘:'LS':SM”C'SCD NO | AvAcUcHO | HuANTA HUANTA HUANTA 751 2 23
ESMERALDA DE
32| 722001 | PMERALD NO | AYACUCHO | HUANTA HUANTA HUANTA 626 23 2
33 | 424549 | MARIA NO | AYACUCHO | HUANTA HUANTA HUANTA 1164 37 as
AUXILIADORA
34 | 579013 :gjim FELX! No | avacucho | mwuanta | LURicocka | HuanTa 188 9 1
NUESTRA
35 | 1367812 | SENORA NO | AYACUCHO | HUANTA | LURICOCHA | HUANTA 169 8 8
PERPETUO
SOCORRO
SAN JUAN DE (A
NTA 17 17
36 | 579805 | 2N AN si | AvAcUCHO | HUANTA |HUAMANGUILLA| HUA 389
TENIENTE
37| 1348218 | CORONEL NO | AYACUCHO | HUANTA |HUAMANGUILLA| HUANTA 120 5 5
MARIANO SOSA
LOZANO
CARLOS _ CH.
A 4 (]
38 | 1194498 | SO0 NO | AYACUCHO | HUANTA IGUAIN HUANT. 132
TOTAL 20,648 575 716




e) Nuamero de Beneficiarios Directos para el afio de ejecucién 2017

e« 20648 estudiantes de educacién secundaria de Instituciones Educativas publicas
focalizadas

« 1140 familias participantes del programa Familias Fuertes Amor y Limites, de
Instituciones Educativas publicas focalizadas

* Periodo de ejecucion (10 meses)

Il. DESCRIPCION POR ACTIVIDADES:
2.1 PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS EN EL AMBITO FAMILIAR

El Programa Familias Fuertes: Amor y Limites, es un programa preventivo estructurado de
siefe sesiones, que se realizan una vez por semana, durante siete semanas continuas,
desarrollados por docentes de las instituciones educativas focalizadas, los cuales son
capacitados como facilitadores.

Este programa esta dirigido a familias del ambito urbano, orientado a fortalecer habilidades
parentales para construir estrategias de proteccion para sus hijos adolescentes entre 10y 14
afios de edad, a fin de evitar la aparicion de factores de riesgo relacionados al consumo de
drogas y ofras conductas asociadas, identificadas en instituciones educativas publicas de
nivel secundario intervenidas por el programa de prevencién del consumo de drogas.

Este programa se implementa a través de una propuesta metodolégica de intervencion que
articula sesiones que comprenden: estilos de crianza, establecimiento de reglas, habilidades
de afrontamiento, utilizacién de sanciones, establecimientos de vinculos positivos, proteccion
sobre los comportamientos de riesgo y conexiones con la comunidad.

Para la implementacion de la Actividad, se han propuesto las siguientes tareas:

2.1.1 Taller de capacitacion a docentes como facilitadores del Programa Familias
Fuertes: Amor y Limites.

La presente tarea consiste en realizar 02 Talleres de "Formacion de docentes
facilitadores del Programa Familias Fuertes: Amor y Limites" que previamente hayan
sido seleccionados segun el perfil propuesto por el programa, considerando que no
haya sido capacitado en afos anteriores; quienes tendran a su cargo las aplicaciones
del programa. Dicho taller contara con un nimero no mayor de 40 docentes (por grupo)
de las IL.LEE seleccionadas, ademas participaran el Equipo Técnico Regional, los
Especialistas de TOE de la DREA y UGEL. El taller tendra una duracién de 4 dias a
tiempo completo de 8 horas diarias, haciendo un total de 32 horas cronolégicas de
capacitacion.

La meta es un total de 76 docentes capacitados. Para la realizacion de los talleres
se contratara los servicios de 02 capacitadores acreditados por DEVIDA (a todo costo,
los servicios incluyen viaticos y pasajes) que manejen y conozcan la metodologia del
programa.

Se reproducira 102 estuches de DVDs o similares del Programa Familias Fuertes para
ser entregados a los docentes facilitadores capacitados, cada estuche contiene 7
videos con los contenidos del programa, 102 Guias metodologicas y 102 Manuales de
recursos del facilitador.

También se requiere la adquisicién de los materiales para la capacitacion, para lo cual
se propone 500 Papelografos, 06 paquetes de notas adhesivas de diferentes colores,
400 hojas bond, folders manila o carpetas del Programa, 08 rollos de masking tape, 35
cartulinas tamafio A4, 06 cajas de plumones gruesos para papel (diferentes colores),
lapiceros, micas con gancho, globos N° 9 (3 colores), sobres de carta y fotocopiado de
los formatos y documentos del taller.
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Incluye también los servicios de alimentacion y refrigerio para 105 personas. Asi mismo
proveer movilidad local a los docentes facilitadores provenientes de la ciudad de
Huanta y Huamanga provenientes de lugares lejanos.

Debera elaborarse y entregarse un (01) informe del evento (version fisica y
electronica), el que contendra la siguiente informacién: descripcion de la actividad,
programa desarrollado, relaciéon de participantes, evaluacién de los participantes y el
ETR, conclusiones y recomendaciones.

Aplicacién del Programa Familias Fuertes: Amor y Limites

La presente tarea consiste en realizar de 02 aplicaciones del programa por ILEE
seleccionada, segun el tamafio de la poblacion escolar, por parte de los docentes
capacitados como facilitadores del programa durante el presente afio.

La meta total es 76 aplicaciones del Programa Familias Fuertes Amor y Limites, y
1140 familias beneficiadas. Cada aplicacién del Programa Familias Fuertes: Amor y
Limites, sera desarrollada por un equipo de docentes facilitadores de la misma Il.EE
(02 docentes conforman un equipo), cada equipo realizara 2 aplicaciones por cada
IlLEE con la participacién de 15 familias por aplicacion. Previo al inicio del programa se
deberd aplicar el pre test a las familias y, al término de este el post test, que estara a
cargo del facilitador del ETL.

Por el compromiso asumido de parte de los docentes facilitadores, se otorgara una
Resolucién de felicitaciéon a los docentes facilitadores que culminaron 2 o mas
aplicaciones en sus Il.EE. Ademas de indumentaria para su trabajo respectivo y para
los beneficiados.

Se ha previsto el servicio de refrigerio para los participantes. Para el desarrollo de las
aplicaciones del programa se requiere impresion de instrumentos de evaluacion y
disefo de murales, materiales de escritorio y ensefianza, siendo necesario lo siguiente
para el total de las aplicaciones:

Materiales Cantidad | Unidad
Botella vacia de refresco 40 | unidad
Retazos de tela para cubrir los ojos 240 | metros
Estuche y Tarjetas de identificacion 2800 | unidad
Rotafolio 80 | unidad
Plumones de Pizarra - colores 600 | unidad
Plumones de papel - colores 600 | unidad
Papelografos 8000 | unidad
Cartulinas de colores 800 | unidad
Cinta Masking tape 160 | unidad
Lapices de color 1200 | unidad
Post it 400 | paguetes
Papel lustre 200 | unidad
Tijera 600 | unidad
Goma 200 | unidad
| Soga o cordel 400 | metros
Papel Bond A4 4800 | unidad
Globos grandes - colores 1600 | unidad
Sobres, tamaiio A4, Blanco 1600 | unidad
Caja 38 | unidad
Dados 80 | unidad




2.1.3 Monitoreo, seguimiento y asistencia técnica de la implementaciéon del Programa

Familias Fuertes: Amor y Limites.

Consiste en realizar visitas de monitoreo, seguimiento, reuniones y asistencia técnica
para la implementacion del programa por parte del ETR.

Para tal fin el Facilitador del ETL, debera realizar 04 visitas de monitorec por cada
aplicacion del programa en las ILEE a su cargo, teniendo en cuenta que debera
permanecer durante el desarrollo de toda la sesion (padres/adolescentes y familia).

Durante estas visitas debera verificar que el desarrollo de las sesiones esté acorde a lo
establecido en la Guia del facilitador del programa; asimismo al término de la sesion
brindara la asistencia técnica a fin de lograr se cumpla los objetivos del programa. El
facilitador del ETR debera llenar la ficha de monitoreo por sesién (padres, adolescentes
y familias), proporcionada por DEVIDA, en cada visita realizada.

El Coordinador del ETR, ETL y Especialista TOE de la DRE y UGEL, realizara por lo
menos 01 visita por cada aplicacién prevista del programa.

El Coordinador del ETL del programa sera el encargado de sistematizar y consolidar la
informacion mensual sobre las acciones de monitoreo, seguimiento, reuniones y
asistencia técnica efectuadas por los facilitadores del ETL.

La meta para esta tarea es un (01) informe mensual.

El cual debera contener una descripcion detaliada del desarrollo de las tareas, los
formatos de monitoreo, las acciones que se desarrollaron antes, durante y después de
la implementacién del programa, las aplicaciones realizadas y el padron de
beneficiarios.

Para el desarrollo de esta tarea se proveera: movilidad local y/o pasajes terrestres para
el ETR, Especialistas de TOE, DGP-AGP de la DREA y UGEL, segun corresponda, que
realizara las visitas de monitoreo a las |I.EE seleccionadas y ademas el fotocopiado de
los instrumentos de evaluacion (pre y post test), documentos técnicos y fichas de
monitoreoc necesarios.

.2 PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS EN EL AMBITO EDUCATIVO

Es un programa preventivo aplicado en el contexto educativo que articula intervenciones a
nivel universal dirigidas a toda la poblacion escolar y a nivel selectivo dirigidas a estudiantes
seleccionados por presentar caracleristicas de riesgo. La intervencion comprende el
desarrollo de un conjunto de estrategias y actividades estructuradas, en el marco del
CURRICULO NACIONAL a través de la Tutoria y Orientacion Educativa, encaminadas al
desarrollo y fortalecimiento de habilidades psicosociales, y esta dirigida a todos los
esltudiantes durante el periodo escolar anual de nivel secundario de las zonas urbanas.

Para la implementacion de la Actividad, se han propuesto las siguientes tareas que a
continuacion se describen:

2.2.1 Gestion para la implementacion del programa presupuestal.

La presente tarea consiste en elaborar un (01) informe mensual respecto a la gestion
e implementacién del Plan Operativo Anual (POA), teniendo como meta anual 10
informes, el cual incluye las acciones del Programa Presupuestal reflejando el
cumplimiento de las metas establecidas en el POA. La elaboracién del informe
mensual estara a cargo del Coordinador Técnico Local del Programa, quien consolidara
la informacién proporcionada por los facilitadores y asistente administrativo, el que sera
revisado y aprobado por el Especialista de TOE de la Direcciéon Regional de Educacion
Ayacucho (DREA).

De igual manera se elaboraran informes trimestrales y un informe final que deberan ser
visados por el Director de Gestion Pedagoégica (DGP) de la DREA.




Para el cumplimiento de esta tarea, se requiere la contratacion de profesionales por la
modalidad CAS (con los siguientes beneficios de acuerdo a Ley: Remuneraciones,
Gratificaciones, Aporte a Essalud y Vacaciones Truncas), que integraran el Equipo
Técnico Regional (ETR), conformado por:

01 Coordinador (a) Regional: Es el encargado de promover y participar en reuniones
técnicas con el especialista de TOE de la DRE/UGEL para la implementacion y
evaluacion del avance de la ejecucion del Programa Presupuestal de Prevencion y
Tratamiento del Consumo de Drogas, fortaleciendo el clima positivo entre los
integrantes del ETR.

01 Facilitador (a) Preventivo (a) — Psicologos. Es el responsable de desarrollar el
taller de capacitacion a docentes para la aplicacion de estrategias socioeducativas,
seleccionar a los estudiantes y desarrollar los talleres con los adolescentes en relacion
a la prevencién selectiva en coordinacién con la DRE/UGEL y los responsables de
Tutoria de las II.EE.

02 Coordinador Técnico Local. En coordinacién con el especialista de TOE de la
UGEL es el encargado de la implementacion del programa en su ambito.

02 Asistente Administrativo Local. Encargado de apoyar en la gestion presupuestal y
programacion administrativa de las actividades programadas en el POA en
coordinacion con el ETR y/o ETL, en el marco del Programa Presupuestal de
Prevencion y Tratamiento del Consumo de Drogas.

10 Facilitadores. Tendra a su cargo un promedio de 70 secciones, segln su &mbito de
intervencién en las respectivas Unidades de Gestion Local (UGEL). Las funciones del
ETL estan precisadas en el Anexo 01.

El ETR y ETL contratado para el Programa estara bajo la autoridad y responsabilidad
funcional de los Especialistas de TOE de la DREA y UGEL de Huamanga y Huanta.

Diagrama de responsabilidad funcional
DIRECCION DREA
( DIRECCION GESTION
PEDAGOGICA DREA
ESPECIALISTA TOE
DREA
COORDINADOR

REGIONAL
DIRECCION UGEL DIRECCION UGEL
HUAMANGA HUANTA
AREA DEGESTION AREA DE GESTION
PEDAGOGICA PEDAGOGICA
ESPECIALISTADE ESPECIALISTADE
TOE TOE
COORDINADOR / COORDINADOR /
ASISTENTE ASISTENTE
ADMINISTRATIVO ADMINISTRATIVO
LOCAL LOCAL

Para la implementacion inicial del programa se tiene previsto contratar por 01 mes, en
la modalidad de Locasién de Servicios a 01 Coordinador Regional para la Direccion
Regional de Educacion Ayacucho, 01 Coordinador Local y 01 Asistente Administrativo
para la Ugel Huanta, quienes se encargaran de adecuar y habilitar el presupuesto
segun el POA en el SIAF, previo interface con el SIGA y dar inicio a las certificaciones
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de los gastos. Ademas de gestionar la convocatoria y contrata de todos los
profesionales que integraran el ETR y ETL.

Se prevé la adquisicion de UGtiles de oficina para la operatividad del programa,
combustible para el traslado de materiales del programa a las I|.EE. y movilidad local
para el ETL de la Ugel Huamanga.

Capacitacion y unificacion de criterios para la implementacion del PP PTCD en
las Instituciones Educativas.

Esta tarea implica que el equipo técnico regional participe de la capacitacion de
unificacion de criterios para la implementacién del Programa Presupuestal de
Prevencion y Tratamiento del Consumo de Drogas, a realizarse en la ciudad de Lima
por 06 dias efectivos.

Asistiran un total de 16 profesionales contratados pertenecientes al ETR y Especialistas
de la DREA y UGEL:

El Coordinador del ETR y/o ETL del programa consignara en el informe mensual la
realizacién de la réplica del taller de unificacién de criterios a los integrantes del ETR
que no hayan participado del taller en Lima (integrantes del ETR facilitadores,
especialistas TOE de la UGEL, etc.).

La meta de esta tarea es 16 personas capacitadas.

Se requiere para ello movilidad local para el ETL de Huanta, adquisicion de 16 pasajes
terrestres (ida y vuelta) y los viaticos por estadia en Lima para los participantes por 06
dias (Se considerara la llegada a Lima 1 dia antes y 1 dia después).

Capacitacion a docentes tutores para el desarrollo del Programa Presupuestal de
Prevencion y Tratamiento del Consumo de Drogas, a través de la tutoria.

Consiste en realizar un (01) taller en cada institucién educativa seleccionada con una
duraciéon de 10 horas pedagogicas, un total de 38 talleres. Para lo cual se prioriza el
taller a docentes tutores nuevos, y el resto se realizara una asistencia personalizada a
fin de actualizar para el desempefio optimo del docente tutor en la aplicacion.

Para el desarrollo de esta tarea, se requiere la reproduccion de 610 ejemplares del
documento del programa de prevencion del consumo de drogas en el ambito educativo,
asimismo incluye los gastos de almuerzos y refrigerio de acuerdo al numero de
participantes (Directores, docentes tutores y coordinador TOE de la IIEE).

En el informe de la tarea, debera adjuntarse la prueba de entrada y prueba de salida de
cada uno de los docentes tutores participantes, ficha de reporte de tarea, disefio
metodoldgico del taller, lista de participantes del taller y ficha de evaluacién del taller de
capacitacion.

Para la realizacion de la capacitacion de adquirird utiles de escritorio y/o papeleria en
general (Papelégrafos, papel bond, lapiceros, félderes, cinta masking tape, entre otros)

La meta total de esta tarea es 575 docentes tutores capacitados.

Se asignara movilidad local a los docentes tutores que participan en la capacitacion de
acuerdo al lugar de procedencia de la Ugel Huamanga y Huanta.

Los encargados de realizar el taller de capacitacion a docentes tutores estara a cargo
del ETR y ETL de las Ugel con apoyo de los especialistas de TOE, asi como DGP y
AGP de la DREA y Ugel.

Aplicaciéon del programa de prevencion del consumo de drogas en el ambito
educativo a través de la tutoria.

La presente tarea consiste en realizar 716 aplicaciones del Programa de prevenc_ibn
del consumo de drogas en el ambito educativo, para lo cual cada docente tutor del nivel

9
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secundario capacitado, desarrollard 12 sesiones de tutoria establecidas en el modulo
IV del programa de prevencion, de acuerdo al afio que cursa el estudiante.

El facilitador, debera realizar 02 visitas de monitoreo por cada aplicacion del programa
en las Il.LEE. a su cargo, de acuerdo al plan de monitoreo, teniendo en cuenta que
deberd permanecer durante el desarrollo de toda la sesién de la tutoria grupal,
asimismo verificar si el tutor realiza la tutoria individual seguin corresponda. Dichas
visitas seran reportadas mensualmente adjuntando ficha de reporte de tarea y fichas de
monitoreo.

Cada facilitador es responsable de reportar las aplicaciones culminadas de las I.EE a
su cargo. El cumplimento de cada aplicacion comprende la presentacién de la ficha de
reporte de tarea, lista de asistencia, programacién de sesiones visadas por Direccion o
Sub Direccion de Formacion General, minimo 02 ficha de monitoreo de la aplicacion,
evidencias de seguimiento, fotos y otros.

La meta total de esta tarea es 716 Aplicaciones y 20648 estudiantes beneficiados.

Para el desarrollo de esta tarea, se requiere la reproduccion de fichas de monitoreo,
adquisicion de utiles de escritorio y la impresion de certificados para todos los docentes
tutores quienes colaboraron con las aplicaciones del programa.

Formacion de lideres estudiantiles para la prevenciéon del consumo de Drogas

Se realizara un (01) taller de formacién de lideres por cada Institucién educativa con
una duracién de 08 horas pedagégicas, para lo cual se seleccionaran 10 estudiantes
por ||.EE focalizados.

La meta total de esta tarea es 380 lideres formados.

Para ello se requiere refrigerios de acuerdo al nimero de participantes, ademas la
confeccion de polos y/o gorros que seran distribuidos a los estudiantes lideres con la
finalidad de motivar su participacién en la aplicacién de las acciones preventivas,
ademas de la adquisicion de utiles de oficina. Se asignara movilidad local para los
lideres estudiantiles y coordinadores de TOE o tutores provenientes de las ||.EE.

El informe de la tarea debera contener la ficha de reporte de la tarea, guia
metodologica del taller, lista de asistencia de estudiantes por institucion educativa.

Los encargados de realizar el taller de capacitacion a lideres estudiantiles estara a
cargo del ETR y ETL de las Ugel con apoyo de los especialistas de TOE, asi como
DGP y AGP de la DREA y Ugel.

Acciones preventivas / promocionales desarrolladas por los lideres Estudiantiles

Consiste en realizar 04 acciones preventivas de difusién, informacion a cargo de los
lideres estudiantiles capacitados hacia sus pares (compafieros de estudio), con la
participacion y apoyo del docente coordinador de tutoria y/o docentes tutores.

La meta para esta tarea es (04) acciones realizadas por cada I.EE, teniendo como
meta total 152 acciones.

Es necesario precisar, que son los lideres estudiantiles quienes propondran las
acciones preventivas a realizar, en ellas deben mostrar inspiracion, innovacion y
creatividad, sintiéndose involucrados y que participan de manera informada con libertad
y autonomia. Las acciones propuestas deben ser realizadas intra muros y estar
enmarcadas en alguna de las siguientes lineas:

e Acciones de impacto que van dirigidas a toda la poblacion escolar de la IIEE. Por
ejemplo: organizacién de eventos escolares como festivales en los que ellos
expresen sus voces “FESTIVOCES", eventos en los que presenten sus productos
educativo comunicacionales como periddicos murales, historietas,
representaciones teatrales, murales tematicos, otros que los lideres propongan.
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+ Acciones de aprendizaje, aquellas en las que se rescate y transmitan diferentes
mensajes claves en relacion a la prevenciéon del consumo de drogas. Implica
desarrollo talleres o sesiones de elaboracion de productos educativos
comunicacionales para lo cual, los estudiantes reflexionan sobre la prevencion del
consumo de drogas o promocion de estilos de vida saludable y a partir de la
reflexion eligen los mensajes claves para elaborar el contenido de sus historietas,
representaciones teatrales, murales y otros que los lideres propongan. Por ejemplo
concurso de cuentos, concurso de logos, concurso dibujo o pintura, jornadas de
elaboracion de murales, historietas, productos radiales, videos, otros que los
lideres propongan.

e Acciones de integracién entre los lideres estudiantiles hacia sus pares
(comparieros de estudio), donde de una manera didactica, divertida se trabaje los
temas aprendidos. Ejemplo: Los estudiantes organizan una feria educativa, una
proyeccion de una pelicula educativa sobre los temas aprendidos, concursos de
conocimiento de los temas trabajados en las tutorias, una jornada de pintado de
murales, u otros que los lideres propongan.

El desarrollo de esta actividad y los respectivos informes debera contener: reporte de la
tarea, lista de asistencia, programacién de la accion preventiva, ficha de accion
preventiva, fotos y alguna otra fuente de verificacion.

Para el desarrollo de esta tarea se requerira la impresion de materiales de difusion e
informacién relacionados a temas de drogas (tabaco, cocaina, marihuana, éxtasis,
alcohol u oftros). Asimismo la impresién de reglas plastificadas con mensajes
preventivos, materiales de escritorio, pintura acrilica, pinceles, esponjas y refrigerios.
Se prevé ademas la adquisicion de materiales recreativos y/o deportivos.

Listado estandar de insumos criticos

1 CARTULINAS B71.73.0011.0001
2 | CINTA MASKING TAPE 1" X 40 YD B71.03.0012.0002
3 | GOMA EN BARRA 871.03.0006

4 | PAPELOTES B71.72.0026.0002
b PAPEL BOND DE 75 GR.TAMANO A4 PAQUETE X 500 HOJAS B71.72.0005.0227
6 PLUMON MARCADOR DE TINTA AL AGUA PUNTA GRUESA B71.60.0006.0381
7 | UMPIATIPO B871.11.0004.0005
8 | ESTRUCTURA DE MADERA PARA PERIODICO MURAL B74.64.6627.0019
9 MINI GIMNASIO (SOJA, BOLSA DE ARENA PELOTA PARA PILATES) B81.22.7475.0001
10 | NED PARA VOLEY 823.94.0005.0007
11 | PELOTAS DE VOLEY 823.94.0006.0035
12 | PELOTAS DE FUTBOL B823.94.0006.0033
13 | JUEGO DE AJEDREZ B23.52.0004.0014
14 | SOPORTE PARA AROS B23.94.0009.0081
15 | PELOTAS DE BASQUET 823.94.0006.0042
16 | CUERDAS PARA SALTAR B23.94.0009.0039
17 | GUITARRA CON FUNDAS B39.22.3964.0001
18 | CAION DE MADERA PARA MUSICA B39.22.1315.0006
19 | ZAMPORAS CON FUNDAS B39.22.9975.0001

PINTURA PARA PARED COLORES VARIADOS (JUEGO DE 6 COLORES
20 | (MURALES) B73.15.0001.0706
BROCHAS TAMARO DIVERSOS PARA MURALES JUEGO DE 6

21 BROCHAS B73.71.0002.0045
22 | LECTURAS SELECCIONADAS (10 LIBROS POR I.E.) B14.03.0001.0107
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2.2.8

2.2.7 Aplicaciéon de estrategias socioeducativas para la intervenciéon con grupos de

riesgo.

Previamente se seleccionaran 10 Instituciones Educativas, donde se desarrollara un
taller socioeducativo con estudiantes en riesgo seleccionados.

Taller con docentes.- Previo a la implementacién de los talleres socioeducativos se
realizara un (01) taller de capacitacién en cada institucion educativa seleccionada, con
una duracién de 06 horas, dirigido a los coordinadores TOE, Docentes en general,
Auxiliares y personal administrativo, capacitando un total de 16 docentes. En estos
talleres se identificara a docentes comprometidos que posteriormente apoyaran en las
aplicaciones de los talleres con las y los estudiantes seleccionados.

Para su ejecucion se prevé contar con alimentos y refrigerios de acuerdo al nimero de
docentes capacitados, impresion de materiales de trabajo, utiles de escritorio, banner.

Talleres socioeducativos con estudiantes.- Los talleres socioeducativos estan dirigidos
a estudiantes que se encuentren en situacion de riesgo de consumo de drogas. Buscan
promover el desarrollo personal a través del dialogo, la participacién activa, el
intercambio de experiencias, el desarrollo de técnicas cognitivas y conductuales, la
orientacion oportuna, entre otras.

La coordinacion, desarrollo de esta actividad y los respectivos informes esta bajo la
responsabilidad del Facilitador (a) Preventivo — Psicologo (a). Quien hara entrega de
fichas socioeducativas a los tutores de 1° a 4° de secundaria, a fin de que identifiquen
a los estudiantes en riesgo; posteriormente en reunién con el Coordinador de tutoria
seleccionaran a los estudiantes. Es importante considerar que para realizar un trabajo
adecuado, los grupos de intervencién no deben exceder de 20 participantes.

El Facilitador (a) Preventivo — Psicélogo (a), desarrollara los talleres socioeducativos

con adolescentes en riesgo en coordinacion con los responsables de Tutoria en las
ILEE. Ademés de Realizar el acompafiamiento a los tutores para las orientaciones
grupales e individuales que se brindan a estos estudiantes priorizados, asi como de la
orientacién a sus familias.

La meta total de la tarea es 10 aplicaciones y 200 estudiantes beneficiados.

Impresion de materiales de trabajo y de difusion, Utiles de escritorio, banner, materiales
didacticos, deportivos y/ o culturales, traslado de materiales, asi como el
reconocimiento a cada docente, mediante Resolucion por los 14 talleres realizados.

Intercambio de experiencias con docentes tutores y lideres estudiantiles.

La presente tarea consiste en realizar 2 eventos de intercambio de experiencias en
cada UGEL: 01 evento con docentes tutores y 01 evento con lideres estudiantiles de
acuerdo a guia metodologica. El objetivo de esta tarea es generar un espacio de
intercambio de experiencias que permita a los participantes identificar las fortalezas y/o
debilidades de las acciones realizadas y reflexionar sobre las lecciones aprendidas de
la implementacién del programa. Esta tarea estara a cargo del ETR.

Finalizada la tarea se elaborara un informe por evento, que debera contener la ficha de
reporte de la tarea, sistematizaciéon de los aportes o puntos expuestos por los grupos,
lista de asistentes (nombre, apellido, DNI, firma, institucion educativa a la que
representan), a cargo del ETR.

Para ello se requiere refrigerios de acuerdo al numero de participantes, utiles de
escritorio, movilidad local y otros.

La meta total de la tarea es 02 informes.




Il. PROGRAMACION DE LAS TAREAS Y SUS METAS
Formato N° 1: Programacion de metas fisicas de las actividades.
Formato N° 3: Programacion de metas financieras de las actividades.
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