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DATOS GENLjRALEs

a)
b)
c)
d)
)

Nombre de las Actlvidades:

Objetivo de las Actividades:

Monto de la inversidn:

Ambito c'le Intervencién:

Niimero Icle Beneficiarios Directos para el afio de ejecucién 2017

DESCRIPCIOIINI POR ACTIVIDAD
2.1 PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS EN EL AMBITO FAMILIAR
2.2 PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS EN EL AMBITO EDUCATIVO

PROGRAMACION DE LAS TAREAS Y SUS METAS

a)
b)

Formato N° 1: Programacién de metas fisicas de la actividad,
Formato N° 3: Programaci6n de metas financieras de la actividad.



ANTECEDENTES

El Programa Preéupuestal 0051 Prevencion y Tratamiento del Consumo de Drogas de
la Direccion Regional de Educacion Ayacucho inicia sus actividades luego de la
aprobacion del Flan Operatlvo Anual, previa CONFORMIDAD TECNICA otorgado por
DEVIDA, medlante el Oficio N° 027-2017-DV-OZSFCO, con fecha 06/02/2017,
aprobado por IaIDlrecclcSn Regional de Educacién Ayacucho mediante la Resolucion
Directoral Regional Sectorial N° 00319-2017, de fecha 09/02/2017.

Ejecutado las actwldades del programa vy la transferencia de fondos en el marco del
convenio de apoyo presupuestario al Programa Presupuestal 0051 Prevencién y
Tratamiento del Consumo de Drogas de la Direccion Regional de Educacion
Ayacucho, se realiza la primera reformulacion del Plan Operativo Anual con Ia finalidad
de fortalecer actividades no contemplados en el Plan Operativo Anual inicial.

La ejecucién enI la actividad de Prevencion del consumo de drogas en e! éambito
familiar se mantiene el presupuesto inicial, ya que no se ha ejecutado aun por la
postergacion del Taller de unificacion de criterios programado para el mes de marzo,
en la ciudad de Lima y organizado por DEVIDA, lo que generado una reprogramacién
de las actividades relacionadas a la meta fisica.

La sjecucion en: la actividad de Prevencion del consumo de drogas en el ambito
educativo, al |gual que la actividad anterior el presupuesto se mantiene, generando
una reprogramacién de las actividades relacionadas a la meta fisica.

Para las dos actividades mencionadas se ha incorporado recursos en el marco del
convenio de apoyo presupuestario al Programa Presupuestal 0051 Prevencion y
Tratamiento del Consumo de Drogas de la Direccién Regional de Educacién Ayacucho
por el monto de S/. 689,883.00 y para la actividad de Gestién de programa por el
monto de S/. 206,756; para las actividades no programadas en el Plan Operativo
Anual inicial, contemplande la adquisicién de bienes de capital, bienes corrientes y
servicios, asl como pasajes y viaticos para la evaluacién del programa y reuniones en

/ el marco del convenio de apoyo presupuestario, movilidad local para realizar la

supervision y monitoreo del programa.

Por lo cual y con fines de alcanzar sjecutar [as metas programadas se hace necesario
solicitar la primera reformulacién de metas fisicas y financieras del programa.



. DATOS GENERALES

a. Nombre de las Actividades:

¢ Prevencidn del consumo de drogas en el &mbito familiar

» Prevencién del consumo de drogas en el &mbito educativo,

. Objetivo de las Actividades:

» Contribuir 2 que las familias capacitadas incrementen habilidades parentales
para prevenir el consumo de drogas.

¢ Contribuir en el ambito educativo a que los escolares del nivel secundario
desarrollen habilidades psicosociales para la prevencién del consumo de

drogas.

. Monto de la Inversién:

MONTO 8/,
| ACTIVIDADES EJECUTORAS
' . RO. | Cowones | oowaclow | TOTA-
Prevencién del DRE AYACUCHOQ 30,240 0 0 30,240
consumo de drogas | UGEL HUAMANGA 69,832 0 30,872 100,704
en el ambito familiar  ['yger HuanTA 20,028 0 12260 42,188
TOTAL AMBITO FAMILIAR 130,000 0 43,132 173,132
Prevencion del DRE AYACUCHO 314,350 48,935 0| 383204
consumo de drogas ' jqr) iapanca 139,267| 80,387 488,388| 708,072
en el &mbito
educativo UGEL HUANTA 60,666 77434| 180,353 (" 298,453
TOTAL AMBITO EDUCATIVO | 514,312 208,766| 646,761 | 1,367,819
TOTALGENERAL | 644,312 206,756 689,883 1,540,951
. Ambito de intervencién:
Departamento ¢ | AYACUCHO
Provincia : | HUAMANGA
W/ HUAMANGA : AYACUCHO, CARMEN ALTO, JESUS NAZARENO, SAN
HUANTA : HUANTA, IGUAIN, LURICOCHA, HUAMANGUILLA.
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f. Ndamero tfe Beneficiarios Directos para el afio de ejecucién 2017.

= 20648 éstudiantes de educacion secundaria de Instituciones Educativas
publicas focalizadas

o 1140 familias participantes del programa Familias Fuertes Amor y Limites, de
Instituciones Educativas publicas focalizadas

° Periodofde ejecucion (10 meses)
i

!
DESCRIPCION: POR ACTIVIDADES:;

PREVENCION DEL CONSUNO DE DROGAS EN EL AMBITO FAMILIAR

El Programa: Familias Fuertes: Amor y Limites, es un programa preventivo
estructurado de siete sesiones, que se realizan una vez por semana, durante siste
semanas continuas, desarrollados por docentes de las instituciones educativas
focalizadas, los cuales son capacitados como facilitadores.

Este programa esté dirigido a familias del 4mbito urbano, orientado a fortalecer
habilidades parentales para construir estrategias de proteccién para sus hijos
adolescentes entre 10 y 14 afios de edad, a fin de evitar la aparicién de factores de
riesgo relacionados al consumo de drogas y olras conductas asociadas,
identificadas en instituciones educativas publicas de nivel secundario intervenidas
por el programa de prevencién del consumo de drogas.

Este programa se implementa a iravés de una propussta melodoldgica de
intervencién que articula sesiones que comprenden: estilos de crianza,
establecimiento de reglas, habilidades de afrontamiento, utilizacién de sanciones,
establecimientos de vinculos positivos, proteccién sobre los comportamientos de
riesgo y conexiones con la comunidad.

Antecedentes Matriz Léqica — Supuestos |ustificables.

DESGRIPCION INDICADORES | YERIO3 T SUPUESTOS

ACTIVIDADES ]

5005228 Familia Reporte Estadistico | Docente del Nivel Secundario

Prevencion del de DEVIDA/ muestran interés y disposiclén

Consumo de Gobiernos Locales/ | en realizar el Programa

Drogas en el Gobiemos Familias Fuertes.

Ambito Familiar Regionales y Autoridades del Ministerlo de

Gobierno Nacional | Educacién, de los gobiernos

locales para la realizacién del
Programa Familias Fuertes.

Para la implementacion de la Actividad, se han propuesto las siguientss tareas:
I

¥

i
21.1 Taller de capacitacién a docentes como facilitadores del Programa
Famllias Fuertes: Amor y Limites.

La presente tarea consiste en realizar 02 Talleres de “Formacién de

docentes facilitadores del Programa Familias Fuertes: Amor y Limites” que

previamente hayan sido seleccionados segun el perfil propuesto por el

programa, considerando que no haya sido capacitado en afios anteriores;
n
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quienes tendrén a su cargo las aplicaciones del programa. Dicho taller
contard con un nimero no mayor de 40 docentes (por grupo) de las
instituciones educativas seleccionadas, ademés participardn el Equipo
Técnico (profesionales contratados por la Direccién Regional de Educacion
Ayacucho y UGEL de Huamanga y Huanta — Coordinadores Técnicos,
Asistentes Administrativos y Facilitadores), los Especialistas de TOE de la
DREA y UGEL. El taller tendré& una duracién de 4 dias a tiempo completo de
8 horas diarias, haciendo un total de 32 horas cronoci6gicas de capacitacién.

La meta es un total de 76 docentes capacitados. Para la realizaciéon de
los talleres se contratara los servicios de 02 capacitadores acreditados por
DEVIDA (a todo costo, los servicios incluyen visticos y pasajes) que
manejen y conozcan la metodologia del programa.

A. LAS LINEAS DE ACCION DEL TALLER:

* Ejecucién del programa del Taller de Capacitacion, para lo cual se
tendra en cuenta la metodologia y los contenidos del Programa
“Familias Fuertes” de acuerdo a las indicaciones de DEVIDA. La
DREA contratara a 02 capacitadores acreditados por DEVIDA.,

* .Desarrollo de dos Talleres de Capacitacién, se desarrollard en
coordinacion con los capacitadores acreditados y contratados por la
Direccion Regional de Educacion Ayacucho. Dicho Taller tendra una
.duracién de 4 dias a tiempo completo (de 8.30 a.m. a 5.30 p.m.), con
‘un duracién total de 32 Horas.

B. HILO CONDUCTOR DEL TALLER.

Los capacitadores acreditados son responsables de la formacion de los
Docentes facilitadores, el cual se desarrollara en cuatro momentos:

* ‘PRIMER MOMENTO - INFORMACION: Se desarrolla el marco
conceptual que sustenta el Programa Familias Fuertes y analiza los
procesos que comprende la ruta de implementacién.

« SEGUNDO MOMENTO - EJECUCION: A través de sesiones modelo
a cargo del equipo de facilitadores se realizan las tres primeras
sesiones de un total de siete, en ellas los participantes asumiran los
roles de padres o hijos, a fin de vivenciar la metodologia del
programa y ver el manejo de los recursos técnicos.

e TERCER MOMENTO - PLANIFICACION: Los participantes revisan
sus materiales y preparan su capacitacién a las familias.

* CUARTO MOMENTO - CIERRE: Los participantes presentan sus
sesiones demostrativas, las cuales recibirdn retroalimentacion del
equipo formativo. Se completa este momento con la elaboracién y
socializacion del plan de Implementacién con insumos de los
participantes.

Los capacitadores acreditados son responsables del desarrollo del taller con
Docentes facilitadores, guienes realizaran la aplicacién mediante sesiones
con los padres e hijos con el siguiente objetivo:

o Fortalecer a los participantes en el manejo de ia metodoiogia y la
aplicacién del programa.

« Guiar en el manejo de las técnicas y herramientas del programa.

6



2.1.2

» Elaboracién del bosquejo de un plan de implementacién.

. EI; taller seréd desarrollado por los capacitadores acreditados en 2
grupos.

« Elaboracién de un informe final del desarrollo de las actividades de
capacitacién por cada taller y por cada capacitador (a).

Se reproducwé 102 estuches con DVD's o similares del Programa Familias
Fuertes para ser entregados a los docentes facilitadores capacitados, cada
estuche contiene 07 videos con los contenidos del programa, ademas de la
impresjén de 102 guias metodol6gicas y 102 manuales de recursos del
facilitador.

También se requiere la adquisicién de los materiales para la capacitacién,
para lo cual se propone.

Papelografos,

Paquetes de notas adhesivas de diferentes colores.
Millar hojas bond.

Tarjetas de cartulina A5,

Rollos Masking Tape,

Plumones para papel,

Micas con gancho ( Fotocheck ),
Lapiceros,

Globos N° 09 de colores,

Sobres para carta ,

Pre test padres ,

Pre test adolescentes,

Post test padres,

Post adolescentes ,

Metros de Soga/cordén para dindmicas

El taller se realizara de manera simultanea, ya que es necesario que cada
grupo pueda estar presente en el taller orientado a la perspectiva de padre
de familia y de hijo.

Incluye también ios servicios de alimentacion y refrigerio para 105 personas.
Asl mismo otorgar movilidad local para los gastos de desplazamiento a los
docentes como facilitadores provenientes de las instituciones educativas de
la ciudad de Huanta y Huamanga provenientes de instituciones educativas
periurbana. Se hara entrega de un certificado por la participacién en el taller
de capacitacién en el programa familias fuertes: amor y limites, por el
equivalente a 32 horas cronolégicas.

El capacitador deberd elaborar y entregarse un (01) informe del evento
(versién fisica y electronica), el que contendra la siguiente Informacion:
descripcion de la actividad, programa desarrollado, relacion de participantes,
evaluacién de los participantes y el Equipo de Facilitadores de! programa,
conclusiones y recomendaciones.

Aplicacién del Programa Famillas Fuertes: Amor y Limites

La presente tarea consiste en realizar de 02 aplicaciones del programa por
institucién educativa seleccionada, segtin el tamafio de la poblacién escolar,

7



213

por pqrte de los docentes capacitados como facilitadores del programa
durantF el presente afio.

La meta total es 76 aplicaciones del Programa Familias Fuertes Amor y
Limltes y 1140 familias beneficladas. Cada aplicacién del Programa
Familias Fuertes: Amor y Limites, serd desarrollada por un equipo de
docentes facilitadores de la misma institucién educativa (02 docentes
conforman un equipo), cada eguipo realizard 2 aplicaciones por cada
institugién educativa con Ia participacién de 15 familias aproximadamente
por aphcamén Previo al inicio del programa se deberé aplicar el pre test a
las farhilias y, al término de este el post test, que estard a cargo del
facilitador del programa con apoyo del docente facilitador.

Para ello, se asignard movilidad local para el desplazamiento de los
Docentes Facilitadores capacitados que realicen las sesiones del programa
fuera de la carga horaria educativa, una vez concluida la aplicacién, deberén
entregar un informe y anexos de los mismos. También se ha previsto el
servicio de refrigerio para los participantes.

Por el: compromiso asumido de parte de los Docentes Facilitadores, se
otorgara una Resolucién de haber desarrollado y felicitaciones por culminar
2 o mas aplicaciones en sus instituciones educativas. Ademas de proveer
una indumentaria para facilitar el trabajo que desarrollara en las sesicnes
programadas con los padres y adolescentes.

Se ha! previsto adquirir refrigerios para los participantes en cada sesion.
Para el desarrollo de las aplicaciones del programa se requiere la impresion
de mstrumentos de evaluacion (pre test padres , pre test adolescentes, post
test padres post adolescentes), materiales de escritoric y ensefianza,
siendo'necesario lo siguiente para el total de las aplicaciones: Papelégrafos,
paquetes de notas adhesivas de diferentes colores, hojas bond, tarjetas de
cartulina A5, rollos Masking Tape, plumones para papel, micas con gancho (
Fotocheck ), lapiceros, globos N° 09 de colores, sobres para carta, metros
de Soga/cordéon para dindmicas, cajas, bolsa o sombrero, asl como
impresiones y/o fotocopias de documentos. Se haré la adquisicion de kit's
(maletin con materiales impresos para el desarrollo de las sesiones de
padres y adolescentes). Se imprimira certificados para las familias
participantes en las aplicaciones en cada institucién educativa.

Monitéreo. seguimiento y asistencia técnica de la implementacién del
Progra;ma Familias Fuertes: Amor y Limites.

Consiste en realizar visitas de monitoreo, seguimiento, reuniones y
asistencia técnica para la implementacién del programa por parte del Equipo
técnico.

Para tal fin el Facilitador del programa, deberad realizar 04 visitas de
monitoreo por cada aplicacion del programa en las instituciones educativas a
su cargo, teniendo en cuenta que debera permanecer durante el desarrollo
de toda la sesion (padres/adolescentes y familia), las visitas consiste en: 01
visita para aplicar el pre test, 02 visitas de acompariamiento en el desarrolio
de las sesiones y, 01 visita para aplicar el post test, haciendo un total de 04
visitas.

Durante estas visitas debera verificar que el desarrollo de las sesiones esté
acorde a lo establecido en la Gula del Facilitador del programa; asimismo al
término de la sesién brindara la asistencia técnica a fin de lograr se cumpla
los objetivos del programa. El facilitador del programa deberé llenar la ficha
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de monitoreo por sesién (padres, adolescentes y familias), proporcionada
por DEVIDA, en cada visita realizada.

El Codrdinador Técnico del programa y Especialistas de TOE de la DRE
Ayacucho y UGEL, realizarén por lo menos 01 visita por cada aplicacion
prevista en el programa.

El Coordinador Técnico del programa ser4 el encargado de sistematizar y
consolidar la informacién mensual sobre las acciones de monitoreo,
seguimiento, reuniones y asistencia técnica efectuadas por los Facilitadores
del programa.

La me:ta para esta tarea es un (01) informe mensual. El cual debera
contener una descripcién detallada del desamollo de las tareas, los formatos
de monitoreo, las acciones que se desarrollaron antes, durante y después
de la implementacién del programa, las aplicaciones realizadas y el padrén
de beneficiarios.

Para el desarrollo de esta tarea se proveera: movilidad iocal y/o pasajes
terrestres para el Equipo Técnico, Especialistas de TOE, DGP-AGP de Ia
DRE Ayacucho y UGEL, seglin corresponda y programacién realizada en el
Plan Operativo Anual, que realizard las visitas de monitorec a las
instituciones educativas seleccionadas o focalizadas; ademés se dispondra
el servicio de fotocopiado de los instrumentos de evaluacion (pre y post
test), documentos técnicos y fichas de monitoreo necesarios.

PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS EN EL AMBITO EDUCATIVO

Es un pmgr%ma prevenlivo aplicado en el contexto educativo que articula
intervenciones a nivel universal dirigidas a toda la poblacién escoler y a nivel
selectivo dirigidas a estudiantes seleccionados por presentar caracteristicas de
riesgo. La intervencién comprende el desarrollo de un conjunto de estrategias y
actividades estructuradas, en el marco del CURRICULO NACIONAL a través de Ia
Tutorfa y Orientacién Educativa, encaminadas al desarrollo y fortalecimiento de
habilidades psicosociales, y esté dirigida a todos los estudiantes durante el periodo
escolar anual de nivel secundario de las zonas urbanas.

Para la implementacién de Ja Actividad, se han propuestlo las siguientes lareas que
a continuacidrlr se describen:

2.21 Gestién para la implementacién del programa presupuestal.

La presente tarea consiste en elaborar un (01} informe mensual respecto a
la gestion e implementacion del Plan Operativo Anual (POA), teniendo
como meta anual 10 informes, el cual incluye las acciones del Programa
Presupuestal reflejando el cumplimiento de las metas establecidas en e!
Plan Operativo Anual.

La elaboracién del informe mensual estara a cargo del Coordinador Técnico
del Programa, quien consolidard la informacién proporcionada por los
Facilitadores y Asistente Administrativo, el que serd revisado y aprobado por
el Especialista de TOE de la Direccién Regional de Educacion Ayacucho
(DREA) y UGEL de Huamanga y Huanta respectivamente en el orden
funcional que corresponde.



De igual manera se elaboraran informes trimestrales de ser necesarios y un
informg final que deberén ser visados por el Director de Gestién Pedagdgica
(DGP):de la DRE Ayacucho.

Para el cumplimiento de esta tarea, se requiere la contratacion de
profesionales por la modalidad CAS (con los siguientes beneficios de
acuerdo a Ley: Remuneraciones, Gratificaciones, Aporte a Essalud vy
Vacaciones Truncas), que integraran el Equipo Técnico (ET), conformado
por:

» 01 Coordinador (a) Técnico: Es el encargado de promover y participar
en reuniones técnicas con el especialista de TOE de la DRE/UGEL para
Iag' implementaciéon y evaluacion del avance de la ejecucién del
Programa Presupuestal de Prevencién y Tratamiento del Consumo de
Drogas, fortaleciendo el clima positivo entre los integrantes del Equipo
Técnico.

= 01 Facilitador (a) Preventivo (a) — Psicélogos. Es el responsable de
desarrollar el taller de capacitacion a docentes para la aplicacion de
estrategias socioeducativas, seleccionar a los estudiantes y desarrollar
los talleres con los adolescentes en relacion a la prevencién selectiva
en coordinacién con la DRE Ayacucho/UGEL y los responsables de
Tutorfa de ias instituciones educativas.

e 10 Facilitadores. Tendra a su cargo un promedio de 70 secciones,
segun su ambito de intervencién en las respectivas Unidades de
Gestion Local (UGEL). Las funciones de los Facilitadores estan
precisadas en el Anexo 01.

Asl mismo se realiza la contratacién de profesionales por la modalidad de
locacion de servicios (consultoria) a todo costo, que forman parte del Equipo
Técnico:

e 02 Coordinador Técnico Local. En coordinacién con el especialista de
TOE de la UGEL es el encargado de la implementacién del programa
en su ambito y evaluacién del avance de la ejecucién del Programa
Presupuestal de Prevencién y Tratamiento del Consumo de Drogas,
fortaleciendo el clima positivo entre los integrantes a su cargo.

e 02 Asistente Administrativo Local. Encargado de apoyar en la gestion
presupuestal y programacion administrativa de las actividades
programadas en el Plan Operativo Anual en coordinacién con los
profesionales que laboran en su jurisdiccién, en el marco del Programa
Presupuestal de Prevencion y Tratamiento del Consumo de Drogas.

El Equipo Técnico contratado para e! Programa estara bajo ia autoridad y
responsabilidad funcional de los Especialistas de TOE de la DRE Ayacucho
y UGEL de Huamanga y Huanta segun su jurisdiccion (ver imagen 1).

Para la implementacié6n inicial del programa se tiene previsto contratar por
01 mes, en la modalidad de Locacién de Servicios a 01 Coordinador Técnico
para la Direccion Regional de Educacién Ayacucho, 01 Coordinador Local y
01 Asistente Administrativo para la Ugel Huamanga y Huanta durante 2
meses, quienes se encargaran de adecuar y habilitar el presupuesto segan
el Plan Operativo Anual en el SIAF, previo interface con el SIGA y dar inicio
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a las certificaciones de los gastos. Ademas de gestionar la convocatoria y
contrata de todos los profesionales que integraran el Equipo Técnico.

Se realizara reuniones de coordinaciones entre las UGEL de Huamanga,
Huanta y DREA, con fines de analizar el avance fisico financiero del
programa o cualquier otra actividad relacionados al cumplimiento de metas,
para lo cual se proveera alimentos y/o refrigerios para los participantes en
cada reunién.

Asimismo se realizara la adquisicibn de bienes para la Gestion e
implementacién del Programa, tales como: 02 Estantes con puerta, 03
Extensiones multiples, 02 escritorios gerenciales, 02 sillones gerenciales, 04
PC (CPU, monitor, teclado y mouse), 02 Impresora multifuncional y otros
equipos menores de uso en oficina; Utiles de Oficina para la operatividad del
programa, combustible para el traslado de materiales del programa a las
instituciones educativas y movilidad local para el Especialista de TOE y AGP
de la Ugel Huanta y movilidad locai para el Especialista de TOE, AGP y
Facilitadores del programa.

Se realizara la adquisicion de bienes de capital como proyectores,
televisores, equipos de sonido, camaras fotograficas y otros equipos para
implementar a las instituciones educativas focalizadas.

Imagen 1
Diagrama de responsabllidad funcional
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DIRECCION UGEL DIRECCION UGEL
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PEDAGOGICA PEDAGOGICA
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ESPECIALISTADE
TOE

u —
COORDINADOR / COORDINADOR /
ASISTENTE ASISTENTE
ADMINISTRATIVO ADMINISTRATIVO
I LOCAL LOCAL

2.2.2 Capacitacién y unificacién de criterios para la implementacién del PP
PTCD en las Instituciones Educativas.

Esta tarea implica que el equipo técnico regional participe de Ia capacitacion
de unificacién de criterios para la implementacion del Programa
Presupuestal de Prevencién y Tratamiento del Consumo de Drogas, a
realizarse en la ciudad de Lima por 06 dias efectivos.

Asistiran al taller de capacitacién para la unificacién de criterios 16
profesionales contratados pertenecientes al Equipo Técnico del programa y
Especialistas de la DRE Ayacucho y UGEL de Huamanga y Huanta.
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El Coordinador Técnico del programa consignara en el informe mensual la
realizaciéon de la réplica del taller de unificacién de criterios a los integrantes
del Equipo Técnico que no hayan participado del taller en la ciudad de Lima,

La meta de esta tarca es 16 personas capacitadas. Se requiere para elio
movilidad local para el Equipo Técnico provenientes de la ciudad de Huanta,
adquisicion de 16 pasajes terrestres (ida y vuelta) y los vidticos por estadia
en Lima para los participantes por 06 dias (Se considerara Ia llegada a Lima
1 dia antes y 1 dia después).

Capacjtacion a docentes tutores para el desarrollo del Programa
Presupuestal de Prevencion y Tratamisento del Consumo de Drogas, a
través de la tutoria.

Consiste en realizar un (01) taller en cada institucién educativa seleccionada
con una duracién de 10 horas pedagégicas, un total de 38 talleres. Para lo
cual se prioriza el taller a docentes tutores nuevos, y el resto se realizara
una asistencia personalizada a fin de actualizar para e! desempefioc optimo
del docente tutor en la aplicacion.

Para el desarrollo de esta tarea, se requiere la reproduccién de 620
ejemplares del documento del programa de prevencion del consumo de
drogas en el &mbito educativo (médulo IV) y 100 kits (archivador de médulos
del programa preventivo, 8 médulos), asimismo incluye los gastos de
almuerzos y refrigerio de acuerdo al nimero de participantes (Directores,
Docentes Tutores y Coordinador TOE de las instituciones educativas).

En el informe de la tarea, debers adjuntarse la prueba de entrada y prueba
de salida de cada uno de los docentes tutores participantes, ficha de reporte
de tarea, disefic metodolégico del taller, lista de participantes del taller y
ficha de evaluacion del taller de capacitacion.

Para la realizacion de la capacitacién de adquirira dtiles de escritorio yio
papelerfa en general (Papelografos, papel bond, plumones de pizarra y
papel, lapiceros, folderes, cinta masking tape, entre otros)

La meta total de esta tarea es 575 docentes tutores capacitados. Se
asignara movilidad local a los docentes tutores que participan en la
capacitacién de acuerdo al lugar de procedencia de la Jurisdiccién de la
UGEL Huamanga y Huanta.

Los encargados de realizar el taller de capacitacién a los docentes tutores
estara a cargo del Equipo Técnico de las UGEL de Huamanga y Huanta con
apoyo de los especialistas de TOE, asl como DGP y AGP de la DRE
Ayacucho y UGEL.

Aplicacién del programa de prevencién del consumo de drogas en el
a&mbito educativo a través de la tutoria.

La presente tarea tiene como meta realizar 718 aplicaciones del Programa
de Prevencién del Consumo de Drogas en el ambito educativo, para lo cual
cada Docente Tutor del nivel secundario capacitado, desarrollard 12
sesiones de tutorfa establecidas en el maédulo IV del programa de
prevencién, de acuerdo al afio que cursa el estudiante en la institucion
educativa focalizada.

El Facilitador del programa, debera realizar 02 visitas de monitoreo por cada
aplicacién del programa en las instituciones educativas a su cargo, de
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acuerdo al plan de monitoreo, teniendo en cuenta que deberd permanecer
durante el desarrollo de toda la sesién de la tutoria grupal, asimismo verificar
si el Docente Tutor realiza [a tutoria individual segin corresponda. Dichas
visitas seran reportadas mensualmente adjuntando ficha de reporte de tarea
y fichas de monitoreo.

Cada Facilitador del programa es responsable de reportar las aplicaciones
culminadas de las instituciones educativas a su cargo. El cumplimiento de
cada aplicacién comprende la presentacién de la ficha de reporte de tarea,
lista de asistencia, programacion de sesiones visadas por Direccién o Sub
Direccion de Formacién General de la institucién educativa, minimo 02
fichas de monitoreo de la aplicacién, evidencias de seguimiento, fotos y
ofros.

La meta total de esta tarea es 716 Aplicaciones y 20,648 estudiantes
beneficiados. Para el desarrollo de esta tarea, se requiere la reproduccién
de fichas de monitoreo, adquisicién de Utiles de escritorio y la impresion de
certificados para todos los docentes tutores quienes realizan las
aplicaciones del programa en cada una de las instituciones educativas.
Asignar movilidad local para el Facilitador del programa con la finalidad de
facilitar el desplazamiento para el acompafiamiento y monitorec a las
actividades programadas en las instituciones educativas a su cargo.

Formacion de lideres estudiantiles para la prevencién del consumo de
Drogas

Se realizard un {01) taller de formacion de lideres por cada institucién
educativa con una duracién de 08 horas pedagdgicas, para lo cual se
seleccionaran 10 estudiantes por cada institucién educativa focalizados por
el programa.

La meta total de esta tarea es formar 380 lideres estudiantiles. Para ello
se requiere refrigerios de acuerdo al nimero de participantes estudiantiles,
ademés la confeccion de polos yfo gorros que serén distribuidos a los
estudiantes lideres con la finalidad de motivar su participacién en la
aplicacion de las acciones preventivas, ademas de la adquisicién de utiles
de oficina. Se asignara movilidad local para los lideres estudiantiles y
coordinadores de TOE o tutores provenientes de las instituciones
educativas. Para ello se requiere almuerzo y refrigerios para todos los
asistentes.

El informe de la tarea debera contener la ficha de reporie de la tarea, guia
metodoldgica del taller, lista de asistencia de estudiantes por institucion
educativa.

Los encargados de realizar el taller de capacitacién a lideres estudiantiles
estara a cargo del Equipo Técnico de las UGEL de Huamanga y Huanta con
apoyo de los especialistas de TOE, asi como DGP y AGP de la DRE
Ayacucho y UGEL.

Acciones preventivas / promocionales desarrolladas por los lideres
Estudiantiles

Consiste en realizar 04 acciones preventivas de difusion, informacién a
cargo de los lideres estudiantiles capacitados hacia sus pares (compafieros
de estudio}, con la participacién y apoyo del docente coordinador de tutorla
y/o docentes tutores.
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La meta para esta tarea es (04) acciones realizadas por cada Institucién
educativa, teniendo como meta total 152 acciones ejecutadas por los
liderege estudiantlles. Fs necesaric precisar, que son los lideres
estudiantiles quienes propondran las acciones preventivas a realizar, en
ellas deben mostrar inspiracién, innovacién y creatividad, sintiéndose
involucrados y que participan de manera informada con libertad y
autonomia. Las acciones propuestas deben ser realizadas intra muros y
estar enmarcadas en alguna de las siguientes lineas:

« Acciones de impacto que van dirigidas a toda la poblacién escolar de la
IIEE. Por ejemplo: organizacién de eventos escolares como festivales
en los que ellos expresen sus voces “FESTIVOCES", eventos en los
que presenten sus productos educativo comunicacionales como
periédicos murales, historietas, representaciones teatrales, murales
teméticos, otros que los lideres propongan.

» Acciones de aprendizaje, aquellas en las que se rescate y transmitan
diferentes mensajes claves en relacién a la prevencion del consumo de
drogas. Implica desarrolio talleres o sesiones de elaboracion de
productos educativos comunicacionales para lo cual, los estudiantes
reflexionan sobre la prevencién del consumo de drogas o promocién de
estilos de vida saludable y a partir de la reflexion eligen los mensajes
claves para elaborar el contenido de sus historietas, representaciones
teatrales, murales y otros que los lideres propongan. Por ejemplo
concurso de cuentos, concurso de logos, concurso dibujo o pintura,
Jornadas de elaboracién de murales, historietas, productos radiales,
videos, otros que los lideres propongan.

e Acciones de integracién entre los lideres estudiantiles hacia sus pares
(compafieros de estudio), donde de una manera didéctica, divertida se
trabaje los temas aprendidos. Ejemplo: Los estudiantes organizan una
feria educativa, una proyeccién de una pelicula educativa sobre los
temas aprendidos, concursos de conocimiento de los temas trabajados
en las tutorlas, una jomada de pintado de murales, u otros que los
lideres propongan.

El desarrollo de esta actividad y los respectivos informes debera contener:
reporte de la tarea, lista de asistencia, programacién de la accién preventiva,
ficha d_e accion preventiva, fotos y alguna otra fuente de verificacion.

Para el desarrollo de esta tarea se requerira la impresion de materiales de
difusion e informacion relacionados a temas de drogas (tabaco, cocaina,
marihuana, éxtasis, alcohol u otros). Asimismo la impresion de reglas
plastificadas con mensajes preventivos, materiales de escritorio y refrigerios.
Se prevé ademds la adquisicion de materiales recreativos y/o deportivos.

Listado estédndar de insumos criticos — Ugel Huamanga

N NOMBRE DEL ITEM rﬁﬁ:‘:";ﬂ%‘ﬁ;
1 | CARTULINAS B71.73.0011.0001
2 | CINTA MASKING TAPE 1" X 40 YD B71.03.0012.0002
3 | GOMA EN BARRA B71.03.0006
4 | PAPELOTES B71.72.0026.0002
5 PAPEL BOND D75 GRTAMANO A4 PAQUETE X500 | 571 72 0005.0227
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6 glh%hégk MARCADOR DE TINTA AL AGUA PUNTA B71.60.0006.0381
7: | LIMPIATIPO B71.11.0004.0005
8| | ESTRUCTURA DE MADERA PARA PERIODICO MURAL | B74.64.6627.0019
gi EAI\IQEE?EAA'I'SI;(S))(SOJAI BOLSA DE ARENA PELOTA B81.22.7475.0001
10 | NED PARA VOLEY B23.94.0005.0007
11§ PELOTAS DE VOLEY B23.94.0006.0035
12: PELOTAS DE FUTBOL B23.84.0006.0033
13 | JUEGO DE AJEDREZ B23.52.0004.0014
14 | SOPORTE PARA AROS B23.94.0009.0081
15 | PELOTAS DE BASQUET B23.94.0006.0042
16, | CUERDAS PARA SALTAR B23.94.0008.0039
17, | GUITARRA CON FUNDAS B39.22,3564.0001
18 | CAJON DE MADERA PARA MUSICA B39.22.1315.0006
19 ZAMP_O_NAS CON FUNDAS . __ | B39.22.9975.0001
20 Blgglggtgagg FB?SER_ISECS);-ORES VARIADOS (JUEGO 873.15.0001.0706
21: EB)I;%CBI-'I%AOSCE\AHQANO DIVERSOS PARA MURALES JUEGO B73.71.0002.0045
22 [LECTURAS SELECCIONADAS (10 LIBROS POR I.E.) B14.03.0001.0107

Listado esténdar de insumos criticos — Ugel Huanta

| N e (| ﬂ——-_w-aj
(N° | NOMBREDELITEM e familla | PRIMERA®
T e

1 | CARTULINAS B71.73.0011.0001 462 462

2. %"TA MASKING TAPE 1" X 40 | 571 03 0012.0002 110 110

3 | GOMA EN BARRA B71.03.0006 110 110

4 | PAPELOTES B71.72.0026.0002 110 110
PAPEL BOND DE 75

5 |GRTAMANO A4 PAQUETEX | B71.72.0005.0227 110 110
500 HOJAS
PLUMON MARCADOR DE

6 |TINTA AL AGUA PUNTA B71.60.0006.0381 55 55
GRUESA

7 |LUMPIATIPO B71.11,0004.0005 44 44
ESTRUCTURA DE MADERA

§ AR B74.64.6627.0019 11 0
MINIGIMNASIO (SOJA, BOLSA

9 | DE ARENA PELOTA PARA B81.22.7475.0001 11 0
PILATES)

10 | NED PARA VOLEY B23.94,0005.0007 11 0

11 | PELOTAS DE VOLEY B23.94.0006.0035 11 22

12 | PELOTAS DE FUTBOL B23.94.0006.0033 11 22
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13 | JUEGO DE AJEDREZ B23.52.0004.0014 11 22
14 | SOPORTE PARA AROS B23.94.0009.0081 11 0
15 | PELOTAS DE BASQUET B23.04.0006.0042 11 22
16 | CUERDAS PARA SALTAR B23.94.0009.0039 1 11
17 | GUITARRA CON FUNDAS B39.22.3964.0001 11 11
! | CAJON DE MADERA PARA
18 | Musica B39.22.1315.0006 1 11
14 | ZAMPORAS CON FUNDAS B39.22.9975.0001 1 22
| | PINTURA PARA PARED
20 | COLORES VARIADOS (JUEGO | B73.15.0001.0708 11 0
DE 6 COLORES (MURALES)
BROCHAS TAMARO DIVERSOS
21 | PARA MURALES JUEGODE | B73.71.0002.0045 11 0
BROCHAS
LECTURAS SELECCIONADAS
22 | 16 LIBROS POR E ) B14.03.0001.0107 110 0

- 2.2.7 Aplicacion de estrategias socioeducativas para la intervencién con
grupos de riesgo.

Previamente se seleccionaran 10 Instituciones Educativas, donde se
desarrollarda un taller socioeducativo con estudiantes en riesgo
seleccilonados.

Taller i con docentes.- Previo a la implementacién de los talleres
socioeducativos se realizard un (01) taller de capacitaciébn en cada
instituqién educativa seleccionada, con una duracién de 06 horas, dirigido a
los coordinadores TOE, Docentes en general, Auxiliares y personal
administrativo, capacitande un total de 16 docentes. En estos talleres se
identificard a docentes comprometidos que posteriormente apoyarén en las
aplicaciones de los talleres con las y los estudiantes seleccionados.

Para su ejecucion se prevé contar con alimentos y refrigerios de acuerdo al
nimero de docentes capacitados, impresién de materiales de trabajo, utiles
de escritorio, banner.

Talleres socioeducativos con estudiantes.- Los talleres sociceducativos
, estan dirigidos a estudiantes que se encuentren en situacién de riesgo de
d consumo de drogas. Buscan promover el desarrollo personal a través del
didlogo, la participacion activa, el intercambio de experiencias, el desarrollo
de técr‘iIicas cognitivas y conductuales, la orientacién oportuna, entre otras.

Cada aplicacién comprende el desarrolio de 7 jornadas, segun el médulo V
de la Guia de Orientaciones Pedagdgicas desarrollado semanalmente. Los
talleres de tipo complementarios y de desarrollo de alternativas saludables
seran , transversales al desarrollo de los talleres informativos de
sensibilizacién y concientizacién o educativo, formativo y de entrenamiento.

La coordinacion, desarroflo de esta actividad y los respectivos informes esté
bajo la responsabilidad del Facilitador (a) Preventivo — Psicélogo (a). Quien
hara entrega de fichas sociceducativas a los tutores de 3° y 4° de
secundaria, a fin de que identifiquen a los estudianies en riesgo;
posteriormente en reunién con el Coordinador de tutoria de la institucion
educativa seleccionaran a los estudiantes. Es importante considerar gque
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para rpalizar un trabajo adecuado, los grupos de intervencién no deben
exceder de 20 participantes.

El Fatf:ilitador (a) Preventivo - Psicologo (a), desarrollard los talleres
socioeducativos con adolescentes en riesgo en coordinacién con los
responsables de Tutoria en las instituciones educativas. Ademas de realizar
el acompafiamiento a los Docentes Tutores para las orientaciones grupales
e individuales que se brindan a estos estudiantes priorizados, asi como de la
orientgcion a sus familias.

Para (a verificacion del desarrollo de los talleres sociceducativos se
presentara 01 informe por aplicacion, al cual se adjuntara el plan de trabajo,
ficha d';e reporte de tarea, lista de asistencia y fichas socioeducativas.

La meta total de la tarea es 10 aplicaciones y 200 estudiantes
beneficiados. Se realizara impresiones de materiales de trabajo y de
difusién, utiles de escritorio, banner, adquisiciéon de materiales didécticos,
deportivos y/ o culturales, traslado de materiales, movilidad para los
docentes que apoyaran en el desarrollo en esta actividad asi como el
reconocimiento a cada docente, mediante Resolucion por los
tallere?l,isesiones realizados.

2.2.8 Intercambio de experiencias con docentes tutores y lideres
estudiantiles.

lL.a presente tarea consiste en realizar 2 eventos de intercambio de
experiencias en cada UGEL: 01 evento con Docentes Tutores y 01 evento
con Lideres Estudiantiles de acuerdo a la guia metodolégica.

E! objetivo de esta tarca es generar un espacio de intercambio de
experiencias que permita a los participantes identificar las fortalezas y/o
debilidades de las acciones realizadas y reflexionar sobre las lecciones
aprendidas de la implementacién del programa. Esta tarea estard a cargo
del Equipo Técnico de cada UGEL.

Finalizada la tarea, se elaborara un informe por cada evento, que debera
contener la ficha de reporte de la tarea, sistematizacién de los aportes o
puntos expuestos por los grupos, lista de asistentes (nombre, apellido, DNI,
firma, .institucién educativa a la que representan), a cargo del Equipo
Técnico.

Para ello se requiere alimentacién y refrigerios de acuerdo al nimero de
participantes, Gtiles de escritorip, movilidad local para los docentes que
apoyaran la actividad.

La meta total de ia tarea es 02 informes.

ill. PROGRAMACION DE LAS TAREAS Y SUS METAS
Formato N° 1: Programacion de metas fisicas de las actividades.
Formato N° 3:I Programacién de metas financieras de las actividades.
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