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PROGRAMA PRESUPUESTAL PREVENCION Y TRATAMIENTO
DEL CONSUMO DE DROGAS

PLAN OPERATIVO ANUAL
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ACTIVIDADES

“Prevencion del Consumo de Drogas en el Ambito Familiar”
“Prevencién del Consumo de Drogas en el Ambito Educativo”




I.  DATOS GENERALES

a) Nombre de las Actividades:

b) Objetivo de las Actividades:

¢) Monto de la inversién:

d) Ambito de intervencion:

e) Numero de Beneficiarios Directos para el afo de ejecucion (2017)
ll. DESCRIPCION POR ACTIVIDAD
lll.  PROGRAMACION DE LAS TAREAS Y METAS

a) Formato N°1: Programacién de metas fisicas de la Actividad.

b) Formato Ne 3: Programacion de metas financieras de la Actividad.




I.  Datos Generales

a) Nombre de las Actividades:

» Prevencioén del consumo de drogas en el &mbito familiar
» Prevencion del consumo de drogas en el ambito educativo.

b) Objetivo de las Actividades:

e Contribuir a que las familias capacitadas incrementen habilidades
parentales para prevenir el consumo de drogas.

* Contribuir en el ambito educativo a que los escolares del nivel secundario
desarrollen habilidades psicosociales para la prevencion del consumo de
drogas.

c) Monto de la inversion:

Actividades Monto S/.

Prevencién del consumo de drogas en el ambito familiar 189,584.00
Prevencién del consumo de drogas en el ambito educativo. 2'406,705.00
Total 2'596,289.00

d) Ambito de intervencién:

Departamento: Lima

7 Provincia: Huaral, Huaura, Barranca, Cariete, Huarochiri, Canta

Huaral, Chancay, Aucallama, Huacho, Hualmay, Huaura,
Santa Maria, Vegueta, Sayan, Barranca, Paramonga,
Pativilca, Supe, Supe Puerto, Imperial, Nuevo Imperial,
Distritos : Mala, San Antonio, Quilmana, San Vicente, Cerro Azul, San
Luis, Asia, Lunahuana, Chilca, San Mateo, San Antonio,
Santa Eulalia, Matucana, Santa Cruz de Cocachacra, Santa
Rosa de Quives y Canta.




I.LE.con N* DE
CODIGO DEPART N* DE N° DE
N2 INSTITUCION EDUCATIVA JEC PROVINCIA DISTRITO UGEL DOCENTES
MODULAR
(SIINO) AMENTO ESTUDIANTES TUTORES SECCIONES
JOSE BUENAVENTURA CANETE | SAN VICENTE .
1 | 0285783 | SEPULVEDA NO LIMA DE CANETE 8 1454 42 50
2 | 0286385 | DIONISIO MANCO CAMPOS NO LIMA CANETE | MALA 08 1170 38 44
3 | 0286419 | SAN ANTONIO DE PADUA No | uma | CANETE |SANANTONIO | 08 1056 24 27
NUESTRA SENORA DE LA -
4 | 0286625 | ASUNCION Nno | uma | CANETE |CHILCA 08 902 2 25
5 | 0286401 | MIGUEL GRAU NO LIMA CANETE | QUILMANA 08 629 5 28
6 | 1652890 |20178 SANTA ROSADE LIMA | NO LIMA CANETE | QUILMANA 08 123 4 4
7 | 0285809 | IMPERIAL C.N.I. NO | uma | CANETE |IMPERIAL 08 568 17 20
- SAN VICENTE
8 | 057410 | 20874 NO | uma | CANETE | o RETE 08 528 13 15
cakete |NUEVO 08
9 | 0584714 | AUGUSTO B. LEGUIA NO LMA IMPERIAL 483 15 18
10 | 0286377 | MARISCAL BENAVIDES 5| uma | CANETE |LUNAHUANA 08 323 10 13
. 20147 ELADIO HURTADO -
|| 0857433 | VICENTE No | uma | CANETE | IMPERIAL 08 440 13 13
12 | 0584771 | 21508 NO LIMA CANETE | IMPERIAL 08 428 14 14
. SAN VICENTE
13 | 0856807 | 20188 No | uma | CANETE | oc o ARETE ue 427 16 19
14 | 0286427 | SANLUIS | uma | CANETE |SANLUIS 08 387 15 17
GERARDO SALOMON MEJIA .
15 | 0286369 | SACO 51 uma | CANETE | CERROAZUL 08 381 12 14
20167 MANUEL GONZALES ~ NUEVO
16 | 0584839 | PRADA NO | wuma | CANETE | voepiaL 08 292 10 11
20165 NUESTRA SENORA CARETE | NUEVO m
17 | 0856898 | DE LOURDES NO LIMA IMPERIAL 8 269 9 9
- SAN VICENTE
18 | 0599787 | 21531 No | uma | CANETE | e o RETE 08 232 10 10
19 | 0583856 | 20123 NO uma | CARNETE |ASIA 08 220 8 8
20125 NUESTRA SENORA -
20 | 0857011 | DEL ROSARIO 5i uma | CANETE |ASIA 08 109 5 5
21 | 1022110 | 20927 NO LIMA CANETE | MALA 08 201 7 7
22 | 0769265 | 20158-DOS DE MAYO si uma | CANETE |MALA 08 182 6 6
- NUEVO
| 23 | 0584805 | 20795 no | uma | CANETE | ivorRiaL ge 194 9 9
- SAN VICENTE
| | 0584656 | 20191 ALFONSO UGARTE no | uma | CANETE | e caRETE = 183 10 11
2| '0245621 CET 34 No | uma | HUARAL | CHANCAY 10 1614 a8 52
o o 20449 ANDRES DE LOS
? j g-’: 02857?5 REYES NO LIMA HUARAL | HUARAL 10 1415 46 50
g | ‘&7/ 6245555 | CESAR VALLEJO NO LIMA HUARAL | CHANCAY 10 850 21 24
i nil s b f #
"t 81| 0591347 | LOS NATURALES NO LIMA HUARAL | HUARAL 10 749 28 31
% g 20799 DANIEL ALCIDES
29 | 0583906 | CARRION no | uma | HUARAL | CHANCAY 10 408 16 17
,vt% 0600585 | AUGUSTO SALAZAR BONDY | No LIMA HUARAL | CHANCAY 10 315 14 16
A 3
N % 20395 NUESTRA SENORA
’ DE FATIMA 51 uma | HUARAL | CHANCAY 10 295 11 13
L 0386 JORGE BASADRE 5l LIMA HUARAL | AUCALLAMA 10 256 12 12
= L
¥ D2€59%48 1 100 NO LIMA HUARAL | HUARAL 10 223 11 11
¥ 7 | 20793 LIBERTADOR DON
| 340MM87795 | JOSE DE SAN MARTIN no | uma | HUARAL [HUARAL 10 213 1 11
D 20392 JUAN PASCUAL
& PRINGLES no | uma | HUARAL | CHANCAY 10 212 11 11
20388 JOSE CARLOS
3 MARIATEGUI S| LIMA HUARAL | AUCALLAMA 10 202 7 7
q 21554 JOSE OLAYA si LIMA HUARAL | AUCALLAMA 10 191 9 9
mmgoazs VIRGEN DE LA CANDELARIA | nNO LIMA HUARAL | CHANCAY 10 184 8 8
39 | 0639021 | 20826 SAN JUAN BAUTISTA NO LIMA HUARAL | HUARAL 10 142 7 7
40 | 0701664 | 20845 MARIANO MELGAR ND LIMA HUARAL | HUARAL 10 139 7 7
LUIS FABIO XAMMAR HIIAIIRA | RANTA MARIA na
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42 | 0600882 | PEDRO E. PAULET NO LIMA HUAURA | HUACHO 09 1271 45 a9
e | osorzes [RoRTLLO SVA no | uma | HUAURA |HUAURA - 650 2 2
a4 | 0285817 fﬁgilggﬁﬁi‘i%%o st | uma | HUAURA | HUACHO % 640 27 32
45 0584292 émEE‘ORACIO ZEBALLOS NO LIMA HUAURA SAYAN 09 433 12 18
46 | 0286484 | MANUEL TOVAR NO uma | HUAURA | SAYAN 09 432 20 24
47 | 1020230 | JOSE OE AN M no | uma | HUAURA |HUAURA 09 413 11 -
48 | 053862 | MANDAMIENTG SIPAN No | uma | HUAURA | HUALMAY i a01 15 18
49 | 0584508 | 20356 JESUS OBRERO sl uma | HUAURA | VEGUETA 09 344 14 15
50 | 1020247 g%aLagANgﬁgLRA i no | uma | HUAURA |HUAURA 08 328 11 12
51 | 1019769 | 20321 SANTA ROSA NO | uma | HUAURA |HUACHO 09 309 10 10
52 | 0584268 | SANCHEZ CARRIH, si | uma | HUAURA |SAYAN 09 299 11 12
53 | 0685545 | ANDAHUASI 51 uma | HUAURA | SAYAN 09 299 13 15
54 | 1050905 | 20983 JULIO C. TELLO | uma | HUAURA | HUALMAY 09 256 12 14
55 | 0800254 | 20332 REINO DE SUECIA NO | uma | HUAURA |HUAURA 09 232 12 14
56 | 1019439 | 21007 FELIX B. CARDENAS NO uma | HUAURA | SANTAMARIA | 09 227 12 14
1019785 g%?gsnfg HVRRTIREE No | uma | HUAURA | HUACHO 00 217 11 12

58 | 1472885 | 20857 No | uma | HUAURA | VEGUETA 09 177 7 7
59 | 1519792 | 20374 NO LIMA HUAURA | SANTA MARIA 08 172 9 9
60 | 0815951 nzﬂ(gggg{x)RGEN R no | uma | HUAURA | SAYAN o 150 3 8
61 | 1019413 | 20871 NO uma | HUAURA | SANTA MARIA 09 134 6 6
62 | 1019405 (20345 NO uma | HUAURA | SANTA MARIA 08 111 5 5
6 | 1010307 [GAoUIn oA CE no | uma | HUAURA |SANTAMARIA | 09 110 7 .
64 | 0286252 | VENTURA CCALAMAQUI NO Uma | BARRANCA | BARRANCA 16 2288 59 66
65 | 0286468 | FRANCISCO VIDAL LAOS NO uma | BARRANCA | SUPE 16 802 25 28
66 | 0762260 anélg‘(?:l\s%REGsEN PSR s uma | BARRANCA | SUPE ki 130 6 6
67 | 0875690 g?:é?axlggsemhqmoo sl uma | BARRANCA | SUPE i 135 8 8
68 | 0285791 Sﬁﬂlﬁh‘éﬁﬂgsﬁ NO | uma | BARRANCA | BARRANCA i 743 35 39
69 | 0286443 | MIGUEL GRAU NO uma | BARRANCA | PARAMONGA 18 590 28 32
i 0286450 Ié‘gfls;ARDOR SIMON NO LIMA BARRANCA | PATIVILCA 16 554 24 27
71 | 4600387 | JOSE PARDO Y BARREDA NO | uma | BARRANCA | PATIVILCA 16 123 7 7
2 ;:,'%761635 20523 CORAZONDE JESUS | No | uma | BARRANCA | SUPE 16 524 21 23
"‘HL’/ . ;e'i\'f;ea FE Y ALEGRIA 35 NO tuma | BARRANCA | BARRANCA 18 510 15 15
i: --/6'5337431 Eﬁéé’sﬁﬁf on No | uma | BARRANCA | BARRANCA b 482 12 15
‘<'._7§'T j:(“)';t‘iéz‘&sz ioLt\afs:RiggL' e NO | uma | BARRANCA | BARRANCA 18 184 8 10
76 | 0500619 | MARIATEGUL O No | uma | BARRANCA | PARAMONGA | 16 0] - "
R %0875708 | PEDRO RUIZ GALLO st uma | BARRANCA | SUPE PUERTO | 16 266 11 12
i 'tpg 687, 20504 SAN JERONIMO st uma | BARRANCA | PATIVILCA 16 249 10 10
v 367 %9552 NACIONES UNIDAS | no | uma | RCCT [SANANTONO | 15 530 15 17

5 SAN MATEO DE HUANCHOR | st | TORPC | sanmaTEo i 238 1 13

a1 20955-15 s | uma | MRS [sananTono | 1 234 10 10
iy 20955-19 no | uma | URRPCT [sananTonio | 15 227 8 8
29 1@ | SIMON BOLIVAR s | uma [ TR [saNTAEULALA | 15 220 8 10
sa 1 %% | JuLio cesaR TELLO s uma | RO | MATUCANA £ 202 9 10
85 | 1524909 gg?fggéggﬁr?gzi s | uma | "ARPC! | sananTonio =™ 199 9 9




20602 JOSE MARIA HUAROCHI | SANTA CRUZ DE | .,
86 | 0584052 | ARGUEDAS no | uma RI COCACHACRA 127 . 7
20811 REPUBLICA DE HUARGCHI | SANTA CRUZ DE |
87 | 1079819 | COLOMBIA NO | uMA RI COCACHACRA 124 5 .
HUAROGGHI
88 | 0765958 | 20825 TUPAC AMARU i NOo | umaA RI SANTAEULALIA | 15 137 7 ;
20955-14 SAGRADO HUAROCHI
89 | 1191402 | CORAZON DE JESUS NO | uma RI SANANTONIO | 15 185 8 8
HUAUROGH
90 | 1578335 |20955-22 No | uma IRI SANANTONIO | 15 139 6 6
20955-27 VERITATIS HUAUROCH
91 | 1365022 | SPLENDOR NO | uma IRI SANANTONIO | 15 168 5 5
HUAUROCH
92 | 0885552 | JOSE OBRERO NO | uma IRI SAN MATEO 15 171 10 11
3520 AGROPEGUARIO CANTA |SANTAROSASE|
93 | 0514885 | ZAPAN NO | uma QUIVES 118 7 7
94 | 0217778 | GABRIEL MORENO NO LIMA CANTA | CANTA 12 153 8 10
CANTA | SANTAROSASE |
95 | 1523026 | JUAN VELAZCO ALVARADO | NO | uMa QUIVES 127 5 5
CANTA | SANTARGSASE|
96 | 0523019 | SANTA ROSA DE YANGAS NO | umaA QUIVES 265 10 1
TOTAL 40082 1414 1579 |

e) Numero de Beneficiarios Directos para el afio de ejecucién 2017

* 40,082.00 estudiantes de educacién secundaria de Instituciones Educativas
Publicas.

* 1,800 familias participantes del programa Familias Fuertes Amor y Limites

de Instituciones Educativas publicas focalizadas.

Periodo de ejecucion: Marzo a Diciembre del 2017.

Il. DESCRIPCION POR ACTIVIDADES:

2.1 PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS EN EL AMBITO FAMILIAR

El Programa Familias Fuertes: Amor y Limites, es un programa preventivo
estructurado de siete sesiones, que se realizan una vez por semana, durante
siete semanas continuas desarroliados por docentes de las instituciones
educativas focalizadas, los cuales son capacitados como facilitadores.

Este programa esta dirigido a familias del ambito urbano, orientado a fortalecer
habilidades parentales para construir estrategias de proteccion para sus hijos
adolescentes entre 10 y 14 afios de edad, a fin de evitar la aparicion de
factores de riesgo relacionados al consumo de drogas y otras conductas
asociadas, identificadas en instituciones educativas publicas de nivel
secundario intervenidas por el programa de prevencién del consumo de drogas.

Este programa se implementa a través de una propuesta metodoldgica de
intervencién que articula sesiones que comprenden: estilos de crianza,
establecimiento de reglas, habilidades de afrontamiento, utilizacion de
sanciones, establecimientos de vinculos positivos, proteccion sobre los
comportamientos de riesgo y conexiones con la comunidad.

Para la implementacion de la actividad, se ha propuesto las siguientes tareas:




2.1.1 Taller de capacitacion a docentes como facilitadores del Programa
Familias Fuertes: Amor y Limites

La presente tarea consiste en realizar 03 Talleres de “Formacién de
docentes facilitadores del Programa Familias Fuertes: Amor y Limites”,
que previamente hayan sido seleccionados segun el perfil propuesto por
el programa, considerando no haya sido capacitado en afios anteriores;
quienes tendran a su cargo las aplicaciones del programa. Dicho taller
contara con un nimero no mayor de 40 docentes (por grupo) de las |IEE
seleccionadas, ademas participaran el Equipo Técnico Regional, el
especialista de TOE de la DRE. El taller tendra una duracién de 4 dias a
tiempo completo de 8 horas diarias, haciendo un total de 32 horas
cronolégicas de capacitacién.

La meta es un total de 120 docentes capacitados

Para la realizacion del taller se contratara los servicios de 06
capacitadores acreditados por DEVIDA (a todo costo, los servicios
incluyen viaticos y pasajes) que manejen y conozcan la metodologia del
programa.

Se reproducird 120 estuches de DVDs o similares del programa Familias
Fuertes para ser entregados a los docentes facilitadores capacitados,
cada estuche contiene 7 videos con los contenidos del programa, 120
guias metodolégicas y 120 manuales de recursos del facilitador.

También se requiere la adquisicion de los materiales para la capacitacion,
para lo cual se propone 400 Papeldgrafos, 06 paquetes de notas
adhesivas de diferentes colores, 400 hojas bond, folders manila o carpetas
del Programa, 08 rollos de masking tape, (30) cartulinas tamafio A4, 3
cajas de plumones gruesos para papel (diferentes colores), lapiceros,
micas con gancho, globos N° 9 (3 colores), sobres de carta y fotocopiado
de los formatos y documentos del taller.

Incluye también los servicios de alimentacion y coffee break para 120
personas.

Debera elaborarse y entregarse un (01) informe del evento (version fisica
y electronica), el que contendra la siguiente informacion:

Descripcion de la actividad,

Programa desarroliado,

Relacion de participantes,

Evaluacién de los participantes y el ETR,
conclusiones y recomendaciones.

SSNNNK

: 2.1.2 Aplicacién del Programa Familias Fuertes: Amor y Limites

La presente tarea consiste en realizar de 02 a 03 aplicaciones del programa
por I.EE seleccionada, segun el tamario de |a poblacion escolar, por parte
de los docentes capacitados como facilitadores del programa durante el
presente ano.




21.3

La meta total es 120 aplicaciones del Programa Familias Fuertes:
Amor y Limites, y 1800 familias beneficiadas.

Cada aplicacion del Programa Familias Fuertes: Amor y Limites, sera
desarrollada por un equipo de docentes facilitadores de la misma IL.EE (2
docentes conforman un equipo), cada equipo realizara 2 aplicaciones por
cada instituciéon educativa con la participacion de 15 familias por aplicacién.
Previo al inicio del programa se debera aplicar el pre test a las familias y, al
término de este el post test, que estara a cargo del facilitador del ETR.

Para ello, se requiere lo siguiente: asignacion de movilidad local para el
desplazamiento de los docentes facilitadores capacitados que realicen las
sesiones del programa y una vez concluida la aplicacién, entregan un
informe y anexos de los mismos.

También se ha previsto el servicio de refrigerio para los participantes y
transporte de materiales.

Para el desarrollo de las aplicaciones del programa se requiere materiales
de escritorio, siendo necesario lo siguiente para una (01) aplicacién 150
papelografos, 02 paquetes de notas adhesivas (tipo post it), 02 rollos de
masking tape, 30 plumones gruesos para papel, 40 micas con gancho, 40
lapiceros, 15 sobres carta, 1 bolsa de globos N°9 de colores, tarjetas de
cartulina de 10x15 cm y fotocopias de documentos.

Monitoreo, seguimiento y asistencia técnica de la implementacién del
Programa Familias Fuertes: Amor y Limites

Consiste en realizar visitas de monitoreo, seguimiento, reuniones y
asistencia técnica de la implementacién del programa por parte del equipo
técnico regional.

Para tal fin el facilitador del equipo técnico regional, debera realizar 04
visitas de monitoreo por cada aplicacion del programa en las I.EE. a su
cargo, teniendo en cuenta que deberd permanecer durante todo el
desarrollo de toda la sesién (padres/adolescentes y familia).

Durante estas visitas debera supervisar el desarrollo de las sesiones acorde
a lo establecido en la guia del facilitador del programa, asimismo al término
de la sesion brindara la asistencia técnica a fin de lograr se cumpla los
objetivos del programa. El facilitador del ETR deber4 lienar la ficha de
monitoreo por sesion (padres, adolescentes y familias), proporcionada por
DEVIDA, en cada visita realizada.

El Coordinador Técnico y Especialista TOE de la DRE, realizara por lo
menos 01 visita por cada aplicacion prevista del programa

El coordinador Técnico del programa sera el encargado de sistematizar y
consolidar la informacién mensual sobre las acciones de monitoreo,
seguimiento, reuniones y asistencia técnica efectuadas por los facilitadores
del ETR.




La meta para esta tarea es un (01) informe mensual. El cual debera
contener:

v" Una descripcion detallada del desarrollo de las tareas

v" Los formatos de monitoreo,

v" Las acciones que se desarrollaron antes, durante y después de la
implementacion del programa,

v" Las aplicaciones realizadas,

v" El Padrén de beneficiarios.

Para el desarrollo de esta tarea se requiere movilidad local y/o pasajes
terrestres para el ETR segun corresponda que realizara las visitas de
monitoreo a las Il.LEEs seleccionadas y ademas el fotocopiado de los
instrumentos de evaluacion (pre y post test), documentos técnicos, fichas
de monitoreo necesarios.

2.2 PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS EN EL AMBITO
EDUCATIVO :

Es un programa preventivo aplicado en el contexto educativo que articula
intervenciones a nivel universal dirigidas a toda la poblacién escolar y a nivel
selectivo dirigidas a estudiantes seleccionados por presentar caracteristicas de
riesgo. La intervencion comprende el desarrollo de un conjunto de estrategias y
actividades estructuradas, en =i marco del CURRICULO NACIONAL a traves
de la Tutoria y Orientacién Educativa, encaminadas al desarrollo y
fortalecimiento de habilidades psicosociales, y esta dirigida a todos los
estudiantes durante el periodo escolar anual de nivel secundario de las zonas
urbanas.

Para la implementacion de la Actividad, se han propuesto las siguientes tareas
que a continuacién se describen:

2.21 Gestion para la implementacion del programa presupuestal

La presente tarea consiste en elaborar un (01) informe mensual

respecto a la gestion e implementacion del POA, teniendo como meta

anual diez (10) informes. La elaboracion del informe estara a cargo del

Coordinador Técnico del Programa, quien consolidara la informacién
. proporcionada por los facilitadores y Asistente Administrativo, el que
¥ sera revisado y aprobado por el Especialista de TOE de la DRE/GRE.

De igual manera los informes trimestrales y el informe final deberan ser
visados por el Director de Gestién Pedagdgica.

MAL Of
Qs.fﬁ\:, VERig,

2, Para el cumplimiento de esta tarea, se requiere la contratacién de
:";4 profesionales por la modalidad de CAS que integraran el Equipo
B Técnico Regional, conformado por un 01 Coordinador Técnico, 02

coordinadores de apoyo; 01 facilitador de prevencion selectiva, 01

‘\u‘?m& % asistente administrativo y 26 facilitadores regionales, teniendo a su
W PRy

B e cargo hasta 60 secciones, segin su ambito de intervencién. Las
.:?}I%E funciones del Equipo Técnico Regional estan precisadas en el Anexo 1.
- § SOCULES ; s :

1TATAA El Equipo Técnico Regional contratado para el Programa estara bajo la

autoridad y responsabilidad del Especialista de TOE de |a Direccion
Regional de Educacién Lima Provincias.
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2.2.2

2.2.3

Para el desarrollo de esta tarea se considerara la adquisicion de Utiles
de escritorio como: equipos informaticos (04 laptop, 04 computadoras,
03 impresoras) y de oficina (02 proyectores, 02 fotocopiadoras, 05
camaras fotograficas) y mobiliario como: 10 estantes, 08 escritorios, 20
sillas, 02 mesas de conferencia, etc. de acuerdo a las necesidades del
programa. Asimismo incluye movilidad local para los facilitadores del
equipo técnico regional, Coordinador y/o especialista de TOE para
realizar implementacién, acompafamiento y monitoreo a las Il.EEs
donde se viene implementando el Programa. Ademas, se elaborara y
difundira spot publicitarios en radio y televisién en las 06 provincias de
la regién con la finalidad de sensibilizar a la comunidad e informar las
actividades del Programa.

Capacitacion y unificacion de criterios para la implementacion del
PP PTCD en las Instituciones Educativas

Esta tarea implica que el equipo técnico regional participe de la
capacitacion de unificacion de criterios para la implementacién del
Programa Presupuestal de Prevencion y Tratamiento del Consumo de
Drogas, a realizarse en la ciudad de Lima por 04 dias efectivos.

Asistiran un total de 35 personas: 31 profesionales contratados (01
coordinador técnico, 02 coordinadores de apoyo, 01 facilitador de
prevencion selectiva, 01 asistente administrativo y 26 docentes
profesionales), 01 especialista de TOE de la DRE y 03 Especialistas del
TOE de las UGELs.

El Coordinador Técnico del programa, en coordinacion con el
especialista de TOE de la DRE, consignara en el informe mensual la
realizacion de la réplica del taller de unificacion de criterios a los
integrantes del ETR que no hayan participado del taller en Lima
(integrantes del ETR, facilitadores, especialistas TOE de la UGEL, etc.)

La meta de esta tarea es 35 personas capacitadas.

Se requiere para ello la adquisicién de pasajes terrestres y/o pasajes
aéreos de 35 personas (ida y vuelta) y los viaticos por estadia en Lima
de los 35 participantes por 06 dias (considerar la llegada a Lima 1 dia
antes y 1 dia después.

Capacitacion a docentes tutores para el desarrollo del Programa
Presupuestal de Prevencion y Tratamiento del Consumo de Drogas
a través de la tutoria

Consiste en realizar un (01) taller en cada institucién educativa
seleccionada con una duracién de 10 horas pedagdgicas, un total de 96
talleres, a cargo de los docentes facilitadores (ETR).

Para el desarrollo de esta tarea, se requiere la reproducciéon de 1,500
ejemplares del documento del programa de prevencién del consumo de
drogas en el ambito educativo, asimismo incluye los gastos de
almuerzos y Coffee Break de acuerdo al numero de participantes
(Directores, docentes tutores y coordinador TOE de la IIEE).

En el informe de la tarea, debera adjuntarse:




v Prueba de entrada y salida de cada uno de los docentes tutores
participantes.

v" Ficha de reporte de tarea.

v" Disefio metodolégico del taller.

v Lista de participantes del taller.

v Ficha de evaluacion del taller de capacitacion.

La meta total de esta tarea es de 1414 docentes tutores
capacitados.

2.2.4 Aplicacion del programa de prevencion del consumo en el ambito
educativo a través de la tutoria.
La presente tarea consiste en realizar 1,579 aplicaciones del Programa
de prevencion del consumo de drogas en el ambito educativo, para lo
cual cada docente tutor del nivel secundario capacitado desarrollara 12
sesiones establecidas en el médulo IV del programa de prevencién, de
acuerdo al afio que cursa el estudiante.

El facilitador del equipo técnico regional, debera realizar 02 visitas de
monitoreo por cada aplicacion del programa en las Il.LEE. a su cargo, de
acuerdo al plan de monitoreo, teniendo en cuenta que debera
permanecer durante el desarrollo de toda la sesion de la tutora grupal,
asimismo verificar si el tutor realiza la tutoria individual segun
corresponda y el seguimiento de las actividades de promocién de la
participacion estudiantil. Dichas visitas seran reportadas mensualmente
adjuntando ficha de reporte de tarea y fichas de monitoreo, el mismo
que sera revisado por el Coordinador Técnico bajo la supervision del
especialista TOE de la DRE.

Cada facilitador es responsable de reportar las aplicaciones culminadas
de las instituciones educativas a su cargo. El cumplimiento de cada
aplicacion comprende la presentacién de la ficha de reporte de tarea,
lista de asistencia, programacién de sesiones visadas por Direccién o
Sub Director de Formacién General, minimo 02 fichas de monitoreo de
la sesion, evidencias de seguimiento, fotos y otros.

’ La meta total de esta tarea es de 1,579 Aplicaciones y 40,082
. 5 estudiantes beneficiados.

Para el desarrollo de esta tarea, se requiere la reproduccién de fichas
de monitoreo y movilidad local.

2.2.5 Formacion de lideres estudiantiles para la prevencion del consumo
WAL g de Drogas
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Se realizara un (01) taller de formacién de lideres por cada Institucién
educativa, siendo un total de (96) talleres, con una duracién de 08 horas
pedagégicas para lo cual se seleccionaran 20 estudiantes

La meta total de esta tarea es 1920 lideres formados.

Para ello se requiere refrigerios de acuerdo al niimero de participantes,
ademas la confeccion de 2000 polos y 2000 gorros que seran
distribuidos a los estudiantes lideres, félderes, etc.

El informe de la tarea debera contener:




v' Laficha de reporte de la tarea.
v Guia metodoldgica del taller.
v" Lista de asistencia de estudiantes por institucion educativa.

2.2.6 Acciones preventivas promocionales desarrolladas por los lideres
Estudiantiles

Consiste en realizar 04 acciones preventivas de difusion, informacion a
cargo de los lideres estudiantiles capacitados hacia sus pares
(comparieros de estudio) con la participacion y apoyo del docente
coordinador de Tutoria y/o docentes tutores.

La meta para esta tarea es (04) acciones realizadas por cada Il.EE.
Teniendo como meta total 384 acciones.

Es necesario precisar, que son los lideres estudiantiles quienes
propondran las acciones preventivas a realizar, en ellas deben mostrar
inspiracion, innovacion y creatividad, sintiéndose involucrados y que
participen de manera informada con libertad y autonomia. Las acciones
propuestas deben ser realizadas intra muros y estar enmarcadas en
alguna de las siguientes lineas:

* Acciones de impacto que van dirigidas a toda la poblacion escolar de
la IIEE. Por ejemplo: organizacién de eventos escolares como
festivales en los que ellos expresen sus voces “FESTIVOCES",
eventos en los que presenten sus productos educativos
comunicacionales como periodicos murales, historietas,
representaciones teatrales, murales tematicos otros que los lideres
propongan.

* Acciones de aprendizaje, aquellas en las que se rescate y transmitan
diferentes mensajes claves en relacién a la prevencién del consumo
de drogas. Implica desarrollo de talleres o sesiones de elaboracién
de productos educativos comunicacionales para lo cual los
estudiantes reflexionan sobre la prevencion del consumo de drogas o
promocion de estilos de vida saludable y a partir de la reflexion eligen
los mensajes claves para elaborar el contenido de sus historietas,
representaciones teatrales, murales y otro que los lideres propongan.
Por ejemplo: concurso de cuentos, concurso de logos, concurso de
dibujo o pintura, jornadas de elaboracién de murales, historietas,
productos radiales, videos, otros que los lideres propongan.

* Acciones de integracion entre los lideres estudiantiles hacia sus
pares (compafieros de estudio), donde de una manera didactica,
divertida se trabaje los temas aprendidos. Ejemplo los estudiantes
organizan una feria educativa, una proyeccién de una pelicula
educativa sobre los temas aprendidos, concursos de conocimiento
de los temas trabajados en las tutorias, una jornada de pintado de
murales u otros que los lideres propongan.

El informe del desarrollo de la actividad, debera contener:

v" Reporte de la tarea.

v Lista de asistencia.

v Programacion de la accién preventiva.
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v" Ficha de accién preventiva.
v" Fotos y alguna otra fuente de verificacion.

Para el desarrollo de esta actividad se requerira la impresion de
materiales de difusion e informacién como: 15 mil tripticos relacionados
a temas de drogas (tabaco, cocaina, marihuana, éxtasis, alcohol u
otros) haciendo un total de 15 millares. Asimismo la impresién de 40
millares de separadores de libros con mensajes preventivos, materiales
de escritorio, pintura acrilica, pinceles, esponjas y refrigerios. Se prevé
ademas la adquisicién de materiales recreativos y/o deportivos.

Aplicacion de estrategias socioeducativas para la intervencién con
grupos de riesgo.

Previamente se seleccionaran 05 instituciones educativas, donde se
desarrollara un taller socioeducativo con estudiantes en riesgo
seleccionados.

Taller con docentes.- Previo a la implementacién de los talleres
socioeducativos se realizara un (01) taller de capacitacion en cada
institucion educativa seleccionada, con una duracién de 06 horas
dirigido a los coordinadores TOE y docentes, capacitando un total de
239 docentes. En estos talleres se identificara a docentes
comprometidos que pcsteriormente apoyaran en las aplicaciones de los
talleres con las y los estudiantes seleccionados.

Para su ejecucién se prevé contar con refrigerios de acuerdo al numero
de docentes capacitados, impresién de materiales de trabajo, utiles de
escritorio, banner.

Talleres socieducativos con estudiantes.- Los talleres socieducativos
estan dirigidos a estudiantes que se encuentren en situacion de riesgo
de consumos de drogas. Buscan promover el desarrollo personal a
traves del dialogo, la participacién activa, el intercambio de
experiencias, el desarrollo de técnicas cognitivas y conductuales, la
orientacion oportuna entre otras.

El facilitador de prevencion selectiva entregara fichas socieducativas a
los tutores de 1° a 4° de secundaria, a fin de que identifiquen a los
estudiantes en riesgo; posteriormente en reunién con el Coordinador de
tutoria seleccionaran a los estudiantes. Es importante considerar que
para realizar un trabajo adecuado, los grupos de intervencién no deben
exceder de 20 participantes.

Cada aplicacion comprende el desarrollo de 14 talleres, segin el
modulo V de la Guia de Orientaciones Pedagodgicas desarrollado
semanalmente. Los talleres de tipo complementarios y de desarrolio de
alternativas saludables seran transversales al desarrollo de los talleres
informativos de sensibilizacién y concientizacién o educativo, formativo
y de entrenamiento.

Para la verificacion del desarrollo de los talleres socioeducativos se
presentara 01 informe por aplicacién, al cual se adjuntara plan de
trabajo, ficha de reporte de tarea, lista de asistencia y fichas socio
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educativas, el mismo que sera revisado por el Coordinador Técnico bajo
la supervision del Especialista TOE de la DRE.

La meta total de esta tarea es de 05 aplicaciones y 100 estudiantes
beneficiados.

Para su ejecucién se prevé contar con refrigerios de acuerdo al numero
de estudiantes, impresién de materiales de trabajo y de difusion, Gtiles
de escritorio, banner, material didacticos, deportivos y/o culturales.
Movilidad local para traslado de materiales.

Intercambio de experiencias con docentes tutores y lideres
estudiantiles.

La presente tarea consiste en realizar 2 eventos de Intercambio de
experiencias: 01 evento con docentes tutores y 01 evento con lideres
estudiantiles de acuerdo a guia metodolégica. El objetivo de esta tarea
€s generar un espacio de intercambio de experiencias que permita a los
participantes identificar las fortalezas y/o debilidades de las acciones
realizadas y reflexionar sobre las lecciones aprendidas de |a
implementacion del programa. Esta actividad estara a cargo del equipo
técnico regional.

Finalizada la actividad se elaborara un informe por evento que debera
contener la ficha de reporte de la tarea, sistematizacién de los aportes o
puntos expuestos por los grupos, lista de asistentes (nombre, apellido,
DNI, firma, institucién educativa a la que representan), a cargo del
equipo técnico de la DRE/GRE.

Para ello se requiere refrigerios de acuerdo al nimero de participantes,
utiles de escritorio, movilidad local.

La meta total de la tarea es 02 informes.

o |1 Programacién de las Tareas y sus Metas

Formato N° 1: Programacién de metas fisicas de las Actividades

Formato N° 3: Programacion de metas financieras de las Actividades.
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