FICHA DE CONFORMIDAD DEL PLAN OPERATIVO - SEDE CENTRAL
INSTITUTO NACIONAL PENITENCIARIO

Namero de ficha: 02

ITEM CRITERIOS Sl NO

1 | EI'Plan Operativo Anual es remitido oficialmente y cuenta con visto bueno, |
en todo su contenido

2 | El nombre de la Actividad/Proyecto es el mismo que se consigna en, el X
Convenio de Cooperacion Interinstitucional o Adenda suscrita

El presupuesto de la Actividad/Proyecto se encuentra dentro del, limite

3 |establecido en el Convenio de Cooperacion Interinstitucional o Adenda X
suscrita
4 | EI POA contiene la estructura y los formatos de la Directiva X

5 Las tareas descritas dentro del formato 1 del POA, se encuentran en, el X
modelo operativo del producto, de ser el caso

¢ |Los componentes descritos dentro del formato 2 del POA, se, encuentran
registrados en la ficha SNIP o Expediente Técnico.

7 | Existe equivalencia entre la meta total y las metas mensualizadas, (fisicas X
y financieras)

g |[Las unidades de medida contempladas en los formatos de metas, fisicas|
(formato 1,2), son medibles y verificables

g | Existe relacion entre el texto descrito del POA y la programacién de metas X
fisicas y financieras.

10 |En caso de contrapartida: se adjunta Certificacion de Crédito
Presupuestario y/o Prevision Presupuestal

El Especialista Técnico llena la ficha de conformidad

*

Colocar una (x) en el recuadro que corresponda en caso cumpla con el requisito

*

ftem 5: Solo para las Actividades: item 6: solo para los Proyectos

Se suscribe en senal de conformidad: si (X) no( )

Observa el POA: si( )no (X). (De ser necesario, se adjuntara una ho;a de trabajo N
complementaria al presente Anexo, debidamente visada) |

AN
Maria Soledad Chavez Gonzales /Li.(_;»!\_
% s
Especialista Técnico Firma
19/01/2016

Se suscribe en sefal de conformidad: si (X )no ( )




Observa el POA: si { ) no (X}. (De ser necesario, se adjuntara una hoja de trabajo
complementaria al presente Anexo, debidamente visada)

Lisbeth Garayar Solano

Especialista del Programa Presupuesial

Se suscribe en sefial de conformidad: si (X )no { )

Observa el POA: si ( ) no (X). (De ser necesario, se adjuntara una hoja de trabajo
complementaria al presente Anexo, debidamente visada)

Claudett Delgado Liancs
Responsable Técnico del Programa g;‘ CToR
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PP PTCD
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“ATENCION TERAPEUTICA EN LOS
ESTABLECIMIENTOS PENITENCIARIOS Y
CENTROS DE MEDIO LIBRE”



indice

1. Datos Generales
»  Nombre de la Actividad
+ Objetivo de la Actividad
» Monto de fa inversion
. Ambito de intervencion

» Nomero de Beneficiarios Directos para el ano de ejecucion (2016)

2. Descripcion de la Actividad/Tareas

3. Programacién de las tareas Y sus metas

Formato N° 1: Programacién de metas fisicas de la Actividad,

Formato N° 3: Programacion de metas financieras de la Actividad

Pag,

03

03
03
03
03
03
04
09
10

11



1. DATOS GENERALES

Nombre de la Actividad:
“Atencion Terapéutica en los Establecimientos Penitenciarios y Centros de Medio
Libre".

Objetivo de la Actividad:

Incrementar y fortalecer programas de atencidn a personas consumidoras vy
dependientes de drogas en internos de Establecimientos Penitenciarios a nivel
Nacional y Liberados en EAPP y EPLD,

Monto de la inversion:

Actividad Monto 1
"ATENCION TERAPEUTICA EN LOS ESTABLECIMIENTOS
PENITENCIARIOS Y CENTROS DE MEDIQ LIBRE" 400,000.00
Ambito de intervencion:
N® Establecimients Penitenciario Departamento Provincia Distrito
I | E.P. de Ancén H Limg Lims Ancén
? LEP. de Cofiete Limg (afiete Nueva Imperial
3 | E.P. de Chorrillos Lima Lime Charrillos
4 [EP.de fea lee lea
5 | E.P. de Lurigancha Limg Lima 5.1 De Lurigeacho
& | E.P. de Chidayo Lambayeque (hiclaye Picsi
7 {E.P. Trujillo Varones Lo Libertad Trujilko ta Esperanzn
8 | E.P. de Ayacucho Ayocuche Huomonga Ayacacha
7 1EP. de Hunnta Ayecucho Huerta Huanta-
10 | E.P. Huaneoyo Junin Chupata Humoncaco Chico
1T [ £.P. de Cusca {usco Custo San Jerdnimo
i2 | E.P. de Quillchamba (usca Lo Canventian Quillabambo
13 | £.P, de Andohuaylas Apurimac Andahueylas Andehuaylos
14 TEP, de Arequipa {Varones) Arequipa Arggupe Socobaye
15 | E.P. de Mujeres Arequipo Arequipa Arequpe Socahayn
14 | E.P. de Mujeres Tacna Tocng Facno Pacolloy
17 [ EP.de Tatna {Varones} Tacan Tecna Pocollay
18 | E.P. de Sananguille Sz Martin Tarapata Torepota
19 | EAPP y EPLD Surquille {Medio Libre} | Limg Lima Surquiliv

Nimero de Beneficiarios Directo

s para el afio de ejecucion 2016:

805 personas atendidas {705 internos privados de su libertad y 100 liberados). En el
periodo de enero a diciembre de 2016,




2. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD/ITAREAS:
Con la finalidad de ampliar y fortalecer Programas de atencion a personas
consumidoras y dependientes de drogas, se desarrollara la actividad en los siguientes
Establecimientos Penitenciarios y el Medio Libre Surquifio.

+ i Establedmiento - - L . ‘s Mete Total |
N Penitenciaio Departamento | Provinda Distrita Direecidn Urhang Modualidad | Condidén Programada
P o[ &P deAncén il | Limg Lima Ancin zgaumemunu Harte km. Residenciol ©  Fartalecer 45
7 7 EP. de Cofiete Limg {nijere Hueva mperial ::;‘;:;W Imperiof Conter Residendial | Fortolgcer 40
3 [EP. de chorrillos | Lima Lime (horrillas ?l; Hiualos $/H (undro Amhulatorio | Fortafecer 5
4 (EP delo Itn lea Iea Caserio Cochiche $/M. Ambulatoria [ Fortolecer 45
EP. de ) . 5.4 De .
5 Lurigancho Lima Lima Larigancha Av. H Sal S/H. Ambulotorin | Fortalocer 0
& | £P, de Chidayo Lamboyeque Chiclayo Pigsi :z[:i? Sante Moria def Ambulstario | Fortelecer 40
E.P. Trujille ) . Penamericann Horte K. T
7 Varones La Liberied Irejillo Lo Esperanza 570 (Hunchao) Residenciol | Fortelecer 75
8 | EP. de Ayotuche Ayoceche Huomange | Ayocudho ﬁne:zgfe\r’:!unumlllu B Ambvloforie {  Fartalecor 30
9 | E.P. de Huents Ayacucho Rueitta Huanla 3:‘96':”““0 Suntiifang Ambulworio | Fortalacer 35
H [ E.P. Huanoyo Junin Chopoco ?I:l::?ncum Av. 28 de Jufio S/H Zesidencial | Fortalecer 45
1T 1 EP. de Cusco (usto (useo San Jerdrimo 2;" Ijzrg:liﬁ:: fm. 535 Rasidential | Implementor 0
EP. de La . ) } )
12 Quillsbamba Cusco Cotrvendian Guiliobombo Av, Nicanor Larrea 4. | Ambuloteria Farfalecer 35
EP. de Ir. Ayoetcha SAH.
L2 Rl Apurimot Andohouylos | Andshuaylas | (costudg Mod Bdsico Ambulataria | fortalecer i3
Andahuaylas Sosticin!
EP. de Arenuipa . -
14 (Varones] Arequipe Aregupa Secaboyo Quebredo Lo Chuce Residential | Fartnlacer 40
E.P. de Mujeres " .
15 Arequipa Asequipa Aregupo Sotnboya Quebrada Le Chuo Ambutoterio | Fortalocer 30
t4 E.P. de Mujeres Tamn Tosno Pocoltoy Frolong. M' Hngs. Ambuloterie | Fortolecer 30
Totng Reynose S{H
E.P. de Toena Prelang. Av. Hos. P
17 (Varanes) Toeno Towne Pocollay Keyanso S Residendial | Implementor 30
18 EF. de , San Martin Torcpote Taropole Fompas de Sonanguillo | %esidescal | Fortalecer k3
Jananguille
EAPP y EPLD
19| Sueguillo (Medie | Lima timy Surguillo {J('X\EJ;,:I:G}:?N[E?;};D Ambulatorin | Fartolecer 100
Libre) ¢
! TOTAL 805

Es preciso indicar que para el presente ejercicio fiscal 2016, se estd cambiando fa
modalidad de intervencidn en los establecimientos penitenciarios de Cusco y Tacna
Varones, de “Ambulatorio” a “Residencial”, toda vez que es politica institucional def
INPE dar cobertura al maximo los programas mediante la intervencion RESIDENGIAL

La actividad consiste en atender a los internosftiberados consumidores y dependientes
que ltegan al programa de tratamiento INPE-DEVIDA de cada establecimiento, donde
se brindara atencién psicoterapéutica especializada basada en el modelo cognitivo
conductual.

La atencion del internofliberado requiere de;

* Evaluacién inicial, a cargo de los profesionales responsables del Programa de
tratamiento INPE-DEVIDA, para determinar si cumple con el perfil necesario para



su incorporacién en el programa de tratamiento {sea en el Establecimiento Penal:
modalidad residencial o ambulatoria, o, en Establecimiento de Medio Libre).

Una vez incorporado el participante al Programa de Tratamiento INPE-DEVIDA,
se involucrara en todas las actividades propias de éste (Terapias individuales,
Terapias grupales, Terapias Ocupacionales y Terapias Familiares) las cuales
estan incluidas en las 04 fases de tratamiento a ias que va ingresando previa
evaluacion. Al ingreso de la cuarta fase el participante ser2 considerado como
Persona Tratada, continuando con su proceso de tratamiento de acuerdo al
Manual de Intervencion.

Durante el presente afio se tiene previsto alcanzar 805 personas atendidas entre
continuadores y aquellas que inician el tratamiento. Cabe sefalar gue son un promedio
de 28 internos los que inician el tratamiento por mes {(entre internos y liberados). La
actividad comprende, ademés, realizar intervenciones de acuerde al Manual de
intervencion. La meta fisica anual es 242 personas tratadas (IV Fase de
tratamiento), que corresponde al 30% de las personas atendidas.

Para eflo, se realizarg lo siguiente:

Verificacion de fa evaluacién y promocion a la fase [V de los internos, a través de
la revision de sus Historias Clinicas y fichas de evaluacion correspondientes.

Reuniones de coordinacion y asistencia técnica con los coordinadores de cada
establecimiento y otros profesionales de apoyo.

Registro en el PADIN (Padrdn de Internos).

Reuniones de revisidn de casos,

Para el cumplimiento de las metas de la Actividad (Persona Atendida y Persona
Tratada) es necesario;

Contrato de cinco Psicologos bajo la modalidad CAS por doce meses (de enero a
diciembre) y 01 Psicologo por diez meses (de marzo a diciembre), para la
aplicacion del programa de tratamiento en los siguientes establecimientos
penitenciarios:

- E.P.de Chorrillos.

- E.P. Trujilio.

- E.P. Huancayo.

- E.P.de Arequipa (Varones).

- E.P. de Sananguillo.

- E.P. de Cafiete (Psicdlogo por 10 meses, de marzo a diciembre).

Contrato de un profesional Especialista Administrativo bajo la modalidad CAS por
12 meses {de enero a diciembre). :

Contratos a personas naturales y/o juridicas, dando prioridad a entidades que
brinden la cerificacion respectiva. Para la realizacion de los talleres de
capacitacion (ocupacionales) dirigidos 2 los internos de los (08) establecimientos
penaies a intervenir bajo el modslo residencial y liberados del Medio Libre
Surguillo.



Para ello, se requiere lo siguiente:
Para el programa de los establecimientos penitenciarios:

BIENES L b, CANTIDAD
Papel Bond 80 gr., miliar 40
Boligrafo (Lapiceros) de tinta seca color NEGRO unidad 1,000
Lépiz negro grado 2b unidad 500
Plumdn resattador punta gruesa biselada unidad 160
Sujetader para papel (Tigo Fastener) de metal x 50 unid unidad 50
Saca grapa metalico unidad 40
Agendas 2017 unidad 80
Tinta para impresora color negro unidad 4
Tinta para impresara color amarillo ynidad 4
Tinta para impresora color magenta unidad 4
Tinta para impresara color cian unidad 4
Téner para impresoras muttifuncionales. TN220K unidad 1
Tdner para impresoras multifuncicnaloas, TN220C unidad 1
Toner para impresoras multifuncionales. TN220M unidad 1
Téner par: impreseras multifuncionales. TN220Y unidad 1
DOSAJE DE METABOLITOS COCAINA CASSETTE METODO unidad 2,000
INMUNQCROMATOGRAFICO POR 50 DETERMINACIONES.
DOSAJE DE METABOLITOS MARIHUANA CASSETTE METORQ unidad 2,000
INMUNQCROMATOGRAFICO POR 50 DETERMINACIONES.
Pelicula extensible para embalaje unidad 20
Bolsas negras 22 x 16 pulgadas ciento 40
Vaso descartable de 3 onzas ciento 160
Cartulinas A4 para certificado ciento 30
Papef bond A3 millar 1
s Para el programa implementado en el Medio libre;
BIENES u.M. CANTIDAD
Servicio de Disefio para elaboracion de material publicitario. servicio 1
Block de cartulina de colores x 50 pliegos - MEDIO LIBRE. unidad 20
Block arco iris x 40 hojas de color - MEDIO LIBRE. unidad 10
Chinches de colores - MEDIO LIBRE. cajitas 5
Lirnpiatipos de colores - MEDIO LIBRE. unidad 10
Papel crepe - MECIC LIBRE. paguete o
Toner para fotocopiadora HP CF 280X Negro - MEDID LIBRE. unidad 2
Porta fotocheck de plastico con gancho - MEDIO LIBRE. unidad 50
Tablero acrilico tamafio A4 con sujetador de metal - MEDIO .
unidad 2
LIBRE,
Kit de ambientacion - MEDIO LIBRE. unidad 1

» Movilidad local para las visitas domiciliarias que realizan los trabajadores sociales
del Medio Libre,

* Alimentos para realizacién de talleres de intervencion grupal, intervencion famitiar
en el Medio Libre.

« Reuniones de coordinacion y asistencig técnica del Coordinador Nacional del
Programa de tratamiento INPE - DEVIDA con los responsables del programa de
tratamiento INPE-DEVIDA en cada Establecimientos Penitenciarios y Medio Libre,
sobre la implementacion del programa.




= Asimismo, el registro del padrén de beneficiarios, debera ser actualizado,
presentado y entregado, al Especialista Técnico de DEVIDA y al Coordinador
Nacional de! Programa de tratamiento INPE - DEVIDA en cada visita.

* Registro mensual de informacién en base de datos (PADIN).

« Cada Establecimiento Penal y Medio Libre presentara un informe mensual en el
cual se describiran las actividades realizadas, asimismo se registraran las
personas atendidas, las atenciones y las personas tratadas con paquete
completo,

= la Coordinadora a cargo del Programa INPE-DEVIDA en el Medio Libre
(R.ET.0.) elaboraréd y hara entrega de un Informe Mensual a la Coordinacién
Nacional del Programa, en el que consigne todas las actividades realizadas en el
mes y un padron de beneficiarios en Excel. Asimismo se consignard la
planificacién de actividades a realizar el mes siguiente detallando justificacion,
objetivos, recursos y procedimientos.

A continuacion pasamos a describir la actividad con sus respectivas tareas:

Tarea 1.1: Capacitacién y entrenamiento de los profesionales de tratamiento
para la atencién en adicciones en los Programas de Tratamiento INPE-DEVIDA
de los Establecimientos Penitenciarios y Establecimientos de Medio Libre.

L.a presente tarea consiste en realizar 01 Taller de entrenamiento durante dos dias, el
mismo que se realizara en la ciudad de Lima,

Dicho evento estara dirigido a los profesionales que intervienen directamente en el
programa de Tratamiento INPE- DEVIDA de los establecimientos penales y el Media
Libre Surguillo.,

Al término del evento se debera presentar un informe detallado, debiendo consignar un
resumen de los temas realizados, lista de asistencia con la firma de participantes,
evidencias fotograficas, CV del ponente, programa, un ejemplar del material utilizado ¥
la relacion de participantes en Excel sin que exista duplicidad de nombres.

El dictado del taller estard a cargo de profesionales con experiencia acreditada y
debera realizarse en el primer trimestre dal afio.

La meta anuatl de la presente tarea es de 35 personas capacitadas,

Para ello, se requiere lo siguiente;
e Servicio de expasitor o capacitador.

= Pasajes y viaticos par dos dias para los participantes de provincia.

» Servicio a cargo de un profesional de la salud especialista en la tematica de
drogas, para la capacitacion de personal de salud en el abordaje de usuarios
beneficiarios del programa.

s Servicio de catering

= QOtros

Respecto al temario relacionado al tratamiento en adicciones, se programara en
coordinacion con el especialista técnico de DEVIDA y respecto al temario relacionado



al tratamiento criminoldgico, se programara en coordinacién con la Direccién de
Tratamiento del INPE.

En adicion a ello, se realizard una secuencia de talleres de entrenamiento a los
profesionales del establecimiento penitenciario de Ancon I, donde participaran
algunos profesionates de los programas dei E.P. Lurigancho y Chorrillos. Para ello se
requiere lo siguiente:

« Contrato de un profesional especialista en el manejo de técnicas de tratamiento
para personas con problemas de drogedependencia y manejo de comunidades
terapéuticas, por un total de 48 horas cronolégicas en un lapso de cuatro meses.

Tarea 1.2 Informacion, sensibilizacién y difusion del Programa de Tratamiento
INPE-DEVIDA en los Establecimientos Penitenciarios y en los Establecimientos
del Medio Libre intervenidos.

La presente tarea consiste en:

» Realizacion de reunfones informativas sobre el Programa de tratamiento INPE-
DEVIDA, dirigido al personal de tratamiento, sequridad v adminisfrativos de
cada Establecimiento Penitenciario v EAPP y EPLD donde se vienen
implementando y fortaleciendo el programa de tratamiento INPE-DEVIDA, dichas
reuniones estaran a cargo del personal responsable del Programa de cada
dependencia y se llevaran a cabo en el primer trimestre del afio en curso.

» La sensibilizacién consiste en realizar charlas breves sobre prevencion y
tratamiento del consumo de drogas, la existencia del programa de tratamiento
INPE-DEVIDA vy las actividades que realiza, dirigido a los internos vy liberados
en general, una vez al mes como minimo. Dichas charlas deberan ser reportadas
en el informe mensual correspondiente de los coordinadores de cada
establecimiento.

« Elaboracién y distribucidn de materiales de difusién e informativos. Estos
materiales deberan contar con el V°B® previo de DEVIDA.

La meia anual son 19 informes anuales (uno por cada establecimiento penal y medic
libre), ef informe debera contener un resumen de las actividades realizadas, lista de
asistencia con las firmas respectivas y relacidon de los participantes en Excel {un
padrén por cada actividad). Asimismo, la Coordinacion Nacional del programa INPE-
DEVIDA, elaborara un padron general de todos los beneficiarios sin que exista
duplicidad de nombres v lo adjuntara al Informe Final.

Para esta actividad se requiere o siguiente:
» Alimentos o servicio de catering.

» Formato de registro de los participantes de las actividades.

Tarea 1.3 Supervision y Asistencia Técnica al Programa de Tratamiento INPE-
DEVIDA en los Establecimientos Penitenciarios y en los Establecimientos del
Medio Libre intervenidos.

Consiste en realizar visitas y reuniones de asistencia técnica, monitoreo y supervision
a las actividades de tratamiento que realizan los profesionales en los establecimientos
penitenciarios donde se viene ejecutando el programa de tratamiento INPE-DEVIDA.



Estas visitas estaran a cargo de profesionales de la Coordinacién Nacional del
programa INPE-DEVIDA, a fin de abordar asuntos relacionados a los objetivos del
servicio, e identificar aspectos criticos en los casos atendidos, tales como:

» Adherencia af tratamiento.

e Criterio diagnéstico.
s Plan de tratamiento.

e Ofros.

Las visitas de supervision y asistencia técnica serén realizadas permanentemente,
debiendo reportarse mensualmente a DEVIDA, 02 reportes como minimo {un reporte
de los EE.PP de Ia ciudad de Lima y otro de provincia).

Asimismo los coordinadores de los programas de tratamiento INPE-DEVIDA de cada
establecimiento penitenciario realizaran reuniones quincenales de “revisidn/discusion
de casos”, que seran reportados en sus informes mensuales.

Para fa realizacion de esta tarea se requiere lo siguiente:

» Movilidad local para las coordinaciones, visitas de supervision y asistencia técnica.
= Pasajes y viaticos por comision de servicios para supervision en provincia

» Movilidad local para envio de materiales a provincia.

+ Servicio de transporte de carga.

» Alimentos para reuniones de coordinacion.

La meta anual de la presente tarea es 22 reportes.

. PROGRAMACION DE LAS TAREAS Y SUS METAS

Formato N° 1: Programacién de metas fisicas de la Actividad.
Formato N° 3: Programacion de metas financieras de la Actividad.
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