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“’Afio del Buen Servicio al Ciudadano”

N° 085-2017-DE-HEVES

RESOLUCION DIRECTORAL:

Villa El Salvador, 22 de Noviembre de 2017

VISTO: El Informe N° 065-2017-APPTO-OPP-HEVES suscrito por la Jefa de la Oficina de
Planeamiento y Presupuesto; y la nota informativa N° 164-2017-UIS-HEVES, suscrita por la

Coordinadora de la Unidad de Inteligencia Sanitaria;

CONSIDERANDO:
Que, con Resolucion Ministerial Nro. 771-2004/MINSA se establece la Estrategia Sanitaria

Nacional de Prevencién y Control de Tuberculosis con el propésito de mejorar la Gestion Sanitaria
del Sector.

Que, con Resolucién Ministerial Nro.383-2006/MINSA se aprueba NTS
N°041/MINSA/DGSP-V-1 Norma Técnica de Salud para el Control de Tuberculosis con el objetivo
de disminuir progresiva y sostenidamente la Incidencia de Tuberculosis mediante la detencion ,
diagndstico y tratamiento oportuno gratuito y supervisado de las personas con Tuberculosis
(TB) en todos los servicios de salud del Pais , brindando atencién integral de calidad con la
finalidad de disminuir la morbimortalidad y sus repercusiones sociales y econdmicas.

Que, la NTS N° 041/ MINSA/DGSP-V-1 Norma Técnica de Salud para el Control de
Tuberculosis, numeral 6 establece el Control de Infecciones y Bioseguridad al conjunto de
medidas con el objetivo de prevenir y controlar la transmision al personal de Salud, los pacientes

y las visitas a él.

Que, la Bioseguridad en el Control de la Tuberculosis es el conjunto de medidas
preventivas de cumplimiento obligatorio para proteger la Salud y la Seguridad del personal que
trabaja en el laboratorio frente a diferentes riesgos producidos por agentes bioldgicos, fisicos y
quimicos, debiendo ser realizadas periédicamente evaluaciones de las condiciones de Control de
Infecciones y Bioseguridad donde trabaja el personal de Salud.

Que, en la NTS se indica que es responsabilidad de los Directores de Hospitales,
garantizar las adecuadas condiciones de Control de Infecciones y Bioseguridad en los
establecimientos de Salud;

Que, con Nota Informativa N°164-2017-UIS_HEVES la Unidad de Inteligencia Sanitaria
ha presentado el Plan de Control de las Infecciones de Tuberculosis en el Hospital de Emergencias
Villa el Salvador con la finalidad de minimizar los riegos por infecciones en un ambiente
hospitalario, solicitando su aprobacion.

Que, del anélisis realizado el presupuesto requerido para la implementacion del Plan de
Control de la Infeccionés de Tuberculosis del Hospital de Emergencias de Villa el Salvador es de
S$/.12,000 (doce mil soles y 00/100 Nuevos Soles), el cual se atendera con la meta 061, de
Gestidon Administrativa.
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Teléfono: 500-7800 / 5G0-7801



T T e e ssda waa \TJLANLDINALY

“"Afo del Buen Servicio al Ciudadano”

De conformidad con la Ley N° 26842, Ley General de Salud, Ley 27657, Ley del Ministerio
de Salud, Resolucién Ministerial N° 771-20004 - Estrategia Sanitaria Nacional de Prevencion y
Control de Tuberculosis; la Resolucidon Ministerial N°© 383-2006/MINSA - NTS N° 41/MINSA/dgsp-
V-1, Norma Técnica de Salud Para el Control de la Tuberculosis, concomitante con la Resolucion
Ministerial N° 1059-2017/MINSA; y en concordancia ccn el Inciso e) del Articulo 10° del Manual
de Operaciones (MOP) del Hospital de Emergencias Villa El Salvador, la misma que faculta al
Director Ejecutivo, la atribucién y responsabilidad de expedir Resoluciones Directorales en los
asuntos de su competencia

Con el visto bueno de la Jefa de la Oficina de Planeamiento y Presupuesto y del Jefe de
la Unidad de Asesoria Juridica del Hospital de Emergencias Villa El Salvador (HEVES)

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR LA EJECUCION DEL PLAN DE CONTROL DE INFECCIONES
EN TUBERCULOSIS del Hospital de Emergencias de Villa el Salvador.

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER que la Unidad de Comunicaciones e Imagen Institucional,
publique la presente Resolucién, en el Portal Institucional del Hospital de Emergencias Villa el
Salvador.

5. DONAYRE . REGISTRESE COMUNIQUESE y CUMPLASE.
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Planificacién y programacion de las actividades para la implementacion de las medidas de
administrativas, ambientales y respiratorias para la prevencion de la transmision de la
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Plan de Control de la Transmisién Intrahospitalaria de Tuberculosis

Hospital de Emergencias Villa El Salvador 2017

1. Introduccidn y justificacién del plan

El Hospital de Emergencias Villa El Salvador (HEVES) es un establecimiento de salud
nivel II-E, inaugurado el 06 de abril del 2016 con la finalidad de cubrir la demanda de
salud de la poblacién de Lima Sur. Asf, los usuarios acuden referidos del primer nivel de
atencién de la jurisdiccién de la Direccién de Red de Salud Villa el Salvador Lurin,
Pachacamac y Pucusana. Cuenta con 195 camas de hospitalizacién, 70 de cuidados
criticos, siete salas de operaciones y diversas instalaciones para procedimientos menores
y programas.

De los programas de control de enfermedades, la Estrategia Nacional de Control de TB
y VIH es uno de los mas importantes debido al impacto de la TB en el Perd. Ademais,
existe la perspectiva de implementar un centro de cirugfa de térax para los pacientes con
TB resistente que lo requieran como parte de su manejo.

La tuberculosis (TB) es la enfermedad infecto-contagiosa crénica responsable de una
gran carga de enfermedad y muertes en el mundo. Debido a que la TB es prevenible y
curable, el control de la infeccién (CI) es el pilar fundamental de la prevencién. El CI
estd dirigido a evitar que personas sanas y vulnerables se contagien de TB al ser trasmitida
por personas enfermas con las formas pulmonar, laringea y endotraqueal, cuando estén
en dreas de congregacién, por ejemplo, penales, viviendas, albergues, establecimientos
de salud, entre otros.

Alrededor de 110 nuevos casos de TB al afio por cada 100 mil habitantes son reportados
en la zona sur de Lima, jurisdiccién del HEVES. El ndmero de pacientes atendidos por
sospecha y diagnéstico confirmado de TB en el HEVES, fueron 123 en el 2016, y 122 en
los primeros siete meses del 2017. Comparando las atenciones por TB durante el 2016 y
los meses de enero a julio del 2017, éstas se incrementaron de 225 a 323 y de 45 a 100,
respectivamente.

En el HEVES, atin no se han detectado casos de tuberculosis en trabajadores de salud.
Siendo una prioridad implementar las medidas dispuestas en el Programa de CI en TB
del HEVES para preparar cualquier servicio del hospital donde se atienda un paciente
con TB activa e infectante.
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2. Finalidad

El presente documento tiene por finalidad la planificacion de las actividades que se
requieren para reducir el riesgo de contagio por TB dentro del Hospital de Emergencias
Villa El Salvador (HEVES).

3. Objetivo general

Implementar las medidas de control de infecciones en tuberculosis dispuestas en el
Programa de Control de Infecciones del HEVES.

4. Objetivos especificos

4.1. Objetivo Especifico 1

Implementar, monitorear y evaluar las medidas gerenciales del CI dispuestas en el
Programa de CI en TB del HEVES.

Actividades para las Medidas Gerenciales

4.1.1. Emitir Resolucion Directoral que designa a la Comisién de CI en TB
del HEVES, sus miembros y al oficial de CI en TB que asume la
direccion de la Comision, describiendo sus funciones y competencias y
aprueba el Programa de CI en TB del HEVES.

4.1.2. Emitir Informe técnico sobre la evaluacion del riesgo de transmision
de tuberculosis en el HEVES.

4.1.3.Realizar la evaluacién anual de TB latente en todo el personal de salud
del HEVES con la prueba de tuberculina y el control médico
correspondiente.

4.1.4.Evaluar el conocimiento del Programa de CI en TB del HEVES en
todo el personal de salud mediante la autoformacion y pruebas escritas

4.1.5.Realizar actividades de educacién, informacién y comunicacion al
publico usuario sobre la prevencion de la transmision de TB.

4.1.6. Emitir memorandos de’ amonestacidon a personal que incumpla las
disposiciones de CI

4.1.7. Elaborar dos proyectos de investigacion operativa en Cl en el HEVES.
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4.2.  Objetivo Especifico 2

Implementar, monitorear y evaluar las medidas administrativas dispuestas en el
Programa de CI en TB del HEVES PARA reducir el riesgo de exposicién a las
personas que podrian tener TB.

Actividades para las Medidas Administrativas

4.2.1. Capacitacion para el personal de salud en la identificacion de los
pacientes y las condiciones de riesgo de transmisién de TB.

4.2.2.Identificacién y sefializacién de los ambientes de riesgo, recordatorios
de las medidas de higiene respiratoria y etiqueta de tos: cubrir tos con
mascarillas o pafiuelos descartables.

4.2.3.Blsqueda diaria de Sintomaticos Respiratorios en pacientes o
familiares que asisten al hospital y aplicar tamizaje con dos baciloscopias
de esputo

4.2.4. Visitas de verificacion de cumplimiento de aislamiento de pacientes
con TB definitivo o probable en las habitaciones acondicionadas para tal
fin de emergencia, hospitalizacion y cuidados intensivos.

4.2.5. Coleccién de muestras de esputo espontaneo o inducido de pacientes
hospitalizados o ambulatorios en la zona de toma de muestra del
programa de TB/VIH del HEVES.

4.2.6. Monitoreo de la identificacion de sintomaéticos respiratorios en los
consultorios externos y emergencia por el personal de salud.

4.2.7.Monitoreo de la toma de placa de rayos X en todo paciente que es
hospitalizado en el HEVES y la toma de dos muestras de esputo en
pacientes con placa de rayos X patoldgica compatible con TB.

4.2.8. Monitoreo del cumplimiento de la entrega de resultado de baciloscopia
de esputo en las dos horas siguientes de la toma de muestra en
emergencia y en hospitalizacion.

4.2.9. Monitoreo del adecuado uso de las mascarillas quirirgicas y las
habitaciones de aislamiento respiratorio en el hospital.

4.2.10. Monitoreo del inicio de tratamiento anti-TB dentro de las 24
horas de haberse diagnosticado el caso de TB.




4.3. Obijetivo Especifico 3

Implementar, monitorear y evaluar las medidas de control ambiental dispuestas en
el Programa de CI en TB del HEVES para prevenir la diseminacién y reducir la
concentracion de particulas y ndcleos de las gotitas infectantes.

De acuerdo al control de la ventilaciéon y flujo de aire, los objetivos serdn para
medidas ambientales primarias y secundarias como se describe a continuacion:

e Implementar, monitorear y evaluar las medidas de control ambiental primarias
para controlar la fuente de infecciéon usando ventilacion local exhaustiva
(extractores) y diluyendo/removiendo el aire contaminado con la ventilacién
general.

Actividades para las Medidas Ambientales Primarias

4.3.1. Adecuacion de los ambientes para el uso de luz y ventilacién natural
con puertas y ventanas abiertas para el ingreso de aire fresco de afuera
hacia dentro en los ambientes con congregados de gente.

4.3.2. Implementacién y acondicionamiento de los ambientes de aislamiento
respiratorio en: emergencia, hospitalizacion, UCI, sala de operaciones N°
03, recuperacion, salas de fibrobroncoscopia, drea de toma de muestra de
esputo y consultorio externo de TB: que garantice una presion negativa
con 12 recambios por hora (RPH).

4.3.3.Uso adecuado de los ambientes de aislamiento con ventilacidon
mecénica: ventanas y puertas cerradas.

4.3.4. Mantenimiento preventivo regular de los sistemas de ventilacion.

4.3.5.Monitoreo y vigilancia regular del buen uso de los sistemas de
ventilacion

e Implementar, monitorear y evaluar las medidas de control ambiental
secundarias para controlar el flujo de aire para prevenir la contaminacién de la
fuente infecciosa hacia las 4reas adyacentes.

Actividades para las Medidas Ambientales Secundarias

4.3.6.Implementacion de filtros de aire de alta eficiencia (por sus siglas en
el idioma inglés: HEPA) portatiles o irradiacion de luz ultravioleta en los
ambientes de alto riesgo de transmision que no pueda garantizarse la
ventilacién adecuada.

4.3.7.Uso y monitoreo de presion negativa en los ambientes de aislamiento.

4.3.8. Mantenimiento preventivo regular de los sistemas de presion negativa.




4.4. Objetivo Especifico 4

Implementar, monitorear y evaluar las medidas de proteccién respiratoria
dispuestas en el Programa de CI en TB del HEVES para reducir el riesgo de
exposicién a las gotitas infectantes que se encuentran en el aire.

Actividades para las Medidas de Proteccién Respiratoria

4.4.1.Implementacién de un programa de proteccion respiratoria para el
personal de salud del HEVES

4.4.2.Educacién del personal de salud en las medidas de control respiratorio
para que las aplique e interiorice dentro de su préctica diaria.

4.4.3.Flaboracién y difusién de material de informacién sobre el uso
correcto de respiradores para la proteccion de TB y otras infecciones
respiratorias.

4.4 4.Educacion de los pacientes, sus familiares y la comunidad en higiene
respiratoria e importancia de la proteccién cuando tosen.

4.4.5.Implementacién de gabinetes para que los insumos necesarios estén
siempre disponibles en las 4reas pertinentes.

4.4.6. Usar mascarilla quirargica simple en pacientes con TB durante su
transporte o si se encuentra en dreas sin aislamiento.

4.4.7. Manejo adecuado de las piezas quirdrgicas pulmonares de pacientes
con TB.

5. Matriz del Plan

Objetivos

Metas

Cronograma
Presupuesto

Recursos

Responsables
Indicadores de desarrollo

Fuentes de verificacion de las actividades
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