MINISTERIO DE SALUD "
INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION o y
“Dra. Adriana Rebaza Flores” N 2% 93 'M'SA:%'INR
AMISTAD PERU-JAPON

RESOLUCION DIRECTORAL

Chorrillos, 2 @ de “’D.L,’)U.@’ del 2022

Visto, el Expediente N° 22-INR-005070-001 que contiene la Nota Informativa N° 138-2022-EPI/INR de la
Oficina de Epidemiologia; Nota Informativa N° 151-2022-EI-OSG-INR de la Oficina de Servicios Generales,
Informe N° 10-2022-EP-OEPE/INR del Equipo de Planes y proveido N° 070-2022-OEPE-INR del Director
Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico y Equipo de Planes del Instituto Nacional de
Rehabilitacién “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU - JAPON;

2\ CONSIDERANDO:

Que, el articulo VI del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, establece que es de
" interés publico la provision de servicios de salud, cualquiera sea la persona o institucién que lo provea. Es
responsabilidad del Estado promover las condiciones que garanticen una adecuada cobertura de
prestaciones de salud a la poblacion, en términos socialmente aceptables de seguridad, oportunidad y

calidad;

Que, el tercer parrafo, del articulo 5° del Reglamento de Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de
Apoyo, aprobado por Decreto Supremo N° 013-2006-SA, establece que los servicios de salud y servicios
médicos de apoyo deben contar, en cada area, unidad o servicio, con manuales de procedimientos, guias de
practica clinica referidos a la atencion de los pacientes, personal, suministros, mantenimiento, seguridad, y
otros que sean necesarios, segln sea el caso,

Que, mediante Decreto Supremo N°031-2010-SA, se aprueba el Reglamento de la Calidad del Agua para el
consumo humano, que tiene como finalidad establecer las disposiciones generales con relacion a la gestién
de la calidad del agua para consumo humano, para garantizar su inocuidad, prevenir los factores de riesgos
sanitarios, asi como proteger y promover la salud y bienestar de Ia poblacién;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 451-2021/MINSA, se aprueba la Directiva Sanitaria N° 132-
MINSA/2021/DIGESA: “Directiva Sanitaria para la Vigilancia de la Calidad del Agua para el Consumo en
Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud (IPRESS)",

Que, por Resolucién Ministerial N° 826-2021/MINSA, se aprob6 las “Normas para la Elaboracion de
Documentos Normativos del Ministerio de Salud" que tiene por objetivo, establecer las disposiciones
relacionadas con las etapas de planificacién, formulacion o actualizacién, aprobacién, difusion,
implementacion y evaluacion de los Documentos Normativos como Directivas, Guias Técnicas y Documentos
Técnicos; siendo éstas disposiciones de observancia obligatoria por todas las Direcciones Generales,
Oficinas Generales, Organos Desconcentrados y Organismos Publicos Adscritos del Ministerio de Salud;

Que, mediante documento del visto, la Jefa de la Oficina de Epidemiologia presenta para su aprobacion el
Documento Técnico: “Plan de Vigilancia de la Calidad del Agua — 2022, de la Oficina de Epidemiologia del
Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU - JAPON”, cuya finalidad
es contar con un sistema de vigilancia y control de la calidad de agua, a fin de disminuir los factores de riesgo
en la calidad del agua para el consumo humano suministrada en el INR;

Que, el citado Documento Técnico ha sido revisado por la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico,
encontrandolo conforme por estar articulado con las actividades presupuestales: Actividad Presupuestal
5001286 - Vigilancia y Control Epidemiologico; y la Actividad Operativa AOI0001250093 - Vigilancia Periddica
de la Calidad del Agua, programadas en el Aplicativo POl CEPLAN 2022, aprobado en el POI MINSA y del
INR 2022; y acorde a los parametros establecidos en las “Normas para la Elaboracion de Documentos
Normativos del Ministerio de Salud” aprobadas por Resolucion Ministerial N° 826-2021-MINSA;



Que, mediante Informe N° 028-2022-OAJ/INR, la Oficina de Asesoria Juridica informa que visto el expediente
que contiene el Documento Técnico: “Plan de Vigilancia de la Calidad del Agua (2022,) de la Oficina de
Epidemiologia del Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU -
JAPON, cumple con los requisitos establecidos en el numeral 5.6 de las “Normas para la elaboracion de
Documentos Normativos del Ministerio de Salud’, aprobado con Resolucién Ministerial N° 826-2021/MINSA ,
en el cual se sefalan los documentos que debe contener el expediente de un Documento Normativo;

De conformidad con Ley N° 26842, Ley General de Salud y modificatorias; Decreto Supremo N° 031-2010-
SA, aprueba el Reglamento de la Calidad de Agua para el Consumo Humano; Resolucion Ministerial N° 451-
2021/MINSA, se aprueba la Directiva Sanitaria N° 132-MINSA/2021/DIGESA: “Directiva Sanitaria para la
Vigilancia de la Calidad del Agua para el Consumo en Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud
(IPRESS)”; Resolucién Ministerial N° 826-2021/MINSA, aprueba las “Normas para la Elaboracion de
Documentos Normativos del Ministerio de Salud” y la Resolucion Ministerial N° 71 5-2006/MINSA que aprueba
el Reglamento de Organizacién y Funciones del Instituto Nacional de Rehabilitacion y su modificatoria; y en
uso de sus atribuciones y facultades conferidas por Ley;

Y, estando a lo propuesto, por la Jefa de la Oficina de Epidemiologia;

Con el visto bueno de la Directora Adjunta de la Direccién General, del Director Ejecutivo de la Oficina
Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, de la Jefa de la Oficina de Epidemiologia; y de la Jefa de la Oficina de
Asesooria Juridica del Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU -
JAPON,;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR el Documento Técnico: PLAN DE VIGILANCIA DE LA CALIDAD DEL AGUA
(2022) DE LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA DEL INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION
DRA. ADRIANA REBAZA FLORES AMISTAD PERU — JAPON, el mismo que consta de veinte (20)
folios incluido cuatro (04) anexos que forman parte de la presente resolucion.

Articulo 2°.- ENCARGAR a la Oficina de Epidemiologia realizar la supervision del cumplimiento del
Documento Técnico aprobado en el articulo precedente de la presente resolucion.

Articulo 3°.- ENCARGAR a la Oficina de Estadistica e Informatica la publicacion de la presente resolucion
en el Portal Web de la entidad.

Registrese y comuniquese

/, |
MC. LILY PINGUZ VERGARA
(e) Directora General
, CMP. N° 23770 RNE. N° 12918
- MINISTERIO DE SALUD

TITUTO NACIONAL DE REHABILITACION,
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1. INTRODUCCION

Es fundamental que el agua para consumo humano tenga una calidad adecuada
‘ya que existen enfermedades transtisibles. por consumo de ag’ua contaminada
que predisponen en forma significativa -a enfermedades de origen hidrico y
garantizar el consumo de agua. potable con caracteristicas fisico — quimicas
adecuadas y andlisis microbioldgico con limites permisibles; lo que disminuye Ia
exposicion a dichas enfermedades considerando que los beneficios en la salud
son considerables,

En la actualidad diversas instituciones, organismos publicos y entidades privadas
estan involucradas en la permanente vigilancia de la calidad del agua para
consumo humano con la finalidad de obtener una buena calidad de agua que
cumpia con los parametros establecidos segiin normas y/o documentos técnicos
elaborados: por las autoridades correspondientes.

Es asi que se deben realizar diversas acciones con la finalidad de garantizar que
‘el agua que se distribuye a la poblacién cumpla con los estandares establecidos

siendo uno de [6s métodos de control de la calidad del agua la medicién o

cuantitativa del cloro residual €l cual debe estar dentro del rango establecldo’
segun norimativa vigente.

Siendo la vigilancia de la calidad def agua una estrategia de prevencién én salud _
es importante establecer las disposiciones que seran aplicablées en el Instituto
Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores® Amistad Per(i Japén
con la finalidad de disminuir los riesgos de enfermedades infecciosas
transmisibles por el agua, por lo que su gjecucidn forma parte del Plan Operativo
Institucional.

L. FINALIDAD

Contar con un sistema de vigilancia y control de la calidad de agua, a fin de
disminuir los factores de riesgo en la calidad del agua para consumo humano
suministrada en el Instituto Nacional de Rehabilitacién “Dra. Adriana Rebaza
Flores” Amistad Perd — Japon.

L. OBRJETIVOS
3.1 Objetivo General

Establecer los lineamientos para una adecuada vigilancia y control del agua
para consumo humano suministrada en el Iastituto Nacional de
Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” Amistad Peri-Japén.
3.2 Objetivos Especificos
a) Establecer disposiciones para la vigitancia de la calidad de agua de
consumo humano suministrada.



*Decenin de la [gualdad de Opor tunidades para Mujeres 'y Hombres™
“Afio del Fortalecimiento'dea Seberania Nacional”

DOCUMENTO TECNICO PLAN DE VIGILANCIA DE LA CALIDAD DEL AGUA {2022) DE LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA

V.

VI

o DEL INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION “DRA. ADRIANA REBAZA FLORES” AMISTAD PERU-JAPON

b) Efectuar la vigitancia de fa calidad de agua de consumo humano
‘suministrada, mediante el control de los niveles de cioro residual del
agua.

¢} Mantener un sistema de informacion actualizado con los resultados de la
calidad de agua.

d) Supervisar el cumplimiento de la limpieza y desinfeccién de los tanques
de agua,

AMBITO DE APLICACION

"El presente Plan de Vigilancia de la Calidad del Agua se aplicara a todos Ios“'
Organos. y Unidades Organicas del Instituto Nacional de Rehabilitacién “Dra-
Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU - JAPON.

BASE LEGAL

o LeyN° 26842, L ey General de Salud

» LeyN®"28611, Ley General del Ambiente

o lLey N° 29338, Ley de Recursos Hidricos”

o Decreto Supremo N°-031-2010-SA, Reglamento de la Calidad del Agua para.

Consumo Humano,

Resolucién Ministerial N° 449-2001-SA-DM. Aprueban. Narma Sanitaria para
trabajos. de Desinsectacion, Desratizacién, Desinfeccion, Limpieza y
Desinfeccion de Reservorios de Agua, Limpieza de Ambientes y de Tangues
Sepiicos.

Resolucién Ministerial N° 715-2006/MINSA. Reglamento de Organizacion y
Funciones del Instituto Nacional de Rehabilitacién.

Resolucién Ministerial N> 451-2021/MINSA. Aprueba la Directiva Sanitaria N°
132-MINSA/2021/DIGESA “Directiva Sanitaria para la Vigilancia de la
Calidad del Agua. para Consumo Humano en Instituciones Prestadoras de
Servicios de Salud (IPRESS)”

Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA, que aprueba las “Normas para
la elaboracién de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”.
Resolucion Directoral N° 3930-2008 DIGESA/SA “Directiva Sanitaria para la

Interpretacién de Resultados de Ensayo de Calidad de Agua”.

Resolucion Directoral N° 166-2013-SA-DG-INR. Directiva Sanitaria N°

001/INR/OE- V.01. “Directiva Sanitaria que Establece el Procedimiento para

Vigilancia de Ja Calidad del Agua en el Instituto Nacional de Rehabilitacion
“Dra. Adriana Rebaza Flores” Amistad Per( — Japon,

CONTENIDO DEL PLAN
6.1 Aspectos Técnicos Conceptuales
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+ Control de la Calidad del agua: Acciones técnico administrativas u
operativas que tienen la finalidad de lograr que ia calidad del agua para
consumo de la poblacion cumpla con los limites méximos permisibles
establecidos en la niormativa v:gente Se realiza mediante el muestreo y
analisis del agua fisico, -guimico, m|cr0b|olog|co y parasitolégico, la
inspeccion periddica y operatividad del sistema.

= Vigilancia de la calidad del agua: Conjunto de acciones de evaluacion
sistématica de la informacian obtenida e identificacién de factores de rlesgo
que permita garantizar la‘inocuidad del agua para la salud de las | personas.’

¢ Supervision: Evaluacion periddica y sistemética para la venﬁcaczon del
cumplimientc de la normativa vigente ya sean normas, directivas yio
reglamentos de la calidad del agua con la finalidad de realizar fas medidas,
correctivas necesarias para el cumplimiento del mismo.

» Vigilancia Epidemiolégica: Registro y Notificacion de enfermedades
transmisibles por el agua, investigacion para identificacién de riesgos y
brotes y evaluacién de aquellos factores de- riesgo que condicionan las
enfermedades. hidricas.

6.2 Analisis de la Situacién actual del Aspecto Sanitario o Administrativo
a tratar
6.2.1. Aritecedentes

La Resolucion Ministerial N° 451-2021/MINSA. Aprueba la Directiva
Sanitaria N° 132-MINSA/2021/DIGESA “Directiva Sanitaria para la Vigilancia
de la Calidad del Agua para Consumo Humano en Instituciones Prestadoras
de Servicios de Salud (IPRESS)". A fin de dar cumplimiento a dicha
Directiva, se aprueba el Documento Técnico “Plan de Vigilancia de la calidad
del agua ~ 2021 del Instituto Nacional de Réhabhilitacién “Dra. Adriana
Rebaza Flores” Amistad Pertl — Japén, mediante Ia Resolucion Directoral N°
109-2021-SA-DG-INR, doride se describen las actividades para vigilancia de
la calidad del agua suministrada para consumo humano en el INR.

6.2.2. Problema (magnitud y caracterizacion)

La vigilancia de la calidad del agua suministrada para el consumo humano

en las IPRESS es de vital importancia, para proteger y promover fa salud y

bienestar a través del monitoreo y control de los factores de riesgo en la

calidad del agua suministrada para el consumo humano. En cumplimiento
de los objetivos del Plan de Vigilancia de la calidad del agua y del Plan de

Vigilancia; Prevencidn y Control de las Infecciones Asociadas a la Atencién

en Salud institucional.

- Durante el IV Trimestre del 2021, la. concentracién de. cloro del cloro
residual en agua, s& encuentra dentro de los niveles permisibles, en al
87% de los puntos.evaluados-en octubre, 67% en el mes de setiembre y
el 87% en diciembre.
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- El topico de Hospitalizacion B, viene presentando valores que se
encuentran por debajo de los limites permisibles, en las mediciones
mensuales realizadas durante el afio 2021.

- El punto de medicién de Laboratorio presento valores gue se encuentran
por debajo de los limites permisibles en los meses de noviembre y
diciembre del 2021; o mismo ocLirri6 con los puntos evaluados en el Dpto.
de lLesiones Medulares y la. Unidad Motora y Dolor en el mes de
noviembre y el primer grifo (salida de la RED) en el mes de octubre y
noviembre del 2021.

permisibles, en las mediciones realizadas en el IV trimestre del 2021.

- la DIRIS — Lima Sur, mediante Oficio N° 695-2021-DSAIA-
DIRISL.S/MINSA, dirigido a la Direccion General del INR y recibido el 02

- Los resultados del Ph del agua se encuentra dentro de los limites

de sefiembre del 2021, remiti6 los resultados de los andlisis. = .

microbiolégicos de agua, obteniéndose los siguientes resultados:

« Resultados del analisis microbiologice de la muestra de agua: Cumple
con los limites maximos permisibles.

* Resultados del andlisis h’idrobiol;’ﬁgico de la muestra de agua: Incumple
‘con los limites. maximos-permisibles (Diatomeas).

s Resultados del andlisis Fisico-Quimico de la muestra. de agua: Se
encuentra dentro de los limites maximos permisibles.
La oficina de Epidemiologia; una vez recibido los resultados por parte de
la DIRIS — Lima Sur, remitié €l Informe N° 004-2022-EPI-INR, a la Oficina
de Servicios Generales a fin de que informe sobre las acciones realizadas
sobre la recomendacion de que “se adopten las medidas correctivas y
preventivas-consistente principalmente a la limpieza y desinfeccion de las
redes de distribucion, asi como ef control residual libre”.
- Encel IV trimestre se realizé la limpieza de los reservorios-de agua, con la
emision de certificados correspondientes, por parte de la empresa
Saneamiento Campitos S.A.C., 'segln:

» Cerlificado N° 638-2021 — Cisterna agua Blanda 80 Mt3, realizado el
23/11/2021, con vigencia del 23/11/2021 al 22/05/2022.

e Certificado N° 699-2021 ~ Cisterna agua Dura 90 Mt3, realizado el
23/11/2021, con vigencia del 23/11/2021 al 22/05/2022.

e Certificado N° 728-2021 — Cisterna agua Dura 150 Mt3, realizado el
23/12/2021, con vigencia del 23/12/2021 al 22/06/2022.
6.2.3. Causa del problema

El agua constituye un medio donde habitan y pueden proliferarse diversos
microgrganismos, muchos de los cuales generan enfermedades cuando son
consumidas por los seres humanos. El uso de agua en el INR, es de vital
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Jimportancia para los distintos servicios que se brindan ala poeblacion,. por lo
que: debe cumplir con estandares de calldad segin lo indicado en la
normatividad vigente.

6.2.4. Poblacién o entidades objetivo

Todas las Unidades Orgdnicas/servicios/oficinas del Instituto Nacional de

Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU — JAPON,

8.2.5, Alternativas de solucién

- Mantener actualizado el Plan para la Vigilancia de la Calidad del Agua
institucional, buscando garantizar que las actividades planificadas a

desarrollar por cada Estamento, asi como las responsabnldades
establecidas, sean asumidas’ segln corresponda.

- Continuar con la monitorizacion del cloro residual y Ph de agua a3| como
la elaboracion del informe mensual de los resultados de la v:gllancla Co

- La oficina Ejecutiva de Administracion, solicitar a la Oficina de Sennclos
Generales se proceda a informar sobre las acciones realizadas, en
respuesta al Oficio N° 0695-2021-DSAIA-DIRISL.S/MINSA, mediante la
cual la DIRIS — Lima Sur “recomienda se adopten _Ias_ medidas
Correctivas y preventivas consistente princ:ipa’lmente en la limpieza y
desinfeccion de las redes de distribucién, asi como el control residual

libre”.
6.3 Articulacion Estratégica al PEl y Articulacién Operativa al POl
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6.4 Actividades (por Objetivos)

6.4.1. Definiciones Operativas

sAgua Blanda: Es el agua que contiene. una concentracion
relativamente baja de carbonato de calcio o-magnesio.

eAgua cruda: Es el agua en estado natural, captada para
abastecimiento gue no ha sido sometido a procesos de tratamignto..

e Agua Dura: Es el agua con alto. contenido mineral de. calcio v
magnesio.

» Agua tratada: Toda agua sometida a procesos fisicos, quimicos y/o
biolégicos para convertida en un producto inocuo para el consumo
humano. _

e Agua de consumo humano: Agua que no excede los l:mltes_
maximos permisibles de [os pardmetros Microbioldgicos,
Parasitologicos, de Calidad Organoléptica, Quimico Inorgénicos,
Quimico Organicos y Radiactivos, para el consumo humano y para
todo uso doméstico habitual, incluida la higiene personail.

= Analisis MNicrobiolégico del agua: Son los procedimientos de
laboratorio que se efectan a una muestra de agua para consume:
humano para la evaluacidn cualitativa y cuantitativa: de los
microorganismos.

+ Cloracién: Procedimiento dé desinfeccion del agua mediante el
-empleo de cloro.

¢ Cloro residual libre: Cantidad de cloro presente en el agua de
consumo. humano en forma de &cido hipocloroso e hipoglorito que
debe quedar en el agua de consumo humano para proteger de.

posible contaminacion microbiologica, posterior a la cloracion como
parte del tratamiento.

» Control de la Calidad del agua: Acciones técnico administrativas u
operativas que tienen la finalidad de lograr que Ja calidad del agua
para consumo de la poblacion cumpla con los limites maximos
permisibles establecidos en la normativa vigente. Se realiza
mediante el muestreo. y -andlisis del agua fisico, quimico,
microblologico y parasitologico, la inspeccion petiddica y
operatividad del sistema.

« Desinfeccidén: Eliminacién de virus, bacterias y protozoos patdgenos

fecales presentes -en el agua a utilizarse para abastecimiento de
agua potable.

« Limite maximo permisible: Son los valores maximos admisibles de
los pardmetros representativos de la calidad del agua.
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* Reservorio: Deposito apoyado o elevado donde se almacena agua
para su distribucién {tahque y/o cisterna),

s Inocuidad: Que no hace dafio a la salud humana.

» Monitoreo: Seguimiento y verificacion de parametros fisicos;
quimicos, microbiolégicos u ofros sefialados en el presente
reglamento, y de factores de riesgos en los sistemas de
abastecimiento del agua.

« Reparacion inadecuada: Accion correctiva realizada en las tuberias
/o accesorios de las redes de distribucién de agua para consumo
humano, haciendo uso de materiales o insumos no calificados: para
este fin. o

» Supervision: Accién. de evaluacion periddica y sistematica ___-parar'
verificar el cumplimiento del presente reglamento y de aquellas
normas sanitarias de calidad del agua que emita la Autoridad de-
Salud, asi como los procesos administrativos y técnicos -de ..
competencia del proveedor de agua de consumo humano; a fin de
aplicar correctivos administrativos o técnicos que permitan el
cumplimiento normativo.

6.4.2. Actividades Operativas

a. Establecer disposiciones para la vigilancia de la calidad de
agua de consumo humano suministrada.

- Elaborar y aprobar el Plan de Vigilancia de la Calidad de Agua.

- Socializar la presenta directiva con los diferentes Departamenitos
de la institucién.

b. Efectuar la vigilancia de la calidad de agua de consumo
humano suministrada.
Se realizaran acciones de vigilancia sanitaria y monitoreo de
parametros,
b.1. Respecto a Ia vigilancia sanitaria: Se realizarda con una

frecuencia de 6 meses, utilizando el Formulario del Anexo N° 3
y de acuerdo a los siguientes puntos:

Fuente de abastecimiento

- Verificar ausencia de fugas en [a caja de conexidn domiciliaria
(abastecimiento de lafed publica).
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Almacenamiento {tanques o reservorios de agua):

o ldentificar el ndmero, ubicacién y capacidad de

almacenamiento.

sidentificar el tipo de material y antigtiedad.

» Identificar peligros en el entorno de .ubicacion del/los
reservorio(s) que pudieran contaminar el agua almacenada

(existencia de residuos, almacenamiento de insumos
quimicos u otros que pudieran constituir un riesgo).

< Verificar ausencia de grietas .0 rajaduras en las paredes o

fondo.

« Verificar la existencia y ubicacion adecuada del SJStema de_
rebose,

o Verificar la existéncia y operatividad del sisterma de control de '_
llenado.

= Verificar el tipo de material de la tapa del buzédn de ingpeccién,
‘estado de conservacion y caracteristica sanitaria.

« Solicitar el certificado de la dltima limpieza y desinfeccion
efectuada emitido por laempresa de Saneamiento Ambiental,
cuya antiglliedad no debe exceder de 6 meses.

« Verificar el cumplimiento de no exceder los Limites Maximos

Permisibles de los parametros cloro residual libre y turbiedad
en el-agua.

Instalaciones sanitarias:
e |dentificar tipo de material y antigiiedad de las tuberias y
accesorios de las redes.

» Verificar y localizar las fugas o reparaciones inadecuadas en
las tuberias y accesorios de las redes.

« |dentificar peligros en el entorno de ubicacion de las tuberias
y accesorios que pudieran contaminar el agua de las redes.

Respecto al monitoreo de parametros

Las acciones de vigilancia de los parametros de la calidad del
agua, se realizaran utilizando el formulario del Anexo 4, v de
acuerdo a los punitos de inspeccidn sefialados en el Cuadro N°
1.
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GUADRON°1
Los puntos de muestreo seleccionados

=
a

Puntos de muestreo Frecuencia
Hospitalizaciéon A

| Hospitalizacion B

Hospitalizacion C
Laboratorio

Central de Esterilizacion
Cocina Diaria

Comedor

Primer punto de entrada (RED).

| Primer punito de salida de Reservorios

oio|[~|lo|o|nlw|n]la

Of. Servicios Generales (Punto Administrativo
mas alejado del resérvorio de agua).

i
o

Terapia ocupacional

Dpto. de Comunicacién

Dpto. de Aprendizaje

DIDRIDIAS

Dpto. de Desarrollo Mensual

Dpto. Posturales

Dpto. de Lesiones Medulares

Dpto. de Dolor

Biomecanica

- De verificarse que el cloro residual libre, es merior a 0.5 mgl/|,
se .debe tomar una muestra de agua para el analisis
mlcroblologlco y solicitar al personal encargado de la operacién

y mantenimiento del sistema, , que dosifique desinfectante: para

incrementar ¢l valor residual a por (o menos 0.5 mg/l
- Laevaluacién fisicoquimico y microbiol6gico sera realizada por

el laboratorio de Ia Direccion de Redes Integradas Lima Sur, la
solicitud que seré formulada por la Oficina de Epidemiologia
mediante oficio de la Direccidn General, minimo 2 veces al afio

y seglin sea-necesario.

- Procedimiento para la toma de muestra;

*E| cloro residual se medird usando el equipo colorimetro
digital, para lo cual se procedera a encender el equipo
presionando el boton ON/OF, cuando la pantalla muestre * -
-, el medidor esta listo.
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s Llenar la cubeta con 10 ml de agua hasta la marca {linea
blanca) y coloque de nuevo |a tapa. '

o Cologue fa cubeta en el equipo y la marca de la tapa debe
estar correctamente coldcada frente al marcador (flecha) del
equipo.

e Pulsar zero y “SIP” parpadeara en la pantalla fuego de unos
segundos en a pantalla se mostrard “0.0"

e Retirar la cubeta y agregar el contenido del reactivo (DPD
para 10ml) '

» Agitar suavemente durante 20 segundos, colocar la cubeta en .
el equipo y verificar que la marca de Ia tapa este posesionada - -
correctamente frente al marcador (flecha) del equipo '

« Esperar 1 minuto y pulsar READ, parpadeara “SIP" durante la
medicién y. el instrumento mostrara el resultado. '

» La concentracion de cloro residual libre apta para el consumo
humano es de 0.5 a 0.8 mg/it.

« |.a medicion del pH del agua se realizard mediante-el uso del
PH metro digital segun rango. establecido de 6.5a 8.5.

e« Turbiedad, serd menor de 5 unidad nefelométrico de
turbiedad (UNT).

¢. Mantener un sistema de informacién actualizado con los
resultados de la calidad de agua.

- Contar con informes del estado de las tuberias y accesorios de
la red de agua, que debera incluir el mapa dé distribucion,
material y antigledad, revision de fugas o reparaciones
inadecuadas, identificacion de peligros en el entorne de
ubicacién dé las tuberias y accesorios que pudieran contaminar
el-agua en las redes.

= Libro de regisiro de calidad de agua de consumo humange, este
registro debe or'ganiz'arse por afos, el INR debe conservar los
registros de los Ultimos cinco afios,. estos deben contener:

« Lugar, fecha y hora de las tomas.de muestras de agua.
o |dentificacion del lugar dondé las muestras de agua han sido
tomadas.

Fecha del analisis de las muestras de agua.

Nombre del Iaboratorio o institucién que realizé el analisis.

Resultados del analisis de agua.

Insumo quimico. utilizado para la desinfeccién del agua

suministrada, con indicacion del nimero de registro sanitario

emitido por la Autoridad Sanitaria Nacional:

e Libro de registro de Incidencias en la fuente de
abastecimiento, este registro debe organizarse por afios con
la informacion de.las incidencias suscitadas en la fuente de
abastecimiento, asi como las medidas adoptadas en relacién

11
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con las mismas, por propia iniciativa o a requerimiento de la
DIRIS — Lima Sur o-del MINSA,
-~ Contarcon el certificado de la dltima limpieza y desinfeccién de
los reservorios de agua efectuada, cuya antigliedad no debe
exceder de 6 meses.

d. Supervisar el cumplimiento de la limpieza y desinfeccion de los
tanques de agua.

La Oficina de Servicios Generales programara y coordinara el

desarrollo de |a limpieza y desinfeccion de los tanques de agua,
de acuerdo a la vigencia de los certificados de limpieza vy
desinfeccidn anteriores, ests actividad debe ser realizada por lo
menos 2 veces al afio.

La supervision de la limpieza y desinfeccion de los tanques de

agua sera realizada por la Oficina de Servicios Generales en .-
cdordinacion con la Oficina de epidemiologia. "

6.5 Presupuesto y Fuente de Financiamiento (%)

Organo / Unida Orgénica:. OFICINA DE EPIDEMICLOGIA
o Fuente de Cédigo ;
Objetivo General | Objetive Especifico Actividad 'Fi ..-| Categoria dela | Total
del Plan del’Plan Qperativa m%‘g"?' Presupuestal |especifical (S/.)
de gastos
Establecer los Establecer disposiciones
lineamientos para | para la vigilancia de la
una.adecuada calidad de agua de
vigilancia-y control consume humario
-del-agua para suministrada.
consumo himano. | Efectuar la vigilancla de.
; suﬁni?isgadga en[-zl la‘calidad de agua de
R3UILD Nacional de consumo humano o002
Rehabilitacion “Dra. [suministrada, mediante el AOKIN012500093 Asignaciones |, .. g
Adriana Rebaza | corifrol de los niveles de | Vigilancia RO | presupuestarias|>¥ BEN®S|4geg 50
Flores” Amistad | clofo-residual del agua; | Periodica dela que no resuitan|¥ SETVicios
Peri-Japén. Mantener Un. sistema de calidad de agua. en productos
infarmacion-actuallzado
con |os resuitados de la.
| calidad de agua. | |
Supervisar el
cumplimiento.de.la
limpieza y desinfeccion
de los tangues de agua,
Total Si: 4956.00

6.6 Implementacion del Plan

La implementacion del presente plan se dara en 3 etapas:

- Planificacidn: Durante esta etapa se establecen los objetivos que se
esperan lograr con el Plan, se coordina con la OSG las. actividades a
realizar, las cuales se detallan en el plan para su posterior evaluacion,

aprobacion y

difusion.
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--Ejecucién: Las actividades planificadas son ejecutadas de acuerdo a lo
establecido en el plan, teniendo en cuenta siempre la coordinacion éntre
las oficinas de Servicios Generales y Epidemiologia.

- Evaluacion: La evaluacion del cumplimiento del plan permite verificar si las
actividades planificadas fueron realizadas de manera satisfactoria, ademés
generad informacién necesaria para la toma de decisiones para el sngwente
periodo.

Planificacidn

Elaboracién del Plan de vigilancia de la
‘calidad del agua {2022) déig Oficina de
Epidemislogia del Instituto Nacional de
Rehabilitacion “Dra, Adriana Rebaza
Flores" AMISTAD PERU-JARPON

Of. de Epidemiclogia / Equipo:

de Salud Ambiental

& realizara de acuérdo a lo
indicado en las “Normas
para la elaboracion de
Documentos  Normativos
del Ministerio de Salud”,
aprobadas ‘mediante . g
‘Resolucién MJH!StETIa| N®
‘B26-2021/MINSA.

Aprobacién dei Plan de vigilancia de la
calidad del agua (2022) de la Oficina de
Epidemiclogia del Instiita Nacional .de
Rehabilitacin "Dra. Adriana Rebaza
Flores” AMISTAD PERU-JAPON

-Birecclén General del INR

Ejecucidn

Inspeccion sanitaria.

Of, Servicios Generales / Of.
-ce Epidemiclogia’

Dé acuerdo a! formato del
Anexo 4

Monitereo de Cloro y pH de-Agua.

Cficina de- Epidemiologia

De acuerde al fommato del
Anexo 3

Scolicitar el Andlisis Fisico Qufmice y
Bacteriol6gico del agua,

©f. de Epidemiologia

Mediante solicitud a Ia
DIRIS — Lima Sur.

Elaboracién -de
vigilancia de la calidad de agua.

Informe Mensual de

Of.-de Epidemiologlia.

Elaboracién de Inforine “Trimestral de
vigilancia de la calidad de agua.

Of, d& Epidemiclogia

Informe de larealizacion de la Limpieza y

desinfeccion de reservorios de agua.

Of..de Servicios Generales

-Sera remitido a la Oficina.de
Epidemiclogia.

Evaluacidn

{ Evaluacign .del Plan de vigilancia de 1a

calidad del agua (2022) de la Oficina de
Epidemiologia del Instituio Nacional de
Rehabilitatién *Dra. Adrigna Rebaza
Flores" AMISTAD PERG-JARGN

Of.'de Epidemiclogia

Se remitird e informe a la-
Direccion Generdl, 0OSG -
los Departamentos.

8.7 Acciones de Supervision, monitoreo y evaluacién del Plan

Las acciohes de supervision, manitoreo y evaluacion se han detallado en el
cronograma de actividades del Anexo 1, las cuales seran realizadas por la
Oficina de. Bervicios Generales y la Oficina de Epidemiologia. Las
actividades de supervisién y monitoreo se realizardn de-acuerdo a las fichas.
corréspondientes ¥ la evaluacién del plan, sera realizado al finalizar el afio
por la Oficina de Epidemioclogia y de acuerdo al. cumplimiento de las
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actividades programadas, dicho Informé sera presentado a la Dirgecion
General.

Evaluacion

Evalyacién del Plan de vigilancia .
de la calidad dei agua (2022) da'la
Oficina de- Epidemiologia del
Instituto Nacional de Rehatbilitacién
"Dra. Adri_'a_na R_gb_aza'Flores
AMISTAD PER(-JAPON

Se. remmra el informe a 18 Direccidn

0f. de Epidemiologia General, 05G y.los Deparfamentos.

RESPONSABILIDADES

7.1 La Oficina de Servicios Generales del Instituto Nacional de
Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” Amistad Peri — Japon.

» Readlizacién de Ila _insp_eccic’:n‘ sanitaria y emisién del informe
correspondiente.

» Elaborar el cronograma y coordinar |a actividad de la limpieza y
desinfeccién de los reservorios de agua.

«» Elaboracion de los reportes sobre incidencias y acciones realizadas, que
seran remitidos a la Oficina de Epidemiologia.

7.2 La Oficina de Epidemiologia del Instituto Nacional de Rehabilitacion
“Dra. Adriana Rebaza Flores™ Amistad Perl — Japon.

= Prograrhacion del moritoreo y supervision de la ejecucion de las acciones
de vigilancia dé |a calidad del agua, €l cual estara a cargo del Equipo de
salud ambiental de la oficina de epidemiologia del INR, el cual también
realizara la evaluacion del cumplimiento del presente plan.

» Solicitar a la DIRIS — Lima Sur que realice el | Analisis Fisico Quimico'y
Bacteriolégico del agua.

ANEXOS

Anéxo N° 01

Anexo N° 02:

Anexo N° 03

Anexo N° 04:

CRONOCGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE VIGILANCIA
DE LA CALIDAD DEL AGUA (2022) DE LA OFICINA DE
EPIDEMIOLOGIA DEL  INSTITUTO  NACIONAL DE
REHABILITACION “Dra. ADRIANA REBAZA FLORES” AMISTAD

PERU-JAPON

MATRIZ DE INDICADORES

FORMULARIO PARA TOMA DE MUESTRA DE AGUA Y
EVALUCION DE LA CALIDAD DEL AGUA DEL INR.
FORMULARIO PARA EFECTUAR LAS INSPECCION
SANITARIA AL SISTEMA DE AGUA PARA CONSUMO HUMANO
DEL INR
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ANEXO N° 01
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE VIGILANCIA DE LA CALIDAD DEL AGUA (2022) DE LA OFICINA DE
EPIDEMIOLOGIA DEL INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION “Dra. ADRIANA REBAZA FLORES” AMISTAD PERU-JAPON

D

Elaboraién del Plan de Vigitanclade | Proyecto. . p Of. de

'a Calidad. dé Agua. de plan : Epidemlologia
Establecer.d ispasiciones para ta.
vigllancia de'la calidad de agua de. Aprobacin det Plan de Vigilancia de ‘Ptan Of: de. _
cansuma Aumano suminisirada. la Calidad de Agua. ' ‘Epidemiclogia
Difusion del Plan de Vigilancia de fa Gircular Cf.de
Calidad:de Agua. Eptdemiblogla
. . L Of. de Servicios
. inspeccidn-santaiia infarms Generales
AQI00012500003
Vigilancia
periddica de la _ .

calidad de aguz. | Muriitoréo de parametros (Cloroy:pH Registios Of. de-

de Agua) o egist Epiderniotogia
Efectuar ia vigilancia.de'la calidad de
agua de.consumo humaric
' suministrada,

-Solicitar & Analisis Fisico .Quimico y Soficitud Of. de

Bagterioldgico del agua: ’ HCId Epidemiologia
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ilanaia de 5 catdac de sgn, | Wwome | 4z faba |l falafafalaie|a|a]hde
n;;?;{;?zzrdgﬁjojEZ%:;:%E?&?S; 33?2 . ff:"t;f;’;:"%l }1:;!;{32;3 ETQQI'EM %! fnforme 4. |1 1 1 1 Ef;ié’ :ﬁxi_o:og'ia
'{?;fgc?f;?%;i E:Lﬁggnded:éuzlah | infome |4 1 g;ig:miologia-
za Limiecny desitn s eenoros | Mome | 2 * | [Geniantets
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ANEXO N° 02
MATRIZ DE INDICADORES

OBJETIVO GENERAL DEL PLAN: Establecer los lineamientos para una adecuada vigilaricia y control del-agua para consumao humano suministrada en el Instituto Nacional de.
Rehabilitacién “Dra. Adriana Rebaza Flores™ Amistad Perd-Japén.

tangues dé-agua

agua.

. : : UNIDAD
OBJETIVOS ESPECIFIFICOS. ; META
DEL PLAN INDICADOR ME?:EDA PROGRAMADA FUENTE DE INFORMACION RESPONSABLE
Plan de Vigilancia de ja calidad del
Establecer disposiciones para ia. | % Porgentaje de cumplimiento de elaboragion.y aprobacitn del agua (2022) de 1a oficina de
vigilancia de la calidad de agua Plan-de vigilantia dg la catidad def agua (2022) de 'd Oficina de Y 100% epideniiclogia de] institutc nacional of.
: " de consumo humand Epitemiologla del Institito Nacional de Rehabilitacitn “Dra.:Adriana ° ° de rehabilifacién “dra. Adriana Epidemiociogia
suministrada Rebaza Flores” amistad- PERUAPON rebaza flores” amistad PERU-
JAPON
Efectuar la vigilancia de Ta ¢ ::;ﬁg:fie de cumplimienta de la acfividad de inspeccion | Informe de la inspeccién sanitaria Of. Servicios
. - p ; T o, o, d - ! Al - . P
.'ﬁi:;?:go_ de .?r?ui?ac?: ConsUMO { -5 porcentaje de cumplimienta de Monitoreo de parametros % 100% L Registros.de monitareo ‘-;e’,‘;".a'?si /Of.
| -nu sUuminis . {Cl_Dny DH de Agl_.la] plaemiogia
! L Informiés de vigilancia de la calidad
¥ Porcenfaje de cumplintiente de la elaboracion de los de agua;
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DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE VIGILANCIA DE LA CALIDAD DEL AGUA (2022) DE LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA DEL INSTITUTO NAGIONAL DE REHABILITAGION “DRA.-ADRIANA

ANEXO N” 03
FORMULARIO PARA TOMA DE MUESTRA DE AGUA Y EVALUCION DE LA CALIDAD DEL AGUA DEL INR

Fecha de muestreo:

_ L Parametros
" Punto de muestreo (1) Mora de | Cloro resu:iual fibre Turbiedad Coliformes
muestreo (mg/L) ; % AR .
{UNT) ‘Termotolerables (2)
1
2
3
4
5

{1) El muestreo debe efectuarse en cada resérvorio deagua ‘para consumo humano existente en'el INR.
{2) Siel valor de cloro residual es menor a 0.5 mg/L se debera tomar.una muestra y remitir al laboratorio periférico.

Inspector: Firma:

Formulario elaborade scorde a Ja Directiva N° 132-MINSA/2021/DIGESA: Directiva Sanitaria para la vigilancia de 1a calidad-del agua para consume humano en
INSTITUCIONES PRESTADORAS DE SERVICIOS DE SALUD (IPRESS)
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DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE VIGILANCIA DE LA CALIDAD DEL AGUA (2022) DE LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA
___DEL INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION “DRA. ADRIANA REBAZA FLORES” AMISTAD PERU-JAPON

ANEXO 04
FORMULARIO PARA EFECTUAR LAS INSPECCION SANITARIA AL SISTEMA DE
AGUA PARA CONSUMO HUMANO DEL INR

Nombre: INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION “DRA. ADRIANA REBAZA
FLORES” AMISTAD PERU — JAPON

Categoria: nivel de complejidad I1I-E Tipo de administracion: Plblica
Ubicacion: Av. Defensores del Morro 264, Choriillos 15057, Lima.
Fuente de abastecimiento: Red ptiblica

Nombre del Proveedor:
Ndmero de conexiones:

Conexiones
Caracteristicas 1 2 -
Si| No | Si| No

éHay fugas en la caja de conexién domiciliaria?

{El abastecimiento de agua por la.red publica és permanente?

1. Almacenamiento
Niimero de reservorios:

_ Reservorio 1
Ubicacién Antigiiedad Material Capacidad (m)

Resérvorio 2
Ubicacién Antigiiedad Material Cadpacidad (m*)

- : Reservorio 3.
UblcaCién '-_Material Capacidad (m3)
Antigiiedad

Reservorio 4
Ubicacion Antigitedad Material ‘Capacidad (m%)
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DOCUMENTO TEGNIGO: PLAN DE VIGILANCIA DE LA CALIDAD DEL AGUA (2022) DE LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA
LITACION “DRA. ADRIANA REBAZA FLORES” AMISTAD PERU-JAPON

Reservorio
Caracteristicas N° 1 N° 2
Si |No| Sf | No

iExisten peligros en €l entarno del reservorio que pudieran
‘coritaminar el agua almacenada?

éExisten grietas o rajaduras en el techo, paredes o fondo del
| reservorio de agua para consumo humano?

éCuenta con sistema de control del Henado (automatico radar)
del reservorio, en estado operativo?

éCuenta con sistema de rebose ubicado por encima de! nivel
mdximo de agua del reservorio?

¢Et buzon de inspeccién cuienta con tapa sanitaria?

{La tapa del buzén de inspeccién estd en buenas condiciohes?
(sin rajaduras ni roturas)
¢ Cuenta con el certificado de limpieza y desinfeccién?

éEl certificado de I'im'pieza y desinfeccidn tiene una antigiiedad
menor a 6 meses?

El cloro residual libre del agua de reservorio éEs mayor o igual a
0.5mg/L}
La turbiedad del agua de reservorio éEs menor a 5 UNT?

2. Instalaciones sanitarias de agua para consumo hninano

Tipo de material de las tuberias Antigiiedad

Caracteristicas Si | No

¢ Existe fugas en las tuberias o accesorios de las redes de agua para consumo
humano?

¢ Existen en reparaciones.inadecuadas en las tuberias o-accesorios de las redes
tle agua para:consumo humano?

¢Existen peligros en el entorfo de ubicacién de las tuberiasy accesorios que
pudieran contaminar el agua de las redes de agua para consumo humano?

Los Formularios han sido elabgrados acorde a la Directiva N° 132-MINSA/202 I/DIGESA: Di:ri;i:'tiva Sanitaria
para la vigilancia de 1a catidad del agua para consumo humano en INSTITUCIONES PRESTADORAS DE
‘SERVICIOS DE SALUD (IPRESS),

De presentarse otras eventualidades no.contempladas en el presente plan, se usardn los formatos indicados en
Directiva N° 132-MINSA/2021/DIGESA.
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