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RESOLUCION DIRECTORAL HOSPITAL DE APOYO I
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Bagua 1§ JUL 2022

VISTO:

El Informe N° 41-2022-GOB.REG AMAZONAS/HAB/METAX-ZOON, de fecha 28 de junio del 2022, a través del cual se solicita la aprobacion
del “PLAN DE TRABAJO PARA LA IMPLEMENTACION DE LA ADHERENCIA DE HIGIENE DE MANOS EN EL HOSPITAL GUSTAVO
LANATTA LUJAN - BAGUA” ANO 2022", y;

CONSIDERANDO:

Que, la Ley General de Salud Ley N° 26842, establece en los articulos | y Il de su Titulo Preliminar que la salud es condicién indispensable
del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar bienestar individual y colectivo, que la proteccion de la salud es de interés publico
y que por tanto, es responsabilidad del Estado regulada, vigilarla y promoverla;

INTRODUCCION.-

Los estudios realizados alrededor del mundo documentan que las infecciones nosocomiales son una importante causa de morbilidad y
mortalidad. Una elevada frecuencia de infecciones nosocomiales comprueba la calidad deficiente de la prestacion de servicios de atencién de
salud y ocasiona costos evitables, Muchos factores contribuyen a la frecuencia de las infecciones nosocomiales: los pacientes hospitalizados
sufren a menudo compromiso inmunitario, se someten a examenes y tratamientos invasivos.
Las practicas inseguras de atencién de los pacientes y la deficiencia en la desinfeccion del medio hospitalario facilitan la transmisién de
microorganismos. Asimismo, la presion selectiva ejercida por el uso intenso de antibidticos promueve |a resistencia bacteriana. Si bien se ha
logrado progresar en la prevencion de las infecciones nosocomiales, las modificaciones del ejercicio de la medicina presentan constantemente
uevas oportunidades de manifestaciones de infecciones.
En general, y por su propia naturaleza, las infecciones tienen una etiologia multifactorial relacionada con los sistemas y procedimientos de la
prestacion de servicios de salud, asi como con las limitaciones econdmicas. Ademas, reflejan el comportamiento humano condicionado por
numerosos factores, entre los que se incluye la educacion. Sin embargo, la adquisicion de la infeccion y, en particular la infeccion cruzada de
un paciente a otro, es prevenible en muchos casos mediante la observancia de précticas sencillas.
El lavado de manos es una actividad muy valiosa que pemite garantizar la calidad de los procesos que se desarrollan al interior de los
sevicios de salud. En tal sentido se esta realizando el Plan de trabajo para la implementacion de la Higiene de Manos, enel Hospital Apoyo
Bagua.

ANTECEDENTES:

Somos un Hospital Il - 1, que brinda unidades productoras de servicios de salud médico quirrgico de mediana complejidad basada en las
personas, familia - comunidad, desamolla un nuevo modelo de gestion hospitalaria modema y atenciones integrales especializadas preventivo,
promocionales, recuperativos, rehabilitacion, prescripcion farmacologica con énfasis en matemo infantil, con una mezcla de gran humildad,
mucha voluntad, alto sentido humanistico, valores éticos, y respeto a la interculturalidad; formando recursos humanos.

Como es de comprender debido a la categoria II-1 del hospital, durante la prestacion de servicios de salud, en el hospital se realizan
procedimientos invasivos, con uso de elementos considerados como factores de riesgo para la generacion de Infecciones Infrahospitalarias.
Considerando que la higiene de las manos es una de las medidas principales para reducir las Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud
(IAAS), y que la higiene de manos es una accién sencilla, su falta de cumplimiento entre los profesionales sanitarios sigue constituyendo un
problema a escala mundial. En este contexto, el Hospital Gustavo Lanatta Lujan Bagua, realizé la medicion de la Higiene de manos en
trabajadores de salud, el afio 2019 se realizé la supevision de Adherencia a la Higiene de manos en los trabajadores asistenciales.

BASE LEGAL:
> Ley N° 26842 — Ley General de Salud.

»  Ley N° 27657 - Ley del Ministerio de Salud.
> Norma Técnica N° 020 de Prevencion y Control de Infecciones Intrahospitalarias aprobada con la R M. N°753 - 2004/MINSA.
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> Guia técnica para la evaluacion interna de la vigilancia, prevencion y control de infecciones intrahospitalarias aprobada con la R M. N°
523-2007/MINSA.

> Ley N° 29783 "Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo segiin D.S. 005-2012-TR.

> RMN° 366-2009/MINSA que aprueba el Plan Nacional de Vigilancia, Prevencion y Control de las Infecciones Intrahospitalarias con énfasis
en la atencion Materna y Neonatal 2009-2013.

» RM. N° 168-2015/MINSA que aprueba el Documento Técnico ‘Lineamientos para la Vigilancia, Prevencion y Control de las Infecciones
Asaciadas a la Atencion de Salud”.

» Manual Técnico de referencia para la Higiene de las Manos, Organizacion Mundial de la Salud, WHO/IER/PSP/2009.02

OBJETIVO GENERAL: Fortalecer las competencias de los trabajadores asistenciales y administrativos de las Unidades y Servicios para la
adecuada adherencia de la Higiene de Manos en el Hospital Gustavo Lanatta Lujan Bagua.

* OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Verificar en las areas del Hospital, el acceso al suministro seguro y centinuo de agua, jabon y papel toalla; asi como el facil acceso al
alcohol en gel para manos en los puntos de atencion.

e Capacitar al personal asistencial de salud de los servicios, respecto a la importancia de la higiene de manos en la prevencion y control

de las IAAS. Ademas de la capacitacion al personal administrativo en la adherencia del lavado de manos en su jomada diaria.

Realizar la supervision de la adherencia de higiene de manos en los trabajadores del Hospital Apoyo Bagua.

Retroalimentar a los trabajadores del HAB, sobre la importancia de la higiene de las manos, basada en el modelo de “Los 5 momentos

para la higiene de las manos”, y los procedimientos adecuados para la friccion de manos y el lavado de manos.

*x/Fortalecer una cultura de prevencion entre los trabajadores de salud del Hospital de Apoyo Bagua, mediante la generacion de un enfomo
Y percepciones que propicien la sensibilizacion sobre los aspectos de seguridad del paciente y garantizar al mismo tiempo que la mejora

de la higiene de las manos se considere una gran prioridad.

»

En consecuencia; con las facultades otorgadas por la Resolucion Ejecutiva Regional N° 001-2022- GOBIERNO REGIONAL AMAZONAS/GR
y contando con las visaciones de las Oficinas, Unidades y Areas respectivas del Hospital de Apoyo “Gustavo Lanatta Lujan” Bagua.

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°.- APROBAR el “PLAN DE TRABAJO PARA LA IMPLEMENTACION DE LA ADHERENCIA DE HIGIENE DE MANOS EN
EL HOSPITAL GUSTAVO LANATTA LUJAN - BAGUA, ANO 2022". Conforme anexos y que forma parte de la presente resolucion.

ARTICULO 2°.- NOTIFICAR la presente resolucion a los organos e instancias Administrativas del Hospital de Apoyo “Gustavo Lanatta Lujan”
Bagua, para los fines de ley.

ARTICULO 3°.- DISPONGASE, la publicacion de la presente, en el Portal Institucional del Hospital de Apoyo “Gustavo Lanatta Lujan” Bagua.

REGISTRESE, COMUNIQUESE,
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ASUNTO : PLAN DE TRABAJO PARA LA IMPLEMENTACION DE LA

ADHERENCIA DE HIGIENE DE MANOS EN EL HOSPITAL
GUSTAVO LANATTA LUJAN BAGUA - 2022,

FECHA : 28 JUNIO 2022

Tengo el agrado de dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y al
mismo tiempo hacerle llegar el “PLAN DE TRABAJO PARA LA IMPLEMENTACION
DE LA ADHERENCIA DE HIGIENE DE MANOS EN EL HOSPITAL GUSTAVO

LANATTA LUJAN BAGUA? en tal sentido adjunto al presente el plan.
Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi consideracion

y estima personal.

Atentamente;
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PLAN DE TRABAJO PARA LA IMPLEMENTACION DE LA ADHERENCIA DE
HIGIENE DE MANOS EN EL. HOSPITAL GUSTAVO LANATTA LUJAN - BAGUA,

2022.

l.- INTRODUCCION:

Los estudios realizados alrededor del mundo documentan que las infecciones nosocomiales
son una importante causa de morbilidad y moralidad. Una elevada frecuencia de infecciones
nosocomiales comprueba la calidad deficienle de la prestacion de servicios de atencién de
salud y ocasiona costos evitables. Muchos factores contribuyen a la frecuencia de las
infecciones nosocomiales: los pacientes hospitalizados sufren a menudo compromisc

inmunitario, se someten a exdmenes y tratamientos invasivos.

Las practicas inseguras de atencion de los pacientes y la deficiencia en la desinfeccion del

medio hospitalario facilitan la transmision de microorganismos. Asimismo, la presién selectiva

jercida por el uso intenso de antibidticos promueve la resistencia bacteriana. Si bien se ha

de infecciones.

_‘T En general, y por su propia naturaleza, las infecciones tienen una etiologia multifactorial
Q' : ':i\_;g~relacionada con los sistemas y procedimientos de la prestacion de servicios de salud, asi
como con las limitaciones economicas. Ademas, reflejan el comportamientc humano
condicionado por numerosos factores, entre 10s que se incluye la educacion. Sin embargo, la
adquisicion de la infeccidn y, en particular la infeccion cruzada de un paciente a otro, es

prevenible en muchos casos mediante la observancia de practicas sencillas.

El lavado de manos es una actividad muy valiosa que permite garantizar la calidad de los
procesos que se desarrollan al interior de los servicios de salud. En tal sentido se esta

realizando el Plan de trabajo para la implementacion de la Higiene de Manos, en el Hospital

Apoyo Bagua.
Il.- ANTECEDENTES:

Somos un Hospital Il - 1, que brinda unidades productoras de servicios de salud médico
quirtrgico de mediana complejidad basada en las personas, familia - comunidad, desarrolla un
nuevo modelo de gestibn hospitalaria moderna y atenciones integrales especializadas
preventivo, promocionales, recuperativos, rehabilitacién, prescripcién farmacologica con
enfasis en materno infantil, con una mezcla de gran humildad, mucha voluntad, alto sentido

humapistico, valores éticos, y respeto a la interculturalidad; formando recursos humanos.




Como es de comprender debido a la categoria Il-1 del hospital, durante la prestacién de
servicios de salud, en el hospital se realizan procedimientes invasivos, con uso de elementos
considerados como factores de riesgo para la generacion de Infecciones Intrahospitalarias.
Considerando que la higiene de las manos es una de ias medidas principales para reducir las
Infecciones Asociadas za la Atencién de Salud (IAAS), y que la higiene de manos es una accion
sencilla, su falta de cumplimiento entre los profesionales sanitarios sigue constituyendo un
problema a escala mundial. En este contexto, el Hospital Gustavo Lanatta Lujan Bagua, realizd
la medicion de la Higiene de manos en trabajadores de salud, el afio 2019 se realizo la
supervision de Adherencia a la Higiene de manos en los trabajadores asistenciales de

diferentes servicios criticos hospitalarios, del cual se obtuvo los siguientes resultados:

PORCENTAJE DE ADHERENCIA DE LA TECNICA DE HIGIENE DE MANOS
SEGUN GRUPO OCUPACIONAL HOSPITAL GUSTAVO LANATTA LUJAN

BAGUA. il - SEMESTRE 2019.
RESULTADOS 201
| SEMESTRE # SEMESTRE
PROFESIO ospitalizach
W o . Hospitalzacion|Hospiaizacon| Hospitalacion| ~ Centro | Hosplalzacion | statacion
Centro Quirdrgico | Emergencia i " . A Emergencid Gineco o
Medicina Pediatria Clrugia Quirdrgico . Cirvjia
obstetricla.
MEDICO 100.00% _ - _ B 100.00% 86.00% 60.00% 100.00%
ENFERMERA _ 100.00% §0.00% 100.00% . 100.00% 100.00% 100.00%
TEC. ENFERMERIA j §0.00% - 10000% 80.00% _ j 0.00%
INTERNOS DE ENFERMERIA . - _ - §7.50% 50.00% _
INTERNOS DE MEDICINA N 13.00% $0.00% .
OBTETRICIA _ 100.00% _
INTERNOS DE OBSTETRICIA BI% £0.70%

Se realizd la supervision segun grupo ocupacional de la salud, donde se evidencia que ei
profesional médico, profesional de enfermeria del centro quirtrgico y hospitalizacién de cirugia,
obstetricia e internos de medicina del servicio de ginecologia, tiene un nivel de adherencia
éptimo (mayor de 80%) de higiene de manos. Cabe recalcar que los profesionales de la salud

de los demas servicios tienen una adherencia mayor de 60% para realizar la higiene de manos.

PORCENTAJE DE ADHERENCIA DE LA TECNICA DE HIGIENE DE MANOS
SEGUN SERVICIOS DEL HOSPITAL GUSTAVO LANATTA LUJAN BAGUA. i -

SEMESTRE 2019.

SERVICIOS RESULTADOS 2019

I SEM. il SEM.
Centro Quirurgico 100.00% 100.00%
Emergencia 80.00% $6.40%

Hospitalizacion Medicina 60.00% _

~  Hospitalizacion Pediatria 100.00% _
Hospitalizacion Cirugia 71.42% 100.00%
Hospitalizaci?r.n Gineco 71.42% 75_10%

obtetricia




4.2.4. Retroalimentar a los trabajadores del HAB, sobre la importancia de la higiene de las

manos, basada en el modelo de "Los 5 momentos para la higiene de las manos”, y los

procedimientos adecuados para la friccion de manos y el lavado de manos.

4 2.5. Fortalecer una cultura de prevencién entre los trabajadores de salud del Hospital de

Apoyo Bagua, mediante la generacién de un entorno y percepciones que propicien la
sensibilizacion sobre los aspectos de seguridad del paciente y garantizar al mismo tiempo que

la mejora de |a higiene de las manos se considere una gran prioridad.

V. CONTENIDO

ASPECTOS TECNICO CONCEPTUALES (Definiciones Operativas)

»
C.'

Infeccion Asociada a la Atencion de Salud (IAAS)

Es toda condicidn sistémica o localizada que resulta de la reaccion adversa a la
presencia de microorganismos o sus toxinas en un paciente hospitalizado o en la
atencidon ambulatoria. Se considera IAAS si existe evidencia que esta condicidén no
estaba presente o en incubaciéon en el momento de la admisién, a menos que la
infeccion esté relacionada a una admisién previa. Para muchas |IAAS de tipo
bacteriana, eso significa que la infeccion usualmente se hace evidente en 48 horas o
mas, fuego de la admisién en el establecimiento de salud. En el caso de los neonatos
se considera |IAAS a la infeccion hospitalaria que se adquiere luego de 72 horas de

permanencia hospitalaria.
Estrategia Multimodal de la Organizacion Mundial de fa salud (OMS) para

la mejora de higiene de manos.

La Estrategia Multimodal de la OMS es una metodologia basada en directrices
desarrolladas por esta institucién, con el objetivo de modificar el comportamiento del
personal de salud para el mejor cumplimiento de la higiene de manos mejorando asi
la seguridad en la atencién del paciente. La estrategia consiste en 5 componentes que'
se ejecutan de manera secuencial y esta disefiada para ser faciimente adaptada por
las instituciones.

Higiene de Manos

Medida Higiénica conducente a la antisepsia de las manos con el fin de reducir la flora
microbiana transitoria. Consiste usuaimente en frotarse las manos con un antiséptico
de base alcohdlica o en lavarselas con agua y jabén normal o antimicrobiano.
Lavado de Manos

Consiste en la remocién mecanica de suciedad y eliminacién de microorganismos

transitorios de la piel. Es el iavado de manos de rutina que se realiza con agua y jabon




comun y tiene una duracién no menor de 20 segundos. Remueve en un 80% a flora

microbiana transitoria.

V.- CONFORMACION DEL EQUIPO
El equipo estara integrado por las siguientes jefaturas:

% El Jefe de la Oficina de Epidemiologia.
< El Jefe o representante de la Oficina de Gestion de la Calidad y Salud Publica

% El Presidente o representante del Comité de las [IH.
+ El Jefe o representante del Departamento de Enfermeria.

VL- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:




ACTIVIDADES

CRONOGRAMA

PRODUCTO O T i Y]
“Elaboracién y Aprobacion del Pian de trabajo para la ]
implementacion de ia Adherencia de la Higiene de Manos | Resolucién Directoral de Jefe de la  Oficina de Junio
en el Hospital Gustavo Lanatta L ujan Bagua. aprobacion Epidemiologia.
| Conformacion del Equipo de Supervision de la Adherencia| Resolucion Directoral de Direccién General Julio ]
de la Higiene de Manos en el Hospital Gustavo Lanatta aprobacion
Lujan Bagua. o
Capacitacion de la Adherencia de |a Higiene de Manos en | Personal asistencial capacitado |Jefe de la Oficina Julio
el Hospital Gustavo Lanatta Lujan Bagua dirigido a de Epidemiologia.
personal asistencial.
Capacitacion de la Adherencia de la Higiene de Manos en | Personal administrativo capacitadoJefe  de la Oficina Julio o
el Hospital Gustavo Lanatta Lujan Bagua dirigido a de Epidemiologga.
personal administrativo.
Monitoreo del abastecimiento de insumos de higiene de Monitoreo de insumos realizados Julio ]
manos mQr:UO formado
Supervisién de la Adherencia de Ia Higiene de Manos en ol Agost| Nov |
Hospital Gustavo Lanatta Lujan Bagua 02 supervisiones Equipc formado
Procesamiento de datos 02 Reportes de Datos de Jefe de ia Oficina de Epidemiologia. Agost | Nov
| supervisiones
Analisis de informacidn y elaboracion del 02 Informes técnicos Equipo formado Agost| Nov
Informe Técnico.
Presentacion de Informe Técnico a los diferentes niveles | 02 cargos  deentrega de Jefe de la Oficina de Sept| Dic
de Gestidn. Informe tecnico Epidemiologia.
Mm&c.:..,.@ﬂS de las observaciones vy 01 Reporte de seguimiento. Eguipo formado Sept Dic |
recomendaciones emitidas




Vii.- EQUIPOS, MATERIALES E INSUMOS REQUERIDOS:

E! presente plan no requiere presupuesto adicional, ya que los recursos
consignados se encuentran dentro del presupuesto de los planes
operativos de:

- Coordinacién de Epidemiologia.
- Unidad de Gestién de la Calidad y Salud Pubilica.
- Equipo de comunicaciones

| CANTIDAD | FUENTE DE

e EQUIPO/MATERIAL/ANSUMO REQUERIDA APROVISAMIENTO

1 | Equipo Multimedia y computadora 01 para cada reunién | Jefatura de Epidemiologia

2 | Auditérium 01 para cada reunién | Jefatura de Epidemiologia

3 | Papel bond tamafo A4 02 millar Jefatura de Salud Publica

4 | Tooner para impresora 02 unidades Jefatura de Salud Publica

5 | Material de escritorio para impresion de | 02 millares Jefatura de Epidemiologia y
fichas y formatos Salud Publica

6 | Lapicero azul 02 docenas Jefatura de Salud Publica

7 | Tableros de trabajo de campo 02 docenas Jefatura de Epidemiclogia

8 | Hojas de registro de participantes 30 unidades Jefatura de Epidemiologia

9 | Afiches de los 5 momentos de ia higiene | 01 ciento Jefatura de Epidemiologia
de manos

10| Dispensadores perscnales de solucion 01 millar Jefatura de Salud Publica
alcohdlica

11 Incentivos para las areas (supervision) 3 unidades Jefatura de Epidemiologia

12| Refrigerios para capacitaciones (2) 60 unidades Jefatura de Epidemiologia y

Salud Publica
Vi.- EVALUACION:
@ﬁj’{},{ La Evaluacion del presente Plan de Trabajo, sera realizado por el

Y ; 4% . . . .
=5 77 &%) Equipo Supervisor conformado, y se realizara a todo el proceso Del

= s 2
" A5 E ox

%uﬁxs‘s S, . . . . .
% uﬂ@% Plan de trabajo para la implementacién de la adherencia de higiene
DE

de manos en el Hospital Gustavo Lanatta Lujan Bagua.
‘ Los resultados se evaluaran de acuerdo al logro de los objetivos y

cumplimiento de actividades.

Se retroalimentara a los servicios y Unidades jerarquicas.

Vill. ANEXOS
» Anexo 1: Formato de observacion de los Momento de fa Higiene de
Manos
» Anexo 2: Formulario de observacion - Calculo de

cumplimiento basico.




ANEXO N°1

FORMATO DE OBSERVACION DE LOS MOMENTOS DE LA HIGIENE DE MANOS
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RESOLUCION DIRECTORAL HOSPITAL DE APOYO Il
“Gustavo Lanatta Lujan”
N20° -2022-GOB.REG.AMAZONAS-HA -GLL-B/D.E.

sagua, 1§ JUL 2022

VISTO:
~QRECION,
,§ ‘Z»‘?\ El Informe N° 41-2022-GOB.REG AMAZONAS/HAB/METAX-ZOON, de fecha 28 de junio del 2022, a través del cual se solicita la aprobacion
<3 < del “PLAN DE TRABAJO PARA LA IMPLEMENTACION DE LA ADHERENCIA DE HIGIENE DE MANOS EN EL HOSPITAL GUSTAVO

gﬁ!.ANATTA LUJAN - BAGUA” ANO 202" y;
A 2

. CONSIDERANDO:

z I &1\‘3}

Que, la Ley General de Salud Ley N° 26842, establece en los articulos | y Il de su Titulo Preliminar que la salud es condicion indispensable
del desarrolio humano y medio fundamental para alcanzar bienestar individual y colectivo, que la proteccion de la salud es de interés publico
¥ que por tanto, es responsabilidad del Estado regulada, vigilarla y promoverla:

INTRODUCCION.-

Los estudios realizados alrededor del mundo documentan que las infecciones nosocomiales son una importante causa de morbilidad y
mortalidad. Una elevada frecuencia de infecciones nosocomiales comprueba la calidad deficiente de la prestacion de servicios de atencion de
salud y ocasiona costos evitables. Muchos factores contribuyen a la frecuencia de las infecciones nosocomiales: los pacientes hospitalizados
sufren a menudo compromiso inmunitario, se someten a examenes y tratamientos invasivos.

as practicas inseguras de atencion de los pacientes y la deficiencia en la desinfeccion del medio hospitalario facilitan la transmision de
{croorganismos. Asimismo, la presion selectiva ejercida por el uso intenso de antibioticos promueve la resistencia bacteriana. Si bien se ha
ado progresar en la prevencion de las infecciones nosocomiales, las modificaciones del ejercicio de la medicina presentan constantemente
vas oportunidades de manifestaciones de infecciones.

general, y por su propia naturaleza, las infecciones tienen una etiologia multifactorial relacionada con los sistemas y procedimientos de Ia
restacion de servicios de salud, asi como con las limitaciones econdmicas. Ademas, reflejan el comportamiento humano condicionado por
numerosos factores, entre los que se incluye la educacién. Sin embargo, la adquisicion de la infeccién y, en particular la infeccion cruzada de
un paciente a otro, es prevenible en muchos casos mediante la observancia de practicas sencillas.

El lavado de manos es una actividad muy valiosa que permite garantizar la calidad de los procesos que se desarrollan al interior de los
servicios de salud. En tal sentido se esta realizando el Plan de trabajo para la implementacion de la Higiene de Manos, en el Hospital Apoyo
Bagua.

ANTECEDENTES:

Somos un Hospital Il - 1, que brinda unidades productoras de servicios de salud médico quirdrgico de mediana complejidad basada en las
personas, familia - comunidad, desarrolla un nuevo modelo de gestion hospitalaria modemayy atenciones integrales especializadas preventivo,
promocionales, recuperativos, rehabilitacion, prescripcion farmacolgica con énfasis en materno infantil, con una mezcla de gran humildad,
mucha voluntad, alto sentido humanistico, valores éticos, y respeto a la interculturalidad; formando recursos humanos.

Como es de comprender debido a la categoria IIl-1 del hospital, durante la prestacion de servicios de salud, en el hospital se realizan
procedimientos invasivos, con uso de elementos considerados como factores de riesgo para la generacién de Infecciones Intrahospitalarias.
Considerando que la higiene de las manos es una de las medidas principales para reducir las Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud
(IAAS), y que la higiene de manos es una accion sencilla, su falta de cumplimiento entre los profesionales sanitarios sigue constituyendo un
problema a escala mundial. En este contexto, el Hospital Gustavo Lanatta Lujan Bagua, realiz6 la medicion de la Higiene de manos en
trabajadores de salud, el afio 2019 se realizé la supenvision de Adherencia a la Higiene de manos en los trabajadores asistenciales.

BASE LEGAL:
> Ley N° 26842 - Ley General de Salud.

> Ley N° 27657 ~ Ley del Ministerio de Salud.
> Norma Técnica N° 020 de Prevencion y Control de Infecciones Intrahospitalarias aprobada con la R M. N°753 - 2004/MINSA.
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» Guia tecnica para la evaluacion interna de la vigilancia, prevencion y control de infecciones intrahospitalarias aprobada con la R.M. N°
523-2007/MINSA.

> Ley N° 29783 "Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo” segin D.S. 005-2012-TR.

» RMN® 366-2009/MINSA que aprueba el Plan Nacional de Vigilancia, Prevencion y Control de las Infecciones Intrahospitalarias con énfasis
en la atencion Materna y Neonatal 2009-2013.

> RM. N° 168-2015/MINSA que aprueba el Documento Técnico “Lineamientos para la Vigilancia, Prevencién y Control de las Infecciones
Asociadas a la Atencion de Salud”.

> Manual Técnico de referencia para la Higiene de las Manos, Organizacion Mundial de la Salud, WHO/IER/PSP/2009.02

OBJETIVO GENERAL: Fortalecer las competencias de los trabajadores asistenciales y administrativos de las Unidades y Servicios parala
adecuada adherencia de la Higiene de Manos en el Hospital Gustavo Lanatta Lujan Bagua.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

o Verificar en las areas del Hospital, el acceso al suministro seguro y continuo de agua, jabdn y papel toalla; asi como el facil acceso al
alcohol en gel para manos en los puntos de atencion.

o Capacitar al personal asistencial de salud de los servicios, respecto a la importancia de la higiene de manos en la prevencién y control

de las AAS. Ademas de la capacitacion al personal administrativo en la adherencia del lavado de manos en su jormada diaria.

Realizar la supervision de la adherencia de higiene de manos en los trabajadores del Hospital Apoyo Bagua.

Retroalimentar a los trabajadores del HAB, sobre la importancia de la higiene de las manos, basada en el modelo de “Los 5 momentos

para la higiene de las manos’, y los procedimientos adecuados para la friccion de manos y el lavado de manos.

Fortalecer una cultura de prevencion entre los trabajadores de salud del Hospital de Apoyo Bagua, mediante la generacion de un entomo

y percepciones que propicien la sensibilizacion sobre los aspectos de seguridad del paciente y garantizar al mismo tiempo que la mejora

de la higiene de las manos se considere una gran prioridad.

En consecuencia; con las facultades otorgadas por la Resolucion Ejecutiva Regional N° 001-2022- GOBIERNO REGIONAL AMAZONAS/GR
y contando con las visaciones de las Oficinas, Unidades y Areas respectivas del Hospital de Apoyo “Gustavo Lanatta Lujan” Bagua.

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°.- APROBAR el ‘PLAN DE TRABAJO PARA LA IMPLEMENTACION DE LA ADHERENCIA DE HIGIENE DE MANOS EN
EL HOSPITAL GUSTAVO LANATTA LUJAN - BAGUA, ANO 2022°". Conforme anexos y que forma parte de la presente resolucion.

ARTICULO 2°.- NOTIFICAR la presente resolucion a los rganos e instancias Administrativas del Hospital de Apoyo “Gustavo Lanatta Lujan”
Bagua, para los fines de ley.

ARTICULO 3°.- DISPONGASE, la publicacién de la presente, en el Portal Institucional del Hospital de Apoyo “Gustavo Lanatta Lujan’ Bagua.

REGISTRESE, COMUNIQUESE,
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