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< ORDENANZA MUNICIPAL
N¢ 020 - 2012 - MDP

. Pacasmavo, 04 de Seplismbre de 2, 012

A} -

.. EL SENOR ALCALDE DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE
PACASMAYO

= POR CUANTO:

EL Concejo Distrital Municipal de Pacasma YO, en sesion de

concejo de lecha 29 de Agosto del 2012, contando econ el voto unanime de

sus miembros, aprucha la implementacién de la Ordenanza Municipal para

la Promogidén de recreacion ¥ la acltividad fisica en 2l marco de la

Geslidn territorial para desarrollo local soslenible: on atenc on al

Inforn N® 010 CSVALCA P 2012, de la Press dencia de la Comisidon de

Salud, Saneamicnto  Ambiental, vas de Leche y  Complementacidn
Alimentaria; v,
s CONSIDERANDQ:
Que, de conformidad con lo dispuesic en el Articule 194
de la Constitucién Politica del Pert, modificado por la Ley N° 27680,

las Municipalidade son  organos de  Coblorne  Local Ccon aulbonomia
) r

olitica, econdmica y ¢ en 1os

ntos de su competencd

en oeste senbido goza de facultades normalivas y reglamentarias eon los
asuntos de su competencia dentro del 4mbito de su Jjurisdiccidn de
conformidad con la Ley 27872 Ley Organica de Municipalidades.

Que, on la citada Ley Organica de Municipalidades, se& ha
proevisto gue las competencias ¥y las Tunciocnes cespecificas de los
Gobiernos Locales se cumplan en armonia con las politicas, planes
nacionales, regionales v locales de desarrolle, con el objete de
facililar la competilividad local ¥ propiciar las mejores condiciones de
vida de su poblacidén; prescribe que Los Gobiernos Locales promucven la
participacion vecinal en la lormulacién, debate ¥y concertacion de sus

. pianes de desarrollo, presupuesto y gesbidn,
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Que, el Concejo Municipal constituye el érgane normativo

¥ [liscalizador del Municipio, el cual Licne enatre sus  funciones ol

aprobar, modificar o derogar las normas gque regulen o reglamenten los

il

asuntos, funciones vy materias de competencia del Gobierno Local: as

como  aprobar los plancs de desarrollo minicipal concertados v el

—
I
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presupuesktoe parlicipalivo, los cspacios de concoertacidn v participac

vecinal, v reglamentbar su funcionamient (0, acorde g lo previslbo en los

arbiculos 5% v 5% de la reforidas

£

>

Y, dobiendo

orientador de la inversion, aslgnacion vy clon de los  recursos

municipalas.

Que, en mayo del 2004 la Asamblea Mundial de 1z 9alod
respaldd  la  resolucion WHAS7  .17: Rstralogia Mundial sobre Régimen
Alimentario, Actividad Fisica vy Salud (RAEFS), v recomendd que log

Estados Miembros desarrollaran planes de accién YV politice nacional

para incrementar los veles de aclkividad fisi ca, ademas, en mayo de 2008

la Asamblcea  Mundial de la  Balud  respaldd una
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do accidn sobro

cevencién vy conkrol de las ENT. |

1

plan de accidén insta a los Estados Miembros g aplicar directric

nacionales sobre actividad fisica para la salud, y los alienta a

desarrollar y poner en praclLica politicas e intervenciones.

Que, segin Resolucién Ministerial N° 111-2005 MINSA del

15 de febrero del 2005, sc¢ aprobd los Lineamicnlbos de Polilica de

promocion  de la  salud, los cuales como  objetive brindar
refercncias para la conslruccién colectiva de una culbtura de salud
arientada al desarrolle de practicas de autocuidade que se organicen ern
estilos de wida saludable vy al logro de una poblacion empoderada capav
de ¢jercer control sobre los determinantes de la salud.

Que, por Resolucidn Ministerial N°© 030-2007/MINSA, &0

1l para « Fortalecimiento de la Praevencion vy

olicializa ¢l Plan Naclona
Conktrol del Cancer on ol Perd y gue establecc las acci que a nivel

nacional s¢ deberan implementar para el abordaje de los

POS

erenkbes t

de céncer en las instaencias correspondientes, a aumentar el control

sobre su  salud vy & mejorarla, favorsclendo la productividad v
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competitividad de las empresas

contribuyendo al desarrollo economico y
n social de los paises.
= N - at| 1% - !
J\\ : Tomando on cuenta la recomendacion de la oMy para la
promocion de la actividad fisica en la prevencién de las ENT & través de
la formulacion de directrices regicnales que propicien el desarrolleo de

lLanes de accidn v polilicas para incrementar los niveles do actividad

slca en  la  poblacién favoreciendo 1la calidad de wida de los
Ludadanos.

Que, csta iniciativa Liene como finalidad conlribuir 2 la

conslbruccidn de una comunidad saludable, brindando todas las condiciones

para que cada wecino tenga una mejor calidad de wida en todos | oS
s
T . drdenes v en csto  la actividad Ffisica ¥y 2l deporte son aspactos
centrales .,
Que, la l'olitica Kegional de Salud La Libertad, plantea
como uno de sus ojes de trebaje a la "Descentralizacién Y movilizacién
Para la eqguidad selidaria”, el cual considera la salud como fenomeng
soclal que debe consiruirse coleclivamenle con la conciencia, conducta,
comporlamientos, habilos ¥ actitudes de la Propia ciudadania desde o1
enfoque de Promocion de la Salud, el cual parte de un concepto mas
nolistico de salud, reconociéndose al TERRTIORIO comgo escenario ideal
para las acciones promocionalos por ser caélula del desarrolle local
donde so puede tener mayor impacto en los deoterminantes de la salud.
Que, en muchas ciudades del mundo en desarrollo que
crocen  rapidamente, ol nacinami rento, la pobreza, la delincuencia, el
tréfico, la mala calidad del aire v la falta de pargques, aceras,
instalaciones deporkivas Yo recreativas v oolras Areas scguras hacen guo
L resulte dificil realizar actividad Lisica. A1 aunarleo 2 otros cambios en

Los modos de wvida, es inevitable que las consacuenclas ssan los niveles
crecientes de obesidad, diabetes v enfermedades 3 cardiovasculares.

Siendo la prevencidon ¥y control de dafios no Lransmisiblos
una bslrategia sanitaria nacional, regional y local, ol Gobierno Local
del Distrito de Pacasmavo asume el compromiso v responsabilidad  de

luchar por el contrel de stos  dafios,  considerando que  realizar
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actividad {isiea moderada  con feqularidad oz una: de las manesras mas
sencidlas de mejorar o 2stado de salpa Y omantenoerse sanp Yooque gl

Liene el potencial de prevenir v conkrol aAr cies

en_fe:‘medeil-fieefs, come lasg \’__“.f'j]'.'f_i."L()V:ifif:liiE.i'.'_'\’ﬂH, 1a diabetes, 14 obesidad v o la
Osltaooporosis. Aumentg e gasto de energia y aviuda a reducir &1 THELTes v

& oadisminuir Jos niveles de Colestero] Y de Lonsidn arterial v Lambién

disminuye o] riesge de sufrir algunos Tipos de Cancer, especialmente o]

Que, los ady] Los mayores se bhenefic]: de los habitos ac

o
3

toda la vids o de las rutinas de aclividad Cisica reci daaquiridas,
Yara cnvejecer sanos es imporLante mejorar conscrvar Ja calidad de
vida vy la independencia. T.a actividad fisica diaria ayuda 2 las perscnas

con  discapacidades a4 maejorar la moevilidad ¥ oaumentar el npivel e

gnergla. Por  girp lado, los S activos regulares promueven o)
E = b

Crecimienlo sane ¥ el desarrol lo de los nifios ¥ los jévencs. Aumentan la

confianza, |a auloestima v g Sensacidn de logro.

Concejo debe favorecer 1a Creacion de
ambiontes “ios destinade @ promover la  aetd vidad Fisica, 1ga

enfermadades v o la enformacion de un entorno urbang

Prevencidn

que mejore la ra Lidad de wida de 108 ciudadanos.
Que, esta inicd ativa ticne como Finalidad Contiribuir a 1a

Construceidn de una comurtidad sa) udable, brindande Loda 18 las condiciones

Dara gue cada vecing tenga  uana mejor calidad de wvida an Lodos log
drdencs Y oen esko Ja actividad fisicg ¥ el deporLe san aspeckos

g HE SR oY IJ.“"

Debatido el Dictamen de la Comisién correspondiente, asi como, e]
mforme de la Oficina de Asesoria Juridica de esia Municipalidad; en uso de las facultades
conferidas por el Numeral 8) gel arficulo 9° v Articulo 40" de la Ley Organica de
Municipalidades - Ley N° 27972 o] Concejo Municipal por unanimidad v con dispensa del
tramite de aprobacién del Acta aprobé 1a slguiente:

ORDENANZA M UNICIPAL QUE PROMUE VE LA ACTIVIDAD Ff.S'I_'CA
ARTICULO PRIMERO : PROMULGAR g Ordenanza Distri Lal para 1a promocidn

de 1la actividad figica Para la salud en el marco
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ae los lincamienlos dg politica do iz
Municipalidad para lograr un desarrollo humano
sostenible,

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER que Se¢ habiliten espacios publicos asi
como la implementacidén de Circuites de Actividad
Fisica en diferentes punles de la ciudad, de uso
gratuito con los elementos apropiades para la
realizacién de ejercicios fisicos a cargo de

s

diferentes

Organizaciones de Base [Juntas

Veginales, Club de maares, Club de Adultos
mayores, Boys scoulks, centres juveniles, grupos de
danras, enlbre  otros), destinados & Lodas lLas
personas que aspiren a adoptar como estilo de vida
la practica de actividad fisica: cuye cuidado,
mejoramiento v embellecimicnlo de arcas ocsbard a
cargo de la Municipalidad asi como la seflalizacion
adeouada, resqguardo ciudadane durante las 24 horas
para dar seguridad v libertad de Thorarico al
ciudadano, para el desarrollo de la actividad. Por
otro lado dichos espacios deberdn scr diagramados
por profesionales especializados en Medicina del
Deporte, los gue efectuaran un inlforme detallado e
individual de cada terrenc a utilizar, con el fin
de  obltencr el mayor beneficic fisic de  los
participantes

ARTICULO TERCERO: IMPLEMENTAR Lna ciclovia recreativa an el

dist
por el

Decreto

Lgnacidn

=] La

Municipal

plantea

LGoy,

de acuerde & los criterios establecidos
Ministerio de 3Salud, en cumplimiento del
Supremo N° 004-2012 EF, que aprusgbha la
de los recursos del Plan de Tncentivos

Majora de la Gestidén vy Modernizacidn
del afdo 2012, gus en el anexo 004
come meta contar con el mismo al 31 de
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ARTICULO CUARTO:

ARTICULO QUINTO:

ARTICULO SEXTO:

diciembre del ade 2012, para las municipalidades

con ciudades principales Lipa "A" v tipo "w" .

PROMOVER aclividades de recreacidn gue integren a

la familia v comunidad afianzando la tividad
fisica ¥y la salud mental de la poblacién.

FACULTESE, al Alcalde para que medianle Decreto de

Alcaldia Las NOria s complementarias Y

amentarias resuliten nocesarias para el

regl

que

adecuado  cumplimiente de la presente ordenanza,

las mismas que estbdn conlempladas como anexo a la

prosente.

ENCARGAR, a4 la Cficina de Secretaria General

adecuada difusidn y Publicacidn respectivamente a

las parltes interesadas, 1Torme a lo dispucsto

per  la presentbo Loy N 20992~ Loy Organica do
I F i !

Municipalidades.

POR TANTO:
MANDO S'E CU MPLA, COMUNIQUE. PUBLIQUE Y ARCHIVESE

L. HONORIO HORNA
£ ALSCALTIE N
- MUNCIPALIDAD RISTRITAL DE PACASNAYD

LLLY L
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