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UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZÓNICA DE MADRE DE DIOS 

VISTO: 

" Año de la Unlversallzaclón de la Salud" 
" MADRE DE DIOS, CAPITAL DE LA BlODlVll!RSIDAD Dl!L Pl!RÚ" 

RESOLUCIÓN DE CONSEJO UNIVERSITARIO 
Nº 381-2020-UNAMAD-CU 
Puerto Maldonado, 23 de diciembre de 2020 

El Acuerdo del Pleno del Consejo Universitario reunido en Sesión Extraordinaria Nº 023-2020-
VIRTUAL, de fecha 22 de diciembre de 2020; el Expediente Nº 1910 de fecha 16 de diciembre 
de 2020, el Oficio Nº 180-2020-UNAMAD-R-VRA, de fecha 16 de diciembre de 2020, y; 

CONSIDERANDO: 

Que, mediante Ley Nº27297, de fecha 05 de Julio del año 2000, se crea la Universidad Nacional 
Amazónica de Madre de Dios, en adelante la UNAMAD; autorizándose su funcionamiento 
definitivo, mediante Resolución NOG26-2009-CONAFU, de fecha 27 de noviembre del año 2009. 
Asimismo, la UNAMAD, obtiene su Licenciamiento Instituclonal, mediante Resoluclón de 
Consejo Directivo Nº 132-2019-SUNEDU/CD, de fecha 10 de octubre de 2019, por un período 
de seis (06) años, computados a partir de la notificación de la citada resolución, es decir desde 
el 14 de octubre del 2019; 

Que, mediante Resolución de Asamblea Universitaria Nº 006-2020-UNAMAD-AU, de fecha 01 
de junio de 2020, se encarga las funciones de Rector de la Universidad Nacional Amazónica de 
Madre de Dios, al Dr. Hernando Hugo Dueñas Linares, Profesor Principal, Decano Titular de la 
Facultad de Ingeniería, hasta la elección de las próximas autoridades titulares; 

Que, en el artículo 7° del Estatuto de la Universidad Nacional Amazónica de Madre de Dios, 
señala: "La UNAMAD, goza de autonomía en concordancia con lo establecido en la Constitución 
Política del Perú, la Ley Nº 30220 y demás normas aplicables. Esta autonomía se manifiesta 
en los siguientes regímenes: a) Normativo, b) De gobierno, c) Académico, d) Administrativo, 
e) Económico"; 

Que, mediante Decreto Supremo Nº 044-2020- PCM, se declara el Estado de Emergencia 
Nacional ampliado temporalmente mediante los Decretos Supremos Nº 051-2020-PCM, Nº 
064- 2020-PCM, Nº 075- 2020-PCM, Nº 083-2020-PCM, Nº 094-2020-PCM y Nº 116-2020-
PCM; y precisado o modificado por los Decretos Supremos Nº 045-2020-PCM, Nº 046-2020-
PCM, Nº 051- 2020-PCM, Nº 053-2020-PCM, Nº 057-2020-PCM, Nº 058-2020-PCM, Nº 061-
2020-PCM, Nº 063-2020-PCM, Nº 064- 2020-PCM, Nº 068-2020-PCM, Nº 072-2020-PCM, Nº 
083-2020- PCM, Nº 094-2020-PCM, Nº 110- 2020-PCM, Nº 116-2020-PCM, Nº 117-2020- PCM, 
Nº 129-2020- PCM, Nº 135-2020-PCM, Nº 146-2020-PCM, Nº 156- 2020-PCM, Nº 162-2020-
PCM, Nº 165-2020-PCM, Nº 170-2020-PCM, 174-2020-PCM y Nº 184-2020-PCM, por el plazo 
de treinta y un (31) días calendarios, a partir del 01 de diciembre de 2020, por las graves 
circunstancias que afectan la vida de la Nación a consecuencia del COVID-19; 

Que, con Oficio Nº 192-2020-UNAMAD-VRA-DUAA/UA, de fecha 11 de diciembre de 2020, el 
Jefe de la Unidad de Admisión, remite a la Vicerrectora Académica (e), el " Protocolo de 
Bioseguridad por COVID-19 para aplicación del examen de admisión en sus 
diferentes modalidades en la UNAMAD", para su respectiva aprobación mediante acto 
resolutivo; 

Que, con Oficio Nº 180-2020-UNAMAD-R-VRA, de fecha 16 de diciembre de 2020, la 
Vicerrectora Académica (e), remite al Rector (e), el " Protocolo de Bioseguridad por 
COVID-19 para aplicación del examen de admisión en sus diferentes modalidades en 
la UNAMAD", para su respectiva aprobación mediante acto resolutivo; 

Que, el " Protocolo de Bioseguridad por COVID-19 para aplicación del examen de 
admisión en sus diferentes modalidades en la UNAMAD", tiene como Objetivo General: 
Establecer las medidas de bloseguridad y lineamientos de prevención anti COVID-19 en el 
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desarrollo de los procesos de admisión en las diferentes modalidades de la Universidad 
Nacional Amazónica de Madre de Dios, durante la Inscripción, elaboración, aplicación y 
calificación; 

Que, a través del Expediente Nº 1910, de fecha 16 de diciembre de 2020 el Rector, dispone 
que sea considerado en agenda de sesión de Consejo Universitario; 

Que, el artículo 102º del Estatuto de la UNAMAD, señala: El Consejo Universitario es el máximo 
órgano de gestión, dirección y ejecución académica y administrativa; 

Que, bajo el amparo de los considerandos precedentes, el Pleno del Consejo Universitario 
reunido en Sesión Extraordinaria Nº 023-2020-VIRTUAL, de fecha 22 de diciembre de 2020, 
ACORDÓ: APROBAR, el " Protocolo de Bioseguridad por COVID-19 para aplicación del 
examen de admisión en sus diferentes modalidades en la UNAMAD", el mismo que 
consta de diecisiete (17) folios; siendo pertinente emitir la correspondiente resolución, en 
mérito al acuerdo adoptado; 

Que, estando a lo acordado por el Pleno del Consejo Universitario de la UNAMAD, de 
conformidad con la Ley Nº 30220 , Ley Universitaria, el Estatuto de la UNAMAD¡ 

SE RESUELVE: 

ARTÍCULO 1 °: APROBAR, el "Protocolo de Biosegurldad por COVID-19 para aplicación 
del examen de admisión en sus diferentes modalidades en la UNAMAD", el mismo que 
consta de diecisiete (17) folios y que en original forma parte anexa de la presente resolución. 

ARTÍCULO 2º: DISPONER, que el Vicerrectorado Académico, a través de la Dirección de 
Asuntos Académicos y la Unidad de Admisión, implemente y ejecute lo aprobado en la presente 
resolución y realice la difusión respectiva, así como supervise su ejecución, tomando las 
acciones que corresponda. 

ARTÍCULO 3° : NOTIFICAR, vía correo electrónico inst itucional, la presente resolución y 
contenido a las oficinas que correspondan, para su conocimiento y acciones respectivas. 

REGÍSTRESE, PUBLÍQUESE Y CÚMPLASE. 

'AL NICA OE 
EO 

........ 
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PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD POR COVID-19 PARA APLICACIÓN DE EXÁMENES DE 

ADMISIÓN EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL AMAZÓNICA DE MADRE DE DIOS 

l. BASE LEGAL 

El presente protocolo de bioseguridad por COVID-19, será aplicado en la Universidad 

Nacional Amazónica de Madre de Dios (UNAMAD), antes, durante y después del desarrollo 

del Examen de Admisión en sus diferentes modalidades. Tiene como base legal a las 

siguientes normas: 

a. Constitución Pol ítica del Perú. 

b. Ley Nª 30220, Ley Universitaria y su modificatoria (Ley Nº 30489). 

c. Ley Nª 26842, Ley General de Salud. 

d. Decreto Supremo 031-2020-SA, la prórroga a partir del 7 de diciembre del 2020 es 

por un plazo de 90 días, es decir hast a la primera semana de marzo. 

e. Resolución Ministerial N° 972-2020/MINSA, publ icado el día 29 de noviembre de 

2020, el Ministerio de Salud aprobó el documento técnico denominado " Lineamient o 

para la vigilancia, prevención y control de la salud de los trabajadores con riesgo de 

exposición a SARS-COV-2" y dispuso la derogación de la Resolución M inisterial N° 

448-2020-M I NSA. 

f. Resolución Viceministerial NQ 081-2020-M INEDU, que aprueba la Norma Técnica 

denominada "Disposiciones para la prevención, atención y monitoreo ante el 

Coronavirus (COVID-19) en universidades a nivel nacional" 

g. O.S. Nº 116-2020-PCM, Decret o Supremo que establece las medidas que debe 

observar la ciudadanía en la Nueva Convivencia Social y prorroga el Est ado de ~ 
7 

Emergencia Nacional por las graves circunstancias que afectan la v ida de la Nación a 

consecuencia del COVID-19. 

¡6 
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h. D.L. Nº 1465, Decreto Legislativo que establece medidas para garantizar la 

continuidad del Servicio Educativo en el marco de las acciones preventivas del 

Gobierno ante el riesgo de propagación del COVID-19. 

i. D.U. Nº 031-2020, Decreto de Urgencia que dicta medidas complementarias para 

reforza r los sistemas de prevención, control, vigi lancia y respuesta sanitaria para la 

atención de la emergencia producida por el COVID-19. 

11. OBJETIVO 

Establecer las medidas de bioseguridad y lineamientos de prevención anti COVID-19 en el 

desarrollo de los procesos de admisión en las diferentes modalidades de la Universidad 

Nacional Amazónica de Madre de Dios, durante la inscripción, elaboración, aplicación y 

calificación. 

111. ALCANCE 

El presente protocolo t iene alcance a todo el persona l y áreas involucradas para el desarrol lo 

del Proceso de Admisión en la Universidad Naciona l Amazónica de Madre de Dios. 

IV. TERMINOLOGÍA 

✓ Bioseguridad: Es el conjunto de medidas preventivas que t ienen como objetivo, 

proteger la salud y seguridad de las personas con el fi n de evitar contagios del COVID-

19 

✓ Caso confirmado: Persona con Prueba COVID-19 Positiva, que debe cumplir con el 

ais lamiento domici liario u hospita lario. 

✓ Caso sospechoso: Persona que cumpla con cualquier de los siguientes criterios 

clínicos: 

• Persona con síntomas de infección respi ratorio aguda que presenta t os y/ 

dolor de garganta y además uno o más de los siguientes signos/síntomas: 

• Malestar genera l. 

• Fiebre. 
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■ Cefalea. 

• Congest ión nasal. 

■ 

■ 

■ 

• 

Diarrea. 

Dificultad para respirar (señal de alarma). 

Perdida del gusto (ageusia). 

Perdida del olfato (anosmia) 

• Persona con infección respiratoria aguda grave (IRAC: infección respiratoria 

aguda con fiebre o temperatura actual mayor o igual a 38ºC; y tos con inicio 

dentro de los últimos 10 días. 

✓ Barrera Física: son los elementos que d isminuyen el riesgo de contacto directo ent re 

dos o más personas y que contribuyen con el objetivo de reducir el riesgo de 

transmisión. 

✓ Niveles de Riesgo: Es el aislamient o por plazo determinado que se aplica a las 

personas, como método para evit ar o limit ar el riesgo que se extienda una 

enfermedad por cont agio. 

✓ Equipos de Protección Personal: Para el caso prevención frente al COVID se emplea: 

mameluco anti flu idos, mascarilla y protector facial. 

✓ Síntomas de COVID-19: Fiebre mayor a 38 ºC, t os, dolo r de garganta, congestión 

nasal, pérdida del olfato, pérdida del gusto, dolor abdominal, náuseas, diarrea, 

dificu ltad para respirar, entre otros; según la alerta sanitaria act ualizada emit ida por 

el M inisterio de Salud. 

✓ Desinfección: Reducción por medio de sustancias químicas y/o métodos físicos del 

número de microorganismos presentes en una superficie o en el ambiente hasta un 

nivel que no pongan en riesgo la salud. 

✓ Grupo de Riesgo: Conjunto de personas que presentan ca racterísticas individuales, 

asociadas a mayor vu lnerabilidad y riesgo de complicaciones por la COVID-19. La . -- e· 
¿'_' c~A,0-4 
(¡'/, J "-1: 

autoridad san ita ria define los factores de riesgo como criterios sanitarios a ser¡1.~'· ~ ,,,~ Vº ;¡:;. 

uti lizados por los profesionales de la sa lud para definir a las personas con mayor~\ g 
//1y 

pos ibilidad de enfermar y tener complicaciones COVID-19. 



PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD 

✓ Profesionales de la Salud: Es aquel que cumple la función de gestionar o realizar la 

vigilancia de salud de los trabajadores y estudiantes por exposición a la COVID - 19. 

V. LINEAMIENTOS DE BIOSEGURIDAD ANTES DEL EXAMEN DE ADMISIÓN 

Todo personal de las áreas involucradas en el examen de admisión cumplirá est rictamente 

con los lineamientos establecidos en el presente protocolo, así como los postulantes. 

1. Deben contar con los equipos de prot ección personal respect ivos FFP2/kN95 

equiva lentes (qu irúrgicas simple o descartables), no se debe portar mascaril la 

comunitarias de tela; se debe portar protector facial. 

2. Cada postulante deberá portar el d ía del examen, DNI físico, carnet de postulante, 

resultado de la prueba rápida, una declaración jurada: Ficha de sintomatología de 

~ COVID-19, declaración Jurada: Asunción de responsabi lidad voluntaria, mascaril la de , ,...... \ 

tres pliegues/ Así mismo la universidad dará a cada postulante un lápiz, b~rador, un ,~' ,.# e-< 
tarjador, una nueva mascarilla y careta \~ 

3. Cada postulante y participante en las diferentes comisiones deberá pasar una prueba 

rápida COVID-19 dos días antes del día del examen, o el mismo día con 

excepciona lida des. 

4. No se permit irá el ingreso a la ciudad universitaria personal o postulantes que no 

cuente con lo indicado, en caso de no hacerlo, el personal de seguridad de la 

UNAMAD no les permit irá ingresar a la ciudad universitaria, siendo responsabil idad 

única y exclusivamente del persona l o postulante dicho incumplimient o. 

a. AL EXTERIOR DE LA CIUDAD UNIVERSITARIA 

l . La responsabi lidad por el orden público y la seguridad en las calles aledañas a las 

instalaciones de la UNAMAD, corresponde a la Policía Nacional del Perú. 

2. No se permitirá personas externas (comerciantes, academias, et c). 

3. La Unidad de Admisión de la Universidad Nacional Amazónica de Madre de Dios, 

coordinará con las autoridades correspondientes para aplicar las est rat egias 

establecidas para el control e ingreso a la ciudad Universitaria, para la aplicación del 
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examen de admisión en sus distintas modalidades, en las fechas establecidas en el 

Ca lendario Académico aprobado por el Consejo Universitario. 

4. Se realizará el ordenamiento de los postulantes en f ilas de espera, de acuerdo a los 

accesos (puertas), manteniendo el distanciamiento social establecido. 

5. La formación ordenada en filas de espera, se realizará en ambos extremos de las 

puert as de ingreso a la ciudad universitaria. 

6. El persona l de seguridad de la UNAMAD, el personal de apoyo convocado para 

Examen de Admisión y la Policía Nacional del Perú, serán responsables de asegura 

un adecuado ordenamiento respetando la distancia socia l mínima de 1.5 metros. 

7. Se d ispondrá la seña lización en el exterior de la UNAMAD con líneas pintadas a lo 

largo de las veredas, con un distanciamiento de 1.5 metros ent re ellos, para indicar 

a los postulantes la dist ancia mínima a mantener entre el los en la fi la de espera 

previa al ingreso a la ciudad universitaria de la UNAMAD, cumpliendo así con el 

distanciamiento socia l mínimo requerido. De presentarse situaciones que 

constituyan trasgresión de esta distancia mínima, según lo estipu lado en el presente 

Protocolo, será comun icado a las autoridades responsables, para los fi nes del caso. 

b. AL INTERIOR DE LA CIUDAD UNIVERSITARIA 

1. La comisión permanente de admisión de la UNAMAD dispondrán que se coloquen 

carteles en las puertas de ingreso y en los pasillos de los Pabellones de la ciudad 

universitaria donde se aplicará el Examen de Admisión programado, conteniendo 

información sobre medidas de prevención frente al COVID-19. 

2. Al ingreso al int er ior de la Universidad Nacional Amazónica de Madre de Dios, el 

postulante y todo personal involucrado en el proceso de atjmisión donde se 

desinfectara la mano y suela de los zapatos, se le tomará la temperatura, con 

termómetro digita l, el cua l será tomado en la frente, el cue llo o muñeca, se le 

entregará una nueva mascarilla y una careta; y entregara la de.f1ªraciones juradas 

al responsable enfermero que se encuentra en la Puerta. 

3. Todo personal y postulante en el interior de la UNAMAD debe mantener 

permanentemente el distanciamiento social obligatorio de 1.5 metros, mantener el 

uso correcto de la mascari lla y protector facial. 
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4. No deben asistir al Examen de Admisión, el personal involucrado que present en 

algún síntoma relacionado al COVID-19, presente una temperatura superior de 37.4 

ºC Al persona l que se les det ecte algún síntoma del COVID-19, serán retirado de la 

Ciudad universitaria 

5. El ingreso al aula se hará según lo disponga cada docente aplicador de aula de 

manera aleatoria y respetando la distancia mínima entre carpetas (capacidad 

máxima de 16 postulantes a excepción de ambientes de mayor capacidad como 

anfiteatros en donde la capacidad no podrá superar el 30% del aforo normal de 

dicho ambiente). 

6. Se utilizará dispensadores de alcohol y felpudos especiales o pediluvios en la ent rada 

a los pabellones donde se aplicará el examen de admisión, para la desinfección de 

manos y desinfección de la planta del calzado de t oda persona involucrada en el 

examen de admisión que ingrese a dichas instalaciones. 

7. Para el desecho de mascari llas y otros equipos de protección personal utilizados, se 

dispondrá de tachos de basura de acuerdo a los prot ocolos establecidos. 

8. Toda persona (autoridades de la UNAMAD, persona l de las distintas comisiones del 

examen de admisión, Policía, Fiscalía y postulant es) que brinde sus servicios o se 

presente a rendir el examen de admisión, ut ilizarán jabón líquido en los servicios 

higiénicos y alcohol en gel (concent ración mayor a 60%) de los dispensadores 

instalados dentro de la ciudad universitaria, para limpieza y desinfección frecuente 

de las manos. 

9. Toda persona (autor idades de la UNAMAD, personal de las distintas comisiones del 

examen de admis ión, Pol icía, Fiscalía y postulant es) que brinde sus servicios o se 

presente a rendir el examen de admisión, usarán equipos de protección personal 

(EPP) de forma correcta y en todo momento (ver Anexos) 

10. El postu lante una vez que haya ubicado el aula en el cual rendirá el examen, deberá ~ 
~~-1 

lavarse las manos ut ilizando jabón por un tiempo mínimo de 20 segundos ( <> \Jº 
habilita ra para ellos los servicios higiénicos más cercanos los cua les contaran con , • 

IJ '"'<) 

necesario para realizar est a acción) 

\O 
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11. Para el personal que el día del examen brinde sus servicios en las diferentes 

actividades como: El control e ident ificación, etc deberán mantener el 

distanciamiento social de 1.5 metros en sus respectivas actividades. 

VI. LINEAMIENTOS DE BIOSEGURIDAD DURANTE EL EXAMEN DE ADMISIÓN 

VII. 

1. Toda persona (autoridades de la UNAMAD, personal de las dist intas comisiones del 

examen de admisión, Fiscalía y postu lantes) deben mant ener puesta su mascarilla y 

protector facial durante toda su estadía dentro de las aulas hasta cu lminar el examen 

de admisión, así como se también respetando el distanciamiento socia l mínimo de 

1,5 metros. 

LINEAMIENTOS DE BIOSEGURIDAD DESPUÉS DEL EXAMEN DE ADMISIÓN 

1. Los post ulantes, al culminar el examen de admisión, sa ldrán de las aulas en intervalos 

de 5 minutos, manteniendo siempre el distanciamiento social de 1,5 metros; y 

saldrán por la misma ruta y puerta por la que ingresaron a la Ciudad universitaria, 

manteniendo puesta su mascarilla y protect or facial.} Se destinara dos puertas de 

ingreso y sa lida ./ 

VIII. LI NEAMIENTOS PARA LAS COMISIONES DEL EXAMEN DE ADMISIÓN 

1. El personal de las distintas comisiones del examen de admisión que presenten 

cond iciones de vulnerabilidad frente al COVID-19, no podrá participar en ninguno 

de los procesos de admisión mientras dure la pandemia. 

2. Para el ingreso a la ciudad universit aria de la UNAMAD, el personal de las comisiones 

del examen de admisión, se les medirá la temperatura corporal con termómetro 

infrarrojo, deberá presentar antes de realizar sus funciones, una declaración jurada 

Ficha de sintomatología de la COVID-19, la declaración deberá llevar la firma y huella 

digita l, deberá portar mascarilla KN95 o quirúrgica simple, no se permit irá el ingreso 

a la ciudad universitaria con mascarillas elastometricas o comunitarias, portar 

prot ector facial. . En caso de detect arse en el persona l mencionado síntomas 

relacionados al COVID- 19, serán retirados de la ciudad universitaria. 
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3. El personal de las comisiones del examen de admisión, deben mantener en todo 

momento, la distancia social de 1,5 metros como mínimo, entre sus compañeros y 

los postulantes. No deben tener ningún contacto físico al saludar o despedirse, 

entre otros. 

4. El personal de las comisiones del examen de admisión, desecharán de manera 

adecuada su Equipos de protección personal cuando se encuentre deteriorado, 

para lo que uti lizarán los contenedores especia les dispuestos por la UNAMAD. 

S. Si algún personal de las comisiones del examen de admisión, sintiese algún síntoma 

o malestar en su salud durante el desarrollo del proceso de admisión, deberá 

comunicar inmediatamente a la comisión permanente de admisión y a la enfermera 

de turno, para adoptar las medidas pertinentes. 

6. El personal de las comisiones del examen de admisión, al estornudar siem pre deben 

cubrirse la nariz con el antebrazo y en caso sea necesario, deben cambiar de 

mascarilla. 

10 - /' · 
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IX. Anexos: 

Anexo: 01 Uso Correcto de Mascarillas. 

r-

Lavarse las 
manos antes y 

después de 
usarla 

Aprieta los 
cordeles y el 

p uente de la nariz 
para ajustarla 

CÓMO 

Si 

Se coge. se 
coloca y se 

quita por las 
gomas 

Ponla y quita la 
dentro de casa 

HAY QUE Ll!EVAR 
LA MASCARILLA 

No toques la 
parte delantera 

Cambiarla o 
lavarla tras uso 
diario o si está 

mojada 

Se pone debajo 
de los ojos 

y hasta debajo 
de la barbilla 

Sigue 
respetando las 

normas de 
seguridad 

FUMt"" WHO y COC 
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Anexo: 02: Declaración Jurada. 

He recibido explicación del objetivo de esta eva luación y me comprometo a responder con la verdad. 

Condición : [ PostuÍante: ( ............ .... ) Personal de Admisión( ..... ....... ) 

Apellidos y Nombres: 

Área de trabajo* ... ............ .... .............. ....... ..................................... ..... . DNI: 

Carrera que Postula* * ............... ..................... ......... ... .......................... . 

Dirección: 

N° Celular: 

En los últimos-14 días calend~rios ha ten.ido alguno de los-síntomas sigu~ntes:- Ti NO 

-- -
l . Sensación de alza térmica o fiebre. 

2. Tos, estornudos o dificultad para respirar. 

3. Expectoración o flema amarilla o verdosa. 
--·- ----

4. Contacto con persona (s) con un caso confirmado de COVID-19. 

5. Está tomando alguna medicación (detallar cuál o cuáles): 

Todos los datos expresados en esta ficha constituyen declaración jurada de mi parte. 

He sido informado que de omiti r o falsear información puedo perjudicar la salud de mis compañeros y la mía 

propia, lo cual de const ituir una falta grave a la salud pública. Asumo las consecuencias. 

Firma: Huella Digital: 

Fecha: 

*solo para personal que Brinda servicio en las actividades del examen de admisión. 

** Solo para los postulantes. 

ó 
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Anexo N° 03: Uso correcto de termómetro infrarrojo clínico 

Objetivo: Describir los pasos que se realizaran para controlar la temperatura como medida de control. 

Alcance: Este procedimiento tiene como alcance a todos los t rabajadores administrativos, 

operativos, externos. 

Descripción 

✓ Recomendaciones previas al uso: 

• Asegurar que el orific io del sensor no esté sucio. 

• El sensor no debe ser tocado ni soplado. 

• Asegurar que la superficie donde tome la temperatura (Frente o detrás del oído), no se 

encuentre mojada ni con sudor (debe esta r seco). 

• No medir sobre el cabello, cicatrices u obst áculos que puedan alterar la medición. 

✓ Durante la toma de temperatura 

• Ubicar el equipo delante de la persona a evaluar y establecer una distancia de 1 a 5 cm 

de la superficie a medir. 

■ Accionar el botón para medir temperatura. 

• Verificar el valor mostrado en la pantalla de visualización. 

• Si presenta un va lor de 37.4ºC o más, prohibir el ingreso. 

Si va a real izar una nueva medición, puede repetir inmediatamente los pasos del 1 al 4; caso contrario 

se apagará automáticamente transcurrido unos segundos. 

■ Al finalizar la actividad • Se desinfecta y se guarda en el estuche. 
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Anexo 04: Lavado y Desinfección de manos 

¿Cómo lavarse las manos? 
¡U.ese las manos solo c;iando esten vis,bleme111e suciasl Si no, utlfice la soluci6n alcohólica 

r!J Duración de todo el prcx:tdlmlenlo: 40..0 ~undos 

Mo_¡.M taa manos con •9'1•; 

FróttM 11 palma dt !1 m1J1odutch.a 
contra ti dorso dt la mino tz:qulerd..a 
•ntr1!uMldo I°' dedo, y v~eru; 

Ft6ttu con un movlmlclnto de 
rotación ,1 pulg.ar lu¡u1e<do, 
•lra~ndolo con 11 p1lm, d• 11 
Mll'IO derecha y vltt\'trsa: 

D E) 

0.~llil wi 11 ,affll N lt ,..no 1#11 FroteH 111 pllma1 de In ,ntnol 

cantidad dt Jabón sufiellntt para CIAwv 1ntrt lol; 
i;,dnlas~1dtl111Nno1; 

D 

FrOtHI In palmH dt In mano. 
t ntrt ti, con loa dtdo.. 
1nv,laudot; 

FróttM" dorwdt lo. dtdOI di 
Ul11 mano con la pa,11111 di la IMl'U) 

oputst.11 agMTtnd04t IOI d1doc; 

fro4"' 11 punll do 1 .. dedo, do II frju'9-111 manoo con 19u,: 
IIUlnCJ-dentha contra 11 p,lm1 dt ta 
N no b:quittda, hacitfldo un 
movlm~to de ,otaclon: y vlcwtfl.l: 

¿ Cómo desinfectarse las manos? 
1Desinf"'tese las manos por higiene! Uves< las manos eolo cuando estén visiblem<on1e suci•• 

~ Duración de todo el procedimlen1o: 20-30 segundos 

OtpoHta •n II palmt ót lf fflN'l0 una dosl1 OI produeto tulic'-nte par, 

c:ulMirlOGl,INS1.1p• rflclH ; 

D 

~ 

Ft6ttM In pal1nu da lu manos 
,rrn,1: 

F~IIIM 11 plffl dt I• runo diltKN 
contt1 11 dono di " runo ~1141 
tmr1lml'ldo 1o1 dadot r itlctVtru; 

frólilH lH pamll dt 111 NnOI fr6ttN ti dortO dt '°' Ndot dt 
t f1Ut 11, eon lot dldol Wllttlaudol: UN INll'IO ~ 11 pilffUI de 11 ll'\lil\O 

09utlla, a;,rriodo&o lo, dod0&: 

F'ttltlM «MI 111111 IIMM'N•ICI et, rolkiOl'I Fr6ttN II punt, dt 1ot dtdM di- 1■ 

• I Plíllo,, llqul,lr6o.. M,..,.,clolo e.oc, 111 ,na,"tO O.racha contr-. 11 paime 6' 11 
palrH ",. ll\llf'IO ~ y vkenna; fflMIO Lrq11'9nl1, bdando un 

niovimltnto dt rotaclOft y vic:fftn-1; 
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Anexo OS: Formato de control y verificación de limpieza y desinfección del 

local. 

Fecha: ....................................... Examen de Admisión: ....................................................... .. 

Área o zona 
CONTROL Y VERIFICACIÓN/SEMANA (C,Nc) 

Partes del área 
Antes Durante Después Visto de verificación 

Toda el área 
Zona de Ingreso 

Zona de Pasadizos Toda el área 

Zona de Lavamanos 
Toda el área 

(Maniluvios) 

Zona de Pediluvios Toda el área 

Área de Servicios 
Toda el área 

Higiénicos 

Zona de examen Toda el área 

Áreas Toda el área 
administrativas 

C=conforme. 
~ 

-Ne- no conforme 

~ 

~ 
,.,~ '(". 

(':' >". 

1 ~ () i º ~)) 
~ ~ 

' UNP- ~ 
~ 
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Anexo Nº 06: Procedimiento para la preparación de soluciones doradas 

Objetivo: Brindar instrucciones para la elaboración de soluciones cloradas para desinfectar alimentos 

y superficies inertes. 

Alcance: Personal que prepara soluciones dorada para desinfección. 

Descripción: Cálculo de la cantidad requerida del desinfectante: 

Para realizar una adecuada desinfección se debe considerar lo siguiente: 

La adición de Hipoclorito de sodio al 4%; se realiza, dependiendo del nivel de agua de los 

reci pientes que la contienen, y la concentración requerida; para lo cual emplea la siguiente 

formula : 

Vol. sol (L) = 

C.C. final -
C.C. inicial ::; 

lc4 ::; 

Vol. del desinf. :::: 

Vol. del desinfectante. = Vol. sol (L) x e.e flnal (ppm) 

e.e inlelal desinfectante x 10-

Volumen de la solución desinfectante (agua - desinfectante} 

requerida para la desinfección. 

Concentración fina l requerida en la solución desinfectante 

Concentración del desinfectante (ver en el envase} 

Factor de corrección 
Volumen del desinfectante necesario a echar en el volumen de 

solución para obtener la concentración final. 

Una vez obtenida el volumen de solución desinfectante requerido realizar la conversión de 

litros a m il ilitros, luego medir con una probeta e l volumen requerido y añadir al agua y mover 

para obtener una solución homogénea. 

Volumen del desinfectante (Litros) x 1000 mi = Vol. del desinfectante en 1 litro 
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Anexo 7: Costo de Implementación del plan. 

DESCRIPCIÓN INSUMO 

MASCARILLA QUIRÚRGICA SIMPLE 

ALCOHOL AL 70% 

IMPRESIÓN DE BANNERS DE DIFUSION DE MEDIDAS 

PREVENTIVAS, STICKERS 

PRUEBAS RÁPIDAS COVID-19 

PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD 

COSTO COSTO 
CANTIDAD UNIDAD 

UNITARIO TOTAL 

1000 UNO 1 1000 

60 LT 18 1080 

100 UND 30 3000 
..D.._ 

1----+---- --- - ------ - - - - - -+----1-- --1----- -1--- - ~ f!'o,.º-,. ~ 
1000 UNO S 5000 j u, o ~ 

1000 UND 35 35000 ~~ 

CARETAS 

MANDILES DESCARTABLES 100 UNO 20 2000 ~ ' 
----- - --- - - -----------+- ----,1-----1------I-- ----<'=--~ 

5 

6 

7 PAPEL . JABÓN LIQUIDO 60 UND 10 600 ......__i;:.:""""".,,,. 

8 CINTA DE SEÑALIZACIÓN 10 UND 30 300 

9 TERMÓMETROS INFRARROJOS 5 UNID 150 750 

10 SPRAY DE PINTURA 10 UNID 15 150 

11 LEJIA 10 GALÓN 20 200 

12 PEDILUVIO 6 UNIDA 180 1080 

13 ATOMIZADOR 150 UNIDAD 1 150 

14 OTROS BIENES GLOBAL 1000 

TOTAL 51310 


