“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES”
Hospital de Emergencias “AFiO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD”
Villa El Salvador
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RESOLUCION DIRECTORAL
Villa El Salvador, 17 Nov. 070

VISTO:
El Expediente Administrativo N° 20-017326-001.
CONSIDERANDO:

Que, mediante Decreto Supremo N° 008-2020-SA, se declara en Emergencia Sanitaria a
nivel nacional por el plazo de noventa (90) dias calendario y se dictan medidas de
prevencién y control del Coronavirus (COVID-19), el mismo que ha sido prorrogado
mediante los Decretos Supremos Nros. 020-2020-SA y 027-2020-SA;

Que, mediante Decreto Supremo N° 008-2017-SA, de fecha 05 de marzo del 2017, se
aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud, modificado
por el Decreto Supremo N 011-2017-SA, en su articulo 128 establece que el "Hospital de
Emergencias Villa El Salvador es un drgano desconcentrado del Ministerio de Salud (...)”
y Resolucién Jefatural N° 381-2016/IGSS de acuerdo al enciso c) del articulo 10 del
Manual de Operaciones del Hospital de Emergencias Villa El Salvador, el mismo que
facultad al Director Ejecutivo, la atribucién y responsabilidad de expedir Resoluciones
Directorales en asuntos de su competencia;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 850-2016/MINSA de fecha 28 de octubre del -
2016, se resuelve aprobar el documento denominado “Normas para la elaboracién de
Documentos Normativos del Ministerio de Salud”, cuyo objetivo general es establecer las
disposiciones relacionadas con los procesos de formulacién, aprobacién, modificacién y
difusién de los documentos normativos que expide el Ministerio de Salud;

Que, mediante Resolucion Viceministerial N°© 035-2020-SA/DVM-PAS, suscrita por el
Viceministro de Prestaciones y Aseguramiento en Salud del Ministerio de Salud, se
dispuso a partir del 24 de setiembre del 2020 designar temporalmente al médico cirujano
ABRAHAM RODRIGUEZ RIVAS como Director de Hospital II (CAP-P N°001) de la
Direccidn Ejecutiva del Hospital de Emergencias Villa El Salvador;

Que, mediante Nota Informativa N° 678-2020-UPSECyCC/HEVES, de fecha 29 de octubre de
2020, el Coordinador de la Unidad Prestadora de Servicios de Emergencia y Cuidados Criticos
entrega a la Direccidn Ejecutiva el “Plan de Capacitacidn sobre Primeros Auxilios Basicos, Uso
y Manejo de Extintores”, el cual tiene como objetivo general desarrollar conocimientos a los
agentes de seguridad de la Municipalidad Distrital de San Bartolo, de como actuar ante
situaciones de emergencia y/o desastre, participando activamente cuando sucedan en la
comunidad;
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Que, mediante Proveido N° 246-2020-OPP-HEVES, de fecha 03 de noviembre de 20200,
la Oficina de Planeamiento y Presupuesto, ha emitido pronunciamiento favorable sobre
el proyecto de “Plan de Capacitacion sobre Primeros Auxilios Basicos, Uso y Manejo de
Extintores” en atencion al Informe N° 043-2020-AP-OPP-HEVES, de fecha 03 de
noviembre de 2020, del Jefe del Area de Planeamiento de la Oficina de Planeamiento y
Presupuesto;

Que, con Hoja de ruta de trémite general el Director Ejecutivo, solicita a la Jefatura de la
Unidad de Aseson’a Juridica proyecte el respectivo acto administrativo;

Que, estando a los documentos adjuntos de vistos, resulta necesario aprobar el “Plan de
Capacitacion sobre Primeros Auxilios Basicos, Uso y Manejo de Extintores”;

Con la visacion del Coordinador de la Unidad Prestadora de Servicios de Emergencia y
Cuidados Criticos, del Jefe de la oficina de Planeamiento y Presupuesto y del Jefe de la
Unidad de Asesoria Juridica del Hospital de Emergencias Villa El Salvador;

De conformidad con lo dispuesto en la Resolucion Jefatural N° 381-2016/IGSS inciso c)
del articulo 10 del Manual de Operaciones del Hospital de Emergencias Villa El Salvador
que faculta al Director Ejecutivo, la atribucidn y responsabilidad de expedir Resoluciones
Directorales en asuntos de su competencia y a las conferidas mediante Resolucion Vice
Ministerial N°035-2020-SA/DVM-PAS;

SE RESUELVE:
Articulo Primero.- APROBAR, el "Plan de Capacitacion sobre Primeros Auxilios Basicos,

Uso y Manejo de Extintores” compuesto de ocho (08) folios; que, en anexo adjunto forma
parte de la presente Resolucién Directoral.

Articulo Segundo.- DISPONER que la Unidad Prestadora de Servicios de Emergencia
y Cuidados Criticos difunda e implemente la aplicacion interna del “Plan de Capacitacion
sobre Primeros Auxilios Basicos, Uso y Manejo de Extintores”.

Articulo Tercero.- DISPONER que la Unidad de Comunicaciones e Imagen
Institucional, la publicacién de la presente Resolucion Directoral, en el Portal Institucional
del Hospital de Emergencias Villa El Salvador

REGISTRESE COMUNIQUESE y CUMPLASE.
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Plan de Capacitacion:
Espacio de Monitoreo de Emergencias y Desastres (EMED)

. Datos generales:

Dependencia Unidad Prestadora de Servicios de Emergencia y
Cuidados Criticos.

Direccién / Oficina Servicio de Emergencia — Espacio de Monitoreo de
Emergencias y Desastres.

Actividad Formacion y Capacitacion de Primeros Auxilios
Basicos, Uso y Manejo de Extintores a cargo del
Espacio de Monitoreo de Emergencias y Desastres.

Area Espacio de Monitoreo de Emergencias y Desastres.
Nombre/Titulo del Plan de Capacitacién sobre Primeros Auxilios
evento Basicos, Uso y Manejo de Extintores.

Espacio de Monitoreo de Emergencias y Desastres. -
Responsable:

EMED HEVES.
Fecha Del 19 al 25 de noviembre del 2020
Sede del evento Lima

Il. INTRODUCCION:

Las emergencias y/o desastres, son eventos adversos que pueden suceder en
cualquier momento y en cualquier lugar, pueden generar dafios en la salud y la vida
de las personas, asi como también dafios materiales, es por eso la importancia de
capacitar a todo personal responsable de la seguridad de la comunidad, ya que ellos
son unos de los primeros en llegar al lugar de la emergencia, por la cercania y el

patrullaje que tienen como actividad.

La finalidad de la capacitacion es que ellos sepan cémo actuar, utilizando los
principios basicos de primeros auxilios y transporte de paciente, y asi poder llevar a
las victimas al establecimiento mas cercano en éptimas condiciones, sin generar mas
dafios y siguiendo lo aprendido, asi como también el uso y manejo de extintores y
poder actuar de manera correcta en un amago de incendio.
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Con la importancia expuesta anteriormente y teniendo conocimiento que estos temas

son netamente practicos para el correcto aprendizaje, se llevara a cabo la
capacitacion practica de manera presencial y la teoria, bajo la modalidad de virtual.

ll. JUSTIFICACION:
El presente Plan de Capacitacion busca desarrollar capacidades y destrezas en los
agentes de seguridad de la Municipalidad Distrital de San Bartolo, para enfrentar de

manera correcta situaciones de emergencia a nivel comunitario.

IV. BASE LEGAL:

° Ley N° 29664, Ley que Crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de
Desastres (SINAGERD).

o Acuerdo Nacional: “Gestion del Riesgo de Desastres” con la 32° Politica de
Estado.

® Decreto Supremo N° 009-2010-SA que aprueba la Politica Nacional de

Hospitales Seguros, frente a los desastres.

® Decreto Supremo N° 048-2011-PCM, que aprueba el Reglamento de la Ley

que Crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres

(SINAGERD).

Resolucion Suprema N° 009-2004-SA, que aprueba el Plan Sectorial de

Prevencion y Atencion de Emergencias y Desastres del Sector Salud.

Decreto de Urgencia N° 024-2010, que aprueba el Programa Presupuestal

Estratégico de Reduccion de la Vulnerabilidad y Atencién de Emergencias

por Desastres en el Marco del Presupuesto por Resultados.

Resolucion Ministerial N° 071-2011-MINSA, Creacién de la Comisién

Sectorial de Gestion del Riesgo de Desastres en Salud.

Resolucion Ministerial N° 623-2009/MINSA y su modificatoria R.M N° 843-

2009/MINSA, que crea el Comité Nacional de Hospitales seguros frente a los

desastres.

Resolucion Ministerial N° 984-2004/MINSA. Que aprueba la Directiva N° 044-

MINSA/OGDN-V.01.de Organizacién y Funcionamiento del Centro de

Operaciones de Emergencias del Sector Salud.

° Resolucion Ministerial N° 517-2004/MINSA, que aprueba la Directiva N° 036-
2004- OGDN/MINSA-V.01., Declaratoria de Alertas en Situaciones de
Emergencias y Desastres.

o Resolucién Ministerial N° 416-2004/MINSA. Que aprueba la Directiva N° 035-
2004- OGDN/MINSA-V.01. Procedimientos de Aplicacion del Formulario
Preliminar de Evaluacion de Dafios y Analisis de Necesidades de Salud en
Emergencias y Desastres.
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® Resolucion Ministerial N° 526-2011/MINSA, Normas para la elaboracién de
documentos normativos del Ministerio de Salud.

V. OBJETIVOS:
Objetivo General:

e Desarrollar conocimientos a los agentes de seguridad de la Municipalidad Distrital
de San Bartolo, de como actuar ante situaciones de emergencia y/o desastre,

participando activamente cuando sucedan en la comunidad.

Objetivos Especificos:

 Identificar, aplicar procedimientos basicos de primeros auxilios, transporte del
paciente, con responsabilidad y cuidados necesarios de proteccién personal, frente
a una situacion de accidente o desastres con victimas.

e Tener conocimientos basicos acerca de incendios y extintores y cémo actuar ante
un amago de incendio.

AMBITO DE APLICACION:
El presente plan de capacitacion es de aplicacién para todo el personal de

seguridad que labora en la municipalidad de San Bartolo. La poblacién capacitada
sera de 30 personas.

Ejecutiva

VIl. METODOLOGIA:

Capacitacion tedrica: Se desarrollara por via de la plataforma de Zoom, detallando
el contenido de cada tema en diapositivas, segln cronograma establecido,
' *\ motivando la participaciéon de los agentes de seguridad, fomentando su actuacion
durante una emergencia o desastre.

Capacitacion practica: Se practicara todos los temas tocados en la parte teérica,

con casos de emergencias mas comunes, con la finalidad que puedan adquirir las
destrezas que le permitan aplicarlas posteriormente en situaciones reales. Se
organizaran en 5 grupos de 6 integrantes para realizar la capacitacion practica,
siguiendo los protocolos por la pandemia.
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VIIl. RECURSOS:

v" Laptops, camara web y microfono.

v" Maniquis de simulacién adulto, pediatrico y lactante para Reanimacién
cardio Pulmonar.

Férula espinal larga con correajes e inmovilizadores cervicales.
Inmovilizador cervicales de cabeza.

AERNEEN

Extintores.
v" Refrigerio para el personal.
IX. RESPONSABLES:
e Equipo del Espacio de Monitoreo de Emergencias y Desastres.
X. CONTENIDOS DEL CURSO:
A. PRIMEROS AUXILIOS BASICOS

UNIDAD I: Introduccién a los primeros auxilios y principios basicos.

1.1- Definicién de primeros auxilios
1.2- Principios generales de primeros auxilios
UNIDAD lI: Reanimacién Cardiopulmonar.

NIDAD Ill: OVACE, convulsiones y desmayo.

3.1- Manejo de Atragantamiento (OVACE) maniobra de Heimlich.
3.2-  Primeros auxilios en caso de convulsiones.

3.3- Primeros auxilios en caso de desmayo.

UNIDAD IV: Primeros Auxilios en quemaduras

4.1-  Identificacion y clasificacion de quemaduras de primer, segundo y tercer grado.
A4.2-  Primeros Auxilios, acciones a realizar en quemaduras de primer, segundo y

........ - tercer grado.

UNIDAD V: Atencion del traumatismo, Triage, Traslado de una victima.

5.1- Principios basicos del trauma.

5.2- Cinematica del trauma

5.3-  Valoracion de la escena

5.4-  Valoracién primaria: XABCDE del trauma

v X Control de Hemorragias.

v’ A-Manejo de la via aérea y estabilizacion de columna cervical.

v B- Ventilacion
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v C- Circulacion

5.5-  Transporte de la victima

v Movilizacion en blogue
v" Traslado a la camilla

5.6-  Triage definicion
v Triage START

B. USO Y MANEJO DE EXTINTORES — Bombero
UNIDAD I: Comportamiento del fuego

1.1-  Explicar el concepto del triangulo y del tetraedro de fuego

1.2-  Métodos para la extincién de incendios.

1.3-  Clases de fuego

UNIDAD II: Conceptos basicos de extintores

2.1- Definicion de extintor, caracteristicas y especificaciones técnicas y clasificacion de
los extintores, asi como reconocer los extintores no permitidos.

R.2- Clasificar los extintores segun su tipo y disefio e identificar las partes internas y
ternas, el agente extintor que contiene.

2.3-  Uso y manejo de los extintores en un amago de incendio.

XI. EVALUACION:

Simulacién: Se recreara una situacién de desastre, en donde habra casos clinicos
tocados en la teoria y practica, donde deberan utilizar los conocimientos adquiridos en
la capacitacion para poner en practica lo aprendido.
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PROGRAMACION DE CAPACITACIONES

TIDAD DIAGRAMA DE GANTT
UNIDAD DE il
ACCIONES MEDIDA DE RESPONSABLE NOVIEMBRE
ID PERSONAS 20| 21 223 5523
Conceptualiazcion de primeros
1 auxliicts y los prmu!ﬁos basicos PERSONA
a seguiren laatencion de una
emergencia,

Teorfa sobre Reanimacién
Cardio Pulmonary manejo de
via aereo basico en pacientes

1 ERSONA
adultos, pediatricos y lactantes. P

Conceptos y acciones a tomar

@ en Obstruccion de la via aerea SERAOI A 5
= g\Por cuerpos extrafio,
Fconvulciones y desmayo.
' |___.*JConceptos y acciones a tomar
\‘2;':: wh 4/|en quemaduras de primer, PERSONA
— segundo y tercer grado.
Conceptos basicos y Principios
de lainmovilizaciéndel
5 |traumatismo y la cinematica PERSONA
del trauma (fase pre-evento,
GRS | evento y post- evento.)
éag“v°3‘1&\,;;(\‘ ABC del trauma, Transporte
s 6 [de victimay Triage definiciény | PERSONA
\N ige START
D;::'p'ﬁ“;x"“‘l omportamiento del fuego y
2 |_7/|Conceptos bésicos de PERSONA
extintores
PRACTICA Y CASOS CLINICOS DE
REANIMACION CARDIO
8 PULMONAR ADULTO, EFRRONG
PEDIATRICO Y LACTANTE,
PRACTICA Y CASOS CLINICOS DE
9 |OVACE, CONVULSIONES Y PERSONA 6
DESMAYO

PRACTICA DE ATENCION DEL
10 |PACIENTE POLITRAUMATIZADO,| PERSONA
TRASLADO Y TRIAGE DE LAS
VICTIMAS
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IX. PRESUPUESTO Y FINANCIACION DEL RECURSO HUMANO Y MATERIAL:
Los recursos materiales detallados en el punto VIII seran brindados por la DIRIS LIMA

SUR Y EL Hospital de Emergencias Villa El Salvador, como se detalla en el siguiente

cuadro;
ENTIDAD QUE LO
CANTIDAD DESCRIPCION BRINDA SIT!JACION
4 MANIQUIS RCP ADULTO DIRIS LIMA SUR PRESTAMO
1 MANIQUIS LACTANTE DIRIS LIMA SUR PRESTAMO
1 FERULA ESPINAL LARGA DIRIS LIMA SUR PRESTAMO
1 CORREAGE, SPIDER DIRIS LIMA SUR PRESTAMO
INMOVILIZADORES CERVICALES PRESTAMO
1 e DIRIS LIMA SUR
1 INMOVILIZADORES CERVICALES DE | HOSPITAL DE VILLA |PRESTAMO
CABEZA EL SALVADOR
HOSPITAL DE VILLA )
1 LAPTOP EL SALVADOR PRESTAMO

El transporte del personal capacitador y transporte para el recojo de equipos sera
brindado por la Municipalidad Distrital de San Bartolo, asi como el coffee break durante
la capacitacion.

El equipo de monitoreo de Emergencias y Desastres del Hospital de Emergencias Villa
El Salvador se hara cargo de la capacitacion tedrica y practica, con apoyo externo del
brigadista del Ministerio de Salud -MINSA, licenciado Daniel Calderén Mufioz que
actualmente labora en el Centro Materno Infantil San Bartolo.
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