FONCODES

te informa

N° 4 | Agosto 2022

El lunes 22 de agosto de 4 a 5 pm (via Zoom),
se invita a participar a los servidores y
servidoras de FONCODES a la charla que serd
dictada por un profesional del Ministerio de
Desarrollo e Inclusién Social (Midis). El
objetivo es promover el conocimiento de las
habilidades y aportes de las personas con
discapacidad, su valoracion; asi como la
eliminacidon de prejuicios y estereotipos y

o todas las formas de discriminacion, que
impiden su desarrollo e inclusion en la
sociedad. El hipervinculo de acceso estd en
el mensaje de la URH.

Del 12 al 31 de agosto son las
Inscripciones para participar en el curso
virtual de autoaprendizaje “Agentes de
cambio para la igualdad de género”
que tiene una duraciéon de 24 horas y
esta dirigido a servidores y servidoras
de entidades publicas. Consultas a:
aulavirtual.dgteg@mimp.gob.pe.

Servidor y servidora recuerda realizar
una pausa de 10 minutos cada 2 horas
de trabajo, para realizar estiramientos y
ejercicios localizados, a fin de recuperar
energiq, prevenir enfermedades
osteomusculares, disminuir la fatiga
laboral y evitar el estrés. FONCODES
cuida tu salud fisica y psicoldgica.
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