INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS Ne° 2 Oq—ZOZZ-JIINEN

REPUBLICA DEL PERy,

RESOLUCION JEFATURAL
surquile, 05 de TVLI Dye 9025

VISTOS:

El Memorando N° 001732-2022-DENEF/INEN-BB/INEN de fecha 13 de junio de 2022, el Informe N°

ZE%\ 000437-2022-DNCC-DICON/INEN de fecha 24 de junio de 2022, el Informe N° 000310-2010-

g "_‘1\DICON/INEN de fecha 27 de junio de 2022 y el INFORME N° 000973-2022-OAJ/INEN del 10 de mayo
/,-’;de 2022 de la Oficina de Asesoria Juridica; y,

AN

\x.,

i
Jwer.~ CONSIDERANDO:

Que a través de la Ley N° 28748, se cred como Organismo Publico Descentralizado al Instituto
Nacional de Enfermedades Neoplasicas - INEN, con personeria juridica de derecho publico interno, con
qutonomia economica, financiera, administrativa y normativa, adscrito al Sector Salud, constituyendo
Phegd Presupuestal y calificado como Organismo Publico Ejecutor en concordancia con la Ley N°
58] Ley Organica del Poder Ejecutivo y el Decreto Supremo N° 034-2008-PCM;

8 /mediante Decreto Supremo N° 001-2007-SA, publicado en el diario oficial El Peruano, el 11 de
peto de 2007, se aprobé el Reglamento de Organizacién y Funciones del Instituto Nacional de
nfermedades Neoplasicas (ROF - INEN), estableciendo la jurisdiccion, funciones generales y
estructura organica del Instituto, asi como las funciones de sus diferentes Organos y Unidades
Organicas;

Que, con fecha 13 de junio de 2022, mediante Memorando N° 001732-2022-DENEF/INEN-BB/INEN el
Departamento de Enfermeria remite en fisico y con los Vistos respectivos del Anteproyecto de PNT:
“Administracion de Farmaco Antineoplasico No Hormonal por via Subcuténea o Intramuscular’, para
continuar con los tramites administrativos de aprobacién al Departamento De Normatividad Calidad Y
Control Nacional De Servicios Oncolégicos;

I\ Que, con fecha 24 de junio de 2022, mediante Informe N° 000437-2022-DNCC-DICON/INEN
%Departamento De Normatividad Calidad Y Control Nacional De Servicios Oncolégicos informa a la
" /%Direccién General de Control del Cancer que El Departamento de Normatividad, Calidad y Control
Nacional de Servicios Oncolégicos, en el marco de sus competencias , de Conduccion, Coordinacion y
Asesoria en la Formulacién/Actualizacion De Documentos Normativos en el INEN, ha completado la
revision y validacion del proyecto de PNT.DNCC. INEN.269. Procedimiento Normalizado de Trabajo
“Administracion de Farmaco Antineoplasico No Hormonal por via subcutéanea o intramuscular - V.01”,
del Departamento de Enfermeria, el mismo que se encuentra Conforme con la estructura y metodologia
de elaboracién de Procedimiento Normalizado de Trabajo, aprobada en la normativa institucional
vigente2. 2.2. Cabe indicar que el anteproyecto en mencién, cuentan con la Opinién Favorable y
; Conformidad Para Aprobacién del Departamento de Normatividad, Calidad y Control Nacional de
Servicios Oncolbgicos, Opinién Favorable y Validacion de la Oficina General de Planeamiento y
Presupuesto, Oficina de Organizacion, Oficina de Planeamiento Estratégico y la Unidad Funcional de
Costos y Tarifas, conforme precisa en los documentos de accion elaborados;




ANTINEOPLASICO NO HORMONAL POR VIA SUBCUTANEA O INTRAMUSCULAR-V.01", del
SENS r,\Departamento de Enfermeria, el cual cuenta con los vistos de los 6rganos y/o unidades organicas

’%'\ ﬁ_&g roponentes, involucrados y revisores;
o
D‘ ue, con fecha 27 de junio de 2022 mediante Proveido N° 002038-2022-GG/INEN la Gerencia General

: /provee a la Oficina de Asesoria Juridica el expediente en fisico del proyecto de "“PROCEDIMIENTO
NORMALIZADO DE TRABAJO (PNT) DE ADMINISTRACION DE FARMACO ANTINEOPLASICO NO
HORMONAL POR VIiA SUBCUTANEA O INTRAMUSCULAR-V.01”, del Departamento de Enfermeria
para los fines de aprobacion pertinentes del procedimiento indicado;

D

. /77 Que se aprecia que el documento normativo que se adjunta para los vistos solicitados cumple con la
w\ ~2/ estructura y requisitos de la Directiva Administrativa N° 001-2019-INEN/DICON-DNCC “Lineamientos
- para la Elaboracion de Documentos Normativos en el instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas”

... Que el expediente generado para la aprobacion del “PROCEDIMIENTC NORMALIZADO DE TRABAJO
Y,‘\\(PNT) DE ADMINISTRACION DE FARMACO ANTINEOPLASICO NO HORMONAL POR VIA

UBCUTANEA O INTRAMUSCULAR-V.01" cuenta con los vistos de la Oficina de Organizacion, de la
</Oficina de Planeamiento Estratégico, y del Departamento de Normatividad, Calidad y Control Nacional
de Servicios Oncolégicos, de la Direccion del Control del Cancer y del Departamento de Enfermeria;

Que de conformidad con lo establecido en el articulo 17° del Reglamento de Organizacién y Funciones
del INEN, este 6rgano de asesoramiento tiene como funcion el de brindar opinion legal y juridica
respecto a temas que de manera especifica le son consultados por la Jefatura Institucional y los
=l diversos 6rganos y unidades organicas de la institucion, proponiendo, ademas, las recomendaciones
" que podrian considerarse en la resolucion y ejecucién de los actos administrativo;

Que, contando con los vistos buenos de la Sub Jefatura Institucional, Gerencia General, Direccion de
Control del Cancer Departamento de Enfermeria Departamento de Normatividad, Calidad y Control

Qi“‘/ aprueba el Reglamento de Organizacién y Funciones del Instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas - INEN y la Resolucion Suprema N° 011-2018-SA,;

SE RESUELVE:

. ARTICULO PRIMERO. — Aprobar el Procedimiento Normalizado de Trabajo “PNT.DNCC. INEN.269
- PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO (PNT) DE ADMINISTRACION DE FARMACO
ANTINEOPLASICO NO HORMONAL POR VIA SUBCUTANEA O INTRAMUSCULAR-V.01"

ARTICULO SEGUNDO. - Encargar a la Oficina de Comunicaciones la difusion de la Presente
Resolucion Jefatural, asi como su publicacion en la Pagina Web Institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE.
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PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE ADMINISTRACI()N DE FARMACO
ANTINEOPLASICO NO HORMONAL POR VIA SUBCUTANEA O INTRAMUSCULAR

.  OBJETIVO

Normalizar el procedimiento para la administracion de farmaco antineoplasico no hormonal
por via subcutanea o intramuscular, en pacientes oncolégicos del Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas.

Il. IDENTIFICACION DEL CPMS
- Codigo CPMS (MINSA): 96401
- Cédigo Tarifario INEN: 090111

lll. ALCANCE

El presente documento normativo se emplea para describir la secuencia de actividades para
la administracion de farmaco antineoplasico no hormonal por via subcutanea o
intramuscular, realizado por el Equipo Funcional de Enfermeria en Quimioterapia
Ambulatoria de Adultos del Departamento de Enfermeria, desde la recepcion del paciente
hasta la fase post administracion.

RESPONSABILIDADES

Son responsables del cumplimiento del presente documento normativo, la Direccién

/G'gg;j”-f;‘;;;»\ Ejecutiva del Departamento de Enfermerfa, personal profesional y técnico del Equipo
%0?7'\\/,/ Funcional de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria Adultos.
J [LV ~ - Director/a Ejecutivo/a del Departamento de Enfermeria: Se encarga de presentar y
NS difundir el presente documento normativo y gestionar la dotacion del recurso humano y
NS el soporte logistico en el requerimiento de insumos.

e

- Supervisor/a Il (Enfermero/a Supervisor/a de area): Se encarga de supervisar,
monitorear, controlar y evaluar la atencion integral de enfermeria del paciente
oncolodgico; asi como conducir técnica y administrativamente los equipos de trabajo.

- Supervisor/a | (Enfermero/a Jefe de servicio): Se encarga de gestionar los cuidados
especializados de enfermeria del paciente oncoldgico con administracién de farmaco
antineoplasico no hormonal por via subcutanea o intramuscular, asi como el recurso
humano y logistico para asegurar el procedimiento. Adicionalmente se encarga de
planificar, organizar, supervisar, ejecutar y controlar las actividades del equipo funcional
de Enfermeria.

- Enfermeralo Especialista (Enfermera/o oncdlogalo): Es el profesional que se encarga
de brindar atencién integral y especializada de enfermeria a los pacientes en [a
administracién de farmaco antineoplasico no hormonal por via subcutanea o
intramuscular, asi mismo de desarrollar docencia e investigacion en enfermeria.

- Técnico/la en Enfermeria: Se encarga de realizar actividades y tareas para la
satisfaccién de necesidades basicas, confort y de apoyo al paciente, bajo la supervision
de la enfermeralo. _

V. DEFINICION DE TERMINOS

5.1. Administracion de farmaco via subcutanea: Es la introduccién de un farmaco a
través de la piel hasta el tejido celular subcutaneo, con el objetivo de una absorcién
lenta del farmaco. M
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5.2. Administracion de farmaco via intramuscular: Es la introduccién de un farmaco a
través de la piel hasta el tejido muscular con la finalidad de lograr una absorcion mas
rapida. M

5.3. Consejeria: Es el proceso mediante el cual el profesional de enfermeria brinda
informacion al paciente y al cuidador primario sobre los efectos colaterales del
tratamiento subcutédneo o intramuscular prescrito, con la finalidad de prevenir,
minimizar los efectos secundarios y lograr una mejor tolerancia al tratamiento. @

5.4. Escala de ECOG: Escala que valora la evolucién de las capacidades del paciente en
su vida diaria manteniendo al maximo su autonomia, permite medir la funcionabilidad
en pacientes con cancer y fue disefiada por el Eastern Cooperative Oncology Group
(ECOG). Parametro de quimioterapia 1-2 buen pronéstico.

5.5. Escalade EVA: La escala visual analégica para el dolor es una linea recta en la que
un extremo significa ausencia de dolor y el otro extremo significa el peor dolor que se
pueda imaginar. @

5.6. Escala de Karnosfky: Es una escala para valorar el estado funcional de pacientes
oncolégicos, mostrando un valor asignado a cada paciente de acuerdo con su grado
de enfermedad y estado funcional. Es una tabla descendiente que va de la normalidad
a la muerte. Asi pues,’los pacientes con un valor igual o superior a 60 son capaces
de satisfacer la mayoria de sus necesidades, mientras que aquellos con un.valor igual
o inferior a 30 estan totalmente incapacitados y necesitan tratamiento de soporte
activo. ©

5.7. Equipo de proteccion personal (EPP): Son dispositivos, materiales e indumentaria
personal destinados a cada trabajador para protegerlo de uno o varios riesgos
presentes en el trabajo y que puedan amenazar su seguridad y salud. ®

5.8. Farmaco Antineoplasico: Sustancia que impide el desarrollo, crecimiento o
proliferacion de células tumorales malignas.

5.9. Valoraciéon de enfermeria: Es la primera fase del Proceso de Atencién de
Enfermeria (PAE), pudiéndose describir como el proceso organizado y sistematico de
recogida de datos de distintos tipos y fuentes, para analizar el estado de salud de la
persona. Consta de . cuatro componentes: la recogida de datos, validacion,
organizacion y la documentacion. ®

5.10. Evento adverso: Incidente desfavorable, hecho inesperado, percance terapéutico,
lesion iatrogénica u otro suceso infortunado no relacionado con la historia natural de
la enfermedad que ocurre en asociacion directa con la atencién médica, ©

5.11. Reacciéon Adversa Medicamentosa (RAM): Es cualquier reaccién nociva no
intencionada que aparece a dosis normalmente usadas en el ser humano para
profilaxis, diagnéstico, tratamiento o para modificar funciones fisiolégicas. (10)

VL. EQUIPAMIENTO
6.1 Equipos médicos y biomédicos:
- Monitorde5parém§;tros
- Desfibrilador | ‘
- Tensiémetro
- Estetoscopio
- Termémetro
- Oximetro
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- Glucémetro

- Equipo de Oxigeno empotrado y/o portatil: humidificador, balén de oxigeno,
mandmetro de oxigeno

- Lampara de luz halégena

- Sistema de vacio: aspirador de secreciones (manometro y recetal) empotrado y/o
portatil

- Coche de paro
6.2 Equipo de soporte informatico
- Monitor con puerto USB
- Teclado
- CPU (Unidad Central de Proceso)
"~ Lector de barras
- Mouse
- Fotocopiadora multifuncional e impresora
- Teléfono interno
6.3 Instrumental:
- Cubeta de acero inoxidable
- Tambor de acero quirtrgico
6.4 Mobiliario:
- Coche de inyectables rodante

- GSilla apilable
- Silla de ruedas
- Banco rodante
- Escritorio

- Mueble para cubetas individuales de medicacién del paciente

- Sillones reclinables para pacientes
- Bancas de 1 peldafio y 2 peldafios
- Camilla con barandas, soporte y ruedas

VIl. SUMINISTROS
7.1 Insumos y material médico:
- Aguja hipodérmica descartable N° 25G, 23G, 21G y 18G.
- Jeringa descartable de 1, 3,y 5 cc.

- Alcohol isopropilico al 70%
- Gasas estériles
- Guantes quirurgicos estériles

- Gluconato de Clorhexidina al 2% solucién topica
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Gluconato de Clorhexidina al 2% con alcohol isopropllico al 70%
Torundas de algodén

Esparadrapo de papel hipo alergénico

Alcohol gel

7.2 Equipo de Proteccién Personal:

TS
A BIHEN -
s L —_
D )
TN
. Q 5 I

Mandil manga larga con pufio, descartable aséptico

Mandil descartable estéril

Gorro descartable

Guantes de nitrilo 4-5 gramos de cobalto, tallas: S, M, L
Respirador FFP3

Lentes protectores

Mascarilla quirurgica de polipropileno hipo alergénica de 3 pliegues

7.3 Materiales de segregacion de residuos sélidos:

Contenedores rigidos: rojo para objetos punzocortantes y amarillo para productos
farmacolégicos.

Contenedor con bolsa negra para eliminacion de desechos comunes, contenedor
con bolsa amarilla para eliminacion de desechos de citostaticos y contenedor con
bolsa roja para eliminacion de desechos contaminados con fluidos organicos.

7.4 Formatos:

Hoja 12 y 17 de Historia Clinica; Notas de Enfermeria y Registro de Funciones
Vitales

Hoja de Esquema cie Tratamiento

Historia Clinica

Registro de solicitud y recepcion de citostaticos
Registro de produccion

Registro consolidado de atenciones de Enfermeria en el Servicio de Quimioterapia
Ambulatoria Adultos '

Registro de notificacion de sospecha de Reacciones Adversas a Medicamentos
(RAM) u otros productos farmacéuticos

Registro de Reporte de Sospecha de incidente adverso a dispositive médico
Registro de caidas en pacientes
Formato de consolidacion de Incidentes y Eventos.

. 7.5 Kit de derrame:

En caso de derrames de agentes antineoplasicos, proceder de acuerdo al Manual
de Bioseguridad del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplésicas, aprobado
mediante Resolucién Jefatural N° 762-2018-J/INEN o normativa vigente,
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VIIi. SERVICIOS TECNICOS Y BASICOS

8.1 Servicios Técnicos:
Mantenimiento preventivo y correctivo de equipamiento:

- Equipos biomédicos

8.2 Servicios Publicos:
- Agua
- Luz

- Teléfono/internet

MODO OPERATIVO / DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

EVla Enfermera(o) Especialista (Oncologia) y/o con experiencia en el area oncolégica
integrante del Equipo Funcional de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria de Adultos,
interviene en todo el proceso de administracion de farmaco antineoplasico no hormonal por
via subcuténea o intramuscular y desarrolla el siguiente proceso:

9.1 Fase de recepcion del paciente (Enfermero/a 1, de Coordinacién)
a. Realiza el lavado de manos y se coloca EPP segun norma vigente.

b. Acoge al paciente y registra sus datos en el Sistema de Informacion Hospitalaria
(SISINEN}).

C. Sol/icita via teléfono al Equipo Funcional de Farmacotecnia (Unidad de Mezclas)
del Departamento de Farmacia la preparaciéon de los farmacos antineoplasicos
indicando el niimero de cubeta y la hora del pedido.

d. Recepciona el farmaco antineoplasico entregado por el Equipo Funcional de
Farmacotécnia (Unidad de Mezclas) del Departamento de Farmacia y realiza la
1era. verificacion:

> Nombre completo del paciente.

Nombre del farmaco.

Dosis.

Volumen de la dilucién segln esquema.

Firma del quimico farmacéutico.

Nombre del laboratorio y niumero de Lote.

vV V.V V V¥V

Realiza la inspeccion visual de la preparacion para asegurar la ausencia
de particulas en suspension, transparencia de la mezcla y/o cambios del
color.

9.2 Fasede valoracion del paciente (Enfermero/a 2, de atencién directa)
a. Réaliza el lavado de manos y se coloca EPP segln norma vigente.
b. Indica al paciente que se realice el lavado de manos.
c. Realiza la valoracién del paciente:

» Controla funciones vitales y registra en Hoja N° 17 de la Historia Clinica (Ver
Anexo 1).

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
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* Realiza anamnesis con la finalidad de obtener datos subjetivos antes de
administrar el tratamiento.

* Aplica la Escala de Karnofsky, que valora el grado de dependencia o
autonomfa (Ver anexo 02); aplica la Escala ECOG, que valora la calidad de
vida del paciente oncolégico (Ver anexo 03); aplica la Escala EVA, para medir

¢ la intensidad del dolor (Ver anexo 04).

d. Verifica la Historia Clinica y esquema de tratamiento (dosis, via de administracion,
dilucion del farmaco antineoplasico no hormonal a administrarse), identificando
tipo de antineoplasico.

e. Valora examenes de laboratorio que corresponde al paciente.

f.  Verifica el consentimiento informado, debidamente firmado por el paciente.

g. Recepciona el antineoplasico respectivo y realiza la 2da verificacién del mismo.
h. Realiza consejeria sobre el tratamiento a ser administrado y sobre los efectos

secundarios.

Registra Anotaciones de Enfermeria en Hoja N° 12 de la Historia Clinica (Ver
Anexo 5).

9.3 Fase de administracién de farmaco antineoplasico no hormonal por via
subcutanea o intramuscular

a. Pregunta al paciente por su nombre y compara con el registrado en Ia etiqueta del
farmaco antineoplasico no hormonal preparado.

- “géf,o b. Prepara el coche de inyectable.

Valora las limitaciores para el acceso subcutaneo o intramuscular.

Selecciona el lugar de administracion de farmaco antineoplasico no hormonal
(Brazo derecho o izquierdo y muslo derecho o izquierdo).

e. Realiza la administracion de farmaco antineoplasico no hormonal por via
subcutanea o intramuscular, con técnica aséptica:

Para el acceso subcutaneo:
» Se higieniza las manos.
> Valora la zona con mas tejido subcutaneo.

» Desinfecta la zona de puncion con Gluconato de Clorhexidina al 2% con
alcohol isopropilico al 70%.

> Realiza la puncion con el bisel de la aguja hacia arriba en un angulo de
45° sobre la piel.

» Administra el farmaco antineoplasico no hormonal.

> Retira la aguja sin realizar presién ni masajes.
Para el acceso intramuscular:

> Se higieniza las manos.

> Valora la zona de tejido muscular del muslo.

» Desinfecta la zona de puncién con Gluconato de Clorhexidina al 2% con
alcohol isopropilico al 70%.

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
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> Estabiliza la masa muscular con una mano v con la ofra realiza la puncion
en un angulo de 90° sobre la piel con técnica estéril.

» Administra el farmaco antineoplasico rio hormonal lentamente.
» Retira la aguja realizando presion.

f.  Monitoriza los efectos secundarios inmediatos segun el farmaco antineoplasico no
hormonal por via subcutanea o intramuscular administrado.

» En caso de Reaccién Adversa Medicamentosa (RAM) se reporta en
formato correspondiente (Ver Anexo 6).

» En caso de administracién de farmaco antineoplasico no hormonal L-
Asparaginasa, el personal de Enfermeria canaliza una via endovenosa
alterna, para actuar oportunamente ante un RAM.

Fase post administracion de farmaco antineoplasico no hormonal via
subcutanea o intramuscular:

a. Brinda consejeria al paciente y su cuidador primario sobre los efectos secundarios
y téxicos potenciales que podria experimentar el paciente oncolégico segun
farmaco antineoplasico no hormonal administrado.

b. Registra la administracién del farmaco antineoplasico no hormonal y realiza las
anotaciones de enfermeria en la hoja 12 de la Historia Clinica aplicando el
SOAPIE.

Registra la atencion de cada paciente en la hoja de productividad.

d. Registra el alta del paciente en el Sistema Informatico Hospitalario SISINEN.
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ANEXO 01
MONITOREO DE FUNCIONES VITALES

NEN

DOV T ARSI MY
e

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS  ocratunco

MONITOREO DE FUNCIONES VITALES

1 L R OO UIUPPPEPPITII FECHADE INGRESO: e
Frrtn Hixra Pulsa | Peoac | Beep | Tompsea | 500 02 [imeno| nmenin | HGT | Gluagrs FuA Olismeryas:
N sind OO
- v - - 02-19 1 7
l:UENTE: FORSATD CONTRIOLES WTALES / CODIGO: 475 100319837 /CIASIFICADOR: 2.3.192.11 { IMPRENTA: IMEN IV

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
" Av. Angamos Este 2520 - Surguillo, Lima - 34 Telef.: 201-6500 Web: www.inen.sld.pe e-mail:mesadepartesvirtual@inen.sld.pe




PNT.DNCC. INEN.269. P’E’(OCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE
ADMINISTRACION DE FARMACO ANTINEOPLASICO NO HORMONAL POR ViA
SUBCUTANEA O INTRAMUSCULAR - V.01

Departamento de Enfermeria / Equipo Funcional de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria
de Adultos

ANEXO 02

ESCALA DE KARNOFSKY

SIN SINTOMAS NI EVIDENCIA DE
ENFERMEDAD ' .

Capaz de realizar |
actividades normales |

SIGNOS Y SINTOMAS LEVES DE
ENFERMEDAD

y trabajar. No requiere |
cuidado especial :

ALGUNOS SIGNOS Y SINTOMAS DE
ENFERMEDAD

PERO ES INCAPAZ DE LLEVAR A
CABO UNA ACTIVIDAD O TRABAJO
NORMAL

Incapaz de trabajar
puede vivir en casa
auto cuidarse co
ayuda variable.

PERO ES CAPAZ DE CUIDAR DE SI
MISMO PARA LA MAYOR PARTE DE
SUS NECESIDADES

Y CUIDADOS ESPECIALES
FRECUENTES

REQUIERE CUIDADOS ESPECIALES

INDICACION DE HOSPITALIZACION,
AUNQUE NO HAY INDICIO DE
MUERTE INMINENTE

NECESITA ASISTENCIA ACTIVA DE
SOPORTE .

DE OTROS
incapaz de INCAPACITADO
autocuidado, requiere
cuidados especiales

. SEVERAMENTE
susceptibles — de NCAPACITADO
hospitalizacion,
probable avance
répjdo de la GRAVEMENTE
enfermedad. - ENFERMERO

MORIBUNDO

FALLECIDO

FUENTE: https://drpierramosblog.wordpress.com/2016/05/05/importancia-del-estado-de-

desempeno-fisico-o-funcional-en-pacientes-con-cancer/

La escala de Karnofsky describe el grado de desempeiio fisico segun porcentajes, siendo 100%
aquel paciente completamente funcional y 10% el paciente postrado en cama y completamente

dependiente.
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ANEXO 03
ESCALA DE ECOG

VALORA LA CALIDAD DE VIDA DEL PACIENTE ONCOLOGICO SEGUN ECOG

Categoria Caracteristicas del paciente

0 El paciente se encuentra totalmente activo y es capaz de realizar su
trabajo y actividades normales de la vida diaria.

1 Restringido en actividades fisicas extenuantes, pero es ambulatorio y
realiza tareas cotidianas y trabajos de manera normal.

2 Paciente ambulatorio y capaz de ejecutar actividades de autocuidado,
pero no actividades laborales. Fuera de la cama mas de 50%.

3 Sélo realiza algunas actividades de cuidado, pero muy limitado
confinado a su cama o silla més del 50% del dia.

4 Completamente discapacitado, no puede realizar actividades de
autocuidado, totalmente confinado a cama o silla.

5 Fallecido.

FUENTE: Eastern Cooperative Oncology Group (ECOG) de Estados Unidos y validada por
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
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ANEXO 04

ESCALA EVA

UEVE i QDERAD A I, 7 [y S S—

ESCALA VISUAL ANALOGICA - EVA
www.elefroterapia.com.br &7

La valoracion sera:

Dolor leve: Si el paciente puntua el dolor como menor de 3.
Dolor moderado: Si la valoracion se sitla entre 4 y 6.
Dolor severo: Si la valoracion es igual o superior a 7.
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ANEXO 05
NOTAS DE ENFERMERIA HOJA 12
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NOTAS DE ENFERMERIA
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ANEXO 06

NOTIFICACION DE SOSPECHAS DE REACCIONES ADVERSAS A
MEDICAMENTOS (RAM)

CONFIDENCIAL

Mamides o inleisiesl")
Edad R |Sexoqn oFom | Posomgic | Historia Cunica wo o

Egtablscimianta{™:
Biagnéstico Principal o CGIEYR:

rdarcar con X 8ila Miﬁmm’ﬁwtm
U Aeaociso scversa U Eroc de L e cakdad 3 Ot s, e T,
Describic la roacclon adversa {4 Fncm o Iniclo de m {‘) A

Focha final de RAE: .'____.(

Ceavaaad do la RAMOMSTar con X3
23 Latken i Nioderada i3 [Have
E0lo para RAM grave | MArcar oon X)

O Mumtte. Pecha 1/

1 Pusc en graee Tiesgo 1 vida det paciects
T Produo o protngd Su hospittacke
21 Preaigo discaganidadincapacdad
LI Produgs srcmasiin
Desunlaceidaetar con X3
83 2¢ L Rxeupe: O SETUNS
LI Fo reoupenado  T1 Mool 1 Destonocide

21 & o oy Tab grckir fachas )

oy

Otrog datos cHIBL, P T 5 ¥ Alargias,
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Fuente: Sistema Peruano de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS

Av. Angamos Este 2520 - Surquillo, Lima - 34 Telef.: 201-6500 Web: www.inen.sld. pe e-mail:mesadepartesvirtual@inen.sid.pe




PNT.DNCC. INEN.269. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE
ADMINISTRACION DE FARMACO ANTINEOPLASICO NO HORMONAL POR ViA
SUBCUTANEA O INTRAMUSCULAR - V.01
Departamento de Enfermeria / Equipo Funcional de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria
de Adultos

ANEXO 07

CONTROL DE CAMBIOS Y MEJORAS

CONTROL DE CAMBIOS Y MEJORAS

» FECHA DE AUTORIZA
VERSION | PAGINA Mofcﬁ?mg:gﬁﬁ'éﬁom ELABORACION ELABORACION
(ACTUALIZACION) (ACTUALIZACION)
- Se elabora PNT segin
Directiva Administrativa N°
001-2019-INEN/DICON-DNCC
“Lineamientos para la
elaboracion de Documentos .
01 1-15 Normativos en el Instituto 20/06/2022 Dra. Mellita Cosme
Nacional de Enfermedades Mendoza
Neoplasicas (Resolucién
Jefatural N° 276-2019-J/INEN).
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