MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE MORROPON CHULUCANAS POV [Z { W
“Ejecutar el Alto Piura es Inclusion y Desarrollo”

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

RESOLUCION DE ALCALDiAN® 7 2 31 -2022-MPM-CH-A

Chulucanas, 21 B’C 2022

VISTO:

El Informe N° 00360-2022-SGGRD/MPM-CH (20.12.2022), suscrito por el Ing. Luis Ricardo Flores
Maéarquez, Sub Gerente de Gestion de Riesgos y Desastres, mediante el cual alcanza el PLAN DE
CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO MERCADO MODELO Y PLAZA DE ARMAS
CHULUCANAS 2022, y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad a lo dispuesto en el Articulo 194° de la Constitucién Politica del Pert, en
concordancia con el Articulo II Titulo Preliminar de la Ley N° 27972-Ley Organica de Municipalidades,
“Los gobiernos locales gozan de autonomia politica, econémica y administrativa en los asuntos de su
competencia. La autonomia que la Constitucién Politica del Peril establece para las municipalidades radica
en la facultad de ejercer actos de gobierno, administrativos y de administracion, con sujecion al
ordenamiento juridico”;

Que, los Planes de Contingencia por Fiestas de Fin de Afio en Mercado Modelo y Plaza de Armas de
Chulucanas 2022, tienen por objetivo garantizar la seguridad de las personas que asisten y el personal
que labora en el Mercado Modelo de la Ciudad de Chulucanas, por Fiestas de fin de afio, disminuyendo el
riesgo de la poblacién en general que acudan al Mercado Modelo y Plaza de Armas del Distrito de
Chulucanas, garantizando la seguridad de las personas ante posibles eventos naturales como sismos,
incendios, vandalismos, etc, adecuando la capacidad de respuesta en coordinacion con las instituciones
locales para la atencién adecuada y oportuna de los dafios que pudieran presentarse;

Que, el Plan de Contingencia es una forma de organizacion y usos de métodos que indican la manera de
enfrentar una situacién de emergencia o desastre en sus distintas fases, ademas de ello, nos va a permitir
43, implementar las acciones necesarias para estar en capacidad de brindar una oportuna, adecuada, eficaz
o1y eficiente asistencia ante las emergencias o desastres de diversas magnitudes, originados por fendmenos
'} naturales o inducidos por la actividad del hombre;

Que, dentro de las competencias establecidas en el articulo 85° de la Ley N°27972, Ley Organica de
Municipalidades, las municipalidades deben establecer un sistema de seguridad ciudadana, con
participacién de la sociedad civil v de la Policia Nacional, v normar el establecimiento de los servicios de
. serenazgo, vigilancia ciudadana, (...}; en tal sentido, mediante los Planes de Contingencia por Fiestas de
4y Fin de Afio en Mercado Modelo y Plaza de Armas de Chulucanas 2022, se va lograr reducir los riesgos, la
‘%atencic’)n de emergencias y la rehabilitacién en casos de desastres, permitiendo disminuir o minimizar los
;%j dafios, victimas y perdidas que podrian ocurrir a consecuencias de fenémenos naturales, tecnolégicos o
ct& & de produccién industrial, potencialmente dafiinos. Asimismo, se advierte que las municipalidades ejercen
2~ la labor de coordinacién para las tareas de defensa civil en la provincia, con sujecién a las normas
establecidas en lo que respecta a los Comités de Defensa Civil Provinciales y, en este sentido, la
Plataforma Provincial de Defensa Civil de la Provincia de Morropén - Chulucanas, integrada por
representantes idéneos de las instituciones, organizaciones y organismos competentes que operan dentro
_ de esta jurisdiccién, se avocan a realizar actividades y labores de prevencién como en la respuesta a una
emergencia o desastre; actividades que se refuerzan con la participacion activa de los Brigadistas de

Que, estando a los fundamentos expuestos, y en uso de las facultades conferidas en el inciso 6) del
Articulo 20°, de la Ley Organica de Municipalidades - Ley N° 27972;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR el PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO EN EL
MERCADO MODELO CHULUCANAS 2022; en mérito a lo expuesto en la parte considerativa de la
presente Resolucién.

ARTICULO SEGUNDO: APROBAR ¢l PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO EN
PLAZA DE ARMAS CHULUCANAS 2022; en mérito a lo expuesto en la parte considerativa de la presente
Resolucion.

ARTICULO TERCERO: Dése cuenta a Gerencia Municipal; Gerencia de Administracion; Gerencia de
Rentas; Sub Gerencia de Fiscalizacién; Sub Gerencia de ‘Gestic’)n de Riesgos y Desastres y Sub Gerencia
de Seguridad Ciudadana, para conocimiento y acciones de su ¢esgpetencia.
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PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO EN PLAZA DE ARMAS CHULUCANAS
2022

1. INFORMACION GENERAL

La Provincia de Morropén con su capital Chulucanas, fue cimentado el 27 de junio de 1937,
mediante ley N°. 8174, rubricada por el entonces presidente de Republica el General Oscar
R. Benavides, teniendo como Alcalde a don Donatilo Arellano Gémez y como jefe de la
,ORM Al Capitan EP. Carlos Puente Velezmoro. Esta ley establece que el 31 de enero de
1936 fue el nacimiento de la Provincia de Morropdn con su capital Chulucanas, sin embrago
~’'su inauguracién tuvo lugar el dia 27 de junio de 1937, quedando instalada la referida
provmaa conformada por diez distritos: La Matanza, Morropdn, Santo- Dommgo, Salitral,

'El distrito de Chulucanas tiene los siguientes,
leltes

or el Norte : Pacaipampa v Frias (Provincia Ayabaca)
*Por el Este : Lalaquiz, Canchaque y San Miguel del Faique (Provincia
Huancabamba)
Por el Oeste : Castilla (Provincia Piura)
Por el Sur : Catacaos (Provincia Piura) y Huarmaca (Provincia Huancabamba)
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v Reglamento de la Ley del Ministerio de Salud, D.S. N° 013-2002-5A.

v Reglamento de Organizacién y Funciones del Ministerio de Salud, D.S. N° 023 y 007-
2006-SA.

v Decreto Supremo N° 098-2007-PCM, Aprueban el Plan Nacional de Operaciones de
Emergencia,

v Ley del Sistema de Seguridad y Defensa Nacional N° 28478.

v’ Procedimiento para Elaboracién del Planes de Contingencia para Emergencias y

Desastres, Directiva N° 040-2004-OGDN/MINSA-V.01 aprobado por RM. N° 768-

2004/MINSA.

TIMACION DEL RIESGO

Ed

calidad especifica, en determinado periodo de tiempo, en funcidén de su amenaza y
vulnerabilidad.

origen natural o generado por la actividad humana, o la combinacion de ambos, que
puede manifestarse en un lugar especifico, con una magnitud y duracion determinadas.

localidades del pais, permiten establecer tres amenazas o peligros a los que pueden estar
expuestos las personas, los servicios y los bienes: desérdenes sociales, accidentes del
'%\; transporte masivo y violencia social. Ademas de la probabilidad de ocurrir un desastre
natural (terremoto, sismo, etc.) o algin dafo producido por la mano del hombre (incendio,

Visitantes a ciudad por la festividad.

Poblacién asentada en las inmediaciones de la festividad.

Vendedores y comerciantes formales e informales.

Personal de resguardo del orden y seguridad (PNP, Serenazgo).

Transeuntes y peatones que transitan por vias rapidas de alta concentracién
vehicular.

Espectadores a los eventos organizados por fiestas de fin de afio en plaza de armas.
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AINTRODUCCION

¥, ]

\.f.jqzmﬂg\ﬁJEl distrito de Chulucanas, es uno de los distritos que conforman la provincia de Morropdn,
[ ubicada en el Departamento de Piura, bajo la administracién del Gobiernc Regional de

«\Piura, en el Norte del Perli. Desde el punto de vista de la jerarquia de la Iglesia Catolica,

orma parte de la Didcesis de Chulucanas.

distrito de Chulucanas fue inaugurado en el gobierno del Presidente Oscar R. Benavides,
“el 27 de junio de 1937, pero su creacién como capital de la Provincia de Morropon, fue el
N\ 31de enero de 1936.

marcados en este contexto, la Sub Gerencia de Gestion de Riesgos y Desastres de la

unicipalidad Provincial Morropén - Chulucanas, ha tomado en consideracion realizar un

B AN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO EN PLAZA DE ARMAS CHULUCANAS

2022, con la finalidad de mitigar los efectos adversos que podria generar la presentacion
de un evento adverso y de este modo salvaguardar la vida y salud de la poblacion.

3. BASE LEGAL

Ley N° 27972 Ley Organica de Municipalidades.

Ley N° 29664, crea el Sistema Nacional de Gestidn del Riesgo de Desastres — SINAGERD.
Reglamento Ley del Sistema Nacional de Gestién de Riesgo de Desastres aprobado
mediante Decreto Supremo N° 048-2011-PCM.

Decreto Supremo N° 005-88-SGMD — Reglamento del Sistema de Defensa Civil y su
modificatoria Decreto Supremo N° 058-2001-PCM

Plan Nacional de Prevencion y Atencién de Desastres D.S. N© 034-2014 — PCM.
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g. Alimentos preparados insalubremente.
v' Accidente del Transporte Masivo

a. Accidentes de Transito (atropello y fuga).

Alta concentracion y movilizacién de personas por zonas de alto riesgo (alrededores
de los eventos a realizarse).

Exceso de velocidad; consumo de drogas y alcohol.

Personas (comerciantes, pobladores) ubicadas en las inmediaciones.

Transporte inadecuado de pasajeros.

Rutas de transporte en una sola via o sentido(ciclismo)

o

o oan

Violencia Social

a. Conductas antisociales; robos, saqueos, agresiones fisicas, violaciones, secuestros.
b. Aglomeracién masiva y descontrolada de personas.

c. Desplazamiento en masa de personas.

d. Mala manipulacién de fuegos artificiales (bengalas, cuetes).

e. Protestas, mitines, movilizaciones y acciones radicales para forzar sus reclamos.

f. Pandillaje con enfrentamientos en via publica.

g. Ingesta de alcohol.

h. Agudizacion subita de enfermedades cronicas.

Caracteristicas de la amenaza:

a.  Jipo de Suceso: Natural y Antrdpico.

b. Fecha de probable ocurrencia: 22 de diciembre al 02 de enero del 2023.

C. La magnitud o Severidad que podria alcanzar: Accidentes individuales y/o
colectivos.
d.  Tiempo gue podria durar su manifestacién: 12 dfas.
. Lugares que podrian afectarse: Plaza de Armas Chulucanas y alrededores.
f. Poblacidn que podria ser afectada: Poblacidén concurrente a la plaza de armas.

4.2,  Andlisis de la Vulnerabilidad

4.21. Comunidad

Alteraciones Sociales, Accidente de Transporte Masivo, Violencia Social

Poblacion Expuesta:
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a. Poblacién en general que se encuentra en el interior, entorno y alrededores en plaza
de armas.

b. Personas dedicadas a todo tipo de comercio, especialmente ambulatoria, en lugares
que no prestan ninguna garantia de seguridad (explanada, pasadizos, escalinatas y
vias de acceso colindantes a la plaza de armas, etc.).

c. Transelntes y peatones que transitan por vias répidas de alta concentracion
vehicular.

d. Conductores y peatones de los vehiculos, especialmente los destinados al transporte

masivo (moto taxis).

. Personal de resguardo del orden y seguridad (PNP, Serenazgo, Policia Municipal).

actores de Vulnerabilidad

Insuficiente cultura de prevencion de las autoridades y poblacion en general sobre
los altos riesgos que generan las actividades y peligros por Fiestas de Fin de Afio en
plaza de armas Chulucanas; sismo de gran magnitud, incendio urbano, enfermedades
de indole entérica y dengue.

. Entornoy zona del evento inaccesibles y distantes para la oportunidad de la atenciéon
ante cualquier emergencia.

c. ldiosincrasia de la poblacion.

. Insuficiente cultura de seguridad de las personas que se dedican al comercio
(alimentos, bebidas alcohdlicas), en las inmediaciones del lugar donde se realizan los
actos publicos masivos.

. Susceptibilidad de la psicologfa en masa al entrar en panico, ante cualquier rumor o
informacién no confirmada y que ante estas alarmas falsas actla inequivocamente
entrando en crisis facilmente.

‘Estimacidn del Riesgo (prébab{_gs dafios)

i Producto de fas condiciones expuestas, podria ganarse un nimero variado de dafios a
N la salud, individuales, colectivos y masivos con el incremento considerable de la
\, demanda, esto hace necesario plantear las acciones de respuesta ante !os siguientes
dafios a la salud de las personas.

Comunidad

Asfixia por aplastamiento.

Lesiones traumaticas, heridas contusas, cortantes de diversa gravedad.
Lesiones mltiples por armas de fuego y arma blanca.

Lesiones por diferentes grados de quemaduras.

Cdlicos abdominales.

Paro cardio-respiratorio.

Desmayos y desvanecimientos.

Crisis hipertensivas.
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Crisis depresivas.

Sindromes ansiosos.

Intoxicaciones alimentarias y por alcohol.

Deshidratacién y sofocacion.

Agudizacién de enfermedades cronicas

Trastornos por deshidratacion

Aplastamiento, traumatismo diferentes grados, poli contusos y muerte.

Contagio de enfermedades Metaxenicas por ser una zona endémica de malaria y
dengue

Contagio de enfermedades de transmisién sexual.

V2 ségmas de la Ciudad de Chulucanas, por Fiestas de fin de afio.

:SKO

Disminuir el riesgo de las personas que acuden a la plaza de armas por Fiestas de fin de
afio en la ciudad de Chulucanas.
n- ,m . Garantizar la seguridad de las personas ante posibles eventos naturales como sismos,

PAL = * . .
j’c Incendios, Vandalismos, etc.
15 an va . . ., . . .
b . Adecuar la capacidad de respuesta en coordinacion con las instituciones locales para la

atencién adecuada y oportuna de los dafios que pudieran presentarse.
4. Prevenir, detectar, eliminar y administrar en forma eficiente los hechos y actos que
" puedan comprometer la seguridad de las personas que asisten a la plaza de armas.

RESPONSABLE DE CUMPLIMIENTO DE PLAN DE CONTINGENCIA

TN El Cumplimiento de las actividades y funciones en el presente PLAN estara a cargo de todos
J‘los involucrados en las funciones establecidas en el ftem 10, por lo que es bajo
Fesponsabfhdad el cumplimiento del presente plan.
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9. PROGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTVIDADES FIESTAS DE FIN DE ANO EN PLAZA DE ARMAS CHULUCANAS

- Eldfa 22.12.2022, con la instalacién de vivanderas, venta de juguetes y otros.
- Eldia 22.12.2022 hasta 02.01.2023, asistencia de personas a la plaza de armas.

10. FUNCIONES

ROL DE ACTIVIDADES POR PARTE DE LOS SECTORES INVOLUCRADQS

POLICIA MUNICIPAL, SERENAZGO, RONDAS CAMPESINAS

Ante la presencia de un fuerte sismo serén los responsables los cuales ayudaran a
mantener la calma y orientar a la evacuacién en forma ordenada de la poblacién hacia
las zonas seguras, tanto internas como externas.

Velar por la seguridad y el orden de los asistentes a la plaza de armas de la ciudad.
Prestar auxilio y proteccion a los asistentes velando por su integridad fisica.

Asumir el control del transito vehicular, en caso de necesidad y urgencia hasta su normal
funcionamiento a cargo de la Policfa Nacional.

o\ Propiciar la tranquilidad, orden, seguridad y convivencia pacifica de la comunidad.
Otras actividades que se necesaria su participacion.

Personal de Serenazgo, policla municipal y rondas campesinas se ubicardn en zonas
estratégicas como son las tranqueras, cruces, plaza de armas, etc.

Colocar Tranqueras o vallas de seguridad para el cierre de los accesos y evitar
aglomeramiento.

Planificar y ejecutar operaciones de patrullaje general y selectivo, en apoyo de la Policia
‘Nacional del Peru.

Personal de Serenazgo, seré el encargado y responsable de colocar las tranqueras y/o
vallas de seguridad en los siguientes cruces:

Calle Cusco con Libertad

Calle Cusco con Lambayeque
Calle Lambayeque con Apurimac
Calle Libertad con Apurimac

’ j;%\ Personal de Serenazgo, policia municipal y rondas campesinas participara de las charlas
s a% de capacitacién sanitaria sobre sintomatologia, tratamiento de dengue y otros, que

&' llevara a cabo la Sub Region de Salud Morropon — Huancabamba; esto con la finalidad
de que esta subgerencia pueda también realizar el control de los temas a capacitar.
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e Velar por la seguridad y el orden de los asistentes a la plaza de armas de la ciudad.

e Prestar auxilio y proteccidn a los asistentes velando por su integridad fisica.

e Se ubicaran en zonas estratégicas como son las tranqueras, cruces, etc.

e Sera responsable de coordinar con las autoridades ante cualquier emergencia o
situaciones que requieran presencia de personal de emergencia.

Participara de las charlas de capacitacién sanitaria sobre sintomatologia, tratamiento de
dengue y otros, que llevara a cabo la Sub Regién de Salud Morropén — Huancabamba;
esto con la finalidad de que esta subgerencia pueda también realizar el control de los
. temas a capacitar.

SUB GERENCIA DE GESTION DE RESIDUQOS SOLIDOS / GERENCIA DE SERVICIOS A LA
COMUNIDAD

Instalacion de Tachos de basura para la recoleccion de la basura en puntos estratégicos
i durante el desarrollo de la festividad.

&2/ Tendra como responsabilidad actividades para mantener los lugares de la plaza de
armas en forma limpia de residuos sélidos (basura) que puedan ser causa o foco de
crianza de insectos nocivos para la salud publica.

Deberéa disponer y poner de conocimiento los horarios de recojo de residuos sélidos
para el ingreso de moto furgones y camiones recolectores de basura.

Apoyo a la Sub Gerencia de Servicios Comerciales para las actividades de festividad por
fiestas de fin de afio en plaza de armas.

" Coordinard con la sub gerencia de servicios para la ubicacién y distribucién de
~“ambulantes para la venta durante las fiestas de fin de afio en plaza de armas.

GERENCIA MUNICIPAL / GERENCIA DE ADMINISTRACION

Apoyo a la Sub Gerencia de Servicios Comerciales para las actividades de fiestas de fin
de afio en plaza de armas de Chulucanas.

Coordinaciones con las autoridades.

Sera responsable de la répida atencién de los requerimientos para la implementaciéon
del presente plan.

SUB GERENCIA DE SERVICIOS COMERCIALES

La sub gerencia a través del presente plan solicita a la alta gerencia se disponga mayor
personal de la policla municipal y serenazgo para la ubicacién en zonas estratégicas a
la plaza de armas de Chulucanas.

La sub gerencia de servicios comerciales se encargaré de la ubicacion y distribucion de
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e La difusidn y sensibilizacidén para el otorgamiento de los puestos que se ubicaran en
plaza de armas por la festividad de fin de afio.

G. SUB GERENCIA DE TRANSPORTE Y ACONDICIONAMIENTO VIAL

Ayudara con la vigilancia en tranqueras o vallas de seguridad para el cierre de vias
adyacentes a la plaza de armas donde se realiza la festividad de fin de afio, en los
siguientes cruces:

Calle Cusco con Libertad

Calle Cusco con Lambayeque

Calle Lambayeque con Apurimac

Calle Libertad con Apurimac

Sera responsable de garantizar que las vias o calles adyacentes a la plaza de armas se
mantengan libre de comerciantes o personas que puedan interferir fa libre circulacién
de vehiculos de primera respuesta (ambulancia, vehiculo de bomberos). '

SUB GERENCIA DE GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES

Elaboracién del Plan de Contingencia fiestas de fin de afio, en plaza de armas
Chulucanas.

SUB REGION DE SALUD MORROPON - HUANCABAMBA

Sera responsable durante los dias de la festividad realizar de forma permanente el
_.control sobre la manipulacidon de los alimentos que se venden en la festividad, de esto
se espera que se tomen medidas correctivas para salvaguardar el consumo por parte de
las personas que asisten a la plaza de armas.

Tendran personal para el control entomoldgico de dengue, uso adecuado de arena
himeda. '

Realizara charlas de capacitacion sanitaria sobre sintomatologia, tratamiento de dengue
y otros.

COMPANIA DE BOMBERQS

Acudiré al llamado de alguna emergencia.
Capacitara sobre el uso y manejo de extintores a personal de venta de comidas y otros,
para que puedan estar preparados ante una emergencia.

2
ety
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e Velar por el control del trénsito vehicular.

» Planificar y ejecutar operaciones de patrullaje general y selectivo.

e Acompafiara desde el inicio de la festividad hasta el término de la misma durante los
dias que se realizara, esto con la finalidad de asegurary actuar frente a una emergencia
de presentarse.

Asumir el control del transito vehicular, en caso de necesidad y'urgencia hasta su normal
funcionamiento a cargo de la Policia Nacional.

Planificar y ejecutar operaciones de patrullaje general y selectivo, en apoyo de la Policia
Nacional del Perd.

Propiciar la tranquilidad, orden, seguridad y convivencia pacifica de la comunidad.
Debera disponer de personal motorizados de transito de la Policfa Nacional del Per(
para evitar el aglomeramiento de vehiculos, lo ideal es la colocacion de 01 motorizado
| en cada tranquera o valla de seguridad.

~Evacuar desde la zona de ventas hacia la parte exterior, asi como en los planos de
evacuacion se puede apreciar unos puntos de reunién en los exteriores de plaza de armas.

Calle Cusco con Libertad

Calle Cusco con Lambayeque
Calle Lambayeque con Apurimac
Calle Libertad con Apurimac

_UBICACION DE LOS VEHICULOS
Es preciso indicar las zonas donde se ubicaran los vehiculos de primera respuesta se
describe en el siguiente cuadro:

Vehiculos de primera

respuesta como: . '
Ambulancias, Compafifa Nota: se debera contar con al menos 06 motorizados de transito

de Bomberos, Policia de la Policia Nacional del Perd para evitar el aglomeramiento de
Nacional del Pert vehiculos y permita el libre transito de presentarse una

Serenazgo, otros. emergencia.

Se ubicaran en la Calle Lambayeque entre calle Puno y Calle Cusco.
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1 ?s:g;ag‘zggi:e plan de Und 1.00 0.00 0.00
Refrigerios Und 50 5.00 250.00
Desayunos Und 30 8.00 240.00
Almuerzos Und 30 8.00 240.00
Almuerzos Und 30 8.00 240.00
Material de Difusion Millar 0.5 500.00 400.00
gg:::ﬁ;f‘b’e para el Traslado de | .\ o 50 18.00 900.00

S/.2,270.00

1 Emergencia PNP 105
2 | Compafila de Bomberos Piura N°® 25 e
3 | Compafifa de Bomberos Piura N° 79 073 - 355555
4 | Compafifa de Bomberos Chulucanas 073 - 378888
5 | Comisarfa PNP Piura 073 - 307641
6 | Serenazgo 923293797
7 | Red de Salud Chulucanas 948941495
8 Hospital ESSALUD 073 - 322731
9 | Hospital Jorge Reategui Delgado 073 = 33157
10 |Hospital | Santa Rosa 073 - 361505
11 | Hospital Cayetano Heredia 073 - 342327
12 | Clinica Galeno 073 - 342712
Centro Médico Peditrico Carita Feliz 073 - 323017
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DIRECTORIO_GRUPO DE TRABAJO DE GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES DE LA
MUNICIPALIDAD PROVINCIAL MORROPON CHULUCANAS

ING. NELSON MIO REYES ALCALDE PROVINCIAL 943843044
CPC. JHONY TIMANA APONTE GERENTE MUNICIPAL 969598723
GERENTE DE DESARROLLO URBANO, TERRITORIAL E
ING. EDWIN VICENTE PRIETO VIERA INFRAESTRUCTURA 944366885
GERENTA DE SERVICIOS A LA COMUNIDAD Y GESTION
ING. NERIL MORETO GOMEZ AMBIENTAL 910924115
CPC. ELSA GUISELLA CHAPARRO BENITES | GERENTE DE ADMINISTRACION 943785562
1 ABOG. CARLOS GELIMAR PAICO CRUZ GERENTE DE ASESQORIA JURIDICA 9458397553
CPC. MARYURI ELIZETH MENDOZA GERENTE DE PLANEAMIENTO, PRESUPUESTO Y DESARROLLO 938655815
CORONADO INSTITUCIONAL
ING. CARLOS ROED RUIZ ARRIOLA SUB GERENTE DE PROGRAMACION E INVERSIONES 954657988
;I‘ﬁ GE o8 5 7 ING. LUIS RICARDO FLORES MARQUEZ SUB GERENTE DE GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES 994891219
b e YIS
¥ MUNICIPAL =5

\‘%mazg‘-ﬁ/’
DIRECTORIQ MIEMBROS DE LA PLATAFORMA DEFENSA CIVIL DE LA PROVINCIA

. MORROPON - CHULUCANAS

N ALCALDE DE LA PROVINCIA DE MORROPON
=T 73- 37860
5 K ING. NELSON MIQ REYES CHULUCANAS 073- 378609

N > | DR OSCAR BERRU VARGAS DIRECTOR DIRECCION SUB REGIONAL DE SALUD 971345116
}/Q‘I{N » ’ MORROPON HUANCABAMBA
FROYING

!1

-? \{o DIRECTORA DEL HOSPITAL CHULUCANAS "MANUEL
\ 3 | DRA. GLORIA MARIA CEREZO ALAPA . 959678414
HCIA Lt NORBERTO
4 DRA ANA BERTHA BUSTILLOS DIRECTORA ESSALUD - CHULUCANAS 969903929
CEVALLOS
5 ING. LUIS RICARDO FLORES SEC. PLATAFORMA DEFENSA CIVIL 994891219
g MARQUEZ
',
256‘ PROF. OTTO OJEDA HERNANDEZ SUB PREFECTO DE LA PROVINCIAL 927183690
ek
4
5'7 CMDTE. PNP. ROGGER TERRONES POLICIA NACIONAL - COMISARIA SECTORIAL 073 - 378408
4 CHAVEZ CHULUCANAS
8 | WALTER AMERICO REYES SAAVEDRA | SUB GERENCIA DE SEGURIDAD Y RONDAS CAMPESINAS 955546669

L

> .
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TNTE. BRIG. CBP EDWIN ALBERTO 073-378888
IA- BOMBEROS CHULUCANAS
% | GUZMAN AGUILAR CIA- BOMBEROS CHULU 968497442
10 | PROF. FRANKLIN BERMEO NORIEGA DIRECTOR DE LA UGEL CHULUCANAS 990794243
11 | ING. OSCAR ALEGRIA BRUSSO ENOSA 969 628 746
ING. SUSANA BASCARROCHEA EPS. GRAU - CHULUCANAS 956040213
VALENCIA ‘
MONS. CRISTOBAL BERNARDO MEJIA ONSEROR 073 370584
CORRAL
PROF. ARNULFO ADRIANZEN JUAREZ JUNTA DE USUARIOS ALTO PIURA 966959815
GERENTE DE LA SUB REGION MORROPON
ING. IBRAHIN HOLGUIN RIVERA UANCABAVIEA 956184217
;Rgé:\;ARCE”NO SANCHEZ LA PRESIDENTE BENEFICENCIA PUBLICA - CHULUCANAS 958921887
= ' 979939105
7 LHING. A A (ALA
ilNG FELIX ASTUDILLO BANCES UTORIDAD LOCAL DEL AGUA (ALA) 67262367 - Tt
PADRE LAZARO ELIAS LIZANO
u UCANAS
A CSS SEDE CHULUCANA 982985728
\J RP. WALTER ALVARADO CASTILLO ADMINISTRADOR DIOCESANO DE CARITAS DEL PERU - 968071798
Y
ING. PEDRO MIGU 0
JNG. PEDRO MIGUEL PALACIOS COLECTIVO CHULUCANAS Y ALTO PIURA 948487453
{FARFAN
ING. MANUEL CUEVA GOMEZ CIP COMITE LOCAL CHULUCANAS 943428483

COOPERATIVA PRODUCTORES MANGO DEL VALLE ALTO

ADF‘IANO HERNANDEZ YARLEQUE PIURA- APROMLAPI 935206851
EDILBERTO RUIZ CALLE OFICINA DE REGISTRO MILITAR 998881514
Sr. ANDRES PENA CHAMBILLO PDTE DE LA ASOCIACION DISTRITAL DE GANADEROS 976444315

A G. ALFREDO JIMENEZ CASTILLO PDTE DE LA ASOCIACION PROVINCIAL DE GANADEROS
(<7
«

€
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ANEXO 01

PLAN DE SEGURIDAD Y EVACUACION PARA CASOS DE SISMO

SITUACION:
o ANTECEDENTES:

Por su ubicacién geografica, el Perd esta situado dentro del cinturdn de fuego del Océano
Pacifico; regidn caracterizada por una alta sismicidad en donde se registra el 85% de los

[ movimientos sismicos a nivel mundial; por lo que estamos expuestos a sufrir en cualquier
/. momento un movimiento sismico de imprevisibles resultados con incalculables pérdidas. Asi
~mismo, el desplazamiento gradual de la placa tectdnica de Nazca, genera la posibilidad de

/| consecuencia de movimientos sismicos mayores a los 7.5° en la Escala de Richter (Terremoto),
=, 3 , ..

sdoizual podria originar:

N

=<7 1. En poca magnitud muertos y heridos
Pérdidas econdmicas (produccion de frutas acopiada).

/ S 2\ 3. Daflos materiales a la infraestructura con la caida parcial del techo y agrietamiento
i v:; () .
o Fa
'S drEo 353 de los muros con FI?SgO a co/lap.sar. .
VE mukioraL 7 4. Severos dafios al sistema eléctrico, agua potable y alcantarillado dando lugar a la
N - suspension de éstos servicios.

e 2 T . . . .

N 5. Pérdidas de bienes ocasionados por una secuela de actos delincuenciales tales como

saqueos, asaltos, robos etc.

Suspensién de todas las actividades por los dafios causados a los servicios
elementales e infraestructura del establecimiento.

Panico colectivo y comportamiento histérico.

Otros

o
%
< . .z .. .. . . . ,

vrganizacion de Defensa Civil de la Municipalidad Provincial de Morropén - Chulucanas, es _

de desarroliar acciones orientadas a prevenir, neutralizar y/o disminuir los impactos causados C L

! garantizar la seguridad de las personas, de la propiedad y el desarrollo o retorno normal de sus

<~“Zctividades cotidianas.

A
=
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Dentro del proceso de atencién a las posibles emergencias producidas por la actividad sismica,
la organizacion de Defensa Civil del establecimiento, desarrollard las actividades de su
competencia comprendidas dentro del proceso de Administracién del desastre, orientando sus
capacidades para afrontar las tareas de emergencia y rehabilitacién; para lo cual se desarrollaran
tres fases de actividades de la siguiente manera:

ANTES (PREVENCION- MITIGACION):

f . Formacion del Comité de seguridad en Defensa Civil y de las brigadas operativas
integradas por la administracion y los trabajadores del establecimiento.
Capacitacién del personal en acciones de seguridad y prevencion de desastres.
Rehabilitacién y mejoramiento de los ambientes que necesitan reparacion.
Implementacién de equipos de seguridad. ”

Se mantendréan libres de obstaculos todas las puertas y accesos, asi como los
pasadizos; las cuales no deberan ser ocupadas por mobiliario, ni objeto alguno.
Participar y realizar simulacros de evaluacién periddica.

Se contaré con una relacion actualizada de direcciones y teléfonos de entidades de
apoyo (Cia. De Bomberos, Policla Nacional del Per(, Defensa Civil, Hospitales, etc.)
Se mantendréa permanentemente sefializado las diferentes &reas de trabajo (sefiales
preventivas, prohibitivas e informativas).

Se contara con botiquines de Primeros Auxilios debidamente equipado con
medicamentos basicos.

Se mantendra en constante capacitacion a todo el personal que integra en el Plan de
Seguridad, asi como a las personas que trabajan en el establecimiento.

B

<= URANTE (EL MOMENTO DE LA EMERGENCIA)

Entraran en funcionamiento las Brigadas de Emergencia

Desalojo inmediato de las diferentes areas de trabajo del establecimiento en forma
rapida y ordenada.

Evitar correr, gritar o empujarse.

No regresar por ningtn motivo al lugar del desastre.

No caminar con las manos en los bolsillos.

Repetir constantemente en forma clara y enérgica "NO CORRAN", "CONSERVEN LA
CALMA".

Evitar los brotes de comportamiento descontrolado, ya que pueden dar origen al
g PANICO.

8. Auxiliar en forma oportuna a quien lo requiera.

9. Siha habido un sismo, esperar en la zona segura una probable réplica.

10. No tocar ningun cable de luz expuesto.

Realizar la evaluacion general de las instalaciones del establecimiento, de las personas
desaparecidas, etc.
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2. Tomar decisiones respecto a la rehabilitacion de las instalaciones del establecimiento.

e TAREAS Y RESPONSABILIDADES:

Para la atencion de posibles emergencias y a fin de mitigar los riesgos y proteger la vida de los
ocupantes; los miembros de la organizacion de Defensa Civil, desarrollaran actividades de su
competencia en las etapas del Antes, Durante y Después del evento adverso. Para tal efecto se
cumpliran las siguientes tareas y responsabilidades:

| v DEL DIRECTOR DEL PLAN:

Antes del Sismo:

> Planifica, coordina, dirige y controla las actividades que se indican en la Fase del
Antes (Prevencion y Mitigacién) comprendidas en el concepto de la operacion.

Es responsable de administrar todas las acciones que demande la emergencia.

el potencial humano, materiales y equipos de seguridad, con que cuenta el
establecimiento para la atencidn de la emergencia.

Evaluar la magnitud de la emergencia para determinar si es necesario el apoyo de
Defensa Civil, Bomberos, PNP y/u otros.

Asegurar la atencidn de salud, rescate y evacuacion de las personas.

Mantener el enlace permanente de comunicaciones con Defensa Civil,

Realizar una evaluacion preliminar de los dafios y elaborar la relacién de personas
desaparecidas y/o afectadas.

» Centralizar la informacién y toda intervencion del personal a fin de presentar el
informe de situacién del sismo.

> Inmediatamente después de producirse el sismo, se dispondréa la evaluacién de los
dafios sufridos haciendo una relacién de fallecidos, heridos y desaparecidos si los
hubiera. Asi también se evaluarén los dafios materiales sufridos en las estructuras
de las diferentes areas de trabajo del establecimiento y de sus bienes afectados.
Se aseguraré la atencién médica de las personas que se encuentren afectadas,
disponiendo se evacue a los centros hospitalarios a aquellas que hayan sufrido
lesiones de consideracion.

Disponer las operaciones de blsqueda, rescate y auxilio en coordinacion con el
personal especializado.

Efectuar, en coordinacién con las entidades comprometidas, el restablecimiento de
los servicios basicos esenciales.

Realizar las coordinaciones con la Directiva del establecimiento, para solicitar un
presupuesto adicional para su implementacion, mediante el area de administracion.

Dispone la ejecucion del Plan de Seguridad y Evacuacién, para lo cual utilizara todo
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v DE LAS BRIGADAS DE EMERGENCIA:

1.- BRIGADA DE EVACUACION Y SENALIZACION:
Antes del Sismo:

> Estar familiarizados con la distribucidon de ambientes, puertas de salida y zonas de
seguridad del local, a fin de conducir y desplazar a todo el personal que se
encuentren en el interior de las dreas de trabajo del establecimiento, sin dificultad
en caso de producirse alguna emergencia.

> Hacer que las personas se coloquen debajo del marco de una puerta o cerca de
una columna, si es que no pueden salir.

> Socorrer a las personas discapacitadas, y a toda persona que hayan sufrido
lesiones.

espues del sismo

> Una vez instaladas las personas en la zona de seguridad externa, se pone a
- disposicion del jefe de accidn del plan, toda la logistica existente.

> Seguir las recomendaciones dispuestas por el ente especializado, en este caso por
Defensa Civil, quienes realizaran la evaluacién correspondiente.

dlel sismo:
> La Brigada de Primeros Auxilios se capacitard en lo referente a la atencién de

primeros auxilios.

> Mantener el botiquin de primeros auxilios permanentemente con los
medicamentos actualizados y verificar que se encuentre en un lugar seguro y de
facil acceso. '

> Auxiliar mecéanicamente a las personas afectadas en primera instancia.

> Mediante el empleo de camillas que pueden ser improvisadas de transportar a los
heridos al puesto de socorro instalado en un ambiente seguro por la emergencia.

» Trasladar a los heridos més graves a los centros de salud mas cercanos.

» Proceder a curar rasgufios y lesiones menores. Los heridos de mayor gravedad
deberan ser evacuados al hospital 0 centro de salud mas cercano. Si se produce
alguna hemorragia severa se deberd cubrir la herida con un vendaje limpio
gjerciendo presidn fuerte.
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e INSTRUCCIONES DE COORDINACION:

1. El presente Plan entra en vigencia a su recepcién para su planeamiento y ejecucion

segun sea el caso.

veces gue sea necesario, a fin de garantizar su efectividad.

. El plan sera de conocimiento de todo el personal y poblacién que acuda a las diferentes
actividades (trabajadores, productores y publico visitante), debiendo ser ensayado las
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ANEXO 01-B

PLAN DE EVACUACION EN FESTIVIDAD Y ASISTENCIA DE GRAN CANTIDAD DE PERSONAS

La evacuacién se desarrollara con la méaxima rapidez manteniendo la calma en todo momento,

sin correr ni gritar ni provocar el panico, se corta de raiz todo inicio de actitudes de precipitacién

O nerviosismo.

En caso que hubiera personas minusvalidas o con dificultades motoras, organizardn y

controlaran las medidas necesarias.

Los trayectos de evacuacion desde cada zona hasta el punto de concentracién exterior sera los

A establecidos en el plan y podra modificarse si cada bloque supone riesgo grave.

apiNacuacion zonas de refugio y otros.

idicionar un método para alertar a los asistentes en caso de emergencia.

fa

Las comisiones de seguridad deberan ir equipados con guantes y gafas protectoras. Ademas,
es muy recomendable el casco y la ropa ignifuga y en su defecto, debe procurarse no dejar al
descubierto ninguna parte del cuerpo (pantaldn largo y manga larga)

Se realizara las sefializaciones de accesos salidas, zonas seguras internas y externas rutas de

3 la dificultad de movimiento fisico y la correcta percepcién de las sefiales existentes se debe
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Una vez evacuados los ocupantes y controlada su seguridad se efectuard las operaciones de
rescate, salvamento y ataque al siniestro, utilizando los medios disponibles en el local, hasta la
llegada de socorros exteriores y sin correr riesgos innecesarios. Se adoptarén las medidas
preventivas que requieren las circunstancias y no impliquen riesgos innecesarios.

o Desconectar la alimentacion de energia eléctrica

Retirar al lugarsegurode los materiales, como combustible a las que pudiera
propagarse el incendio.

Recoger el material y la documentacion de gran valor que pudiera dafiarse.

Cualquier otra actuacién que se crea conveniente y que no implique riesgo.

No se debe entrar a un recinto o ambiente donde haya fuego.

Antes de abrir una puerta cerrada se tocaré para comprobar su temperatura.

Si arden las cortinas o faldas-de la mesa o camilla, se arrancaran inmediatamente
tirdndolas al suelo y después se apagara con extintor, agua o incluso piséndolas.

Si arde materias solidas una vez apagado, el fuego, se removera los brasas para impedir
un re ignicién posterior.

Si no se puede controlar el fuego inmediatamente se abandonaré la zona.

Si se prende la ropa de una persona impidala correr, se le tirard al suelo, a la fuerza si es
necesario, y se le cubrira con una prenda de ropa apretandola sobre el cuerpo, o se le
haré rodar sobre si mismo. Una vez apagada las llamas se le cubrird con una sabana
limpia si intentar quitar las ropas quemadas y se le trasladaré al hospital.

En caso de hundimiento y desprendimientos en las estructuras instaladas de manera
temporal, se le impedira el acceso a la zona afectada hasta la llegada de los bomberos.
En caso de electrocucién se cortard la corriente antes de tocar a los afectados. Si el
electrocutado no respira se iniciara la inmediata reanimacién cardiopulmonar.

a vez recuperado la normalidad los ocupantes habituales se regresaran a zona del evento o
onde procedan en cada caso.
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ANEXO 02

PLAN DE SEGURIDAD Y EVACUACION PARA CASQOS DE INCENDIO

SITUACION:

e ANTECEDENTES:

En los Ultimos afios hemos podido apreciar que en diferentes establecimientos comerciales,
industriales, bancarios, de recreacidn, etc.; se han registrado incendios con impactos severos
los cuales han causado un elevado nimero de muertos y heridos, asi como pérdidas materiales
de gran consideracién ocasionando muchas veces la destruccién total y/o parcial del
establecimiento, tal como sucedid en Mesa Redonda, el Banco de la Nacidn del Centro de Lima,
Fabricas de pinturas, talleres, Centro Comercial en Argentina, las Discotecas Utopia en ef Perd y

uajira en Venezuela, discotecas ubicadas en la avenida la marina del Distrito de Jests Maria, el
boulevard el retablo del Distrito de Comas, etc.

trabajo, identificandose el tipo de fuego que podria producirse en funcién del tipo de material
flamable que existe, lo cual determina un riesgo de incendio con fuego tipo A, By C.

fin de prevenir o mitigar los impactos causados por la presencia de incendios con capacidad
c;lgstructiva, el Comité de Seguridad y las Brigadas de Defensa Civil del establecimiento,
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realizaran actividades de su competencia comprendidas en el Antes, Durante y Después de la
emergencia de la manera siguiente:

ANTES (PREVENCION - MITIGACION})

1. Realizar la respectiva Inspeccién Técnica de Seguridad de todas las instalaciones del
establecimiento, para la identificacion de peligros, analizar las vulnerabilidades y
estimar los riesgos por incendio.

. Formular el Plan de Seguridad contra incendios.

. Organizar en forma interna, nombrando responsables, delegando funciones a cada
trabajador y brindarles la capacitacidén suficiente para el desempefio de las tareas
encomendadas.

. Subsanar en la brevedad posible los requerimientos de medidas basicas de seguridad
en Defensa Civil y asi como del sistema contra incendios y los riesgos del sistema
eléctrico adecuéndolos a los requerimientos del Cédigo Nacional eléctrico Tomo V; a
fin de prevenir dafios personales y materiales.

. Mantener operativos los extintores, botiquin, sefializaciones, los pasadizos libres de
obstaculos, libre acceso a los extintores y tablero de luz, y todo cuanto sea necesario

g‘ ) ;\\ 1. En caso de producirse una emergencia de incendio, en el interior de las instalaciones
L del establecimiento, inmediatamente entrara en funcionamiento las diferentes
' Brigadas Operativas de Defensa Civil bajo la conduccién del responsable de la
organizacién de seguridad. Si el incendio es grave e incontenible seré necesario llamar
a los Bomberos.

. A través del responsable de la brigada de lucha contra incendio se procedera a dar
sefial de incendio tocando el silbato o pito de emergencia e igualmente dara la voz de
alarma, en forma serena o enérgica, indicando el lugar exacto del fuego.

. Se mantendré la calma e impondré serenidad a fin de prevenir y/o contrarrestar el
panico entre los ocupantes.

. Si la emergencia es de gran magnitud se procedera a efectuar llamadas telefénicas a
la Central de Bomberos.

. El Cuerpo General de Bomberos se hara presente y procurara en lo posible sofocar el
incendio empleando los medios apropiados disponibles.

6. Se debera poner en préactica las medidas de seguridad impartidas por la Brigada de
Lucha contra incendios ejecutando las siguientes acciones:

2

K
X2\

i
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Bajar o desconectar la Llave General de Control de Sistema Eléctrico.

Evitar la propagacién del fuego, retirando de las zonas aledafias todo aquello que
le permita extenderse (material inflamable).

e Se procederd a retirar al personal del &rea afectada guidndolos para que
permanezcan en los exteriores de la zona de emergencia.

Apoyar a los bomberos en las instrucciones que impartan para el mejor control del
siniestro, verificando que no haya ingreso de personal extrafio a las instalaciones.
'SPUES (REHABILITACION ~ POST IMPACTO)

1. Evaluar los dafios sufridos, haciendo una relacion de las personas afectadas (fallecidos,

heridos, desaparecidos). Asi mismo, se evaluaran los dafios sufridos en el

establecimiento.

. Tomar decisiones respecto a la rehabilitacion de todas las instalaciones para su
funcionamiento.

ﬁ’.j\,"\
?}%R\EAS Y RESPONSABILIDADES:
HroRES

iE /la atencién de posibles emergencias y a fin de mitigar los riesgos y protegerla vida de los
&3bajadores; los miembros de la organizacion de Defensa Civil, desarrollaran actividades de su

Planifica, coordina, dirige y controla las actividades que se indican en la Fase del Antes
(Prevencién y Mitigacién) comprendidas en el concepto de la operacién.

Es responsable de administrar todas las acciones que demande la emergencia.

Disponer la gjecuciéon del Plan de Seguridad y Evacuacién, para lo cual utilizara todo el
potencial humano, materiales y equipos de seguridad con que cuenta el establecimiento
para la atencién de la emergencia.

Evaluar la magnitud de la emergencia para determinar si es necesario el apoyo de
Defensa Civil, Cia. De Bomberos, PNP y/u otras Instituciones.

Asegurar la atencién de salud, rescate y evacuacion de las personas.
Mantener el enlace permanente de comunicaciones con Defensa Civil.

Realizar una evaluacién preliminar de los dafios y elaborar la relacion de personas
desaparecidas y/o afectadas.
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» Concentrar todos los extintores requeridos en el area afectada.

> Cuando el fuego es menor y reciente, retire los elementos inflamables de la zona
afectada.

» Al atacar un incendio, hagalo decididamente, pero con cuidado, usando extintores,
agua, baldes con agua, arena, mangueras, etc.

Si el incendio tomara grandes dimensiones, no se enfrente solo, escape y llame a los
Bomberos.

Al empezar a arder la ropa de una persona, haga que la persona se tienda en el suelo 'y
ruede cubriéndole la cara y el cuello; cibralo con una manta o frazada para apagar el
fuego.

Dentro de una habitacién cuando el humo es denso, busque la salida gateando o
arrastrandose. El humo tiende a acumularse en la parte alta.

En caso gue no pueda escapar y permaneciera dentro de un ambiente, cierre la puerta
para que no entre el humo y tape las rendijas con trapo himedo.

R, Jespués de la Emergencia:

5’;_, i A %‘g No ingrese, ni permita el ingreso del personal a la zona en donde se produjo el
%i?é A ‘im‘{’li;j incendio antes de estar seguro que ha sido apagado totalmente.
Nl e 1

Contando con el apoyo del personal de seguridad, aislar el lugar afectado para evitar
el ingreso de curiosos.

Dejar un vigilante de servicio en las inmediaciones del lugar incendiado, provisto de
~extintores y todas las medidas de seguridad para evitar el rebrote del fuego.

Mantenerse disponible para responder inmediatamente a cualquier incidente y/o
apoyar las acciones de otras brigadas.

Auxiliar médicamente a las personas afectadas en primera instancia.

Mediante el empleo de camillas que pueden ser improvisadas se trasportara a los
heridos al puesto de socorro instalado en el local por la emergencia.

2
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> Centralizar la informacién y toda intervencién del personal a fin de presentar el informe
de situacion de la emergencia.

Después de la Emergencia:
> Aislar la zona siniestrada e impedir el ingreso de personas no autorizadas.

> Con la participacion de la Cia. de Bomberos y la Policia Nacional del Per(, se dispondra
la bUsqueda y rescate de los heridos y/o cadaveres que quedaron entre los escombros.

Asegurar la atencién de la salud de las personas que se encuentren afectadas,
trasladandolas a un centro hospitalario cercano si fuera necesario.

Inmediatamente después de producirse la emergencia, se evaluaran los dafios sufridos
haciendo una relacién de fallecidos, heridos y desaparecidos si los hubiera. Asi también
se evaluaran los dafios materiales sufridos en la estructura y de los bienes afectados.

> Conocer el Plan de Seguridad contra incendios.
Promover en los trabajadores la conciencia de seguridad contra incendios.

Participar en los programas de capacitacion de seguridad contra incendios, ejercicios de
simulacros por desastres.

Contribuir a reducir las condiciones de riesgo eléctrico causante de incendios (cordones
eléctricos con parches, desgastados o viejos que podrfan causar un cortocircuito)

No sobrecargar los tomacorrientes por que los alambres se pueden recalentar y arder.

Estar familiarizados con la distribucién de ambientes, escaleras, puertas de salida y zonas
de seguridad, a fin de conducir y desplazar a los trabajadores y el publico, sin dificultad
~ en caso de producirse alguna emergencia.

‘. Verificar en forma permanente que los equipos contra incendios se encuentren
operativos. (Véase planos de sefializacion).

» Producida la emergencia, los componentes de las Brigadas de Lucha Contra Incendios,
actuardn en forma inmediata constituyéndose en el lugar de los hechos, con los
extintores y combatiran decididamente el fuego hasta su extincién o hasta la llegada de

los Bomberos.

Cortar el suministro de energfa eléctrica mediante la llave general

Mm
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ANEXQ 02-B

CAUSAS DE UN INCENDIO
La principal medida para PREVENIR INCENDIOS es controlar adecuadamente las fuentes de

calor.

CAUSAS DE LOS INCENDIOS:

A. ELECTRICAS:
[ » Cortocircuitos debido a cables gastados, enchufes rotos, etc.

> Lineas recargadas, que se recalientan por excesivos aparatos eléctricos conectados y/o
por gran cantidad de derivaciones en las Iineas, sin tomar en cuenta la capacidad

eléctrica instalada.
Mal mantenimiento de los equipos eléctricos.

. CIGARRILLOS Y FOSFOROS:

FUMAR.

La sefializacion es muy importante. No crea que "NO FUMAR" esta sobreentendido.
Muchas personas fuman porgue no hay un "cartelito" que lo prohiba.

El tener una sefializacién adecuada, sirve de arma para que quienes no fuman puedan
hacer respetar esta norma.

UQUIDOS INFLAMABLES/COMBUSTIBLES:
*maneJo inadecuado y el desconocimiento de algunas propiedades importantes de ellos, son
{de muchos incendios.

* Los productos inflamables, bajo ciertas condiciones tiene un alto poder explosivo. Muchas
veces son almacenados en cualquier recipiente y en cualquier lugar, por un gran descuido
en su uso.

Las gasolinas y los solventes ligeros se vaporizan a cualquier temperatura ambiental, y sus
vapores se inflaman facilmente. Los vapores livianos viajan a cualquier lugar; si llegan a
tener contacto con alguna fuente de ignicidn, pueden inflamarse & explosionar.

Otros liquidos como insecticidas, diluyentes, etc., representan el mismo riesgo de no tener
cuidado en su uso y almacenamiento.

=FALTA DE ORDEN Y ASEQ:

&
o

o

" 0
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> Trasladara los heridos a los centros de salud més cercanos, tales como Hospitales,
clinicas, postas médicas.

Después de la Emergencia:

» Proceder a curar a los heridos. Los heridos de mayor gravedad deberan ser evacuados
al hospital o centro de salud mas cercano.

> Esta se capacitara y organizaré el botiquin para la atencién de los heridos durante la
emergencia. Para tal, conocera el lugar exacto de la ubicacién de este elemento.

BRIGADA DE SENALIZACION Y EVACUACION:

~. Antes de la Emergencia:

> Reconoceré las zonas de seguridad v las rutas de evacuacion.

> Mantendra las rutas de evacuacién libre de obstaculos (puertas de ingreso, salida,
pasadizos, etc.)

ax\°
e

drante de la Emergencia:

»'f/> Producida la emergencia y recibiendo la orden de evacuacién, se procedera en forma
répida a retirar a las personas del area afectada guidndolas a la zona externa de

seguridad.

pués de la Emergencia:

Atender a los heridos que podrian quedar entre los escombros y si la situacién lo
requiere evacuarlas a los centros medicos mas cercanos.

Al término de sus labores constituirse con el reporte de heridos al Jefe de accién del
Plan.

S RUCCIONES DE COORDINACION:

Fl presente Plan entra en vigencia a su recepcion para su planeamiento y gjecucion

segun sea el caso.

El Plan serad de conocimiento de todo el personal que trabaja en el establecimiento,
debiendo ser ensayado las veces que sea necesario, a fin de garantizar su afectividad.

Los responsables de la operacién se reunirdn periédicamente con la Junta Directiva, para
coordinar su labor de prevencién y mitigacién de desastres en el establecimiento.

AT, T
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Otra causa de incendios en el trabajo, es la acumulacion de desperdicios industriales, y la

colocacion de los trapos de limpieza, impregnados con aceites, hidrocarburos, & grasas, en
cualquier parte. Los casos tipicos son:

> Dejar trapos con aceites, hidrocarburos, 6 grasas en cualquier lugar, y no en un recipiente
metalico cerrado y con tapa.

A > Permitir que los desperdicios industriales, sub productos agropecuarios, malezas, etc,, se
\ acumulen en el drea de trabajo.

Permitir el desorden y la falta de aseo en el &rea de trabajo.

{as partes moviles de las maquinas, producen calor por friccion 6 roce. Cuando no se controla
a lubricacién, el calor generado llega a producir incendios. El calor generado por cojinetes,
Xe[reas y herramientas de fuerza para esmerilado, perforacion, lijado, asf como las partes de

3

skaézmaquinas fuera de alineamiento, son causas de incendios.

H
EHISPAS MECANICAS:
“1ds chispas, que se producen cuando se golpean materiales ferrosos con otros materiales, son

mlculas muy pequefias de metal que se calientan hasta la incandescencia debido al impacto
o
%’ Ve /y?a riccion. Estas chispas generalmente, llevan suficiente calor para iniciar un incendio.

’s} ¢ »avg}éPERHCIES CALIENTES:

’*".,M' lor que se escapa de los tubos de vapor y de agua a alta temperatura, tubos de humo,

”\\homos calderas, procesos en calor, etc, son causa comun de incendios industriales. La
s temperatura a la cual una superficie puede convertirse en fuente de ignicion, varia segun la
\} riaturaleza de los productos combustibles.

«rw

“F(H. LLAMAS ABIERTAS:

\as llamas abiertas son fuente constante de ignicién, y una amenaza para la seguridad de la
i ‘iindustria. Esta causa de incendios se asocia principalmente con los equipos industriales que
roducen calor, y los quemadores portétiles, siendo especialmente peligrosos éstos ultimos,

’i ‘En muchas industrias todawa se permite que las chispas de la combustidn y rescoldos que
rovienen de fuegos de residuos incinerados, hornos de fundicién, y chimeneas que escapen
S? aire libre. Algunas de estas chispas incendian la hierba seca, acumulaciones de basura,

cebertlzos o depésitos de materiales en los patios, techos combustibles 6 sus estructuras.
—'é

7 CORTE Y SOLDADURA:

El 90% de los incendios causados por corte y soldadura, provienen de las particulas ¢ escorias
de materiales derretidos, y no de los arcos eléctricos o llamas abiertas durante un proceso de
\ soldadura. Estas particulas derretidas & escorias, frecuentemente caen sin ser notados en
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grietas, huecos, juntas, hendiduras, pasos de tuberfas, y entre los pisos y divisiones, iniciando
incendios fuera de la vista de las personas. Por lo general, el incendio comienza horas después

de que la gente se ha retirado.

K. ELECTRICIDAD ESTATICA:
Muchas operaciones industriales generan electricidad estatica. Cuando no existen conexiones

a tierra, y la humedad relativa del aire es baja, (inferior a 40%), ésta se descarga en forma de
chispas, que al contacto con vapores 6 gases inflamables, u otros materiales combustibles,
generan un incendio, 6 una explosion. El trasiego de un liquido inflamable a recipientes que no
tienen conexién a tierra, es sumamente peligroso, puesto que en cualquier momento se puede
generar un incendio 6 explosion.

PREVENCION DE INCENDIOS:

> Todos los incendios pueden, y deben evitarse. Los dafios humanosy materiales que deja
un incendio, hacen necesario pensar en su prevencion.

Recuerde el "Triangulo del Fuego". La prevencién de incendios se basa en evitar que se
unan los tres elementos que lo constituyen: el combustible, el calor y el oxigeno.

rd

PRIMEROS AUXILIOS

Los ,Kde definirse al primer auxilio, como el tratamiento inmediato y provisorio, dado en caso de
Y% Y

jr;‘zrmedad o accidente imprevisto, que se presta en el lugar del hecho y con excepcion de

oo,
o

el

2 o MU,

- . . s s g .
déftos casos leves, hasta que pueda ponerse al paciente a cargo o bajo atencién de un médico

> P ‘:’ . . . s .« 7 . . . .
;..rxg!&n:é?}vlda, a menudo evitar la agravacién de una lesién y siempre, reducir o calmar el sufrimiento
NCIPA : . . - o . .

' de accidentado, poniéndolo en las mejores condiciones para recibir el tratamiento definitivo.

EXCELENTE MANERA:

Trate de no perder la calma, actle con rapidezy decision.

Observe y evalle la zona en que ocurrié el accidente.

Pida ayuda médica y quédese junto al herido.

Afldjele la ropa.

Busque los signos vitales de la persona: si esta consciente, si respira y si tiene pulso.
Si no respira: comience con los ejercicios boca a boca.

Si ademés no tiene pulso: acompafie con masajes cardiacos.

Cuando recupere la respiracién y el pulso, acomédelo en  posicion de recuperacion.
Revise si tiene hemorragias y contrélelas.

CUbrala para gue no sienta frio.

No le dé nada de beber, ni de comer.

o

[}
oW
ey A
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> Tranquilice a la victima.
> Primeros auxilios.

TRASLADO Y DATOS DEL PACIENTE:

Traslado al centro de salud maés cercano. Si sospecha de lesiones en la columna vertebral, no
mueva a la victima. Hagalo sdlo cuando tenga la certeza de que el traslado no empeorara la
situacion. Ante cualquier duda, es mejor esperar a la ambulancia.

DATOS QUE SON NECESARIOS CUANDO PIDE AYUDA TELEFONICA A LA POLICIA, LOS
[ BOMBERQS O LA AMBULANCIA:

~.. » Lugar del hecho.

Tipo de emergencia (ahogo, accidente de transito, caida, electrocucidn, fractura,
herida, hemorragia, incendio, paro cardiorrespiratorio).

Nidmero y estado de las victimas.

~-CONCEPTO DE PRIMEROS AUXILIOS:

'q; primeros auxilios, son todas aquellas medidas o actuaciones que realiza el auxiliador, en el
smo lugar donde ha ocurrido el accidente y con material practicamente improvisado, hasta
; *fﬂegada de personal especializado. Los primeros auxilios no son tratamientos médicos. Son
. acciones de emergencia para reducir los efectos de las lesiones y estabilizar el estado del
waccidentado. Y este Ultimo es lo que les concede la importancia a los primeros auxilios, de esta

ﬁ%&gﬁmera actuacion va a depender en gran medida el estado general y posterior evolucion del
i ﬁ

S

'i‘
?
= MUCIRaLErido. Asl mismo, es una obligacion moral.
Sy

‘1 AN [

~=""PERQ, ;QUE ES UNA URGENCIA? ;Y QUE ES UNA EMERGENCIA?:

- ¥requiere intervencién médica inmediata. La situacion de urgencia continla hasta que se ha
realizado una evaluacién y diagndstico médico.

nuna urgencia, pueden tener que aplicarse uno de estos dos tipos de primeros auxilios:
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Por tanto, una emergencia es una urgencia en la que existe una situacidon de muerte potencial
para el individuo sino se acta de forma inmediata y adecuada.

Concluyendo, en las urgencias (sean o no emergencias) los primeros auxilios juegan un papel
importante para el estado posterior del individuo.

VALORACION DEL ESTADO DEL ACCIDENTADO:
VALORACION PRIMARIA (EL ABC) Y VALORACION SECUNDARIA.

‘2\ VALORACION PRIMARIA:

El proceso de valoracién, consiste en la recogida de datos sobre el paciente que pueden ser de
utilidad para facilitar la correcta actuacion del auxiliador. Esta valoracién ha de ser sistemética y
p? cisa. Entendemos dos formas complementarias y consecutivas de valoracién: la primaria y la
secundaria. |

una situacion de urgencia, a pesar que la reacciéon instintiva de cualquier persona es
N
- .gender alguna accién, no se ha de caer en este error, pues la valoraoon primaria requiere

>  AIRWAY ---~-----> Permeabilidad de las vias aéreas, necesaria para que el aire llegue a
los pulmones.

"BREATHING -----> Existencia de respiracion espontanea.
CIRCULATION --> Existencia de latido cardiaco y ausencia de grandes hemorragias.

‘Nalteracién de estos tres puntos se da en la parada cardiorrespiratoria, que seré tratada
posteriormente.

: ALORACION SECUNDARIA

{o después de realizar la valoracion primaria y las debidas actuaciones (reanimacién cardio-
u!monar apertura de vias, etc.), si las hubo, se realiza la valoracidén secundaria.
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> Lesiones, contusiones, quemaduras, dolor, etc.

Durante este proceso se interrogaréa al enfermo, si esté consciente, intentando obtener la mayor
cantidad de informacidn posible por si dejara de estarlo. Se anotaran, y posteriormente se
trasmitirén a los servicios sanitarios, los siguientes datos:

> Nombre (s) y apellidos.

> Edad.

» Constantes vitales (pulso y respiracion).

> Enfermedades que padezca o haya padecido.

> Medicacién que toma habitualmente (anticoagulantes, insulina,..)

> Alergias a algin medicamento.

> Silleva algun informe médico encima.

> Localizacién del dolor.

» Hormigueos, "descargas eléctricas”, entorpecimiento de las piernas

> Actuaciones de primeros auxilios realizadas y respuesta del paciente a ellas.

» Sl existe hemorragia la cantidad aproximada vy el origen.

> Sl se esté realizando la Reanimacién Cardio-Pulmonar, tiempo desde la parada y
tiempo que se estéa realizando la maniobra.

S| existe intoxicacion por farmacos o productos tdxicos, cuando y qué cantidad, y si
hubo vomitos.

OTIMIA O DESMAYO:
fa_ St

& MimoIralEEda pérdida momentanea del conocimiento, que la mayoria de las veces es producida por un
XQ;‘% 2scenso de la tensién arterial. Es decir, la lipotimia se produce porgue no le llega suficiente

g sangre al cerebro.

Vi \% Actuacion:
Acostarle y elevarle las piernas (para favorecer el riego sanguineo cerebral).
Aflojarle la ropa: cinturdn, corbatas, etc.
Si esté inconsciente: NO darle NADA de beber. Sy

R adR Fo

Si no se recupera: traslado urgente.
NTOXICACION POR GASES: L

“Una persona puede envenenarse al inhalar algin tipo de gas tdxico de los cuales, existen
2 -
Jiferentes especies provenientes cada una de diferentes fuentes. Pueden citarse, por ejemplo,
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(éter, cloroformo, 6xido nitroso), solventes (tetracloruro de carbono, tricloroetileno), mondxido

de carbono, etc.

El mondxido de carbono es un gas letal que aparece como resultado de la combustion
incompleta de sustancias que contiene carbono, y su peligro esta en que no se huele, por lo
que no se detecta. Una concentracién peligrosa de mondxido de carbono puede producirse en
el interior de una casa con calefaccion sin ventilacién adecuada, en una cochera en la que se ha
puesto en marcha el vehiculo. También en un edificio en llamas, en el que la concentracion de
monéxido de carbono llega a tener un nivel letal en tanto disminuye el oxigeno del aire.

Los sintomas vendran dados por irritacién de mucosas, tos, ronquera, dificultad respiratoria,
intranquilidad, ansiedad, confusién, desorientacidn, trastornos de la capacidad de juicio,

coloracién cutdnea azulada, etc.
[ | Actuacion:

Tomar medidas de precaucién como, por ejemplo, portar mascaras con aporte de
oxigeno, no llevar cerillas.

Ventilar la estancia, si es posible, nada mas llegar.

Llevar al intoxicado a un ambiente donde pueda respirar aire fresco y desvestirle.

Acostar al accidentado sobre un lado (decUbito lateral), con el tronco elevado unos
45°, y mantenerle en reposo absoluto.

Si se posee equipo de administracion de oxigeno, administrarlo al 100% y a alto flujo.
Taparle con una manta.

Si parada respiratoria, efectuar respiracién artificial.

> Trasladar al accidentado al centro médico mas cercano.

EMADURAS:
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ANEXO 03
PRIMEROS AUXILIOS

Considerando la capacidad y experiencia del personal de primeros auxilios se hace necesario
ademas mantener un nivel minimo de reaccion de todo el personal ante situaciones que afecten
a vida, salud, integridad fisica del personal o visitantes que se encuentren en EN PLAZA DE
ARMAS.

Ello debe encuadrarse en lo que regularmente se denomina PRIMEROS AUXILIOS, lo cual
significa estar en condiciones de actuar correctamente en caso de emergencia.

j Las acciones de Primeros Auxilios buscan necesariamente cubrir las posibilidades de nesgo,
“tomando acciones correctas y sencillas que conlleven al mejor manejo de la emergencia, para
~salvaguardar la vida evitando causar dafios y lesiones irreversibles en personas accidentadas o
ent situaciones de emergencia médica.

or la delicadeza de la actividad se hace necesaria la puesta en vigencia de actividades de

&\namlento que deben incluirse en los programas de instruccidn, entrenamiento y
3
a;sramiento

ntra su vida.

i
. :;‘ta .ayuda preliminar se realiza mientras se espera la llegada de un médico para darle el
/tamlento de orden profeSIonal generalmente los pnmeros auxmos se dan cuando se

La ayuda que se presta es la atencidén que sele brmda al organo aparato 0 mtembros del cuerpo

145, &iamente los antecedentes patégenos del accidentado.

42 ayuda espiritual o psicoldgica, consiste en la preparacion animica del accidentado, dandole
una serenidad y tranquilidad para que su organismo responda positivamente a la accién de las
~ "““*‘tggmcas de atencidn y rehabilitacion. Con esta ayuda se disipan los temores y el pénico,
brh 3dandole confianza y afecto.

\4

2]

]

Y04

La necesidad de conocer y prepararse para brindar los primeros auxilios a un accidentado o a
un enfermo, mientras llega la ayuda de profesionales médicos, en situaciones y eventualidades

e';:_esarios segln el caso; en ningln momento se prescribirdn medicamentos sin conocer -+
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> Refrescar inmediatamente la quemadura con agua a una temperatura de entre 10y 20
grados centigrados. '

> Beber abundantes liquidos si esta es muy extensa, caso de las producidas por el sol
durante el verano.

Segundo Grado:

Existe peligro de infeccién si la ampolla revienta al convertirse en una puerta de entrada para
los microorganismos. Siempre se ha de lavar la zona afectada con abundante agua durante al
menos 5 minutos, posteriormente, segun el estado de las ampollas se actuara de una u otra

e
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que se presenta en caso de desastres, catastrofes o situaciones que por su naturaleza hagan
imposible la pronta ayuda médica, seréa de vital importancia los primeros auxilios.

Normas basicas de los primeros auxilios.

Inmovilizar a al personal afectada, sobre todo si se trata de heridas y fracturas (los
movimientos pueden complicar su estado de salud), salvo que su condicién haga
urgente su traslado a un centro asistencial para recibir atencién especializada.

Utilizar compresas, vendajes o tablillas, segin sea el caso para inmovilizar al
accidentado.

Tranquilizar al accidentado, manteniendo frente a él la serenidad debida, evitando crear
panico y zozobra. De este modo es posible que la atencidn no sufra mayores efectos.

Planificar los procedimientos a seguir, teniendo en cuenta el tipo de accidente,
emergencia o enfermedad generada.

Se hace necesario también planificar el uso de los medios y recursos materiales, humano
que se dispone, y en todo caso utilizar a las personas que nos rodean con instrucciones
precisas.

Utilizar solo medidas y técnicas apropiadas para brindar los primeros auxilios No debe
realizarse maniobras forzadas que puedan causar dafios irreparables

Evite comentarios con otras personas en el lugar del accidente y abstenerse de

diagndstico de cualquier naturaleza que resulte contraproducente.

Atender al accidentado y estar a cargo de él hasta que pueda ser confiado a personas
calificadas, o hasta que se recupere y esté en manos de sus familiares.

El que presta los primeros auxilios no debe extralimitarse més all& de sus conocimientos
y capacidad, debe procura no causar mas dafio del que ha recibido el accidentado,
jamas debera improvisar.

Al prestar la ayuda, dispondrd la comunicacién inmediata al personal especializado y
calificado.

EROS AUXILIOS EN CASQS ESPECIFICOS

Primeros auxilios en caso de guemaduras.

Aliviar el dolor de la victimo.

Evitar la infeccidn de la piel cuando esta ha sido destruida.

Administrar plasma ya que la victima esté en estado de shock.

Sumergir la parte quemada en agua durante un tiempo prolongado, luego cubrir
la parte quemada con vendas, estériles o limpias para sumergirlas en agua fria o
helada.

7y
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e Secar las herida con cuidado pero sin frotarlas
e No cortar ampollas, por alli se genera la infeccion.
e Cuando tas quemaduras han afectado los miembros inferiores o superiores, se
buscara tenerlos en alto y sin contacto con agentes infecciosos.
b) Primeros auxilios en hemorragias.

Las hemorragias son la pérdida de sangre por efectos de caidas o del impacto de
elementos cortantes, punzantes o punzo cortantes, que producen heridas en el cuerpo
humano.

Cuando se produce una hemorragia debe procederse de inmediato a cortar e fluido
sanguineo, los métodos de presion directa de la arteria, elevando el miembro afectado.

e Método de presién directa.- Consiste en presionar con gasa o pafiuelo limpio, por
un tiempo prolongado, la arteria afectada. Puede realizarse con la mano o
apretando con la ufia o venda. Es preciso cuidar que no se desprendan los coagulos
formados en las heridas.

o Método de elevacidn de miembros.- Consiste en poner en alto los miembros
superiores o inferiores lesionados, luego de ser vendados, el brazo debe elevarse a

una altura mayor que el corazén del accidentado.

~Sila presién no resulta, debe buscarse la ubicacion del trayecto de la arteria sangrante
2\ presionarla fuertemente contra el hueso.

n el brazo, la arteria se localiza entre el canal formado entre el Biceps y el triceps. En
los miembros inferiores se localiza en la zona del pliegue en la Ingle, ahi se cruza con el
hueso Pelviano.

Primeros auxilios en asfixias.

Cuando nos encontramos frente a un asfixiado es preciso aplicar la respiracién artificial
(RCP) hasta que comience a respirar sin ayuda, o hasta que sea atendido con equipos
especializados, o en caso declarado clinicamente fallecido por un médico.

Los métodos més utilizados son la respiracion boca a boca o boca a nariz, compresion
\ toréxica (RCP) o respiracién asistida.

e Actuar con rapidez y tranquilidad, teniendo en cuenta que la falta de oxigeno al
cerebro, tiene consecuencias irreparables

Verificar utilizando los dedos que no exista ningln cuerpo extrafio dentro de la
cavidad bucal caso contrario extraerlo inmediatamente.

inmovilizar a la victima sobre una superficie plana, con la finalidad de inclinar su
cabeza hacia atrés, para que el mentén quede levantado y permita la ventilacion de

las vias respiratorias.
Para abrir méas la’cavidad bucal, empuje la mandibula hacia delante.
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e Presione con el pulgar e indice de la mano derecha las alas de la nariz, para
obstruirla y conseguir que el aire no escape y vaya a los pulmones.

e Soplar lentamente pero con fuerza la cavidad bucal de la victima, a fin de oxigenar
los pulmones (dos soplos cada 5 segundos) en cada intervalo realizar 15
compresiones en el extremo inferior del esterndn.

e En cada proceso de soplo verificar que el pecho se hincha, esto seré indicativo que
el aire estd ingresando a los pulmones, y prosiga con la etapa de reanimacion
cardiaca pulmonar.

e Sialinsuflar se hincha el estdmago es el sintoma que el aire no esté llegando a los
pulmones.

e Mientras se realiza la reanimacidn, el personal de apoyo llamara a las unidades de
emergencia y personal especializada.

Primeros auxilios en fracturas.

Cuando estamos frente a una victima accidentada con fracturas, es necesario identificar
el segmento fracturado con una evaluacidn primaria, previamente se debo hacer
inmovilizado a la victima, evitando el movimiento de la parte afectada que se manifiesta
con dolor.

e Proteger al accidentado de otras posibles lesiones, estableciendo un perimetro de
seguridad y ubicarlo en un lugar seguro y no moverlo.
Observar su estado de conciencia, la misma nos permitira realizar una buena
evaluacidn y de ser el caso brindarle primero la respiracién artificial.

o Inmovilizar la parte del segmento fracturado mediante entablillado y vendaje, hasta

.. que pueda ser trasladado a un puesto asistencial.

T e Nunca debe tratar de colocar los huesos en su sido, es peligrosos y se puede causar

" otros dafios.

e Solo movilice al accidentado si hay peligro de explosidon, derrumbe, o si existen
otros peligros en el ambiente o lugar donde se encuentre la victima.

. e Solicitar con prontitud la asistencia médica o una ambulancia, esto le permitira no

correr riesgos.

Primeros auxilios en caso de atragantamiento

principalmente los nifios. Cuando ocurre este accidente, se manifiesta con asfixias y con
intento desesperado por tomar aire.

Frente a un atragantamiento debe actuarse répidamente, para ello la persona
atragantada debe sentarse comodamente y estar calmada para que pueda toser y
expulsar el cuerpo extrafio.

Puede producirse tanto con alimentos como otros objetos que se llevan a la boca, =

ot
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Si la respiracién se altera, debe tratarse de extraer el objeto si es posible con los dedos,
pero con mucho cuidado o colocar a la victima en una posicion adecuada a Fin de
aplicarle ligeros golpes en la base de la nuca para que arroje el objeto atragantado.

f)  Primeros auxilios en caso de ataque al corazén

Frente a la persona que ha tenido un ataque cardiaco debe tenerse en cuenta algunas
normas importantes.

e Ponerlo en una posicidon cémoda (sentada o semi-sentada) para no agravar la
insuficiencia respiratoria, de lo contrario estabilizarlo sobre una superficie plana
(piso) a fin de permeabilizar las vias respiratorias con el proceso correspondiente.

s De ser el caso llevarlo a un é&rea libre y aireado y de ser el caso proporcionarle
respiracion artificial.

Mientras se practican los primeros auxilios, comunicar de inmediato al médico y a la

ambulancia méas cercana.
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ANEXO 04
TERMINOLOGIA DE DEFENSA CIVIL
Términos definidos en la Ley N° 29664 (Ley del Sistema de Nacional de Gestién de Riesgos de
Desastres — SINAGERD) y su reglamento D.S. 048-2011

DEFENSA CIVIL. Conjunto de medidas permanentes destinadas a prevenir, reducir, atender vy
calamidades.

3
\
/\

ACTIVIDAD VOLCANICA (sis). Expulsion por presion de material concentrado en estado de

reparar los dafios a las personas y bienes, que pudieran causar o causen los desastres o
IIA
fusion, desde la camara magmaética en el interior de la Tierra hacia la superficie. Si el material
esta constituido de gases y ceniza, se dice que la actividad es fumardlica

La” actividad eruptiva se considera cuando el material expulsado va acompafiado de roca

WCIFA

velocxdad a través de quebradas o valles en pendiente, debido a la ruptura de diques naturales
! vaH s y quebradas.

"y/o artificiales o desembalse subito de lagunas, o intensas precipitaciones en las partes altas de

,gi variada granulometna y bloques de roca de grandes dimensiones. Se desplazan con gran

./

.r\?“' \

CION DE UNA EMERGENCIA (gd). Accién de asistir a las personas que se encuentran en
Esenciales.

r‘za situacion de peligro inminente o que hayan sobrevivido a los efectos devastadores de un

“dmeno natural o inducido por el hombre. Basicamente consiste en la asistencia de techo,

mgo y alimento asi como la recuperacion provisional (rehabilitacién) de los servicios publicos

D,

X
>

Ny

oS

~ A

a
[




PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO EN PLAZA DE ARMAS CHULUCANAS DICIEMBRE
2022 2022

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE MORROPON - CHULUCANAS SGGRD

informacién de las acciones que permitan coordinar, dirigir y supervisar las operaciones para la
atenciéon de la emergencia.

CULTURA DE PREVENCION (gd). El conjunto de actitudes que logra una sociedad al interiorizarse
en aspectos de normas, principios, doctrinas y valores de Seguridad y Prevencién de Desastres,
que al ser incorporados en ella, la hacen responder de manera adecuada ante las emergencias
o desastres de origen natural o tecnolégico.

DAMNIFICADOQ (gd). Persona afectada parcial o integramente por una emergencia o desastre y

fﬂ“\ que ha sufrido dafio o perjuicio a su salud o en sus bienes, en cuyo caso generalmente ha
/L} quedado sin alojamiento o vivienda en forma total o parcial, permanente o temporalmente, por
e jfl'q\que recibe refugio y ayuda humanitaria temporales. No tiene capacidad propia para recuperar

DESASTRE (gd). Una interrupcién grave en el funcionamiento de una comunidad causando
_grandes pérdidas a nivel humano, material o ambiental, suficientes para que la comunidad

A '
wﬁﬂ"&

==DETERIORO DE LA CAPA DE OZONO (met). La concentracion de oxigeno triatdbmico {ozono) en

Mi§ddes econdmicas y sociales, los servicios publicos e infraestructura en general, con grado
~ .
erabilidad.
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ocasionados por la ocurrencia de un fendbmeno natural o tecnolégico que altera el normal
desenvolvimiento de las actividades de la zona afectada.

EPICENTRO (sis). Es la proyeccion del foco sismico o hipocentro en la superficie terrestre. Se
expresa generalmente en coordenadas geogréficas, o alguna otra referencia.

<\

EROSION (geo).- Desintegracion, desgaste o pérdida de suelo y/o rocas como resultado de la
; ccion del agua y fendmenos de intemperismo.

UACION DE DANOS Y ANALISIS DE NECESIDADES (gd). Identificacién y registro cualitativo
antitativo, de la extensién, gravedad y localizacién de los efectos de un evento adverso. Es
rte de la evaluacion o estimaciéon de riesgo.

F'ENOMENO "EL _NINO” (met). Fendmeno océano atmosférico caracterizado por el
calentam:ento de las aguas superﬂaales del Océano Pac1ﬂco ecuatorlal frente a las costas de

s tropical (Ecuador y Norte del Pert), con intensa precipitacion y cambios ecolégicos marinos y
continentales. Se investiga sobre posibles correlaciones de “El Nifio” con otros cambios

La Prevencion - la Estimacion del Riesgo (Identificacion del Peligro, el Anélisis de la
Vulnerabilidad y el Calculo del Riesgo), la Reduccién de Riesgos (Prevencion Especifica,
Preparacién y Educacion).

propiamente dicha y la Rehabilitacion).

La Reconstruccion.

GESTION (ADMINISTRACION) DEL RIESGO (gd). La aplicacion sistematica de administracion de
politicas, procedimientos y préacticas de identificacion de tareas, analisis, evaluacion, tratamiento

La Respuesta ante las Emergencias (incluye la Evaluacién de Dafics, la Atencidn
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y monitoreo de riesgos. La tarea general de la gestidn del riesgo debe incluir tanto la estimacion
de un riesgo particular como una evaluacidn de cuén importante es. Por tanto, el proceso dela
gestion del riesgo tiene dos partes: la estimacién y la evaluacion del riesgo. La estimacion
requiere de la cuantificacién de la data y entendimiento de los procesos involucrados. La
evaluacion del riesgo es juzgar qué lugares de la sociedad en riesgo deben encarar éstos
decidiendo qué hacer al respecto.

HIPOCENTRO (sis). Lugar donde se originan las ondas vibratorias como efecto del movimiento
sismico. Es sinénimo de foco sismico, lugar donde se genera un sismo.

HUAYCO (geo). Un término de origen peruanc, derivado de la palabra quechua "huayco” que
significa quebrada, a lo que técnicamente en geologfa se denomina aluvion. El “huayco” o
“lloclla” (el més correcto en el idioma quechua), es un tipo de aluvion de magnitudes ligeras a
oderadas, que se registra con frecuencia en las cuencas hidrogréficas del pals, generalmente
ante el periodo de lluvias.

TS &-.)

INUNDACIONES (hid). Desbordes laterales de las aguas de los rios, lagos y mares, cubriendo
"“ftemboralmente los terrenos bajos, adyacentes a sus riberas, llamadas zonas inundables. Suelen
ifrir en épocas de grandes precipitaciones, marejadas y maremotos (tsunami).

~{LOVIZNA (met). Precipitacién de gotas de agua, pequefias y numerosas, con diametros
menores a 0.5 mm, caen de una niebla o de una capa baja de estratos. Indican una estratificacion
table, con ausencia de movimientos verticales de consideracién. Las gotas son tan pequefias
parecen flotar en el aire.

VIA (met). Es una precipitacion de agua liquida en la que las gotas son més grandes que las
una llovizna. Proceden de nubes de gran espesor, generalmente de nimbo-estratos.

MIIGACION (gd). Reduccién de los efectos de un desastre, principalmente disminuyendo la
rabilidad Las medidas de prevencién que se toman a nivel de ingenien’a dictado de

l
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por pequefiisimos cristales de hielo que se han sublimado, a partir directamente del estado de
vapor (vapor de agua helada). Es muy fina, brumosa y peligrosa. Su peligrosidad radica en la
velocidad de su formacidn. Se puede esperar su formacion en el aire frio y despejado, a
temperaturas entre -29°Cy -46°C. Por lo general, en estas nieblas la visibilidad vertical es buena,
pero la horizontal se reduce a escasos metros.

PELIGRO (gd). La probabilidad de ocurrencia de un fenémeno natural o tecnoldgico
N\ potencialmente dafiino, para un periodo especifico y una localidad o zona conocidas. Se
identifica, en la mayoria de los casos, con el apoyo de la ciencia y tecnologia.

AN DE_ CONTINGENCIA. La Ley N° 28551sefiala la obligacidn de elaborar y presentar planes

Ti0s

mfa/mnsecuencxa de fendmenos naturales, tecnologmos o de la produccién industrial,

Jeftencialmente dafiinos. Asimismo en el Art. 11, de Difusién, establece que los obligados deben
remitir un resumen ejecutivo de su plan de contingencia a la Municipalidad Provincial en cuyo
mbtto reahzan sus actxvxdades la misma que publlca dicho Ptan en un lugar visible de su sede

N o MPLAN DE OPERACIONES DE EMERGENCIA (gd). Es un Plan Operativo que organiza la preparacién
s /{a respuesta a la emergencia, considerando los riesgos del &rea bajo su responsabilidad y los

T

-fnedios disponibles en el momento. Este plan es evaluado periédicamente mediante

PLAN DE PREVENCION Y ATENCION DE DESASTRES (gd). Es un plan estratégico de largo plazo
ue define la Politica de Defensa Civil en el nivel correspondiente y contiene los objetivos,

PREPARACION Y EDUCACION (gd). La Preparacién se refiere a la capacitacidn de la poblacidn
ara las emergencias, realizando ejercicios de evacuacién y el establecimiento de sistemas de
o para una respuesta adecuada (répida y oportuna) durante una emergencia. La Educacion
'égré;fnere a la sensibilizacién y concientizacion de la poblacién sobre los principios y filosofia de

e 2
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proteccion permanente contra los efectos de un desastre. Incluye entre otras, medidas de
ingenierfa (construcciones sismo resistentes, proteccion riberefia y otras) y de legislacion (uso
adecuado de tierras, del agua, sobre ordenamiento urbano y otras).

REHABILITACION (gd). Acciones que se realizan inmediatamente después del desastre. Consiste
fundamentalmente en la recuperacién temporal de los servicios basicos (agua, desagle,
comunicaciones, alimentacidn y otros) que permitan normalizar las actividades en la zona
afectada por el desastre. La rehabilitacion es parte de la Respuesta ante una Emergencia.

REPLICAS (sis).- Registro de movimientos sfsmicos posteriores a un sismo de una magnitud
\ligera, moderada y alta.

|- RESPUESTA ANTE UNA EMERGENCIA (gd). Suma de decisiones y acciones tomadas durante e
.. "inmediatamente después del desastre, incluyendo acciones de evaluacién del riesgo, socorro
mediato y rehabilitacion.

RIESGO (gd). Es la estimacion o evaluacién matematica de pérdidas de vidas, de dafios a los
H-——Blenes materiales, a la propiedad y economia, para un periodo especifico y &rea conocidos, de

SEQU!A (met). Ausencia de precipitaciones que afecta principalmente a la agricultura. Los
,rlténos de cantldad de precipitaciéon y dfas sin precxpxtacxon varian al defmlr una sequia. Se

i f}pediatas de los sobrevivientes de un desastre. Estas necesidades incluyen alimentos, ropa,
aprige-y cuidados médicos o psicoldgicos.

V Te la escala de Mercali Modificada.

RREMOTO (sis). Convulsién de la superficie terrestre ocasionada por la actividad tecténica o
PO fallas geoldgicas activas. La intensidad es generalmente mayor de Vly Vil grados de la
cafe Mercali Modificada.

“TSUNAMI (sis). Nombre japonés que significa “ola de puerto”. Se puede considerar como la fase
ral de un maremoto al llegar a la costa. A nivel del Centro Internacional de Alerta de Tsunami
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VULNERABILIDAD (gd). Grado de resistencia y/o exposicidon de un elemento o conjunto de
elementos frente a la ocurrencia de un peligro. Puede ser: fisica, social, econdmica, cultural,
institucional y otros.
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PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO EN EL MERCADO MODELO
- CHULUCANAS 2022

1. INFORMACION GENERAL

La Provincia de Morropén con su capital Chulucanas, fue cimentado el 27 de junio de 1937,
mediante ley N°. 8174, rubricada por el entonces presidente de Reptblica el General Oscar
R. Benavides, teniendo como Alcalde a don Donatilo Areflano Gémez y como jefe de la
ORM. Al Capitan EP. Carlos Puente Velezmoro. Esta ley establece que el 31 de enero de
1936 fue el nacimiento de la Provincia de Morropdn con su capital Chulucanas, sin embrago
su inauguracién tuvo lugar el dia 27 de junio de 1937, quedando instalada la referida
provincia conformada por diez distritos: La Matanza, Morropén, Santo Domingo, Salitral,
Buenos Aires, Santa Catalina de Mossa, Yamango, Chalaco, San Juan de Bigote.
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| \ El distrito de Chulucanas tiene los siguientes,

: Pacaipampa y Frias (Provincia Ayabaca)
: Lalaquiz, Canchaque y San Miguel del Faique (Prov1nc1a
Huancabarmba)
: Castilla (Provincia Piura)
: Catacaos (Provincia Piura) y Huarmaca (Provincia Huancabamba)
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distrito de Chulucanas, es uno de los distritos que conforman la provincia de Morropén,
ébicada en el Departamento de Piura, bajo la administracion del Gobierno Regional de
Fiura, en el Norte del Perd. Desde el punto de vista de la jerarguia de la Iglesia Catdlica

L5 forma parte de la Didcesis de Chulucanas.

El distrito de Chulucanas fue inaugurado en el gobierno del Presidente Oscar R. Benavides,
2l 27 de junic de 1937, pero su creacién como capital de la Provincia de Morropon, fue el
131 de enero de 1936.

Enmarcados en este contexto, la Sub Gerencia de Gestién de Riesgos y Desastres de la
Municipalidad Provincial Morropén - Chulucanas, ha tomado en consideracion realizar un
PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO EN EL MERCADO MODELO
. CHULUCANAS 2022, con la finalidad de mitigar los efectos adversos que podria generar la
~ presentacién de un evento adverso y de este modo salvaguardar la vida y salud de la
poblacion.

BASE LEGAL

Ley N° 27972 Ley Organica de Municipalidades.

Ley N° 29664, crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres ~ SINAGERD.
Reglamento Ley del Sistema Nacional de Gestion de Riesgo de Desastres aprobado
mediante Decreto Supremo N° 048-2011-PCM.

Decreto Supremo N° 005-88-SGMD - Reglamento del Sistema de Defensa Civil y su
modificatoria Decreto Supremo N° 058-2001-PCM
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v Plan Nacional de Prevencién y Atencién de Desastres D.S. N° 0342014 — PCM.

v Reglamento de la Ley del Ministerio de Salud, D.S. N° 013-2002-SA.

v Reglamento de Organizacién y Funciones del Ministerio de Salud, D.S. N° 023 y 007-
2006-SA. :

v Decreto Supremo N° 098-2007-PCM, Aprueban el Plan Nacional de Operaciones de
Emergencia,

V' Ley del Sistema de Seguridad y Defensa Nacional N° 28478

v" Procedimiento para Elaboracidon del Planes de Contingencia para Emergencias y
Desastres, Directiva N° 040-2004-OGDN/MINSA-V.01 aprobado por R.M. N° 768-
2004/MINSA.

4. ESTIMACION DEL RIESGO

Se entiende por riesgo a los probables dafios sociales, ambientales y econdmicos de una
-Jocalidad especifica, en determinado periodo de tiempo, en funcidén de su amenaza y
“#yulnerabilidad.

Amenaza / Peligro

Factor externo de riesgo, representado por la potencial ocurrencia de un suceso de
origen natural o generado por la actividad humana, o la combinacidén de ambos, que
puede manifestarse en un lugar especifico, con una magnitud y duracién determinadas.

% Vulnerabilidad
Factor interno de riesgo de un sujeto, objeto o sistema expuesto a una amenaza, que
corresponde a su predisposicién intrinseca a ser dafiado.

4.1. |dentificacidn v Caracterizacién de la Amenaza o Peligro

onsiderando las caracteristicas propias de la celebracion por fiestas de fin de afio en el
% WO mercado modelo, la oportunidad de contar con el turismo interno, las concentraciones
masivas de personas, asf como las circunstancias sociales que puedan estar atravesando
diversas localidades del pals, permiten establecer tres amenazas o peligros a los que
pueden estar expuestos las personas, los servicios y los bienes: desérdenes sociales,

Espectadores a los eventos organizados por fiestas de fin de afio en el mercado

modelo.

Visitantes a ciudad por la festividad.

Poblacién asentada en las inmediaciones de la festividad.
Vendedores y comerciantes formales e informales.

Personal de resguardo del ogden y seguridad (PNP, Serenazgo).
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f. Transelntes y peatones gque transitan por vias rapidas de alta concentracién
vehicular.
g. Alimentos preparados insalubremente.

v" Accidente del Transporte Masivo

a. Accidentes de Transito (atropello y fuga).

Alta concentraciony movilizacidn de personas por zonas de alto riesgo (alrededores
de los eventos a realizarse).

Exceso de velocidad; consumo de drogas y alcohol.

Personas (comerciantes, pobladores) ubicadas en las inmediaciones.

Transporte inadecuado de pasajeros.

Rutas de transporte en una sola via o sentido(ciclismo)

o

o o0

" Violendia Social

Conductas antisociales; robos, saquecs, agresiones fisicas, violaciones, secuestros.
Aglomeracién masiva y descontrolada de personas.

Desplazamiento en masa de personas.

Mala manipulacién de fuegos artificiales (bengalas, cuetes).

Protestas, mitines, movilizaciones y acciones radicales para forzar sus reclamos.
Pandillaje con enfrentamientos en via publica.

Ingesta de alcohol.

Agudizacién subita de enfermedades crénicas.

TQ tho a0 Tw

Caracteristicas de la amenaza:

~— a.  Tipo de Suceso: Natural y Antrépico.

Fecha de probable ocurrencia: 22 de diciembre al 02 de enero del 2023.

La magnitud o Severidad gue podria alcanzar: Accidentes individuales y/o
colectivos.

Tiempo que podria durar su manifestacion: 12 dfas.

Lugares que podrian afectarse; Mercado Modelo Chulucanas y alrededores.
Poblacién que podria ser afectada: Poblacién concurrente al mercado modelo.

4.2, Analisis de la Vulnerabilidad

421 Comunidad

Alteraciones éocia!es, Accidente de Transporte Masivo, Violencia Social

Poblacién Expuesta: /
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a. Poblacién en general que se encuentra en el interior, entorno y alrededores del

mercado modelo.
b. Personas dedicadas a todo tipo de comercio, especialmente ambulatoria, en lugares

que no prestan ninguna garantia de seguridad (explanada, pasadizos, escalinatas y
vias de acceso colindantes al mercado modelo, etc.).
¢. Transelntes y peatones que transitan por vias rapidas de alta concentracion

vehicular.
. Conductores y peatones de los vehiculos, especialmente los destinados al transporte

masivo (moto taxis).
. Personal de resguardo del ordeny seguridad (PNP, Serenazgo, Policia Municipal).

Factores de Vulnerabilidad

Insuficiente cultura de prevencion de las autoridades y poblacidn en general sobre
los altos riesgos que generan las actividades y peligros por Fiestas de Fin de Afo en S
el mercado modelo Chulucanas;, sismo de gran magnitud, incendio urbano,

enfermedades de indole entérica y dengue. .

. Entorno y zona del evento inaccesibles y distantes para la oportunidad de la atencién

ante cualquier emergencia.

. ldiosincrasia de la poblacion.

. Insuficiente cultura de seguridad de las personas que se dedican al comercio
(alimentos, bebidas alcohdlicas), en las inmediaciones del lugar donde se realizan los
actos pUblicos masivos.

. Susceptibilidad de la psicologia en masa al entrar en panico, ante cualquier rumor o
informacion no confirmada y que ante estas alarmas falsas actGa inequivocamente
entrando en crisis facilmente.

a\ salud, individuales, colectivos y masivos con el incremento considerable de la s
' demanda esto hace necesario plantear las acciones de respuesta ante los siguientes

. danos a fa salud de las personas.

& Qi‘

>4 Comunidad

Asfixia por aplastamiento. _ -
Lesiones traumaticas, heridas contusas, cortantes de diversa gravedad.
Lesiones multiples por armas de fuego y arma blanca.

Lesiones por diferentes grados de quemaduras.

Cdlicos abdominales.

Paro cardio-respiratorio.

Desmayos y desvanecimientos.

Crisis hipertensivas.
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i, Crisis depresivas.

j. Sindromes ansiosos.

Intoxicaciones alimentarias y por alcohol.

Deshidratacién y sofocacion.

Agudizacién de enfermedades cronicas

Trastornos por deshidratacion

Aplastamiento, traumatismo diferentes grados, poli contusos y muerte.

Contagio de enfermedades Metaxenicas por ser una zona endémica de malaria y
dengue

g. Contagio de enfermedades de transmisién sexual.

-~

T 0o 53

; 'i;;;OBJ ETIVO GENERAL DEL PLAN DE CONTINGENCIA

: Garantxzar la seguridad de las personas que asisten y el personal que labora en el Mercado
’\ Modelo de la Ciudad de Chulucanas, por Fiestas de fin de afic.

Disminuir el riesgo de las personas que acuden al mercado modelo por Fiestas de fin de
afio en la ciudad de Chulucanas.

. Garantizar la seguridad de las personas ante posibles eventos naturales como sismos,
incendios, Vandalismas, etc.

3. Adecuar la capacidad de respuesta en coordinacién con las instituciones locales para la
atencion adecuada y oportuna de los dafios que pudieran presentarse.

4. Prevenir, detectar, eliminar y administrar en forma eficiente los hechos y actos que
] V' puedan comprometer la seguridad de las personas que asisten al mercado modelo.

Gs:{_E.’z’%Cﬂ
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%ﬁjﬁ " El Cumplimiento de las actividades y funciones en el presente PLAN estara a cargo de todos
los involucrados en las funciones establecidas en el item 10, por lo que es bajo
responsabihdad el cumplimiento del presente plan.
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9. PROGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTVIDADES FIESTAS DE FIN DE ANO EN EL MERCADO MODELO CHULUCANAS

- Eldia 22.12.2022, con la instalacién de vivanderas, venta de angelitos y otros.
- Eldfa 22.12.2022 hasta 02.01.2023, asistencia de personas al mercado modelo.

110.  FUNCIONES

ROL DE ACTIVIDADES POR PARTE DE LOS SECTORES INVOLUCRADQOS

POLICIA MUNICIPAL, SERENAZGO, RONDAS CAMPESINAS

Ante [a presencia de un fuerte sismo serdn los responsables los cuales ayudaran a
mantener la calma y orientar a la evacuacién en forma ordenada de la poblacién hacia
las zonas seguras, tanto internas como externas.
Velar por la seguridad y el orden de los asistentes al mercado modelo de la ciudad.
Prestar auxilio y proteccién a los asistentes velando por su integridad fisica.
Asumir el control del trénsito vehicular, en caso de necesidad y urgencia hasta su normal
funcionamiento a cargo de la Policfa Nacional.
Propiciar la tranquilidad, orden, seguridad y convivencia pacifica de la comunidad.
Otras actividades que se necesaria su participacion.
Personal de Serenazgo, policia municipal y rondas campesinas se ubicaran en zonas
estratégicas como son las trangueras, cruces, mercado modelo, etc.
Colocar Tranqueras o veallas de seguridad para el cierre de los accesos y evitar
aglomeramiento.
Planificar y ejecutar operaciones de patrullaje general y selectivo, en apoyo de la Policia
Nacional del Pert.
Personal de Serenazgo, sera el encargado y responsable de colocar las tranqueras y/o
vallas de seguridad en los siguientes cruces: ‘

Calle Lambayeque con Calle Sucre

Calle Sucre con Calle Piura

Calle Pisagua con Calle Libertad

Calle Amazonas con Calle Libertad

Av. Ramén Castilla con Calle Lambayeque

Calle Piura con Jr. Colon

Calle Amazonas con Calle Tumbes

Calle Pisagua con Calle Tumbes

Personal de Serenazgo, policia municipal y rondas campesinas participara de las charlas
de capacitacién sanitaria sobre uso correcto de arena humeda, sintomatologia,
tratamiento de dengue v otros, que llevara a cabo fa Sub Regién de Salud Morropon -
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Huancabamba; esto con la finalidad de que esta subgerencia pueda también realizar el
control de los temas a capacitar.

B. SUB GERENCIA DE FISCALIZACION

o Velar por la seguridad y el orden de los asistentes al mercado modelo de la ciudad.

e Prestar auxilio y proteccién a los asistentes velando por su integridad fisica.

e Se ubicaran en zonas estratégicas como son las tranqueras, cruces, etc.

e Sera responsable de coordinar con las autoridades ante cualquier emergencia o
situaciones que requieran presencia de personal de emergencia.

Participara de las charlas de capacitacidn sanitaria sobre sintomatologfa, tratamiento de
dengue y otros, que llevara a cabo la Sub Region de Salud Morropdn — Huancabamba;
esto con la finalidad de que esta subgerencia pueda también realizar el control de los
. temas a capacitar,

" SUB GERENCIA DE GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS / GERENCIA DE SERVICIOS A LA
COMUNIDAD

Instalacion de Tachos de basura para la recoleccion de la basura en puntos estratégicos

durante el desarrollo de la festividad.

Tendra como responsabilidad actividades para mantener los lugares del mercado en

forma limpia de residuos sélidos (basura) que puedan ser causa o foco de crianza de

/ insectos nocivos para la salud publica.

m Deberé disponer y poner de conocimiento los horarios de recojo de residuos solidos
? %) para el ingreso de moto furgones y camiones recolectores de basura

}; ERENCIA :‘;

2 &0 ‘i??ﬁ- =
,z‘uﬂ,:x“ . GERENCIA DE RENTAS / SUB GERENCIA DE LICENCIAS

Apoyo a la Sub Gerencia de Servicios Comerciales para las actividades de festividad por
iestas de fin de afio en el mercado modelo.

cordinard con la sub gerencia de servicios para la ubicacién y distribucién de
mbulantes para la venta durante las fiestas de fin de afio en el mercado modelo.

GERENCIA MUNICIPAL / GERENCIA DE ADMINISTRACION

Apoyo a la Sub Gerencia de Servicios Comerciales para las actividades de fiestas de fin
de afio en el mercado modelo de Chulucanas.

Coordinaciones con las autoridades.

Sera responsable de la répida atencidn de los requerimientos para la implementacion
del presente plan.

il/
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F. SUB GERENCIA DE SERVICIOS COMERCIALES

e Lasub gerencia a través del presente plan solicita a la alta gerencia se disponga mayor
personal de fa policfa municipal y serenazgo para la ubicacidn en zonas estratégicas al
mercado modelo de Chulucanas.

La sub gerencia de servicios comerciales se encargara de la ubicacién y distribucion de
ambulantes para la venta en el mercado modelo.

La difusion y sensibilizacion para el otorgamiento de los puestos que se ublcaran en el
mercado modelo por la festividad de fin de afio.

SUB GERENCIA DE TRANSPORTE Y ACONDICIONAMIENTO VIAL

Ayudara con la vigilancia en tranqueras o vallas de seguridad para el cierre de vias
adyacentes al mercado modelo donde se realiza la festividad de fin de afo, en los
siguientes cruces:

- Calle Lambayeque con Calle Sucre

- Calle Sucre con Calle Piura

- Calle Pisagua con Calle Libertad

- Calle Amazonas con Calle Libertad

- Av. Ramodn Castilla con Calle Lambayeque

- Calle Piura con Jr. Colén

- Calle Amazonas con Calle Tumbes

- Calle Pisagua con Calle Tumbes

Sera responsable de garantizar que las vias o calles adyacentes al mercado modelo se
mantengan libre de comerciantes o personas que puedan interferir la libre circulacién

de vehiculos de primera respuesta (ambulancia, vehiculo de bomberos).

SUB GERENCIA DE GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES

Elaboracidn del Plan de Contingencia fiestas de fin de afio, en el Mercado Modelo
§ Chulucanas.

SUB REGION DE SALUD MORROPON - HUANCABAMBA

Sera responsable durante los dias de la festividad realizar de forma permanente el
control sobre la manipulacion de los alimentos que se venden en la festividad, de esto
se espera que se tomen medidas correctivas para salvaguardar el consumo por parte de
las personas que asisten al mercado modelo.

Tendrén personal para el control entomoldgico de dengue, uso adecuado de arena
himeda.

- Realizara charlas de capacitacion sanitaria sobre sintomatologia, tratamiento de dengue
70U
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/(\ y otros.
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). COMPANIA DE BOMBEROS

o Acudird al lamado de alguna emergencia.
» (Capacitara sobre el uso y manejo de extintores a personal de venta de comidasy otros,
para que puedan estar preparados ante una emergencia.

K. POLICIA NACIONAL DEL PERU

o Velar por el control del transito vehicular.
; e Planificar y ejecutar operaciones de patrullaje general y selectivo.

" e Acompafiara desde el inicio de la festividad hasta el término de la misma durante los
’ X dias que se realizara, esto con la finalidad de asegurar y actuar frente a una emergencia

!
1
oy
' /\X,’,"} " de presentarse.
4 /.- e Asumirel control del transito vehicular, en caso de necesidad y urgencia hasta su normal
-l funcionamiento a cargo de la Policia Nacional.

Planificar y ejecutar operaciones de patrullaje general y selectivo, en apoyo de la Policia
Nacional del Pert.

Propiciar la tranquilidad, orden, seguridad y convivencia pacffica de la comunidad.
Deberd disponer de personal motorizados de transito de la Policla Nacional del Per(
para evitar el aglomeramiento de vehiculos, lo ideal es la colocacién de 01 motorizado
en cada tranquera o valla de seguridad.

RUTAS DE EVACUACION INTERNA

2rvacuar desde la zona de ventas hacia la parte exterior, asf como en los planos de
Bvacuacidn se puede apreciar unos puntos de reunidn en los exteriores del mercado
modelo.

~RUTAS DE EVACUACION EXTERNA

Calle Lambayeque con Calle Sucre

Calle Sucre con Calle Piura

Calle Pisagua con Calle Libertad

Calle Amazonas con Calle Libertad

Av. Ramén Castilla con Calle Lambayeque
Calle Piura con Jr. Colédn

Calle Amazonas con Calle Tumbes

Calle Pisagua con Calle Tumbes

% GERESC
“ = ATMIN

3. UBICACION DE LOS VEHICULOS

Es preciso indicar las zonas donde se ubicaran los vehiculos de primera respuesta se
describe en el siguiente cuadro:
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Se ubicaran en la Calle Laayeque entre calle Sucre y Calle |
Morropdn.

Vehiculos de primera

respuesta comao:
1 | Ambulancias, Compafifa | Nota: se deberé contar con al menos 06 motorizados de transito

de Bomberos, Policia de la Policia Nacional del Perd para evitar el aglomeramiento de
Nacional del Perd, vehfculos y permita el libre transito de presentarse una
Serenazgo, otros. emergencia.

1 Elaboracion de plan de Und 100 0.00 0.00
Contingendia.
Refrigerios Und 50 5.00 250.00
3 Desayunos Und 30 8.00 240.00
" Almuerzos Und 30 8.00 240.00
Almuerzos Und 30 8.00 240.00
6 Material de Difusion Millar 0.5 500.00 400.00
. Z Combustible para el Traslado de Galones 50 18.00 900.00
S Personal
§ WBQ 2\ | TOTAL S/.2,270.00 )
w}gf‘ 3
LGP
: "“”C‘ )/ DIRECTORIOS
\ m’J’uQ“\“

.. DIRECTORIO DE PRIMERA RESPUESTA

1 Emergencia PNP 105

2 | Compafila de Bomberos Piura N° 25 116

3 | Compafifa de Bomberos Piura N° 79 * 073 -355555
4 | Compafiia de Bomberos Chulucanas 073 - 378888
5 | Comisarfa PNP Piura 073 - 307641
6 | Serenazgo 923293797
7 | Red de Salud Chulucanas . 948941495
8 | Hospital ESSALUD 073 322731
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9 | Hospital Jorge Reédtegui Delgado 073 = 33157
10 | Hospital | Santa Rosa 073 - 361509
11 | Hospital Cayetano Heredia 073 - 342327
12 | Clinica Galeno 073 - 342712
13 | Centro Médico Peditrico Carita Feliz 073 - 3230177

1
4 DIRECTORIO GRUPO DE TRABAJO DE_GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES DE LA
“l. MUNICIPALIDAD PROVINCIAL MORROPON CHULUCANAS

ING. NELSON MIO REYES ALCALDE PROVINCIAL 943843044
CPC. JHONY TIMANA APONTE GERENTE MUNICIPAL 965595723
GERENTE DE DESARROLLO URBANO, TERRIORIAL E
/! T ET s ‘ = I
ING. EDWIN VICENTE PRIETO VIERA NERAESTRUCTURA 944966885
GERENTA DE SERVICIOS A (A COMUNIDAD Y GESTION
. £T0 GOME ;
ING. NERIL MORETO GOMEZ AL 910924115
GROSRIEING | CPC.ELSA GUISELLA CHAPARRO BENITES | GERENTE DE ADMINISTRACION 943785562
. 3
$ & &
3 S et o
1 pehetW 31 | 480G, CARLOS GELUMAR PAICO CRUZ | GERENTE DE ASESORIA JURIDICA 545897553
%, werh-
“ Sunyesti, | CPC. MARYURI ELIZETH MENDOZA GERENTE DE PLANEAMIENTO, PRESUPUESTO Y DESARROLLO |
i{ il CORONADO INSTITUCIONAL
LY
ING. CARLOS ROED RUIZ ARRIOLA SUB GERENTE DE PROGRAMACION E INVERSIONES 954557988
G. LUIS RICARDO FLORES MARQUEZ | SUB GERENTE DE GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES 994891219

“DIRECTORIO MIEMBROS DE (A PLATAFORMA DEFENSA CIVIL DE LA PROVINCIA
MORROPON - CHULUCANAS

.
(>fartel
N

ZERENCIADE

ALCALDE DE LA PROVINCIA DE MORROPON
. 073- 378609
ING. NELSON MIO REYES CHULUCANAS

E . DIRECTOR DIRECCION SUB REGIONAL DE SALUD N
| DR OSCAR BERRU VARGA MORROPON HUANCABAMBA

DIRECTORA DEL HOSPITAL CHULUCANAS "MANUEL
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ANEXQO Q1

PLAN DE SEGURIDAD Y EVACUACION PARA CASOS DE SISMO

SITUACION:

e ANTECEDENTES:

Por su ubicacién geogréfica, el Pert esta situado dentro del cinturdn de fuego del Océano
Pacifico; regidn caracterizada por una alta sismicidad en donde se registra el 85% de los
» movimientos sismicos a nivel mundial; por lo que estamos expuestos a sufrir en cualquier
Y momento un movimiento sfsmico de imprevisibles resultados con incalculables pérdidas. Asi
\ mismo, el desplazamiento gradual de la placa tectdnica de Nazca, genera la posibilidad de

B ::l’ - . . . r - . .
/ producxr movimientos sismicos con iguales o mayores consecuencias.

\

| ;; o HIPOTESIS

' i Es pOSIbie que el establecimiento se vea afectado por los impactos producidos como
| __consecuencia de movimientos sismicos mayares a los 7.5° en la Escala de Richter (Terremoto),
—lezsual podria originar:

: 1. En poca magnitud muertos y heridos

' 2. Pérdidas econdmicas (produccidn de frutas acopiada).

/ 3. Dafios materiales a la infraestructura con la caida parcial del techo y agrietamiento
de los muros con riesgo a colapsar.

Severos dafios al sistema eléctrico, agua potable y alcantarillado dando lugar ala
suspension de éstos servicios.

Pérdidas de bienes ocasionados por una secuela de actos delincuenciales tales como
saqueos, asaltos, robos etc.

Suspension de todas las actividades por los dafios causados a los servicios
elementales e infraestructura del establecimiento.

Panico colectivo y comportamiento histérico.

Otros

%
N

iCONCEPTO DE LA OPERACION:

“Pentro del proceso de atencidn a las posibles emergencias producidas por la actividad sismica,
la organizacién de Defensa Civil del establecimiento, desarrollard las actividades de su
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competencia comprendidas dentro del proceso de Administracién del desastre, orientando sus
capacidades para afrontar las tareas de emergencia y rehabilitacion; para lo cual se desarrollaran
tres fases de actividades de la siguiente manera:

ANTES (PREVENCION- MITIGACION):

1. Formacién del Comité de seguridad en Defensa Civil y de las brigadas operativas
integradas por la administracion y los trabajadores del establecimiento.
Capacitacion del personal en acciones de seguridad y prevencién de desastres.
Rehabilitacién y mejoramiento de los ambientes que necesitan reparacion.
Implementacidn de equipos de seguridad.

Se mantendran libres de obstaculos todas las puertas y accesos, asi como los
pasadizos; las cuales no deberén ser ocupadas por mobiliario, ni objeto alguno.
Participar y realizar simulacros de evaluacién periddica.

Se contara con una relacidn actualizada de direcciones y teléfonos de entidades de
apoyo (Cia. De Bomberos, Policia Nacional del Pert, Defensa Civil, Hospitales, etc.)
Se mantendra permanentemente sefializado las diferentes &reas de trabajo (sefiales
preventivas, prohibitivas e informativas).

Se contaré con botiquines de Primeros Auxilios debidamente equipado con
medicamentos basicos.

Se mantendra en constante capacitacién a todo el personal que integra en el Plan de
Seguridad, asi como a las personas que trabajan en el establecimiento.

NTE (EL MOMENTO DE LA EMERGENCIA)

Entraran en funcionamiento las Brigadas de Emergencia

2 Desalojo inmediato de las diferentes 4reas de trabajo del establecimiento en forma
réapida y ordenada.

Evitar correr, gritar 0 empujarse.

No regresar por ningln motivo al lugar del desastre.

No caminar con las manos en los bolsillos.

Repetir constantemente en forma clara y enérgica "NO CORRAN", "CONSERVEN LA

CALMA".
Evitar los brotes de comportamiento descontrolado, ya que pueden dar origen al

PANICO.
Auxiliar en forma oportuna a quien lo requiera.
Si ha habido un sismo, esperar en la zona segura una probable rephca

. No tocar ningln cable de luz expuesto.

PUES (REHABILITACION ~ POST IMPACTO)

3 1. Realizar la evaluacién general de las instalaciones del establecimiento, de las personas

desaparecidas, etc. 7
2. Tomar decisiones respecto a la rehabilitacion de las instalaciones del establecimiento.

ey
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e TAREAS Y RESPONSABILIDADES:

Para la atencion de posibles emergencias y a fin de mitigar los riesgos y proteger la vida de los
ocupantes; los miembros de la organizacién de Defensa Civil, desarrollaran actividades de su
competencia en las etapas del Antes, Durante y Después del evento adverso. Para tal efecto se
cumpliran las siguientes tareas y responsabilidades:

v DEL DIRECTOR DEL PLAN:

Antes del Sismo:

> Planifica, coordina, dirige y controla las actividades que se indican en la Fase del
Antes (Prevenciéon y Mitigacién) comprendidas en el concepto de la operacion.

] - Durante el Sismo:

> Esresponsable de administrar todas las acciones que demande la emergencia.

> Dispone la gjecucién del Plan de Seguridad y Evacuacién, para lo cual utilizara todo
el potencial humano, materiales y equipos de seguridad, con que cuenta el
establecimiento para la atencion de la emergencia.

> Evaluar la magnitud de la emergencia para determinar si es necesario el apoyo de
Defensa Civil, Bomberos, PNP y/u otros.

> Asegurar la atencion de salud, rescate y evacuacién de las personas.

» Mantener el enlace permanente de comunicaciones con Defensa Civil.

> Realizar una evaluacion preliminar de los dafios y elaborar la relacién de personas
desaparecidas y/o afectadas.

> Centralizar la informacion y toda intervencion del personal a fin de presentar .el
informe de situacion del sismo.

> Inmediatamente después de producirse el sismo, se dispondra la evaluacién de los
dafios sufridos haciendo una relacion de fallecidos, heridos y desaparecidos si los
hubiera. Asi también se evaluardn los dafios materiales sufridos en las estructuras
de las diferentes éareas de trabajo del establecimiento y de sus bienes afectados.
> Se asegurara la atencion médica de las personas que se encuentren afectadas,
disponiendo se evacue a los centros hospitalarios a aquellas que hayan sufrido
lesiones de consideracion.
> Disponer las operaciones de busqueda, rescate y auxilio en coordinacién con el
personal especializado.
> Efectuar, en coordinacion con las entidades comprometidas, el restablecimiento de
los servicios basicos esenciales.
Realizar las coordinaciones con la Directiva del establecimiento, para solicitar un
presupuesto adicional para su implementacidn, mediante ef area de administracién.
DE LAS BRIGADAS DE EMERGENCIA:

2
[=]
0
GERERGA §
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Antes del Sismo:

> Estar familiarizados con la distribucién de ambientes, puertas de salida y zonas de
seguridad del local, a fin de conducir y desplazar a todo el personal que se
encuentren en el interior de las areas de trabajo del establecimiento, sin dificultad
en caso de producirse alguna emergencia.

> Hacer que las personas se coloquen debajo del marco de una puerta o cerca de
una columna, si es que no pueden salir.

» Socorrer a las personas discapacitadas, y a toda persona que hayan sufrido
lesiones.

> Una vez instaladas las personas en la zona de seguridad externa, se pone a
disposicion del jefe de accion del plan, toda la logistica existente.

» Seguir las recomendaciones dispuestas por el ente especializado, en este caso por
Defensa Civil, quienes realizaran la evaluacidn correspondiente.

= BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS:

> La Brigada de Primeros Auxilios se capacitard en lo referente a la atencidén de
primeros auxilios.

» Mantener el botiquin de primeros auxilios permanentemente con los
medicamentos actualizados y verificar que se encuentre en un lugar sequro y de
facil acceso.

> Auxiliar mecanicamente a las personas afectadas en primera instancia.

> Mediante el empleo de camillas que pueden ser improvisadas de transportar a los
heridos al puesto de socorro instalado en un ambiente seguro por la emergencia.

> Trasladar a los heridos méas graves a los centros de salud més cercanos.

" Hgspués del sismo
B8

> Proceder a curar rasgufios y lesiones menores. Los heridos de mayor gravedad
deberén ser evacuados al hospital o centro de salud méas cercano. Si se produce -
alguna hemorragia severa se debera cubrir la herida con un vendaje limpio -
gjerciendo presion fuerte.
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e INSTRUCCIONES DE COORDINACION:

1. El presente Plan entra en vigencia a su recepcidn para su planeamiento y ejecucidn
segln sea el caso.
2. El plan sera de conocimiento de todo el personal y poblacion que acuda a las diferentes

actividades (trabajadores, productores y publico visitante), debiendo ser ensayado las
veces que sea necesario, a fin de garantizar su efectividad.




PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO EN EL MERCADO MODELO DICIEMBRE
CHULUCANAS 2022 2022
MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE MORROPON - CHULUCANAS SGGRD
ANEXO 01-B

PLAN DE EVACUACION EN FESTIVIDAD Y ASISTENCIA DE GRAN CANTIDAD DE PERSONAS
La evacuacién se desarrollara con la méaxima rapidez manteniendo la calma en todo momento,
sin correr ni gritar ni provocar el panico, se corta de raiz todo inicio de actitudes de precipitacion

0 nerviosismo.

En caso que hubiera personas minusvélidas o con dificultades motoras, organizaran y
controlaran las medidas necesarias.

Los trayectos de evacuacion desde cada zona hasta el punto de concentracion exterior sera los
restablecidos en el plan y podrd modificarse si cada bloque supone riesgo grave.

L\as comisiones de seguridad deberén ir equipados con guantes y gafas protectoras. Ademas,
gsimuy recomendable el cascoy la ropa ignifuga y en su defecto, debe procurarse no dejar al
descubierto ninguna parte del cuerpo (pantaldn largo y manga larga)

A ZONA DEL EVENTO

1s{§alud Bomberos, Seguridad partfcular etc.

S
=2
=

‘Sera/necesario contar con el apoyo de instituciones de primera respuesta

Se realizaré las sefializaciones de accesos salidas, zonas seguras internas y externas rutas de
vacuacion zonas de refugio y otros.

e la dificultad de movimiento fisico y la correcta percepcidn de las sefiales existentes se debe
ndicionar un método para alertar a los asistentes en caso de emergencia.

e

L RUNCIRAL

\>dna del evento es ocupada en gran cantidad por personas que muchas veces no participan
¥recuencia y por ello no estén familiarizados con los mismos. Ello dificulta la localizacion de
, de vias que conducen a ellas o de cualquier otra instalacion de seguridad que se

5/ ntre en dicho campo.

B Condlczones de lluminacién.
i 5‘/2}’:\

S’é iene dificultad cuando existen fallas en el sistema de alumbrado publico en la percepcion e
dentn‘ncacnon de sefiales, accesos a vias de escape, etc., y a su vez incrementa el riesgo de caidas

' gplpes 0 empujones.
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Una vez evacuados los ocupantes y controlada su seguridad se efectuara las operaciones de
rescate, salvamento y ataque al siniestro, utilizando los medios disponibles en el local, hasta la
llegada de socorros exteriores y sin correr riesgos innecesarios. Se adoptaran las medidas
preventivas que requieren las circunstancias y no impliquen riesgos innecesarios.

o Desconectar la alimentacion de energia eléctrica

o Retirar al lugarsegurode losmateriales, como combustible a las que pudiera
propagarse el incendio.
Recoger el material y la documentacion de gran valor que pudiera dafiarse.
Cualguier otra actuacion que se crea conveniente y que no implique riesgo.
No se debe entrar a un recinto o ambiente donde haya fuego.

~ Antes de abrir una puerta cerrada se tocaré para comprobar su temperatura.
Si arden las cortinas o faldas de la mesa o camilla, se arrancardn inmediatamente
tirandolas al suelo y después se apagara con extintor, agua o incluso pisandolas.
Si arde materias sélidas una vez apagado, el fuego, se removera los brasas para impedir
un re ignicién posterior.
Si no se puede controlar el fuego inmediatamente se abandonaré la zona.
Si se prende la ropa de una persona impidala correr, se le tirara al suelo, a la fuerza si es
necesario, y se le cubrira con una prenda de ropa apretédndola sobre el cuerpo, o se le
haréa rodar sobre si mismo. Una vez apagada las llamas se le cubrird con una sabana
limpia si intentar quitar las ropas quemadas y se le trasladaré al hospital.
En caso de hundimiento y desprendimientos en las estructuras instaladas de manera
temporal, se le impedira el acceso a la zona afectada hasta la llegada de los bomberos.
En caso de electrocucion se cortard la corriente antes de tocar a los afectados. Si el
electrocutado no respira se iniciara la inmediata reanimacion cardiopulmonar.

\‘ . . ’
U‘-?ﬂ.a vez recuperado la normalidad los ocupantes habituales se regresaran a zona del evento o
donde procedan en cada caso.
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ANEXO 02

PLAN DE SEGURIDAD Y EVACUACION PARA CASQS DE INCENDIO

SITUACION:

e ANTECEDENTES:

En los Ultimos aflos hemos podido apreciar que en diferentes establecimientos comerciales,

industriales, bancarios, de recreacién, etc,; se han registrado incendios con impactos severos
f\los cuales han causado un elevado ndmero de muertos y heridos, asi como pérdidas materiales
\‘Ee gran consideracién ocasionando muchas veces la destruccién total y/o parcial del
Stablecimiento, tal como sucedidé en Mesa Redonda, el Banco de la Nacién del Centro de Lima,
bricas de pinturas, talleres, Centro Comercial en Argentina, las Discotecas Utopfa en el Perd y
en Venezuela, discotecas ubicadas en la avenida la marina del Distrito de Jesis Maria, el

fi tal sentido ademéas de contar con la organizacion necesaria, se han implementado los
equipos de seguridad contra incendios, suficientes para sofocar los fuegos de tipo A, By Cy

- é-h‘rsc;é ;

o EGNICIRAL ®

N 0§ JHIPOTESIS:
\

{";’-‘.umv‘ﬁ
. S

o,

_..Ja presencia de incendios, que puedan afectar la seguridad de las personas y sus bienes; el local

< A
g 3

3 ﬁ%}iﬁfgormal desarrollo de las actividades.
2R

~87>CONCEPTO DE OPERACION:

A fin de prevenir o mitigar los impactos causados por la presencia de incendios con capacidad
destructiva, el Comité de Seguridad y las Brigadas de Defensa Civil del establecimiento,

Es posible que ocurran un amago de incendio en el establecimiento provocados por
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realizaran actividades de su competencia comprendidas en el Antes, Durante y Después de la
emergencia de la manera siguiente:

ANTES (PREVENCION - MITIGACION)

1. Realizar la respectiva Inspeccidn Tecnica de Seguridad de todas las instalaciones del
establecimiento, para la identificacién de peligros, analizar las vulnerabilidades vy
estimar los riesgos por incendio.

. Formular el Plan de Seguridad contra incendios.

. Organizar en forma interna, nombrando responsables, delegando funciones a cada
trabajador y brindarles la capacitacién suficiente para el desempefio de las tareas
- encomendadas.

. Subsanar en la brevedad posible los requerimientos de medidas bésicas de seguridad
en Defensa Civil y asf como del sistema contra incendios y los riesgos del sistema
eléctrico adecuandolos a los requerimientos del Cédigo Nacional eléctrico Tomo V; a
fin de prevenir dafios personales y materiales.

. Mantener operativos los extintores, botiquin, sefializaciones, los pasadizos libres de
obstaculos, libre acceso a los extintores y tablero de luz, y todo cuanto sea necesario
para una adecuada respuesta frente a un incidente de incendio.

En caso de producirse una emergencia de incendio, en el interior de las instalaciones
del establecimiento, inmediatamente entrara en funcionamiento las diferentes
Brigadas Operativas de Defensa Civil bajo la conduccién del responsable de la
organizacién de seguridad. Si el incendio es grave e incontenible sera necesario llamar
a los Bomberos.

2. A través del responsable de la brigada de lucha contra incendio se procederd a dar
sefial de incendio tocando el silbato o pito de emergencia e igualmente dara la voz de
alarma, en forma serena o enérgica, indicando el lugar exacto del fuego.

. Se mantendré la calma e impondra serenidad a fin de prevenir y/o contrarrestar el
panico entre los ocupantes.

. Sila emergencia es de gran magnitud se procedera a efectuar llamadas telefénicas a
la Central de Bomberos.

. El Cuerpo General de Bomberos se hara presente y procurara en lo posible sofocar el
incendio empleando los medios apropiados disponibles.

. Se deberé poner en practica las medidas de seguridad impartidas por la Brigada de
Lucha contra incendios ejecutando las siguientes acciones:
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Bajar o desconectar la Llave General de Control de Sistema Eléctrico.

Evitar la propagacién del fuego, retirando de las zonas aledafas todo aquello que
le permita extenderse (material inflamable).

Se procedera a retirar al personal del drea afectada guidndolos para que
permanezcan en los exteriores de la zona de emergencia.

Apoyar a los bomberos en las instrucciones que impartan para el mejor control del
siniestro, verificando que no haya ingreso de personal extrafio a las instalaciones.

DESPUES (REHABILITACION ~ POST IMPACTO)

.

Evaluar los dafios sufridos, haciendo una relacién de las personas afectadas (fallecidos,
heridos, desaparecidos). Asi mismo, se evaluaran los dafios sufridos en el

: establecimiento.

2. Tomar decisiones respecto a la rehabilitacién de todas las instalaciones para su

funcionamiento.

‘EAS Y RESPONSABILIDADES:

&'la atencion de posibles emergencias y a fin de mitigar los riesgos y protegerla vida de los
r%%ajadores; los miembros de la organizacién de Defensa Civil, desarrollaran actividades de su
competencia en las etapas del Antes, Durante y Después del evento adverso. Para tal efecto se
iNpliran las siguientes tareas y responsabilidades.

[RECTOR DEL PLAN:

TP S .
“eli“Antes de la Emergencia:

f :
> Planifica, coordina, dirige y controla las actividades que se indican en la Fase del Antes

Es responsable de administrar todas las acciones que demande la emergencia.

2. Disponer la gjecucion del Plan de Seguridad y Evacuacién, para lo cual utilizara todo el
o Spotencial humano, materiales y equipos de seguridad con que cuenta el establecimiento

Evaluar la magnitud de la emergencia para determinar si es necesario el apoyo de
Defensa Civil, Cla. De Bomberos, PNP y/u otras Instituciones.

i
-§,.

Mantener el enlace permanente de comunicaciones con Defensa Civil.

e . .y . ~ Ny
% Realizar una evaluacién preliminar de los dafios y elaborar la refacion de personas
desaparecidas y/o afectadas.
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>

Centralizar la informacion y toda intervencidn del personal a fin de presentar el informe
de situacion de la emergencia.

Después de la Emergencia:

>

>

Y

v

s T
<o

e

i

Aislar la zona siniestrada e impedir el ingreso de personas no autorizadas.

Con la participacion de la Cla. de Bomberos y la Policia Nacional del Perd, se dispondra
la busqueda y rescate de los heridos y/o cadaveres que quedaron entre los escombros.

Asegurar la atencidn de la salud de las personas que se encuentren afectadas,
trasladandolas a un centro hospitalario cercano si fuera necesario.

Inmediatamente después de producirse la emergencia, se evaluaran los daios sufridos
haciendo una relacion de fallecidos, heridos y desaparecidos si los hubiera. Asf también
se evaluaran los dafios materiales sufridos en la estructura y de los bienes afectados.

DE LAS BRIGADAS DE EMERGENCIA:

U
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BRIGADA DE LUCHA CONTRA INCENDIOS:

Conocer el Plan de Seguridad contra incendios.
Promover en los trabajadores la conciencia de seguridad contra incendios.

Participar en los programas de capacitacion de seguridad contra incendios, gjercicios de
simulacros por desastres.

Contribuir a reducir las condiciones de riesgo eléctrico causante de incendios (cordones
eléctricos con parches, desgastados o viejos que podrian causar un cortocircuito)

No sobrecargar los tomacorrientes por que los alambres se pueden recalentar y arder.

Estar familiarizados con la distribucién de ambientes, escaleras, puertas de salida y zonas
de seguridad, a fin de conducir y desplazar a los trabajadores y el pdblico, sin dificultad
en caso de producirse alguna emergencia.

Verificar en forma permanente que los equipos contra incendios se encuentren
operativos. (Véase planos de sefializacion).

Producida la emergencia, los componentes de las Brigadas de Lucha Contra Incendios,
actuarédn en forma inmediata constituyéndose en el lugar de los hechos, con los
extintores y combatirdn decididamente el fuego hasta su extincion o hasta la llegada de
los Bomberos.

Cortar el suministro de energia eléctrica mediante la llave general

N
C‘*
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> Concentrar todos los extintores requeridos en el drea afectada.

» Cuando el fuego es menor y reciente, retire los elementos inflamables de la zona
afectada.

» Al atacar un incendio, hagalo decididamente, pero con cuidado, usando extintores,
agua, baldes con agua, arena, mangueras, etc.

Si el incendio tomara grandes dimensiones, no se enfrente solo, escape y llame a los
Bomberos.

Al empezar a arder la ropa de una persona, haga que la persona se tienda en el suelo y
ruede cubriéndole la cara y el cuello; clbralo con una manta o frazada para apagar el
fuego.

Dentro de una habitacién cuando el humo es denso, busque la salida gateando o
arrastrandose. El humo tiende a acumularse en la parte alta.

> En caso que no pueda escapar y permaneciera dentro de un ambiente, cierre la puerta

No ingrese, ni permita el ingreso del personal a la zona en donde se produjo el
incendio antes de estar seguro que ha sido apagado totalmente.

Contando con el apoyo del personal de seguridad, aislar el lugar afectado para evitar
el ingreso de curiosos.

Dejar un vigilante de servicio en las inmediaciones del lugar incendiado, provisto de
extintores y todas las medidas de seguridad para evitar el rebrote del fuego.

lantenerse disponible para responder inmediatamente a cualquier incidente y/o
apoyar las acciones de otras brigadas.

de la Emergencia:

Esta se capacitard y organizaré el botiquin para la atencidn de los heridos durante la
emergencia. Para tal, conocerd el lugar exacto de la ubicacion de este elemento.

> Auxiliar médicamente a las personas afectadas en primera instancia.

R
AR

v

Mediante el empleo de camillas que pueden ser improvisadas se trasportara a los
heridos al puesto de sogorro instalado en el local por la emergencia.

04
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> Trasladaré los heridos a los centros de salud mas cercanos, tales como Hospitales,
clinicas, postas médicas.

Después de la Emergencia:

> Proceder a curar a los heridos. Los heridos de mayor gravedad deberan ser evacuados
al hospital o centro de salud maés cercano.

> Esta se capacitaréd y organizaré el botiquin para la atencién de los heridos durante la
emergencia. Para tal, conocera el lugar exacto de la ubicacién de este elemento.

A

3

|\ BRIGADA DE SERALIZACION Y EVACUACION:
‘\

|
/
/
!\;\\ > Reconoceré las zonas de seguridad y las rutas de evacuacion.

{

Antes de la Emergencia:

» Mantendré las rutas de evacuacion libre de obstaculos (puertas de ingreso, salida,
pasadizos, etc.)

répida a retirar a las personas del area afectada guiandolas a la zona externa de
seguridad.
spués de la Emergencia:

A

14 A ! 23 . , . . .,
3 ﬁgﬁ g+ Atender a los heridos que podrian quedar entre los escombros v si la situacién lo
R TR

o y/ requiere evacuarlas a los centros médicos més cercanos.
i

) ~» Altérmino de sus labores constituirse con el reporte de heridos al Jefe de accion del
. Plan.

__AKSTRUCCIONES DE COORDINACION:

;o :

El presente Plan entra en vigencia a su recepcidén para su planeamiento y ejecucion
segun sea el caso.

El Plan serd de conocimiento de todo el personal que trabaja en el establecimiento,
debiendo ser ensayado las veces que sea necesario, a fin de garantizar su afectividad.

Los responsables de la operacién se reuniran periédicamente con la Junta Directiva, para
coordinar su labor de prevencion y mitigacién de desastres en el establecimiento.
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ANEXO 02-B

CAUSAS DE UN INCENDIO
La principal medida para PREVENIR INCENDIOS es controlar adecuadamente las fuentes de

calor.

CAUSAS DE LOS INCENDIOS:

A. ELECTRICAS:

~ » Cortocircuitos debido a cables gastados, enchufes rotos, etc.

Lineas recargadas, que se recalientan por excesivos aparatos eléctricos conectados y/o
por gran cantidad de derivaciones en las lineas, sin tomar en cuenta la capacidad
eléctrica instalada.

Mal mantenimiento de los equipos eléctricos.

= El fumar en el lugar de trabajo ha sido causa de gran cantidad de incendios.

/ En todos los ambientes donde se llevaran a cabo las actividades debe estar PRCHIBIDO
FUMAR.

La sefializacién es muy importante. No crea que "NO FUMAR" esta sobreentendido.
Muchas personas fuman porgue no hay un “cartelito” que lo prohiba.

El tener una sefalizacion adecuada, sirve de arma para que quienes no fuman puedan
hacer respetar esta norma.

Los productos inflamables, bajo ciertas condiciones tiene un altc poder explosivo. Muchas
veces son almacenados en cualquier recipiente y en cualquier lugar, por un gran descuido
7o, N su uso.

Las gasolinas y los solventes ligeros se vaporizan a cualquier temperatura ambiental, y sus
vapores se inflaman facilmente. Los vapores livianos viajan a cualquier lugar; si llegan a
tener contacto con alguna fuente de ignicién, pueden inflamarse & explosionar.

Otros liquidos como insecticidas, diluyentes, etc,, representan el mismo riesgo de no tener
cuidado en su uso y almacenamiento.
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Otra causa de incendios en el trabajo, es la acumulacidon de desperdicios industriales, y la
colocacion de los trapos de limpieza, impregnados con aceites, hidrocarburos, ¢ grasas, en
cualquier parte. Los casos tipicos son:

> Dejar trapos con aceites, hidrocarburos, 6 grasas en cualquier lugar, y no en un recipiente
metalico cerrado y con tapa.

> Permitir que los desperdicios industriales, sub productos agropecuarios, malezas, etc., se
acumulen en el area de trabajo.

S

v

Permitir el desordeny la falta de aseo en €l &rea de trabajo.

\
!

| e FRIcCION:

,"Las partes moviles de las maquinas, producen calor por friccién 6 roce. Cuando no se controla

/ la lubricacién, el calor generado llega a producir incendios. El calor generado por cojinetes,
carreas y herramientas de fuerza para esmerilado, perforacién, lijado, asi como las partes de
L maquinas fuera de alineamiento, son causas de incendios.

i
\ E. CHISPAS MECANICAS:

tLas chispas, que se producen cuando se golpean materiales ferrosos con otros materiales, son

fculas muy pequefias de metal que se calientan hasta la incandescencia debido al impacto

la friccién. Estas chispas generalmente, llevan suficiente calor para iniciar un incendio.

—— S

T,

=

3 =5 . . T, . .

;*; ;ﬁ‘t{:ﬁﬁﬂra*wa a la cual una superficie puede convertirse en fuente de ignicién, varia segun la
‘75,3"\' aleza de los productos combustibles.

1-H. LLAMAS ABIERTAS:
Las llamas abiertas son fuente constante de ignicién, y una amenaza para la seguridad de la
_dustrla Esta causa de incendios se asocia prmcxpa[mente con los equ1pos mddstnales que

HISPAS DE COMBUSTION:
@?uchas industrias todavia se permite que las chispas de la combustién y rescoldos que
QQP ienen de fuegos de residuos incinerados, hornos de fundicién, y chimeneas que escapen

)
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grietas, huecos, juntas, hendiduras, pasos de tuberfas, y entre los pisos y divisiones, iniciando
incendios fuera de la vista de las personas. Por lo general, el incendio comienza horas después
de que la gente se ha retirado.

K. ELECTRICIDAD ESTATICA:

Muchas operaciones industriales generan electricidad estatica. Cuando no existen conexiones
a tierra, y la humedad relativa del aire es baja, (inferior a 40%), ésta se descarga en forma de
chispas, que al contacto con vapores ¢ gases inflamables, u otros materiales combustibles,
generan un incendio, 6 una explosidn. El trasiego de un liquido inflamable a recipientes que no
tienen conexién a tierra, es sumamente peligroso, puesto que en cualquier momento se puede
generar un incendio 6 explosion.

=

\"‘:J“ﬂ :r,quj, para-médico, para su atencion definitiva.

Prestarlos en el momento necesario, y saber qué hacer en cada situacidn permite a veces salvar
ra vida, a menudo evitar la agravacion de una lesion y siempre, reducir o calmar el sufrimiento
accidentado, poniéndolo en las mejores condiciones para recibir el tratamiento definitivo.

EGLAS GENERALES ANTE UNA EMERGENCIA Y COMO REALIZAR LOS PRIMEROS AUXILIOS DE o
UNA EXCELENTE MANERA:

Trate de no perder la calma, actde con rapidez y decision.

Observe y evalle la zona en que ocurrié el accidente.

Pida ayuda médica y quédese junto al herido.

Afldjele la ropa.

Busque los signos vitales de la persona: si esta consciente, si respira y si tiene pulso.
Si no respira: comience con los ejercicios boca a boca.

Si ademés no tiene pulso: acompafie con masajes cardiacos.

Cuando recupere la respiracion y el pulso, acomédelo en  posicion de recuperacion.
Revise si tiene hemorragias y controlelas.

Clbrala para que no sienta frio.

No le dé nada de beber, ni de comer.
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» Tranquilice a la victima.
> Primeros auxilios.

TRASLADO Y DATOS DEL PACIENTE:

Traslado al centro de salud mas cercano. Si sospecha de lesiones en la columna vertebral, no
mueva a la victima. Hagalo sélo cuando tenga la certeza de que el traslado no empeorara la
situacion. Ante cualquier duda, es mejor esperar a la ambulancia.

.DATOS QUE SON NECESARIOS CUANDO PIDE AYUDA TELEFONICA A LA POLICIA, LOS
1 BOMBEROS O LA AMBULANCIA:

\\ > Lugar del hecho.

“>». Tipo de emergencia (ahogo, accidente de trénsito, calda, electrocucidn, fractura,
"herida, hemorragia, incendio, paro cardiorrespiratorio).

% NUmero y estado de las victimas.

N ‘ .
/"?CQNCEPTO DE PRIMEROS AUXILIOS:

acciones de emergencia para rﬂduar los efeaos de las lesiones y estnblhzar el estado del
mfldentado Y este Ultimo es lo que les concede la importancia a los primeros auxilios, de esta
VB p%‘mera actuacién va a depender en gran medida el estado general y posterior evolucién del
g?é:g;;fﬁldo. Asf mismo, es una obligacién moral.

e

s PERQ, ;QUE ES UNA URGENCIA? ;Y QUE ES UNA EMERGENCIAY:

H
|

uen
" "l,:a

N La American Hospital Association, define la urgencia como cualquier situacion que en opinién

1%

21 1dﬁl enfermo, los parientes u otra persona, que asuma la responsabilidad de llevarlo al hospital,
! 1A Y M RV -
-aiere intervencidon medica inmediata. La situacion de urgencia continda hasta que se ha

i
;11 En una urgencia, pueden tener que aplicarse uno de estos dos tipos de primeros auxilios:
\\

- _cgngngﬂs que existe peligro vital para la vida del accidentado, estas son: una parada cardio-
GER. =
et atoria, la asfixia, el shock, las hemorragias importantes y los envenenamientos graves.

D) PRIMERQOS AUXILIOS EMERGENTES O EMERGENCIAS:

%)

=
Gy
3
;

Anmchqﬁé

TS
7

2)  PRIMERQOS AUXILIOS NO EMERGENTES:

s que no existe dicho peligro, por ejemplo: una fractura en un brazo, dolor abdominal, etc.

NN

<A
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Por tanto, una emergencia es una urgencia en la que existe una situacién de muerte potencial
para el individuo sino se actda de forma inmediata y adecuada.

Concluyendo, en las urgencias (sean o no emergencias) los primeros auxilios juegan un papel
importante para el estado posterior del individuo.

VALORACION DEL ESTADO DEL ACCIDENTADO:
VALORACION PRIMARIA (EL ABC) Y VALORACION SECUNDARIA.

VALORACION PRIMARIA:

> ARWAY ---—=emm-
los pulmones.

BREATHING -----

e o}

‘%[ Es consiste en la valoracion del estado del accidentado de pies a cabeza, tanto por delante,
ANN
or detras y por ambos laterales. Se han de buscar:

Fracturas de miembros ¢ de la columna vertebral.

Golpes recibidos en la cabeza, térax, abdomen y/o espalda que puedan producir

hemorragias internas.
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> Lesiones, contusiones, quemaduras, dolor, etc.

Durante este proceso se interrogaré al enfermo, si esta consciente, intentando obtener la mayor
cantidad de informacién posible por si dejara de estarlo. Se anotaran, y posteriormente se
trasmitiran a los servicios sanitarios, los siguientes datos:

Nombre (s) y apellidos.

Edad.

Constantes vitales (pulso y respiracion).

Enfermedades que padezca o haya padecido.

Medicacién que toma habitualmente (anticoagulantes, insulina,..)

Alergias a algin medicamento.

Silleva algin informe médico encima.

Localizacion del dolor.

~ Hormigueos, "descargas eléctricas", entorpecimiento de las piernas

- Actuaciones de primeros auxilios realizadas y respuesta del paciente a ellas.

Sl existe hemorragia la cantidad aproximada y el origen.

Sl se esté realizando la Reanimacién Cardio-Pulmonar, tiempo desde la parada y
tlempo que se esta realizando la maniobra.

Sl existe intoxicacion por farmacos o productos toxicos, cuéndo y qué cantidad, y si
hubo vomitos.

'VVVVYVVYVYY

TIFOTIMIA O DESMAYO:

la pérdida momenténea del conocimiento, que la mayoria de las veces es producida por un
nso de la tensidn arterial. Es decir, la lipotimia se produce porgue no le llega suficiente
e al cerebro.

=
(=3

&\‘ &’};‘s

x,,_,g‘g,iﬁ«.(tés del desmayo aparecen signos de: falta de fuerza, sensacion de pérdida de conocimiento,
i \' . Vs ’ . . .y . s - -7
,§;~’> malestar, vértigo, nauseas o vomitos, visién borrosa, zumbidos de oidos, palidez y sudoracion

Acostarle y elevarle las piernas (para favorecer el riego sanguineo cerepral).
Aflojarle la ropa: cinturdn, corbatas, etc.
Si estd inconsciente: NO darle NADA de beber.

Sino se recupera: traslado urgente.

;'persona puede envenenarse al inhalar algun tipo de gas tdxico de los cuales, existen
réntes especies provenientes cada una de diferentes fuentes. Pueden citarse, por ejemplo,




PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO EN EL MERCADO MODELQ DICIEMBRE
CHULUCANAS 2022 2022

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE MORROPON - CHULUCANAS SGGRD

(éter, cloroformo, 6xido nitroso), solventes (tetracloruro de carbono, tricloroetileno), mondxido
de carbono, etc.

El mondxido de carbono es un gas letal que aparece como resultado de la combustién
incompleta de sustancias que contiene carbono, y su peligro estd en que no se huele, por lo
que no se detecta. Una concentracién peligrosa de monéxido de carbono puede producirse en
el interior de una casa con calefaccidn sin ventilacion adecuada, en una cochera en la que se ha
puesto en marcha el vehiculo. También en un edificio en llamas, en el que la concentracién de
mondxido de carbono llega a tener un nivel letal en tanto disminuye el oxigeno del aire.

sintomas vendran dados por irritacién de mucosas, tos, ronquera, dificultad respiratoria,

Tomar medidas de precaucién como, por ejemplo, portar mascaras con aporte de
oxigeno, no llevar cerillas.

Ventilar la estancia, si es posible, nada mas llegar.

» Siparada respiratoria, efectuar respiracion artificial.

Trasladar al accidentado al centro médico maés cercano. .

ADURAS:

oelemos clasificar las quemaduras segdn su profundidad, en tres tipos:

Primer Grado: muy superficiales (sdlo enrojecimiento).

Segundo Grado: aparecen ampollas en la piel, y
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» Refrescar inmediatamente la quemadura con agua a una temperatura de entre 10y 20
grados centigrados.

» Beber abundantes liquidos si esta es muy extensa, caso de las producidas por el sol
durante el verano.

Sequndo Grado:

Existe peligro de infeccion si la ampolla revienta al convertirse en una puerta de entrada para
los microorganismos. Siempre se ha de lavar la zona afectada con abundante agua durante al

menos 5 minutos, posteriormente, segin el estado de las ampollas se actuard de una u otra
manera.

Ampolla intacta:

Poner antiséptico sobre ella y cubrir con pafio limpio o compresa estéril,

B
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ANEXQO 03
PRIMEROS AUXILIOS

Considerando la capacidad y experiencia del personal de primeros auxilios se hace necesario
ademés mantener un nivel minimo de reaccidn de todo el personal ante situaciones que afecten
a vida, salud, integridad fisica del personal o visitantes que se encuentren en el mercado modelo.

Ello debe encuadrarse en lo que regularmente se denomina PRIMEROS AUXILIOS, lo cual
significa estar en condiciones de actuar correctamente en caso de emergencia

Las acciones de Primeros Auxilios buscan necesariamente cubrir las posibilidades de nesgo,
tomando acciones correctas y sencillas que conlleven al mejor manejo de la emergencia, para
salvaguardar la vida evitando causar dafios y lesiones irreversibles en personas accidentadas o

n situaciones de emergencia médica.

=Se“denomina Primeros Auxilias a las medidas rapidas y eficaces que se adoptan para atender y

\ socorrer adecuadamente a toda persona que ha sufrido un accidente o que ha sufrido
QRSNL
>

£ idamente una alteracion de su estado su salud, y en la que pueda presumir riesgo inminente
4 7, %* Y p P g
N cﬁ,.\gcm ra su vida.
3 oAl %

s

5,5;& ayuda preliminar se realiza mientras se espera la llegada de un médico para darle el
Mzt ‘tratamiento de orden profesmnai gcneralmente los pnmeros auxzilos se dan cuando se

Secesidad de conocer y prepararse para brindar los primeros auxilios a un accidentado o a
fermo, mientras llega la ayuda de profesionales médicos, en situaciones y eventualidades
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que se presenta en caso de desastres, catdstrofes o situaciones que por su naturaleza hagan
imposible la pronta ayuda médica, seré de vital importancia los primeros auxilios.

Normas béasicas de los primeros auxilios.

a) Inmovilizar a al personal afectada, sobre todo si se trata de heridas y fracturas (los
movimientos pueden complicar su estado de salud), salvo que su condicién haga
urgente su traslado a un centro asistencial para recibir atencién especializada.

Utilizar compresas, vendajes o tablillas, segin sea el caso para inmovilizar al
accidentado.

Tranquilizar al accidentado, manteniendo frente a él la serenidad debida, evitando crear
pénico y zozobra. De este modo es posible que la atencién no sufra mayores efectos.

Planificar los procedimientos a seguir, teniendo en cuenta el tipo de accidente,
emergencia o enfermedad generada.

Se hace necesario también planificar el uso de los medios y recursos materiales, humano
que se dispone, y en todo caso utilizar a las personas que nos rodean con instrucciones
precisas.

Utilizar solo medidas y técnicas apropiadas para brindar los primeros auxilios No debe
realizarse maniobras forzadas que puedan causar dafios irreparables

Evite comentarios con otras personas en el lugar del accidente y abstenerse de
diagnéstico de cualquier naturaleza que resulte contraproducente.

Atender al accidentado y estar a cargo de él hasta que pueda ser confiado a personas
calificadas, o hasta que se recupere y esté en manos de sus familiares.

). El que presta los primeros auxilios no debe extralimitarse més all& de sus conocimientos
-y capacidad, debe procura no causar méas dafio del que ha recibido el accidentado,
jamés debera improvisar.

-1\‘\\/' Y - Al prestar la ayuda, dispondrd la comunicacion inmediata al personal especializado y
\\ calificado.
kY .,

\«_ '_1 PF;?MEROS AUXILIOS EN CASOS ESPECIFICOS

@) Primeros auxilios en caso de quemaduras.

! ' Q) » Aliviar el dolor de la victimo.
%&/ o Evitar la infeccidn de la piel cuando esta ha sido destruida.
. o Administrar plasma ya que la victima esté en estado de shock.
o Sumergir la parte quemada en agua durante un tiempo prolongado, luego cubrir
la parte quemada con vendas, estériles o limpias para sumergirlas en agua fria o

helada.

20
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o Secar las herida con cuidado pero sin frotarlas
e No cortar ampollas, por alli se genera la infecciédn.
e Cuando tas quemaduras han afectado los miembros inferiores o superiores, se
buscara tenerlos en alto y sin contacto con agentes infecciosos.
b} Primeros auxilios en hemorragias.

Las hemorragias son la pérdida de sangre por efectos de caidas o del impacto de
elementos cortantes, punzantes 0 punzo cortantes, que producen heridas en el cuerpo
humano.

Cuando se produce una hemorragia debe procederse de inmediato a cortar e fluido
sanguineo, los métodos de presién directa de la arteria, elevando el miembro afectado.

e Método de presién directa.- Consiste en presionar con gasa o pafiuelo limpio, por
un tiempo prolongado, la arteria afectada. Puede realizarse con la mano o
apretando con la ufia o venda. Es preciso cuidar que no se desprendan los codgulos

formados en las heridas.

o Método de elevacién de miembros.- Consiste en poner en alto los miembros
superiores o inferiores lesionados, luego de ser vendados, el brazo debe elevarse a
una altura mayor que el corazdn del accidentado.

Si la presion no resulta, debe buscarse la ubicacion del trayecto de la arteria sangrante
y presionarla fuertemente contra el hueso.

En el brazo, la arteria se localiza entre el canal formado entre el Biceps y el triceps. En
los miembros inferiores se localiza en la zona del pliegue en la Ingle, ahi se cruza con el
hueso Pelviano.

~ Primeros auxilios en asfixias.

Cuando nos encontramos frente a un asfixiado es preciso aplicar la respiracién artificial
(RCP) hasta que comience a respirar sin ayuda, o hasta que sea atendido con equipos
“especializados, o en caso declarado clinicamente fallecido por un médico.

Los métodos més utilizados son la respiracion boca a boca o boca a nariz, compresion
eraxica (RCP) o respiracion asistida. '

RN
%

=i o Actuar con rapidez y tranquilidad, teniendo en cuenta que la falta de oxigeno al
" cerebro, tiene consecuencias irreparables

o Verificar utilizando los dedos que no exista ningln cuerpo extrafio dentro de la
cavidad bucal caso contrario extraerlo inmediatamente.

e Inmovilizar a la victima sobre una superficie plana, con la finalidad de inclinar su
cabeza hacia atras, para que el mentén quede levantado y permita la ventilacién de
las vias respiratorias.

e Para abrir més la cavidad bucal, empuje la mandibula hacia delante.
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Presione con el pulgar e indice de la mano derecha las alas de la nariz, para
obstruirla y conseguir que el aire no escape y vaya a los pulmones.

Soplar lentamente pero con fuerza la cavidad bucal de la victima, a fin de oxigenar
los pulmones (dos soplos cada 5 segundos) en cada intervalo realizar 15
compresiones en el extremo inferior del esterndn.

En cada proceso de soplo verificar que el pecho se hincha, esto serd indicativo que
el aire estd ingresando a los pulmones, y prosiga con la etapa de reanimacién
cardiaca pulmonar.

| Si al insuflar se hincha el estdmago es el sintoma que el aire no esté llegando a los
pulmones.

Mientras se realiza la reanimacion, el personal de apoyo llamara a las unidades de
emergencia y personal especializada.

-d)" Primeros auxilios en fracturas.

_ Cuando estamos frente a una victima accidentada con fracturas, es necesario identificar
el segmento fracturado con una evaluacién primaria, previamente se debo hacer
~ inmovilizado a la victima, evitando el movimiento de la parte afectada que se manifiesta
>/ con dolor.

e Proteger al accidentado de otras posibles lesiones, estableciendo un perimetro de
seguridad y ubicarlo en un lugar seguro y no moverlo,

e Observar su estado de conciencia, la misma nos permitird realizar una buena
evaluacién y de ser el caso brindarle primero la respiracién artificial.

e Inmovilizar la parte del segmento fracturado mediante entablillado y vendaje, hasta
que pueda ser trasladado a un puesto asistencial.

e Nunca debe tratar de colocar los huesos en su sido, es peligrosos y se puede causar
otros dafios.

e Solo movilice al accidentado si hay peligro de explosién, derrumbe, o si existen
otros peligros en el ambiente o lugar donde se encuentre la victima.

e Solicitar con prontitud la asistencia médica o una ambulancia, esto le permitira no
correr riesgos.

- Primeros auxilios en caso de atragantamiento

wes g , . :

S il . SPuede producirse tanto con alimentos como otros objetos que se llevan a la boca,

2z ADHINSTRACICH § . - . . . ..

X V' &/principalmente los nifios. Cuando ocurre este accidente, se manifiesta con asfixias y con
intento desesperado por tomar aire.

2 y S
il oS

Frente a un atragantamiento debe actuarse rapidamente, para ello la persona
atragantada debe sentarse comodamente y estar calmada para que pueda toser y
expulsar el cuerpo extrafio.
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Si la respiracion se altera, debe tratarse de extraer el objeto si es posible con los dedos,
pero con mucho cuidado o colocar a la victima en una posicién adecuada a Fin de
aplicarle figeros golpes en la base de la nuca para gue arroje el objeto atragantado.

Primeros auxilios en caso de ataque al corazén

Frente a la persona que ha tenido un ataque cardiaco debe tenerse en cuenta algunas
normas importantes.

e Ponerlo en una posicion cémoda (sentada o semi-sentada) para no agravar la
insuficiencia respiratoria, de lo contrario estabilizarlo sobre una superficie plana
(piso) a fin de permeabilizar las vias respiratorias con el proceso correspondiente.

e De ser el caso llevarlo a un érea libre y aireado y de ser el caso proporcionarle
respiracién artificial.

Mientras se practican los primeros auxilios, comunicar de inmediato al médico v a la

ambulancia mas cercana.
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ANEXQO 04

TERMINOLOGIA DE DEFENSA CIVIL
Términos definidos en la Ley N° 29664 (Ley del Sistema de Nacional de Gestién de Riesgos de
Desastres — SINAGERD) y su reglamento D.S. 048-2011.

DEFENSA CIVIL. Conjunto de medidas permanentes destinadas a prevenir, reducir, atender y
reparar los dafios a las personas y bienes, que pudieran causar o causen los desastres o
calamidades.

(ACTIVIDAD VOLCANICA (sis). Expulsién por presién de material concentrado en estado de
| fusion, desde la camara magmaética en el interior de la Tierra hacia la superficie. Si el material
&fsta constituido de gases y ceniza, se dice que la actividad es fumardlica.

N—

tividad eruptiva se considera cuando el material expulsado va acompafiado de roca
,f- d;da, fragmentos rocosos y piro clastico.

pofartif ficiales o desembalse sibito de lagunas, o intensas precipitaciones en las partes altas de

4
iém e kdad a través de quebradas o valles en pendlente debldo ala ruptura de digues naturales
L/j
\ valles y quebradas.

‘MMZ_A_\ (gd). Peligro inminente.

' /ATENC!ON DE UNA EMERGENCIA (gd). Accidon de asistir a las perscnas que se encuentran en
Llna situacion de peligro inminente o que hayan sobrevivido a los efectos devastadores de un
/i”"}: nomeno natural o inducido por el hombre. Bésicamente consiste en la asistencia de techo,

oab%%o y alimento asf como la recuperacion provisional (rehabilitacion) de los servicios publicos

Qxé,geg’,ﬁ iales.
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informacion de las acciones que permitan coordinar, dirigir y supervisar las operaciones para la
atencién de la emergencia.

CULTURA DE PREVENCION (gd). El conjunto de actitudes que logra una sociedad al interiorizarse
en aspectos de normas, principios, doctrinas y valores de Seguridad y Prevencidén de Desastres,
que al ser incorporados en ella, la hacen responder de manera adecuada ante las emergencias

o desastres de origen natural o tecnoldgico.

DAMNIFICADO (gd). Persona afectada parcial o integramente por una emergencia o desastre y
ue ha sufrido dafio o perjuicio a su salud o en sus bienes, en cuyo caso generalmente ha
quedado sin aIOJamxento o vzvxenda en for*na total o parCIal permanente 0 temporalmente por

BES»STRE (gd). Una interrupcién grave en el funcionamiento de una comunidad causando

, des pérdidas a nivel humano, material o ambiental, suficientes para que la comunidad
___feéfada no pueda salir adelante por sus propios medios, necesxtando apoyo externo. Los

@%ZAMIENTO (geo). Ruptura y desplazamiento de pequefias o grandes masas de suelos,
w\c\i’&aJ rellenos amﬂoales o) comb1nac1ones de éstos, en un talud natural o artificial. Se caracteriza

s

iizif\ﬂ’éRGENClA (gd). Estado de dafios sobre la vida, el patrimonio y el medio ambiente
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ocasionados por la ocurrencia de un fenémeno natural o tecnolégico que altera el normal
desenvolvimiento de las actividades de la zona afectada.

EPICENTRO (sis). Es la proyeccién del foco sismico o hipocentro en la superficie terrestre. Se
expresa generalmente en coordenadas geograficas, o alguna otra referencia.

EROSION (geo).- Desintegracion, desgaste o pérdida de suelo y/o rocas como resultado de la
accion del agua y fendmenos de intemperismo.

EVALUACION DE DANOS Y ANALISIS DE NECESIDADES (gd). Identificacién y registro cualitativo
- 1.y cuantitativo, de la extension, gravedad y localizacion de los efectos de un evento adverso. Es
“parte de la evaluacion o estimacién de riesgo.

ENOMENO “EL_NINO”" (met). Fendémeno océano atmosférico caracterizado por el
caXema'memo de las aguas superﬁcxales del Océano Pacmco ecuatomal frente a las costas de

/
,/gé%OMENO NATURAL (gd). Todo lo que ocurre en la naturaleza, puede ser percibido por los

*’“/ge%ﬁfdos y ser objeto del conocimiento. Ademas del fendmeno natural, existe el tecnoldgico o
i G’;Rf.g‘"
15 ¥ ;C\F@ﬂdo por la actividad del hombre.

(,.mii:'i: ) 0.9

3

e

- 13
1

-

GESTION (ADMINISTRACION) DE DESASTRES (gd).- Conjunto de conocimientos, medidas,
écaones y procedimientos que, juntamente con el uso racional de recursos humanos y

ateriales, se orientan al planeamiento, organizacidn, direccién y control de actividades
r;t’a,cmadas con:

Qi\l IARE
ADMINIS'X:PJ\GE"’ . . . ~ .
La Respuesta ante las Emergencias (incluye la Evaluacion de Dafios, la Atencidn

propiamente dicha y la Rehabilitacion).

» La Reconstruccion.




PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE FIN DE ANO EN EL MERCADO MODELO DICIEMBRE
CHULUCANAS 2022 2022

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE MORROPON - CHULUCANAS SGGRD‘

y monitoreo de riesgos. La tarea general de la gestidn del riesgo debe incluir tanto la estimacidn
de un riesgo particular como una evaluacion de cuén importante es. Por tanto, el proceso de la
gestién del riesgo tiene dos partes: la estimacién y la evaluacidn del riesgo. La estimacion
requiere de la cuantificacién de la data y entendimiento de los procesos involucrados. La
evaluacidon del riesgo es juzgar qué lugares de la sociedad en riesgo deben encarar éstos
decidiendo qué hacer al respecto.

HIPOCENTRO (sis). Lugar donde se originan las ondas vibratorias como efecto del movimiento
sfsmico. Es sinénimo de foco sismico, lugar donde se genera un sismo.

\

HUAYCO (geo). Un término de origen peruano, derivado de la palabra quechua "huayco” que
gnifica quebrada a lo que técnicamente en geologl’a se denomina aluvién El ”huayco" 0

{ ,mr en épocas de grandes prec;pltaoones marejadasy maremotos (tsunami).

(met). Precipitacién de gotas de agua, pequefias y numerosas, con didmetros
menores a 0.5 mm, caen de una niebla o de una capa baja de estratos. Indican una estratificacién
2able, con ausencia de movimientos verticales de consideracién. Las gotas son tan pequefias

.‘Jmc;, ;@,LE parecen flotar en el aire.

Sy ‘{LIJV!A (met). Es una precipitacion de agua liguida en la que las gotas son méas grandes que las
e una llovizna. Proceden de nubes de gran espesor, generalmente de nimbo-estratos.

Ll (gd) Reduccién de los efectosde un desastre, principalmente disminuyendo la
erabzhdad Las medidas de prevenc1on que se toman a nivel de mgemerla dictado de

- FIEBLA (met). Es un tipo de nube que se forma en contacto con la superficie terrestre constituido
de muy pequenas gotas de agua en el aire, que generalmente reducen la vmbnhdad horizontal
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por pequefiisimos cristales de hielo que se han sublimado, a partir directamente del estado de
vapor (vapor de agua helada). Es muy fina, brumosa y peligrosa. Su peligrosidad radica en la
velocidad de su formacidn. Se puede esperar su formacién en el aire frio y despejado, a
temperaturas entre -29°Cy -46°C. Por lo general, en estas nieblas la visibilidad vertical es buena,
pero la horizontal se reduce a escasos metros.

PELIGRQ (gd). La probabilidad de ocurrencia de un fenémeno natural o tecnoldgico
potencialmente dafiino, para un periodo especifico y una localidad o zona conocidas. Se
identifica, en la mayoria de los casos, con el apoyo de la ciencia y tecnologia.

PLAN DE CONTINGENCIA. La Ley N°© 28551sefiala la obligacion de elaborar y presentar planes
_|de contingencia. Establece que el Plan de Contingencia es un instrumento de gestién que define
it _vios objetivos, estrategias y programas que orientan las actividades institucionales para la
} f»?prevenc;on reduccién de riesgos, atencién de emergencias y rehabilitacién en caso de
j ‘desa'stres permitiendo disminuir o minimizar los dafios, victimas y pérdidas que podrian ocurrir

\\\ aconsecuencia de fenomenos naturales, tecno!og'cos o de la produccxon industrial,

N DE OPERACIONES DE EMERGENCIA (gd). Es un Plan Operativo que organiza la preparacién

!;g Ve J l‘é};spuesta a la emergencia, considerando los riesgos del &rea bajo su responsabilidad y los

‘% &mq;m'e@gos disponibles en el momento. Este plan es evaluado periddicamente mediante

&\"“{i o simpllaciones y simulacros. Estos planes se emiten a nivel Nacional, Sectorial, Regional, Provincial
*"“y Distrital.

\

L 1PLAN DE PREVENCION Y ATENCION DE DESASTRES (gd). Es un plan estratégico de largo plazo

"':"que define la Polftica de Defensa Civil en el nivel correspondiente y contiene los objetivos,
g AJ._’crafeglas y programas que orientan las ac‘uwdades institucionales y/o 1mermststucxonales para

alerta para una respuesta adecuada (répida y oportuna) durante una emergencia. La Educacién

\se reﬂere a la sen51bzhzac10n y concxentlzaoon de la poblaciéon sobre los prlnCIplOS y filosoffa de

St
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proteccién permanente contra los efectos de un desastre. Incluye entre otras, medidas de
ingenieria (construcciones sismo resistentes, proteccion riberefia y otras) y de legislacion (uso
adecuado de tierras, del agua, sobre ordenamiento urbano y otras).

REHABILITACION (gd). Acciones que se realizan inmediatamente después del desastre. Consiste
fundamentalmente en la recuperacién temporal de los servicios bésicos (agua, desagle,
comunicaciones, alimentacién y otros) que permitan normalizar las actividades en fa zona
afectada por el desastre. La rehabilitacidn es parte de la Respuesta ante una Emergencia.

=

i
i

REPLICAS (sis).- Registro de movimientos sismicos posteriores a un sismo de una magnitud
;Jligera, moderada vy alta.

RESBUESTA ANTE UNA EMERGENCIA (gd). Suma de decisiones y acciones tomadas durante e
inhediatamente después del desastre, incluyendo acciones de evaluacién del riesgo, socorro

)e"s materiales, a la propiedad y economia, para un periodo especifico y area conocidos, de
ri evento especifico de emergencia. Se evalda en funcién del peligro y la vulnerabilidad.

_mv:@@:ggqus (met). Ausencia de precipitaciones que afecta principalmente a la agricultura. Los
. & . . . .z . . . ./ . . . .
mgﬂr’%é;inos de cantidad de precipitacion y dias sin precipitacién, varian al definir una sequia. Se
SHOA 1 ) o . )
ﬁ ‘m,o%}sxdera una sequia absoluta, para un lugar o una regién, cuando en un periodo de 15 dias,

OLEUNY | Y, 2

W '
_f.,\.,,_“,‘;.«gg/ninguno se ha registrado una precipitacion mayor a T mm. Una sequia parcial se define
cuando en un perfodo de 29 dias consecutivos la precipitacion media diaria no excede 0.5 mm.

T

>-precisa un poco més cuando se relaciona la insuficiente cantidad de precipitacion con la

k¢

Jinfmediatas de los sobrevivientes de un desastre. Estas necesidades incluyen alimentos, ropa,
abrigo y cuidados médicos o psicoldgicos.

ﬁ#@MBLOR (sis). En un lugar dado, el movimiento sismico con intensidad entre los grados I1l, IV y

ADi %@% la escala de Mercali Modificada. ‘
s IPRREMOTO (sis). Convulsidon de la superficie terrestre ocasionada por la actividad tectdnica o

por fallas geolégicas activas. La intensidad es generalmente mayor de Vi y Vi grados de la
la Mercali Modificada.

en Honolulu, Hawai, EUA, se ha adoptado el término para todo el fendmeno maremoto-

tsunami.
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VULNERABILIDAD (gd). Grado de resistencia y/o exposicién de un elemento o conjunto de

elementos frente a la ocurrencia de un peligro. Puede ser: fisica, social, econdmica, cultural,

institucional y otros.
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