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Visto, el Expediente N° DGIESP20220000073, que contiene la Nota Informativa
N° D000060-2022-DGIESP-MINSA, los Memorandums N° D000142-2022-DGIESP-
MINSA, N° D001488-2022-DGIESP-MINSA y D000365-2023-DGIESP-MINSA, los
Informes N°  D000009-2022-DGIESP-DSAME-MINSA, N° D000061-2022-DGIESP-
DSAME-MINSA y D000026-2023-DGIESP-DSAME-MINSA de la Direccion General de
Intervenciones Estratégicas en Salud Publica, y el Informe N° D000113-2023-
OGAJ/MINSA de la Oficina General de Asesoria Juridica;

CONSIDERANDO:

Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General
de Salud, establecen que la salud es condicién indispensable del desarrollo humano y
medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, y que la proteccion
de la salud es de interés publico, siendo responsabilidad del Estado regularla, vigilarla
y promoverla, respectivamente. Asimismo, el numeral V del Titulo Preliminar de la
precitada Ley, modificado por la Quinta Disposicion Complementaria Modificatoria de la
Ley N° 29973, Ley General de la Persona con Discapacidad, ha previsto que es
responsabilidad del Estado vigilar, cautelar y atender los problemas de salud mental de

la poblacién, entre otros;

Que, el numeral 1) del articulo 3 del Decreto Legislativo N° 1161, Ley de
Organizacién y Funciones del Ministerio de Salud, sefiala como ambito de competencia
del Ministerio de Salud, la salud de las personas;

Que, los literales b) y h) del articulo 5 del acotado Decreto Legislativo, modificado
por Decreto Legislativo N° 1504, Decreto Legislativo que fortalece al Instituto Nacional
de Salud para la prevencién y control de las enfermedades, establecen que son
funciones rectoras del Ministerio de Salud formular, planear, dirigir, coordinar, ejecutar,
supervisar y evaluar la politica nacional y sectorial de promocién de la salud, vigilancia,
prevenciéon y control de las enfermedades, recuperacion, rehabilitacion en salud,
tecnologias en salud y buenas practicas en salud, bajo su competencia, aplicable a
todos los niveles de gobierno, asi como dictar normas y lineamientos técnicos para la
adecuada ejecucién y supervision de la politica nacional y politicas sectoriales de salud,




Que, la Ley N° 30947, Ley de Salud Mental, ha previsto en su articulo 7 que, en
el marco de lo establecido en el articulo 7 de la Constitucién Politica del Peru, toda
persona, sin discriminacion alguna, tiene derecho a gozar del mas alto nivel posible de
salud mental. El Estado garantiza la disponibilidad de programas y servicios para la
atencion de la salud mental en nimero suficiente, en todo el territorio nacional, asi como
el acceso a prestaciones de salud mental adecuadas y de calidad, incluyendo
intervenciones de promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion;

Que, el numeral 17.2 del articulo 17 del Reglamento de la Ley N° 30947,
aprobado por Decreto Supremo N° 007-2020-SA, dispone que el Ministerio de Salud
elabora los documentos normativos destinados a orientar las intervenciones en salud
mental, con base en las evidencias cientificas disponibles en los diferentes campos de
las ciencias, los contextos y los recursos;

Que, el articulo 63 del Reglamento de Organizacién y Funciones del Ministerio
de Salud, aprobado por Decreto Supremo N° 008-2017-SA, modificado por Decreto
Supremo N° 011-2017-SA, establece que la Direccion General de Intervenciones
Estratégicas en Salud Publica es el 6rgano de linea del Ministerio de Salud, dependiente
del Viceministerio de Salud Publica, competente para dirigir y coordinar las
intervenciones estratégicas en salud publica en materia de salud mental, entre otras;

Que, en ese sentido, la Direccion General de Intervenciones Estratégicas en
Salud Publica ha propuesto para aprobacion la Guia Técnica: Guia de Practica Clinica
para el Tamizaje, Diagndstico y Tratamiento de la Depresidén en Personas Mayores de
18 afios desde del Primer Nivel de Atencioén;

Estando a lo propuesto por la Direccién General de Intervenciones Estratégicas
en Salud Publica;

Con el visado de la Direccién General de Intervenciones Estratégicas en Salud
Publica, del Instituto Nacional de Salud, de la Direccion General de Aseguramiento e
Intercambio Prestacional, de la Direccion General de Operaciones en Salud, de la
Direccion General de Telesalud, Referencia y Urgencias, de la Direccion General de
Medicamentos, Insumos y Drogas, de la Oficina General de Asesoria Juridica, del
Despacho Viceministerial de Salud Publica y del Despacho Viceministerial de
Prestaciones y Aseguramiento en Salud; vy,

De conformidad con lo dispuesto en el Decreto Legislativo N° 1161, Ley de
Organizacién y Funciones del Ministerio de Salud, modificado por la Ley N° 30895, Ley
que fortalece la funcién rectora del Ministerio de Salud y por el Decreto Legislativo N°
1504, Decreto Legislativo que fortalece al Instituto Nacional de Salud para la prevencion
y control de las enfermedades; y, el Reglamento de Organizacién y Funciones del
Ministerio de Salud, aprobado por Decreto Supremo N° 008-2017-SA, modificado por
los Decretos Supremos N° 011-2017-SA y N° 032-2017-SA,;

SE RESUELVE:

Articulo 1.- Aprobar la Guia Técnica: Guia de Practica Clinica para el Tamizaje,
Diagnéstico y Tratamiento de la Depresién en Personas Mayores de 18 afios desde del
Primer Nivel de Atencion, que como Anexo forma parte de la presente Resolucién
Ministerial y que se publica en la sede digital del Ministerio de Salud.

Articulo 2.- Disponer que la Direcciéon General de Intervenciones Estratégicas
en Salud Publica realice la difusion, asistencia técnica y supervisién hasta el nivel



MINISTERIO DE SALUD Noi@.@.:.?-.@.&?elf}.‘.” SA

Loma, OB, do. EBRERD. .dol. 2023

“ regional del documento normativo aprobado en el articulo 1 de la presente Resolucion
Ministerial.

Articulo.3.- Encargar a la Oficina de Transparencia y Anticorrupcion de la

Secretaria General la publicacién de la presente Resolucion Ministerial y su Anexo en
la sede digital del Ministerio de Salud.

Registrese, comuniquese y publiquese.
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ROSA BERTHA GUTIERREZ PALOMINO
Ministra de Salud




