- GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAG Ne_ Y 2014-GRey DIRESA; DG
FARECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAQ

RESOLUCION DIRECTORAL

Visto &l Informe Ne 087-2014-GRC/DIRESA/DLSP, de fecha ]é' de abrll da 2014, e.:r"niﬁ_d'o por Io
Rirectora da o Direccion de Laboratorios de Salud Publica, de Iq Direccidn Regional de Salud
del Callae, guien remite ef "Manual de Procedimientos para descarte ds.Vibrio Colera™y;

CONSIDERANDO:

Que, el Arficulo VI, del fitula preliminar de fa Ley N 26842 - Ley General de Salud, establsce
-que: "Es responsabilidad del Estado promover los condiciones que garanficen una adecuad
\ Coberiura de prestaciones de saiud a lo pobiacidn, en términos socialmante acepiables de
) seguridad opartunidac y calidad".

Qus, Ici-,eLey N® 27657 - Ley del Ministerio de Salud, esiableca &n su arficulo 2'que, & Ministerio
de Salud drgane dal Poder Eiecutivo; "es ef ente Rector del Sector Salud que conduce, regula
Y promuave la Intervencién del Sistema Nacisnal de Sajud » . _

Que.. 8l articuls 5, de o Ley N° 27847, Ley Orgdnica de los Geblernos Regionales que la misian
de los gobiemos regionales es la de erganizar v conduci Ig gesfion plblica regional de
y Qcuerdo o sus competancias exclusivas, compartidas y detegadas, en el marco de ias politicas
nacionales y sectorigles, Para contribuir of desarroilo Integral y sostenidie de ia ragion:
asimisme, el inciso g). del arlicuio 9, de Ia citada Ley. en cuanio a laos competencias
constitucicnales dispone que los gobiemncs regionales son competentes para promaver ¥
regular actividades y/o servicios en materia de salud, enire ofras, conforme aley;

] + salud de la regisn en concordancia con las politicas nacionaies y fos planes secioriales;
» ' formular ¥ Bjecutor, concertadamenta, gl Plan da Desarrolla Regional de Salud: y, coordinar las
accicnes de salud infegral en ef dmbilo regionol, respectivamente;

Que, mediante Resclucion Ministericl ne Q03-2007/MINS A, publicada a1 10 de enaro de 2009, sz
declard que ef Gobiemo Regional del Callao culming e proceso de iransferencio de [os
funciones sectorialas en motera de salud contenidas en el Plan Anual de Transferencia de
Competencias Seatoriales ¢ los Gobiemnos Regionalss v Lacales del afo 2007, aprobada por
Decrsto Supremo N° 036-206G7-PCM, las cuales se precisan en el "Acta de trfrega y Recepcion
de Funciones Sectoriales y Recursos del Ministerio de Serlud al Gobismo Regiongl del Callae",
en 1l virtud el Gobierno Regional del Cailao es compelente para ef sjercicio de Ig totaliclad
de funcionss en materia de salud, que dispone e! arficulo 49° de la Ley N° 27847, tey Orgdnica
cle Gobiernos Regionales:

Que, mediania Resalucion tinisterial e 727-2009/MINSA, de fecha 29 de cclubre de 2009 sa
aprobd ef Documenin Tecnico"Polfica Nacional de Calidad en Salud", al cual tena como
finclidad contribuir o lo mejora de I calidad de. atencion en salud en ios organizacionsas
praveedoros de sarvicios da 0, madionts 1o implzmentacién de direciices emancdas da

la Autoricad Sanitaria Nactono: _
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Que, mediante documento de visto, lo Dirsctora de Ia Dirsccidn de Laboraterias de Salud
PUblica, de la Direccién Regional de Salud del Callao, remite &l "Manual de Frocedimientos
pora descarte de  Vibrio Colera”, teniendo como objetivo describic los [procesos v
procadimienios a desarroliar para el diognostico labordtorial de COLERA, estableciendo
pautas necesarias, en forma ordenada, sistemdtica vy lagrar la uniformidad adecwada en Ia
elecucion de los procedimientos: . : S

Que, en virtud a lo antes expussio, con la finalidad de alcanzar un trabajo de calidad rasulia
indispensabie contar can un manuol gque presenie de manera formal y sisiemdtica los
procedimientos pdia diagnastico ioboratarial de COLERA, v establecsar el lipo de ¥eatamienio
que se debe brindar of pacisnte: v o

Estarido a lo propussio, por la Directora de la Direccién de Laboratorios de Salud POblica ds (o
Direccion Regional de Salud del Callao;

Estanda a1 lo visado. por la Directora de lo Dirsccién ds Laboratorios de Jalud P{‘J'_bliccl v la
Directora (e) de la Oficina de. Asesoria Juridica de la Dirsceidn Regional de Salud del Callao; v,

En uso de las atibuciones y facultadss conferidas al Directar General de Io Direccidh Regicnal
de Salud del Caliaa, mediante la Resalucian Ejecutivg Regional M 0G00404-2013; ’

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO - Aprobar & documento "Marual de Procedimientos para descarta de
Vilyrio Colera", que consta de cinco {05) acdpites y un [01] anexo, e mismo que s& adiunta y
farma parte integrante de la presents resalucion.

ARTICULO SEGUNDO.- Encargar a la Dirsccidn de Labaoratorios de Salud FUblica de Ia Direccian
“Regional de Salud del Cdlico, la supervisian, difusion, seguimianto, maonitoreo vy curmplimienio
del documeanto aprobado precadentemenle de acuerdo a sus competencias, en 2 marce de
|a lagislacion vigante,

ARTICULO TERCERO.- Mofifiguese la presente resolucidn o los estamentos administrativos
correspondiantes. para su conocimiento y fines pertinentes.

Regisirese y Comuniquese.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La Direccion Regional de Salud del Callao, d6rgano desconcentrado del Gobierno
Regional del Callac en su funcidn rectora traza la direccionalidad del proceso sanitario
como obligacion inherente del Estado, a través de la ejecucién de las politicas de
salud, capacidad de regulacién, cumplimiento de normas y solucion de conflictos,
garantizando la calidad, eficacia, acceso, equidad y oportunidad de la prestacion de
servicios, asegurando los niveles de referencia y contra referencia, en la Red de
Servicios de Salud del ambito de su jurisdiccidn.

Dentro de la estructura de los establecimientos de salud, el Laboratorio es un Organo
de apoyo primordial para el area médica, ya que a traves de los analisis realizados se
puede diagnosticar diferentes patologias y establecer el tipo de tratamientc que se
debe establecer al paciente. En muchos paises el célera es endémico 0 es un
problema recurrente en zonas con condiciones que favorecen la aparicién de
epidemias. Aungue en nuestro pais no se ha detectado casos de colera patdgeno
existe el riesgo de introduccidn por la existencia de flujo de viajeros procedentes de
paises endemicos. Por ofra parte, dada la alta transmisibilidad del célera, el
Reglamento Sanitario Internacional aprobado en junio de 2007, indica mantener la
vigilancia y cumplir con notificacion inmediata a la Organizacidon Mundial de la Salud
cuando sean detectados casos por esta enfermedad, con la finalidad de disminuir el
riesgo de propagacién internacional.

En cumplimiento con este compromiso, el Ministerio de Salud en coordinacion con las
ofras instancias sectoriales y extra-sectoriales esta realizando acciones conjuntas que
faciliten la vigitancia y respuesta adecuada frente a la ocurrencia de casos de célera, vy
de cualquier tipo evento que puede constituirse en una emergencia sanitaria
independiente de su origen,

Es por eso, que conscientes de esta gran responsabilidad y con la finalidad de
alcanzar un trabajo de calidad, es indispensable contar con un manual que presente
de manera formal y sistematica los procedimientos para diagndstico laboratorial de
COLERA. El siguiente manual nos permite brindar una herramienta para realizar los
procedimientos técnicos de manera uniforme a fin de evitar desviaciones en su
desarrollo y ordenar los procedimientos técnicos del Laboratorio Referencial.
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Para su formulacion se ha considerado Resolucion Ministerial N° 603-2006/MINSA, de
fecha 28 de Junio del 2006, que aprueba la Directiva N° 007-MINSA/OGPP-V.02:
Directiva para la Formulacion de Documentos Técnicos Normativos de Gestion
Institucional, Resolucién Ministerial N° 809-2006/MINSA, que modifica la Directiva N°
007-MINSA/OGPP-V.02, en el término - 5.4.4.- Criterios para la elaboracion del MOF
del 28 de Agosto del 2006, Resclucion Ministerial N° 205-2009/MINSA, del 27 de
Marzo del 2009, modifica el primer parrafo del numeral 5.2.4.- los literales c) y f) del
Criterios para la elaboracion del CAP del numeral 5.3.4., los literales ¢) y d) del
numeral 5.3.8 y el numeral 54.8 de la Directiva N° 007-MINSA/OGPP-V.02Z,
Resolucion Ministerial N° 317-2009/MINSA, del 14 de Mayo del 2009, modifica el
segundo parrafo literal d) del numeral 5.3.8 de la Directiva N° 007-MINSA/OGPP-
V.02. Para el efecto, como metodologia de trabajo, se han desarrollado las acciones
siguientes:

v Se identificaron las actividades de los Subprocesos o Procesos que
corresponden, asi como los procedimientos para su desarrollo, solicitando
asistencia técnica a la Unidad de Organizacion, realizando el trabajo mediante
la Recoleccion de datos, llevado a cabo mediante reuniones de trabajo, a nivel
profesional y técnico, entrevistas y la observacion directa, llegando a describir
fos procedimientos conforme se cumple en la realidad.

v La Unidad de Organizacién brindd la conformidad a las actividades de los
procesos y procedimientos que corresponde desarrollar a las unidades
organicas y en los cargos pertinentes asignara un profesional para la asistencia
técnica para el disefio de los procedimientos.

v Las unidades orgéanicas de segundo nivel y las de tercer nivel efectuaron las
siguientes acciones:

a) Disefiar los procedimientos identificados para sus areas tal como se
desarrollan actuaimente.

b) Analizar la secuencia del procedimiento evaluando la importancia de cada
uno de sus pasos en relacion a su aporte para la prestacién del servicio.

c} En base al andlisis efectuado disefiaron la propuesta de mejora del
procedimiento de ser necesario solicitando la asistencia tecnica a la
Unidad de Organizacion o quien haga sus veces.

d) La Unidad de Organizacion o quien haga sus veces, evaluara el
procedimiento mejorado o redisefiado y gestionara su aprobacion por
Resolucidn Birectoral.

e) Los organos de segunde nivel organizacional de las entidades,
redactaran los procedimientos mejorados o simplificados utilizando el
formato “Ficha de Descripcidn del Procedimiento” (F-ORG-10.0), segin
las instrucciones del Anexo 9 y los presentaran en impreso y medio
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magnético a la Unidad de Organizacion o la que haga sus veces en (a
entidad respectiva.

f) La Unidad de Organizacion, deberd identificar las interrelaciones a nivel
de los procedimientos a fin de unificar los procedimientos a nivel de la
entidad, para lo cual se efectuara su simplificacion y estandarizar los
procedimientos similares desarrollados por los diferentes érganos de
distinta manera.

v Andlisis de la informacién y formulacion del Ante-Proyecto de dichos
Procedimientos.
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CAPITULO I

OBJETIVOS

Articulo . La Direccién de Laboratorio de Salud Plblica, tiene como objetive  describir
los procesos y procedimientos para los procedimientos a desarrollar para el
diagndstico laboratorial de COLERA, estableciendo pautas necesarias, en forma
ordenada, sistematica y lograr la uniformidad adecuada en la ejecucién de los
pracedimientos.

CAPITULO Il

BASE LEGAL

Articulo Il.  Se indican las Normas Legales que amparan el presente manual

Ley N°® 26842, Ley General de Salud.

Ley N° 27813, Ley del Sistema Nacional Coordinado y Descentralizado de
Salud,

Ley N° 27657, Ley del Ministerio de Salud.

Decreto Supremo N° 013-2002-SA, Reglamento de la Ley 27657,

Decreto Supremo N° 023-2005-SA, que aprueba el Reglamento de
Organizacién y Funciones del Ministerio de Salud.

Decretc Supremo N° 013-2008-SA, que aprueba el Reglamento de
Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo.

Resolucion N® 0071-2004/CTR-INDECCP! aprueba la NTP-1ISO 15189:2004
Laboratorios Médicos, sobre requisitos particulares para la calidad vy
competencia,

Resolucion Ministerial N® 597-2008/MINSA, que aprueba las Norma Téchica de
Salud para la Gestién de la Historia Clinica.

Resolucion Ministerial N® 809-2006/MINSA, que modifica la Directiva N° 007-
MINSA/OGPP-V.02, “Directiva para la Formulacion de Documentos Técnicos
Normativos de Gestion Institucional”, en los términos - 5.4.4 Criterios para Ia
elaboracion del MOF del 28 de Agosto del 2006.
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i Resolucién Ministerial N° 456-2007/MINSA, que aprueba la Norma Técnica de
Saltud N° 050-MINSA/DGSP-V02 Norma Técnica de Salud para la Acreditacion

_ de Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo

k)  Ordenanza Regional N° 000014, de fecha 26 de Abril 2012, aprueba el
Reglamento de Organizacion y Funciones de la Direccion Regional de Salud
del Callao - DIRESA, Direcciones de Redes de Salud y del Hospital de
Ventanilla.

)] Ordenanza Regional N® 000020, de fecha 22 de Mayo 2012, que aprueba en el
Articulo N® 1° la modificacién de la Estructura Organica y del Reglamento de
Organizacion y Funciones del Gobierno Regional del Callao, elimindndose la
Gerencia Regional de Salud, conforme a los Anexos N° 01 y N° 02, que forman
parte de la presente Ordenanza Regional,

m) ~ Ordenanza Regional N° 000026, de fecha 06 de Julio 2012, que aprueba el
Reglamento de Organizacién y Funciones de la Direcciéon Regional de Salud
det Callao — DIRESA, ' ,

n)  Ordenanza Regional N° 000028 de fecha 13 de Agosto del 2012, que aprueba
el Cuadro para Asignacion de Personal-CAP de la DIRESA, Direcciones de
Redes de Salud: Bonilla -~ La Punta, BEPECA, Ventanilla y del Hospital de
Ventanilla.

ALCANCE.-

Articulo lll.  Las normas contenidas en el presente Manual alcanzan a los
laboratorios y UTM de la Direccion del Laboratorio de Salud Piblica de la DIRESA
Callao

Articulo IV. Caratula de |dentificacion de Procesos y Sub Procesos, indicando los
Procedimientos que lo conforman.

PROCESOS SUBPROCESOS PROCEDIMIENTOS

DLSP: 001. Toma de muestra de heces para
Diagndéstico del colera sin medio de
Transporte.

DLSP: 002. Toma de muestra de heces en
medio de transporte para el

PREVENCION DE diagndstico laboratorial del Vibrio
RIESGO DE colera.
SALUD

DLSP:003. Preservacion, embalaje, transporte
De heces para diagnéstico del
Colera.

DLSP:004. Procesamiento de la muestra para
Vibrio célera por laboraiorio.
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PROCEDIMIENTOS

FICHA DE DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTO

PROCESO (1):
Proteccion, recuperacion y rehabilitacién de la salud
Subproceso
Prevencion de riesgo de salud
. TOMA DE MUESTRA DE HECES PARA | FECHA (3) | 27 /3//2014
eooeDEL (2 |  DIAGNOSTICO DE COLERA SIN :
MEDIO DE TRANSPORTE" CODIGO {4) | DLSP: 001

PROPOSITO (5):

Mantener fa viabilidad de las bacterias que se encuentran en la muestra y de procurar el buen
manejo de la misma.

Se utilizara cuando la muestra se remita en un maximo de dos horas de obtenida.

AL CANCE (6):
UTMs y Laboratorios de Ja DIRESA Callao

MARCO LEGAL (7):
* Ley N° 26842- Ley General de Salud
= Ley No. 27657-Ley del Ministerio de Salud
*  Decreto Supremo N° 013-2002-AS5/DM
*  Reglamento de la Ley N° 27557 (Procesos y Subprocesos)

INDICES DE PERFORMANCE (8)

UNIDAD RESPONSABLE
INDICADOR (8a) MEDIDA (8b) FUENTE (8c) (8d)
Cuaderno de registro de la toma y
* Numero de envio de muestras de las UTM Encargado de
Muestra . .
muestras y/o de los laboratorios de la Laboratorio
DIRESA CALLAOQ.
¢ Toma adicional de Cuaderno de registro de la toma
muesira por E{T;t?: de muestras en columna de Efsgggssoc;ige
muestira no valida observaciones
NORMAS (9)

*  Norma Técnica No. 072-MINSA-DGSP-V.01
* INS - Norma Técnica del Procedimiento

e,




MANUAL MAPRO-TNIDV

MANUAL DE PROGEDIMIENTOS PARA Edicion N° 001

DESCARTE DEL VIBRIUM CHOLERAE

Pagina 8 de 26

DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTOS (10)

“INICIO UNIDAD TOMADORA DE MUESTRA

1. ElMédico solicitante genera la orden y la ficha epidemiologica.

2. Asegurarse que la persona defeque en un recipiente aparte
(bacinilla) cuidando gque la muestra no se mezcle con orina.

3. Tomar una parte de la muestra en un recipiente estéril de boca
ancha y tapa rosca.

4. Rotular el frasco colocando el nombre del paciente, edad y fecha
de recoleccién,

5. Infroducir la(s) muestra(s) en una funda plastica y cerraria evitando
gue se derrame y se mezcle con otras muestras.

6. Colocarlas en una caja, rodeandolas de papel asegurando que los
recipientes no se muevan durante el transporte.

7. Adjuntar los formularios en donde constara nombres y apellidos de
los pacientes, procedencia, fecha de toma de la muesira y nombre
de la persona que hizo la toma.

8. Sellar la caja y colocar un rotulo a un costado indicando “Peligro,
Muestra Biolégica" y una flecha indicando la posicidon "Hacia
Arriba", de manera que el transporte se haga de esa forma.

9. Transportar las muestras al Laboratorio Referencial de
Microbiologia rapidamente. No debe pasar de dos horas de haber

FiN sido obtenida.

ENTRADAS (11)

NOMBRE (11a) FUENTE (11b) FRE?ﬁE;\lCIA TIPO (11d)
Or_den y chf}a . UTMs o Laboratorios de la o Manual yfo
epidemiologica de cdlera DIRESA Callao. Diaria magnético

(EDA disentérica)

Ficha de vigilancia
(hisopados rectales para
EDAs acuosas y
sospechosos de colera)

UTMs o Laboratorios de
Centros Centinelas de Lunes y Martes Manual
Vigilancia de colera

SALIDAS (12)

FRECUENCIA

NOMBRE (12a} DESTINO (12b} {12¢)

TIPO (12d)

Orden y Ficha
epidemioldgica de colera | Unidad de procesamiento Diaria : Manual
(EDA disentérica)
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Ficha de vigilancia
{hisopados rectales para | Unidad de procesamiento
EDAs acuosas y de andlisis

sospechosos de colera)

Lunes y Martes Manual

DEFINICIONES (13):

- Muestra biolégica: Una muestra biolégica humana puede definirse como cualguier material de
origen humano que incluye excretas (heces y orina), secreciones (genitales, respiratorias,...),
sangre o sus componentes, tejidos y fluidos organicos (biopsias, liquidos: cefalorraquideo,
sinovial, articular, ascitico,...), etc., recogidos con el proposito de obtener unos resultados que
colaboren en el diagnostica clinico, en el seguimiente de la evolucion de algunas paiologias y en
la instauracion y controt del tratamiento adecuado.

REGISTROS (14):
- Registro de toma de muestras de los laboratorios o UTM de la DIRESA Callao.

ANEXOS (15):
- Registro de toma de muestras de los laboratorios 0 UTM de la DIRESA Callao.
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UNIDAD DE
TOMA DE MUESTRA PARA COLERA

DIAGRAMA DE FLUJO: PROCEDIMIENTO DE TOMA DE MUESTRA PARA

COLERA
: [ INICIO ]
kA Adjuntar los formularios en donda
Responsable del Laboratoric o constara los nombres y apellidos de
UTM recepciona la orden de 1wl los pacientes, procedencia, fecha de
analisis y la ficha epidemiologica foma de la muestra y nombre de la
parsona que hizo la toma.

. I

Verifica datos

¥
Sellar la caja y ¢olocar un rdtulo a un
costado indicando “Peligre, Muestra
Biolagica” y una flecha indicando ia

k-d P n . . "
posicion “Hacia Arriba”, de manera
Temar una parie de |la muestra en que el transporte se haga de esa
un recipiente estéril de boca ancha forma.
y tapa rosca.
v Y

Transpogtar lag muestras
rapidamenie, antes de que
transcurran 2 haras de su emision

y y

Introducir la(s) muesira{s) en una [ TERMINO ]

Rotular el frasco colocando ef
nombre del paciente, edad y fecha
de recaleccion.

funda plastica y cerrarla

v

Colocarlas en una caja, rodeandolas
de papel asegurando guela orden
los recipienies no se muevan durante
el fransparte
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FICHA DE DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTO

PROCESO (1):

Proteccion, recuperacién y rehabilitacion de la salud
Subproceso
Prevencion de riesgo de salud

TOMA DE MUESTRA DE HECES EN
NOMBRE DEL MEDIO DE TRANSPORTE PARA FECHA (3) | 27 /3//2014
PROCEDIMIENTO (2) g::?LGENR%STICO LABORATORIAL DEL CODIGO (4) | DLSP: 001

PROPOSITO (5):

Mantener la viabilidad de las bacterias que se encuentran en la muestra y de procurar el buen
manejo de la misma. ‘

Se utilizara en caso de que [a muestra tarde mas de 2 horas en llegar al laboratorio.

Puede usarse para hisopados fecales ({infroduciendo el hisopo directamente en la muesira
tomando una parte de ella} o para hisopados rectales (foma de la muestra introduciendo el
hisopo a través del ano del paciente).

ALCANCE (6):
UTMs vy Laboratorios de la DIRESA Callao

MARGO LEGAL (7):

= Ley N° 26842- Ley General de Salud

* Ley No. 27657-Ley del Ministerio de Salud

*  Decreto Supremo N° 013-2002-AS/DM

* Reglamento de [a Ley N° 27557 (Procesos y Subprocesos)

INDICES DE PERFORMANCE {8)

UNIDAD RESPONSABLE
INDICADOR (8a) MEDIDA (8b) FUENTE (8c) (8d)
Cuaderno de registro de [a toma y
* NUmero de Muestra envio de muestras de las UTM Encargado de
muestras y/o de los [aboratorios de la Labaratorio
DIRESA CALLAO.
*= Toma adicional de Cuaderno de registro de Ia toma
muestra por ?S;z;ae de muestras en columna de E:cgrglj‘a?oide
muestra no valida observaciones aboratario

NORMAS (9)

*  Norma Técnica No. 072-MINSA-DGSP-V.01
= [INS — Norma Técnica del Procedimiento
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DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTOS {10)

UNIDAD TOMADORA DE MUESTRA

INICIO 1. ElMeédico solicitante genera la orden vy la ficha epjdemioldgica.

2. Obtener la muestra con hisopo de algodon estéril, un tubo de
ensayo o frasco pequefio con medio de transporte Cary Blair.

3. Lamuestra se toma introduciendo la punta del hisopo de algoddn
humedecido en el medio de transporte en el recto haciéndolo rotar
ligeramente.

4. Una vez tomada la muestra se introduce el hisopo hasta el fondo de un
tubo con medio de transporte Cary- Blair que debe estar bien tapado
(tapén de rosca).

5. Introducir el hisopo en el medio de {ransporte Cary Blair, cuidando
de que el algoddn quede 2 cm por debajo de la superficie y sin
perforar el fondo del medio de transporte.

6. Romper la parte del mango que toco nuestros dedos para evitar

fuentes de contaminacion externa.

Cerrar bien el tubo.

Rotular el frasco colocando el nombre del paciente, edad

consignando fecha y hora de recoleccion.

9. Introducir la(s) muestra(s) en una funda plastica y cerrarla evitando
que se derrame y se mezcle con otras muestras.

10. Colocarlas en una caja, rodeandolas de papel asegurando que los
recipientes no se muevan durante el transporte.

t1. Adjuntar los formularios en donde constara nombres y apellidos de
los pacientes, procedencia, fecha de toma de la muestra y nombre
de la persona que hizo la toma.

12. Sellar la caja y colocar un rétulo a un costado indicando “Peligro,
Muestra Biologica” y una flecha indicando la posicion “Hacia
Arriba”, de manera que el transporte se haga de esa forma.

FIN 13. Transportar las muestras deniro de las 24 horas al L.aboratorio

Referencial de Microbiologia.

0o ~I

ENTRADAS (11)

NOMBRE (11a) FUENTE (11b) FRE%E;“C'A TIPO (11d)
Orden y Ficha .

. e UTMs o Laboratorios de la - Manual y/o

epidemiologica de DIRESA Callao. Diaria magnético

colera (EDA disentérica)

Ficha de vigilancia
(hisopados rectales para
EDAs acuosas y
sospechosos de cdlera)

UTMs o Laboratorios de
Centros Centinelas de Lunes y Martes Manual
Vigilancia de cdlera
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UNIDAD DE
TOMA DE MUESTRA PARA COLERA

DIAGRAMA DE FLUJO: TOMA DE MUESTRA Y ENVIO EN MEDIO DE
TRANSPORTE PARA DIAGNOSTICO LABORATORIAL DEL COLERA

e )

v
Responsahble del Laboraterio o
UTM recepciona la arden de ——
analisis v |2 ficha epidemioldgica Introducir Ja(s) muestra(s) en una
funda plastica y cerrarla evitando gue
$ se derrame y se mezcle con otras
muestras.

Verifica datos

$ A

Colocarias en una caja, rodeéndolas

Oblen.er la 'r-nuestra con hisopo de de papel asegurando quela orden
algadon esteri, un tuba de ensayo o los recipienies no se musvan durante
frasco pequefo con medic de transporte el transporte
Cary Blair.
v

¥ Sellar la caja y colocar un rétulo a un
La muesira se toma introduciendo la costado indicando “Peligro, Muestra
punta del hiscpo  de  algodon Biolégica” y una flecha indicando la
humedecida en el medio de transporte posicidn "Hacia Arriba”, de mansra
en el recto haciéndola  rotar ?UB el transporte se haga de esa

orma.

: !

Introducir el hisopo hasta el fondo de

un fubo con medio de transporte Cary- Transportar fas muestras dentro de
Blair gue debe estar bien tapado las 24 horas al Laboratorio
{tandn de rosca). Referencial de Microbioiogia.

Romper la parte del mango que
tocd nuestros dedos para evitar TERMINO
fuentes de contaminacidn externa y

cerrar bien el tubo

b

Rotular el frasco colocando el
nombre degl paciente, edad y fecha
de recaoleccién.
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FICHA DE DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTO

PROCESO (1):

Proteccién, recuperacion y rehabilitacion de la salud

Subproceso

Prevencion de riesgo de salud

NOWNMBRE DEL
PROCEDIMIENTO (2)

PRESERVACION,

TRANSPORTE DE MUESTRA DE HECES
PARA DIAGNOSTICO DEL COLERA

EMBALAJE Y

FECHA (3)

27 13//2014

CODIGO (4)

DLSP: 001

PROPOSITO (5):

Mantener la viabilidad de las bacterias que se encuentran en la muestra y de procurar el buen

manejo de la misma.

Cumplir con las normas de bioseguridad establecidas.

ALCANCE (8):

UTMs y Laboratorios de la DIRESA Callao

MARCO LEGAL (7);

*  Ley N° 26842- Ley General de Salud

°  Ley No. 27657-Ley del Ministerio de Salud
*  Decreto Supremo N° 013-2002-AS/DM
* Reglamento de la Ley N° 27557 (Procesos y Subprocesos)

INDICES DE PERFORMANCE (8)

UNIDAD RESPONSABLE

INDICADOR (8a) MEDIDA (8b) FUENTE (8¢) (8d)

« Numero de Cuaderno de registro de la toma
muestras Muestra y envio de muestras de las UTM Encargado de
embaladas y transportada y/o de los laboratorios de la Laboratorio
transportadas DIRESA CALLAOC.

* Muestra Muestra .
transportada fuera | fransportada Cuaderno de regls'tro de |a toma Encargado de

. .| de muestras y envio de muestras .

del horario fuera del horario en columna de observaciones Laboratorio
establecido establecido

NORMAS (9)

MNorma Técnica No. 072-MINSA-DGSP-V.01
= [NS ~ Norma Técnica del Procedimiento
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DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTOS {10)

‘INICIO

FIN

PRESERVACION.-

1.

Mantener las muestras fecales para estudio de colera obtenidas en
medio de transporte a temperatura ambiente mientras se prepara
el envio con el personal motorizado, nunca deben ser refrigeradas.
La muestra trasvasada al medio de Cary Blair se debe mantener a
temperatura ambiente pues los vibrios son sensibles al frio.
(Periodo maximo de conservacion de una muestra sera una
semana).

3. Asegurarse gue |a tapa esté hien enroscada.
EMBALAJE.-

1.

Las muesiras obtenidas deberan embalarse o anies posible para
enviar la muestra al [aboratorio referencial correspondiente.
Transportar en recipientes de triple embalaje, manteniendo las
medidas de bioseguridad y evitar riesgos biolégicos, uiilizando
contenedores de muestras con tapa rosca.

Rodear la muestra con material absorbente e introducirla en una
bolsa de plastico  herméticamente cerrada.

Colocar suficiente material absorbente alrededor para que resista y
amortiglie el movimiento o los golpes ocasionados durante el
transporte.

El segundo envase debe empacarse con suficiente seguridad para
protegerlo contra dafos fisicos y agua. Se coloca en un paguete
de envio que lo protege de los elementos externos, tales como:
dafio fisico mientras se encuentra en transito.

Después de cerrarlas limpiar por fuera con un desinfectante con
una concentracion de solucién de cloro al 0.1% v luego secarlas
completamente,

introducir la copia de la ficha epidemiologica en otra bolsa de
plastico, independiente de las muestras.

Introducir todo el conjunto y embalar finalmente en un recipiente
apropiado de poliestireno.

TRANSPORTE.-

1.

El personal encargado del transporte en este caso sera el personal
motorizado, quién se encargara de trasladar la muestra hasta el
laboratorio de referencia. No abrir sin autorizacion, material
peligroso y contaminante.
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ENTRADAS (11)

NOMBRE (11a) FUENTE (11b) FRE(&%E;“C’A TIPO (11d)
UTMs o Laboratorios de
Orden y Ficha Cgptros_Centinfalas de Manual vo
epidemioldgica de Vigilancia de colera Diaria magnétisi:o
colera UTMs o [aboratorios de la
DIRESA Callao.
Ficha epidemiologica del | =1 s 0 Laboratorios de
acients 9 Centros Centinelas de Lunes y Martes Manual
P Vigilancia de colera
SALIDAS (12)
NOMBRE (12a) DESTINO (12b) FRE%%E?’C‘A TIPO (12d)
Ficha epidemiolégica de Unidad de procesamiento .
colera ey Diaria Manual
M . de analisis
uestra del paciente
Ficha epidemiologica de Unidad de procesamiento
célera me L.unes y Martes Manual
. de analisis
Muestra del paciente

DEFINICIONES (13):

- Centros de Vigilancia Centinela; Vigilancia de un suceso de salud a través de un Centro.

REGISTROS (14):

- Registro de toma de muestras de los laboratorios 0 UTM de la DIRESA Callao.

ANEXOS (15):

- Registro de toma de muesiras de los laboratorios 0 UTM de la DIRESA Callao.
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UNIDAD DE

TOMA DE MUESTRA PARA COLERA

DIAGRAWMA DE FLUJO: PRESERVACION, EMBALAJE YV TRANSPORTE DE HECES
PARA DIAGNOSTICO DEL COLERA

e

v

Mantener las muestras fecales para
estudio de cdlera oblenidas en
medic de transporte a temperatura
ambiente mientras se prepara el
envio con el personal moterizado,
nunca deben ser refrigaradas.

.

Las muestras obtenidas deberan
embalarse lo antes posible para
enviar {fa muestra al laboratorio
referencial corresnandiente.

!

Transportar en recipienies de triple
embalaje, manteniendo fas medidas
de bioseguridad y evitar riesgos
bioldgicos, utifizando contenedores
de muestras con {apa rosca.

¥

Rodear la muestra con material
absorbente e introducirla en una
bolsa de plastico  herméticamente
cerrada.

4

Colocar suficiente material absorbente
altededor para que resista vy
amostighe el mavimiento o los golpes
acasionados durante el transparte,

!

El segunda envase debe empacarse
con suficiente seguridad para
protegerle centra dafos fisicos y agua
mientras s& encuentra en transito.

—_.

Despues de cerrarlas limpiar por
fuera con un desinfectante con una
concentracién de solucién de clore al
0.1% v luego secarlas

completamente.

Introducir la copia de fz ficha
epidemiologica en otra bolsa de
plastice, independiente de las
muestras.

k4

Seilar la caja y colocar un roiulo a un
costado indicando “"Peligro, Muestra
Biologica" y una flecha indicando la
posicion “Hacia Arriba", de manera
que el transporte se haga de esa
farma.

¥

introducir todo el canjunto y embalar
finalmente en un recipiente apropiado
de peliestireno.

7

El personal encargade del transporte
en este case serd el personal
moforizade, quién se encargarad de
trasladar {a muestra hasta el
laboratario de referencia.

v
[ TERMINO J
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FICHA DE DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTO

PROGESO (1):

Proteccidn, recuperacion y rehabilitacion de la salud

Subproceso

Prevencion de riesgo de salud

NOMBRE DEL MUESTRA PARA DIAGNOSTICO

PROCEDIMIENTO (2} DEL VIBRIO COLERA POR : _
LABORATORIO CODIGO (4) | DLSP: 001

PROPOSITO (5):

Diagnéstico del vibrio cdlera

ALCANCE (6):
UTMs y Laboratorios de la DIRESA Callao

MARCO LEGAL (7):

= Ley N° 26842- Ley General de Salud

*  Ley No. 27657-Ley del Minjsterio de Salud

*  Decreto Supremo N° 013-2002-A5/DM

*  Reglamento de ia Ley N° 27557 (Procesos y Subprocesos)

iINDICES DE PERFORMANCE (8)

UNIDAD RESPONSABLE
INDICADOR (8a) MEDIDA (8b) FUENTE (8¢) (8d)
Cuaderno de registro de la
o NG d i Muestra toma y envio de muestras de Encargado de
Umero ae muestras las UTM v/o de los laboratorios Laboratorio
de las redes DIRESA CALLAQ.
NORMAS (9)
°  Norma Técnica No. 072-MINSA-DGSP-V.01
* NS —~ Norma Técnica del Procedimiento
DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTCS (10)
LABORATORIO REFERENCIAL
INICIO 1. Sacar el hisopo del tubo de transporte tomando en cuenta las normas

de bioseguridad para evitar el contagio del personal y/o
contaminacion de la muestra. '
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10.

11.

12.

13.

14.

Introducir el hisopo en un tubo que contenga unos 2 ml de solucién
salina esteril.

Agitar el tubo para obtener una suspension homogénea de la muestra
contenida en el hisepo. Esta suspensidn nos servirad para nuestra
investigacian.

Sacar el hisopo y colocarlo en su tubo de transporte original.

Anotar las caracteristicas macroscopicas de las heces en caso de
recibir una muestra entera, posteriormente;

e Colocar una gota de la muestra entre porta y cubreocbjetes para
‘analizar el estado fresco verificando la motilidad en “vuelo de
moscas”.

s« Realizar la coloracion Gram (bacilos gramnegativos en forma de
“coma”). ) _

A pariir de la muestra entera (liquida) o de la suspension sembrar un
agar 7.C.B.8. y una gelosa alcalina (ver preparacion en anexos) e
incubar las cajas durante 18 h a 37°C.

Verificar la presencia de colonias sospechosas en T.C.B.S.
(amarillas, cremosas brillantes, de bordes regulares). En la gelosa
alcalina las colonias se presentan redondas, transparentes, de bordes
regulares,

Realizar la prueba de oxidasa a partir de la gelosa alcalina
{posibilidad de resultados falsos negativos si se la realiza a partir del
TCBS).

En caso de epidemias se puede realizar la prueba con los antisueros
directamente a partir de la gelosa alcalina. Utilizando para ello el
antisuero polivalente O:1 y el antisuero 0:139 en caso de negatividad
del primero. Realizar las pruebas bioquimicas para descartar posibles
reacciones cruzadas,

Si nos encontramos en periodo endémico, con las colonias oxidasa
positivas realizar una galeria bioguimica convencional a partir de las
colonias de la gelosa alcalina. O en caso de disponer del recurso,
utilizar las galerias comerciales,

En caso de requerirse un enriguecimiento se procedera a sembrar
con la muestra entera un tubo de agua peptonada alcalina e
incubarlo por 6 horas.

Luego de este tiempo y sin agitar el tubo, tomar una muestra del
tercio superior del medio y sembrar un TCBS, una gelosa alcalina y
un nuevo tubo de agua peptonada alcalina. Estos pasos se pueden
repetir hasta por 3 ocasiones (3 fases de enriguecimiento) y proceder
de igual manera con las colonias sospechosas.

Realizar un antibiograma de acuerdo a la plantilla para Vibrio
cholerae y congelar la cepa en medio T1N1. Emitir resultado.
Congelar la cepa utilizando en medio T1N1 {(Ver anexo).




MANUAL

MAPRO-TMDV

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PARA
DESCARTE DEL VIBRIUM CHOLERAE

Edicién N° 001

Pagina 21 de 26

ENTRADAS (11)

NGMBRE (11a)

FUENTE (11b)

FRECUERNCIA (11¢)

TIPO (11d)

Orden y Ficha
epidemiologica de
colera

UTMs o Laboratorios
de Centros Centinelas
de Vigilancia de colera

UTMs o laboratorios
de la DIRESA Callao.

Diaria

Manual y/o magnetico

Ficha epidemioldgica
del paciente

UTMs o Laboratorios
de Centros Centinelas
de Vigilancia de codlera

Lunes y Martes

Manual y/o magnético

SALIDAS (12)

NOMBRE (12a) DESTINO (12b) FRECUENCIA {12c) TIPO (12d)
Ficha epidemiolégica Unidad de
de cdlera procesamiento de Diaria Manual y/o magnético
Muestra del paciente analisis
, . T Unidad de
Ficha epidemiclégica . ”
Muestra del paciente proce:sgalseirswto de Lunes y Martes Manual y/o magnetico

DEFINICIONES (13):

- APA:. Agua Peptonada Alcalina
- TCBS: Agar Tiosulfato Citrato sales Biliares Sacarosa
- TSA: Agar Tripticasa de Soja

- LIA:

Agar Lisina Hierro

REGISTROS (14):

- Registros de procesamientos

ANEXOS (15):
- Regis

€ procesamiento
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UNIDAD DE

TOMA DE MUESTRA PARA COLERA

DIAGRAMA DE FLUJO: PROCESAMIENTO DE LA MUESTRA PARA VIBRIO

COLERA

POR LABORATORIO

INICIO J

!

transporte

Sacar el hisopo del tubo de

!

Intraducir el hisopo en un tubo que
contenga uncs 2 ml de selucién
salina esteril.

L

Agitar el tubo para obiener una
suspension haomogénea de la
muestra contenida en el hisopo

:

Sacar el hisopo y colocarlo en su
tubo de fransporte original

Heces enteras? ﬂ—'

¥

Colocar una gota de la
muestra entre potta y
cubreobietos para
realizar el estado
fresco varificando Ia
motilidad en "vuelo de
moscas”,

Realizar la coforacidn
Gram (baciios
gramnegativos en
forma de “coma”),

l Heces liguidas o
suspension?

Sembrar un agar T.C.B.S.
y una gelosa alcalina (ver
preparacion en anexos) €
incubar las cajas durante
18 h a 37°C.

N

Verificar la presencia de
colonjas sospechosas

!

Realizar la prueba de de oxidasa a partir de ta
gelosa alcalina. En caso de epidemias se
puede realizar la prizeba con los antisueros
Utilizando para ello el antisuero polivalente
Q:1 y el antisuero 0:139 en caso de
negatividad del primero. Realizar las prugbas
bioquimicas para descartar posibles
reacciones cruzadas.

k'l

Si nos encontramos en periodo endémico,
con {as colonias oxidasa positivas realizar una

gaieria bicquimica

En caso de requerirse un enriquecimiento se
procedera a sembrar con |z muesira entera
un tube de agua peptonada alcalina e
inciharlo por 6 horas.

v

Luego de este tiempo y sin agiiar el tuba,
tomar una muestra del tercio superior dei
medio ¥ sembrar un TCBS, una gelosa
alcalina y un nueve tubo de agua peptonada
alcalina. Realizar un antibiograma para

Vibrio cholerae.

Realizar un antibiograma de acuerdo a la
plantilfa para Vibrio cholerae.
Congelar la cepa utilizando en medio T1N1

v

Congelar la cepa utilizande medio T1N1

s

{ TERMINO ]
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ANEXOS

MEDIO DE TRANSPORTE DE CARY BLAIR

Tioglicolato de Sodio 1,5¢g
NazHPO4 1,1 g

NaCl5¢g

Agar5g

Agua destilada Completar a 1000 m|

Preparacion:

L

Disolver los ingredientes en agua calentada a bafio-maria

Hervir hasta que la solucién se vuelva transparente.

Dejar enfriar a 50°C; agregar 9 m! de cloruro de calcio al 1% recién preparado
Ajustar el pH a 8,4 con una solucion de NaOH.

Repartir en frascos con tapa de rosca y esterilizar durante 20 minutos a 120°C.

PREPARACION DE MEDIOS DE CULTIVO

o Agar T.C.B.S.

1.
2.
3.
4.
5.

o Gelosa Alcalina
1.

Disolver 89 g de agar T.C.B.S. en 1 litro de agua destilada estéril.
Llevar a ebullicion hasta completar la disolucion.

No se debe pasar el medio por el autoclave.

Esperar a que alcance una temperatura de 60°C.

Distribuir en cajas Petri 10 x 100 mm.

La preparaciéon inicial es la siguiente:

- 20 g de Peptona
- 15 g de Agar-agar
- gde Cloruro de Sodio

Colocar agua destilada hasta completar 1000 ml

Llevar a ebullicidn hasta asegurar la disolucion completa.

Verificar el pH del medio que debe ser de 8,4 caso contrario ajustarlo con una
solucién de NaOH al 30%. '

Esterilizar en autoclave durante 15" a 1200C.

Esperar hasta que alcance una temperatura de 60°C aproximadamente.
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7. Distribuir en cajas Petri de 10 x 100 mm. Agua Peptonada Alcalina Hipersalina

- Peptona 30 g
- NaCl30g
- Agua destilada Completar a 1000 ml

8. Ajustar el pH a 8,6 con una solucion de NaOH.
8. Repartir en tubos y esterilizar 20 minutos a 120°C.

Nota: la concentracion en cloruro de sodio puede variar del 1 al 10%, segun las
necesidades.

METODO DE CONSERVACION DE VIBRIO CHOLERAE

o MEDIOT1 N1

- g Tripticasa

- 1g Cloruro de Sodio

- Ajustar el pH a 7,4 con NaOH
- 15 mi Glicerol

- gsp 100 ml de agua destilada

Preparacion:

1. Repartir 1.5 ml en los criotubos y esterilizar durante 15 a 120°C con las tapas
semiajustadas durante 15 minutos.

2. Esperar a que los tubos se enfrien y ajustar las tapas. (Si se cierran mientras

estan calientes al momento de usar entrara aire al medio y existe la posibilidad

de contaminacian).

Repicar la cepa en un medio que contenga cloruro de sodio (gelosa alcalina por

gjemplo) e incubar a 37°C duranie 18 h.

Verificar la pureza del aislamiento. Realizar una prueba de oxidasa.

Tomar una sola colonia y sembrar el criotubo con el medio TT1N1

Incubar el tubo a 37°C durante 18 h.

Colocar el tubo en el congelador —80°C.

Como medida de seguridad y antes de desechar la cepa de inicio, al cabo de

una semana se puede repicar la cepa del criotubo y de esta manera comprobar

que la conservacion tuvo éxito

w

O N ;A

Nota: Para repicar las muestras a partir del criotubo es indispensable preparar el
material y realizar todos los pasos previos necesarios con anticipacion (cajas
Petri, numeracion, etc.) para de esta manera evitar que los criotubos permanezcan
-por mucho tiempe fuera del congelador,
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El repicaje se lo realiza raspando la parte superior de |la muestra con una asa
estéril (sin dejar que se descongele el medio), de esta manera una cantidad

. pequefa de la muestra se encontrara en el asa y la estriamos en un agar
(generalmente Mueller Hinton). Este criotubo se lo vuelve a guardar rapidamente
en la congelador. ‘

PREPARACION DE AGUA PEPTONADA ALCALINA

Utilizacion: Es utilizada en la reaccién de diluciones de microorganismos en grandes
cantidades para su conteo de viabilidad,

Preparacion:

1. Esterilizar material a utilizar: tubos de ensayo, pipetas de vidrio.

2. En cada tubo ya esterilizado se agrega agua destilada en el volumen requerido
dependiendo de la dilucién a realizar. Cémunmente se agrega 9 ml de agua
destilada para muestras de microorganismos de 1 mi (dilucién 10-1).

3. Pesar la cantidad de preparacion de agua peptonada necesaria para el volumen
requerido para un volumen total de 1 litro se pesa 1 gr del ingrediente).

4. Agitar hasta disolver la solucion.

5. Esterilizar nuevamente los tubos preparados para evitar su contaminacion.
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