GOBIERND REGIONAL DEL CALLAD NP D64 2094-GRODIRESAIDC
EGCION REGIGNAL DE SALUD DEL CALLAD

RESCLUCION DIRECTORAL

Callan,. 22 . de ...{sf?'f‘-?’f.”?%-’fé ....... de 2014

Visto el Informe N® 046 -2014-GRC/DIRESA/DESA/DEFAYSO, emilicda por el Director Ejecutivo
de la Rireccién Ejeculiva dz Salud Ambiental de la Direccién Regicnal de Salud del Caliao,
et cual soficita la aprobacidn del Plon de Manejo de Residuos Sdlidos del Cemro Médico
Navcl "CIRUVJANO MAYOR SANTIAGO TAVARA"-2014;y,

CONSIDERANDO

Que, el ariiculo 2 de’l_ Tii:ufo P_re'limihcz'r de la Ley 26842 - Ley Generdi de Salud, establsee que
lo proteccion de o salud es de interés publice. Por tanta, es rasponsabilidad dal Estado
regulariq, vigilaria y promovera; :

Qu;., el orficuic 3° de Ia Ley M° 27314 - Ley General de Residuos Sdlidos, esrcb[ece que g
gestidn de los Resicluos Solidos en e pais tisne como fndidad su manejo integral v
sostenibie madianie la arficulacidn, integracidn y compatibilizacion de las politicas, planes,
programas, estrategias v aceiones de quienes interviznen en su gestion ¥y mangjo;

Que, asimisme =l Reglamenta dz2 la Ley N° 27314 - ley Genersl de Residuos 56lidos
aprobado mediante Deacrelo Supremo N° 057-2004-PCM, tiene como obijetive, asegurar
que ia gsstion v el manegjo de los Residuos Solidos sean apropiados para prevenir riesgas
sanitarios, projeger y promaver o calidod ambisntal, la salud v el biznestar de la parsona
humang;

Glue, el articulo S, de la Ley N° 27867, Ley Orgdnica de los Gobiernas Regionalss, establece
que g misién de los gobiernos regionales es la de organizar y conducir la gestidn publica
regionat de gecuerdo a sus compelencias exclusivas, comparticas y delegados, en el marce
de las polificas nacionales y sectaoriales, para contribuir of desarrollo integral v sostenibie de
la region; asimismo, el inclso g}, del articulo 9, de lo ciiodo Lley, en cuanfo a los
competancias constitucionales dispons que los gobiernos reglonales son campeienies
para promover y regular actividades v/o servicios en matera de salud, entre oiros:

Que, el arficule 1, del Decreto Supremo N° 034-2007-PCM, aprueba el Plan Arual de
Transferencia de Coempetencias Seciorales o los Gabiernos Regionales v Locales de! afio
2007: asimismo  mediante el arliculo Unico, de la Resolucion Minisiericl N® 003-2009/pMINS A,
publicado =l 10 de Enero dei 2009, se declara gue el Gobierno Regional del Calloo ha
culminado et proceso de fransferencia de 1as furcicnes secloriales en malsria de salud;

Que, mediantz Norma Técnica MN® 09&-MINSA/DIGESA V.01 "Narma Tecnica de solud dz
Gestion y Manejo de Residucs en Establscimientos de Salud v Servicios Médicos de Apoya",
estoblecz qus tisne como objeiiva ganeral, mejorar la gestidn v el manejo de residuos
s6lidas 2n ios Establecimientas y en Ios Servicios Médicos de Apoyo; publicos, arvados v
mixtos;

Quz, el Rzglomeanlo de Organizacion y Fonclonss de 1o instiiucion, aprobado por
Ordenonzo Regional 000026 de facha 06 de jufio del 2012, sefola, qus o Direccidn de
Ecologia, Mroteccion dal Ambiznte v Salud Ocupaciond, &s una unidad orgdnica que
depende de la Direccidn Heculiva de Salud Ambiental v f—‘:lfj a cargo de objztivos
funcionales. enfre los cudies, e inciso b} Lograr ko rmrirr F@.ﬁ?@ﬁﬁﬁtmm
institucionas oublicas. privadas, nacionales & infemasionaas,
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el desarollo de accionss de salud  ccupacional, ecoiogia vy proteccidn del medio
ambiente en el amhbito de su jurisdiccion; al Inciso i) Evaluar los riesgos camibientales y
verificar el cumplimientz da [os estandares de calidad amblenial pora ld proteccion de g
salud; el inciso |} Investigar e informar periddicamenie los factores gue afsctan g
salubridad del ombients y la salud ocupacional en (o jurisdiccion; el inciso [l Pravenir las
ocurrencias de riesgos y deias al ambiente gue pusden afectar la sqlud de l<s parsonos: v
el incisa m) Desarrollar invesiigaciones aplicadas en salud ccupacional: .

Que, a fravés del INFORME [° 028-2014-GRC/DIRESA/DESA/DEPAYSO/RH, de fechd 2] cie
marzo de 2014, el Director de Ecologio, Proteccidn del Ambisnte v Salud Ocupacional, y
Mediarte documento de vistos ef Director Eecutivo de a Direceién Becuiiva de Salud
Ambigntal d2 la Diraccidn Regional de Salud deal Callao, remite &l Plan de Mangjo de
Residuos Sdlidos del Centro Médico Naval "Cirvjano Mayaor Sanfiage Tavara", o cual tiene
como fingdlidad prevenir, canirolar y minimizar 1os riesgos sanifarios ¥ OCUp acionales, asf

como disminuir el impacte negaiivo o la salud publica y el ambianie que =stos producen:

Estondo a lo propuests, por el Direcior de Ecologia, Proteccidn del Ambiente y Saludg
Qcupacicnal v la conformidad de ia Direcclon Eeculiva de Salud Ambiental de o -
Direcclion Regional de Salud del Callao: :

Estarde a la visado por el Directar Elecutivo:de la Direccian Eecutiva de Sclud Ambienial
¥ la Direciora e} de la Oficing de Asesorla Juridlicar de I Dirsecién Regional de Salud del
Cdllan;

En uso de los alrbuciones y facultades conferidas al Director General de 'a Direccian
Regional de Salud det Callac, medianfz Resclucion Figcutiva Regional NP 604-2013:

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- Aprobar ef "Plan de Manejo de Residuos Sdlidos", para su aplicgcion
cbligataria en el Ceniro Madico Maval "Cirujano Sanliego Tavara™-2014, que contisne XIX
acdpifes y 02 Anexos, el cudl forma parte de la presente Resolucidn.

ARTICULD SEGUNDO.- Encargar a la Direccidn Becutiva de Salud Ambiental de la DIRESA
CALLAO., ig supervisidon de ia opiicacian de! Plan de Manejo de Residuos 5dlidos, arrobado
&n er arficulo precedenta, de gcuerdo a su competencias, an el marco de o lagislacicn
vigente,

ARTICULO TERCERO.- Encarguzse o la Cficina competents del Cenfro Médico Naval
“Cirvjano Santiago Tavara™ ) publicacién del referido Plan zn mencidn, en el Porial de
internel de lo Institucion.

ARHCULO CUARTO - Mofifiquase la prasente Resolucian Directoral o ios estameanios
adiministrativas corespondizntes y o los intsresados paia los fines de Lay.

Registrese y comuniguese,

FOONAL DEL a0

L= 5017 3R Ta Cad

A NS N
Ireskar Zeggon JRT ORiaiNg
c:.n.*r.?’, 1:1.5}5'.‘ UM riELl DEL ORiaiNAL

Tl

R S GAENG asa Y 4

/! wl g7

L BA MONTAZBAN BENITES
S Fedalaria

i-F f JLLAD
FRNG REGIORAL OEL GALL
GO DIRESA « CALLALY

o, WL | PEGHAL




DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMsT"
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CRST"
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

Contralmirante SN [MC) Huge GALLO Seminario - Director del Ceniro Médico
Naval "Cirvjanc Mayor Santiagoe Tavara”

EQUIPO TECNICO QUE ELABORO EL PRESENTE PLAN:

- OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL
o M.C. Sofia del Carmen GONZALEZ Collantes
o Lic. Enf. Carmen ESPINOZA Toribio

o OM2Z (r) César ARTEAGA lparraguirre (Invitado)
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO MAVAL “CMST"
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST"
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PLAN DE MANEJO DE RESIDUQS SOLIDOS HOSPITALARIOS DEL CENTRO MEDICO
NAVAL "CIRUJANO MAYOR SANTIAGO TAVARA"- 2014

»

i INTRODUCCION

La Ley General de Residuos Solidos Ley N° 273141 en sus disposiciones
complementarias, fransitorias vy finales numeral 21 define a los residuos de los
establecimientos de atencién de salud como: "aquellos residuos generados
en los procesos v en las actividades de atencidon e investigacidn méedica en
los establecimientos como hospitales, clinicas, centros y puestos de salud,
laboraiorios clinicos, consultorios, entre otfros afines”.

Para el conirol de los riesgos derivados de la exposicion a tos residuos sélidos
en los establecimientos de saiud, y el impacto a la salud publica y al medio
ambiente se cuenfa con la Norma Técnica de Salud N° 0246~ MINSA/DIGESA-
V.01 Norma Técnica de Salud "Gestidn y Manegjo de Residuos Solidos en
Establecimientos de Salud vy Servicios Médicos de Apoyo™3, instrumento
Técnico Normativo, cuyas disposiciones estdn dirigidas a evitar los problemas
infecciosos en los establecimientos de salud a traves de la implementacion
de un manejo adecuado de los residuos solidos hospitalarios.

El Centro Médico Naval “Cirujano Mayor Santiago Tavara™ [CEMENA “CMST")
es un establecimiento de salud categoria lll-1 de la Marina de Guerra del
PerU, ubicado en el distrito de Bellavisia de la Provincia Consfitucional del
Callao qgue ¢ la fecha cuenta con una poblacion naval usuaria de |os
servicios de salud de 189,541 personds aproximadamente enfre personal titular
y familiares.

El personal asistencial, (médicos, enfermeras, técnicos, auxiliares, internos,
elc.) estdn en riesgo de sufrir dafios como consecuencia de la exposicion o
contacto con residuos peligrosos, destacdndose los residuos punzo cortantes,
principales implicados en los “accidentes en el personal de salud” y en la
fransmisién de enfermedades infecciosas tales como hepatitis B (VHB),
hepatitis C (VHC], y contaminacidn con el virus de la inmunodeficiencia
humana {VIH), entre otros.

[RSH) del CEMENA “CMST” - 2014, fiene la finalidad de mejorar la gestion de
los RSH vy lograr su manejo integral y sostenible, asi como mitigar los posibles
impactos a la salud v mejio ambiente; mediante la arficulacidén, integracion
y compatibilizacijon de agriones de todos los involucrados. '
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST" :
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL LT

HE MARCO LEGAL

1. Ley N°® 24842 - Ley General de Salud.
. 2. Ley N° 28611 - Ley General del Ambientfe

3.  Ley N° 27314 -ley General de Residuos Solidos. y su modificatoria el
Decreto Legislativo N° 1065.

4.  Decreto Supremo N° 057-2004-PCM - Que Gpruebo el Reglomem‘o dela
Ley N°27314,

5.  Resolucion Ministerial N° 554-2012-MINSA — Que aprueba la Norma
Tecnica de Salud N° 0946- MINSA/DIGESA-V.01 Norma Técnica de Salud
“Gestion y Manejo de Residuos Solidos en Establecimientos de Salud y
Servicios Médicos de Apoyo™.

V. OBJETIVO
IV.1.OBJETIVO GENERAL

Reducir ios riesgos sobre la Salud y el Medio Ambienie relacionados con el
Manejo de los RSH en el CEMENA "CMST".

1V.2.OBJETIVO ESPECIFICOS

a. Definir y rafificar la politica de Gestion de RSH de la Direccidon del
CEMENA “CMST"

b. Implementar las acciones necesarias para un Manegjo adecuado
de los RSH en el CEMENA "CMST", basado en la normatividad
vigente.

c. Estandarizar los procedimientos para el adecuado manegjo de los
RSH en todas sus efapas en el CEMENA "CMST",

d. Capacitar al Personal de Salud del CEMENA "CMST" en el
adecuado Manejo de los RSH.

ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DEL CEMENA “"CMST".

La Estructura Organizacional del CEMENA "CMST” se describe en el Grafico N°
01.

-8-
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL "CMST”
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

Grdiico N° 01: Eshuciura Organizacional del CEMENA “CRMST”
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL "CMST"
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

Vi. RESPONSABLE DEL MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS EN EL CEMENA “CMST"
El Comité de Gestidon y Manejo de Residuos Sdlidos del CEMENA “CMST"
Vil SERVICIOS GENERADORES DE RSH EN EL CEMENA "CMST”

La estimacién mensual de los residuos sélidos hospitaiario 'generodos por Sala
o Unidad en el CEMENA"CMST" se describen en el Cuadro 01

Cuadro N° 01: Servicios Generadores de RSH en el CEMENA “CMST”

i i Tipo de RRSS
Ubicacién Sala/Cficina - - - "
Biocontaminado | Especial Comun
Hemodidlisis 208,00 190,00
Odontglogia 257,00 380,00
Psicofisico 203,00 250,00
Farmacia 4 210,00
Gastroenterologia 191,00 150,00
Sétano | Anatomia Patolégica 145,00 95,00
Panol General 255,00
Panol de Medicinas 195,00
Bioestadistica 50,00
Preparados Galenicos 2,0 45,00
Of. Administrativas y Banos 188,00 250,00
Sala Medicina de Varones 265,00 0.5 350,00
Sala Medicina de Mujeres 286,00 0.5 360,00
UCI Medica Adultos 287,00 0.5 342,00
UCI Medica Pedidatrica 258,00 0,5 345,00
~.~¢ | Pimer piso | Sala de Pediatria 249,00 0,5 345,00
= Emergencia Pediatria 259,00 0.5 240,00
Emergencia Adultos 248,00 0,5 310,00
Cocina - Comedor 484,00
Of. Administrativas y Bafios 165,00 560,00
Sala de Tisiclogia 201,00 0.5 190,60
Sala de Cirugia de Mujeres 254,00 0.5 32500
Segundo Sala de Psiguiatria 116,00 0.5 28500
piso Medicina Transfusional 108,70 0,5 125,00
Servicio de Oftalmologia 104,00 105,00
Servicio de Ctorrino 109.00 : 20,00
Laboratorio 250,00 1.5 185,00
Cafeteria 260,00

-10-

PLAN DE MANESO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS ARO 2014



DIRECCTION DEL CENTRO MEDICO NAVAL "CRST"
OFICINA DE EPIREMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

Servicio de Cardiologia 112,00 105,00
Auditorium (ss.hh) 65,00 80.00
Biblioteca 42,00
’ Oficinas Administrativas 148 137.00
Servicios Higienicos publicos 109,60 85.00
Sala de Traumatologia 222,00 0.4 321,00
Sala Cirugia de Varones 267.00 0.5 385,00
Sala Meumologia 187,00 0.5 230,00
Sala Urologia v Esp. Qx. 225,00 1.0 295,00
Tercer piso M-edici‘nc.l Nuclear ‘ 45,80 1.0 53,00
Diagndstico por Imdagenes 77.00 20 88,00
Centro Quirdrgico 257,00 1,0 197,00
UCI Quirdrgica 152,00 1,0 75,00
Hemodindmica 67.00 1,0 78,00
Of. Administratfivas y Banos 125,00 110,00
Clinica Familiares 268,00 0.5 305,00
Cuarto | Clinica Oficiales 287,30 0.5 350,00
piso géif?g;m Administrativas y 114.50 123,00
Gineco Obstetricia 223,00 0.5 378,00
. | Neondiclogia 190,00 0.5 258,00
Quinto piso -
UCI Neonatolegia 156,00 0.5 250,00
Of. Administrativas y Bafios 121,60 106,00
Geriatria 201,50 0,5 398,00
Medicinag Fisica 238,00 372,00
Consultorios Externos 658,50 0.5 421,00
Farmacia 1.0 125,00
inmunizaciones 65,40 45,00
ingenieria y Mantenimiento 0.6 437,00
Transportes 0.5 90,00
Of. Administrativas y Bafios 126,00 251,00
Exteriores
Lavanderia 109,00 0.5 95,00
Planta de Agua 0.3 31,25 [al
Egaﬁi{elc de Enfermeria y 95.00 125.00 ”" h
Casa de Religiosas y SSHH 31,50 50,00 s
Casa de Reposo y SSHH 45,90 75,00
?SL}J-I?-{erS Personal militar 106,00 104,00
Cuadra Personat civil SSHH 95,68 80,00
TOTAL 9.753,98 28,30 14.029,25
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En el CEMENA "CMST" se generan residuos peligrosos los cucales se han identificado de acuerdo a su caracteristica de
peligrosidad segun Sala o Unidad vy se describe en la Cuadro N Q2.

En el Cuadro N 02: Caracteristica de Peligrosidad de los R$H Generados de segin Area Hospitalaria en el CEMENA “CMST”.

CARACTERISTICA DE PELIGROSIDAD DE LOS RSH GENERADOS SEGUN SERVICIO

UBICACION SERVICIO/SALA/OFICINA ‘ AUTO .
EXPLOSIVIDAD |CORROSIVIDAD COMBUSTIBILIDAD REACTIVIDAD | TOXICIDAD | RADICACTIVIDAD | PATOGENICIDAD
Hemodiilisis
Qdontologia X
Sotano Psicofisico

Gastroenterologia

Anatomia Patoldgica X X

Sala Medicina de Varones

Sala Medicina de Mujeres

UCI Médica Adultos

Primer pise  jUC| Médica Pediatrica

Sala de Pediatria

Emergencia Pediatria

Emergencia Adultos

Sala de Tisiologia

Sala de Cirugia de Mujeres

Sala de Enf. Infectocontagiosas

Segundo pi
gundo piso Sala de Psiguiatria

Medicina Transfucional

o Il I o Bl el B Bl o B Bl I Bl Bl B B -

Laboratorio

-12-

PLAN DE MANEID DE RESIDUOS SOUDOS HOSPITALARIOS AND 2014



DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CRST”
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

Sala de Traumatologia

Sala Cirugia de Varones

Sala Neumologla

Tercer piso

Sala Urologia y Esp. Qx.

Medicina Nuclear " X

Diagndstico por imagenes X

Centro Quirdrgico X

UCI Quirdrgica

Hemodindmica

Clinica Familiares

Cuarto piso
o Clinica Oficiales

Gineco Obstetricia

Quinto piso  [Necnatologfa

UCI Neonatologia

Geriatria

Medicina Fisica

Consultorios Externos de Cirugia

Consultorios Externos Oncoldgico X

il B B Bl B Bl B e Bl I B L - Sl Il Bl -l Bl -

Exteriores Inmunizaciones

ingenieria y Mantanimiento X X

Transportes X

Lavanderia X

Pianta de Agua X

WG “ 803,
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CHMST :
OFICINA DE EPIDEAMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL w

iX. ESTIMACION DE LA TASA DE GENERACIONM DE RSH EN EL CEMENA “CMSET"

De Enero a Diciembre del 2013 se ha generado 290,620.00 kilos de residuos

. sdlidos, de ios cuales a residuos biocontaminados correspondid 118,155.39
(40.66%), a residuos comunes 172,115.78 (59.22%) v a residuos especiales
348.83 (0.12%). No se cuenta con informacidn de la caracterizacion de cada
une de los tipos de residuos. Grafico N° 02,

Grdfico N° 02: Caracterizacion de los RSH del CEMENA “CMST” segin Tipo de
Residuo Sdlido ~ Enero 2013 - Diciembre 2013

N = 290,620.00 Kitos
118.155,39;

40,66%

@ BIGCONTAM.
.+ ESPECIALES
8 COMUN

172.115,78; 348,83,0,12%
59,22%

La estimacidn de la tasa de generacion de RSH por kilo y dia en el CEMENNA
"CMST" en el afo 2013 es de 793,72 kilos, de los cuales se considera: (Cuadro
N® 03)

RSH generados en Hospitalizacion/dia un estimado de 555.60 Kiios, de ios
cuales corresponde 3.5 a punzocortante, 224,09 g Biocontaminados, 0.66 a
Especiales y 327.35 Kilos a de Residuo Comun.

RSH generados por cama/dia un esiimado de 2.02 Kilos/cama, de los
cuales corresponde 0.013 a punzocortante, 0.81 g Biocontaminados,
0.0024 a Especiales y 1.19 Kilos a de Residuo Comun.

RSH generados en Consuitorios Externos/dia un estimado de 94,01 Kilos, de
los cudles corresponde 0.75 a punzocortante, 48.02 o Biccontaminados,
0.47 a Especiales y 46.76 Kilos a de Residuo Comun

-14-

PLAN DE MANEID DE RESIDUOS S50LIDOS HOSPITALARIOS ANC 2014




CIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

- RSH generados en los Servicios de Ayuda Diagndstica/dia un estfimado de
95.72 Kilos, de los cuales corresponde 0.013 a punzocorfante, 0.81 «
Biocontaminados, 0.19 a Especiales y 46.746 Kilos a de Residuo Comun.

- RSH generados en otras dreas/dia un estimado de 47.24 Kilos, de los cucales
corresponde 0.47 a Especiales y 46.24 Kilos a de Residuo Comun RSH.

CUADRO N° 03: Caracterizacion de los RSH Generados por Dig en el CEMENA
“CMST" - Ano 2013.

RSH generado en Punzo Bio . . TOTALRSH
. . Especial Comun \
Kilos cortante | contaminado Generado/dia

Total de RSH

. 5.00 320,13 0,94 467,64 793,72
generado/ dia :
RSH generado en 3,50 224,09 0,66 | 327,35 555,60
Hospitalizacion /dia
RSH generado/ cama
Hospitalaria/dia 0,013 081 | 0,0024 1,19 2,02

{promedio 275 camas
ocupadas/dia)

RSH generado en
Consultorios
Externos/dia 0,75 48,02 0,47 46,76 96,01
{promedio 1000
consultas/dia)

RSH generado en
Servicio de Ayuda 0,75 48,02 0,19 46,76 95,72
Diagnostica/dia

<AL %

- -3+ 4 e
e
RSH de Otras e
z . f ’ ' 47,2 iR PRt
Areas/dia 0 0,00 0,47 46,76 3
ﬁi}i{’j{f' o T
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL "CMST"
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL i

En el historico de Enero del 2011 al Diciembre 2013 se observa una tendencia

gstacionaria en la generacidn de RSH segun tipo, destacdndose en el ultimo

semestre un incremento en la generacidon de los residuos comunes vy una
: minima generacion de RSH especiales. {Grdfico N° 03)

Grdiico N° 03: Volumen Mensual de RSH Generados en el Establecimiento de
Salud segén Tipo. Periodo Enero 2011 - Diciembre 2013

g Biocontaminades Especiales & Comunes
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Al realizar la comparacion de los residuos solidos generados en los tres Uliimos
anos se observa una tendencia ligeramenie decreciente (Gréfico N° 04)

- De Enero a Diciembre del 2013 se han generadeo 290.4620.00 kilos de RSH,
observandose un incremento en relacion alos afos anteriores.,
- En el afio 2012 se generaron (266,327.92 kilos} v en el afo 2011 (272.893

kilos}.
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST"
OFICINA DE EPIDEMICLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

Grafico N° 04; Volumen Anual de RSH Generados en el CEMENA"CMST".
Periodo Enero 2011 — Diciembre 2013
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Al realizar la comparacion de los residuos sélidos generados en 105 tres
Ultimos afios segun tipo de residuo se observa hubo un incremento en la
generacion residuos comunes, mientras que la generacion de residuos
biocontaminados y especiales es similar. {Gréfico N° 05)

Gréfico N° 05: Volumen Anual de RSH Generados en el CEMENA"CMST” seglin
Tipo. Periodo Enero 2011 - Diciembre 2013
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST
QOFICINA DE EFIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

ALTERNATIVAS DE MINIMIZACION

Se implementard el Plan de Minimizacion de los RSH en el CEMENA “"CMST"
poniendo en praciica la regla de las “4 R™ Reducir, Reuiilizar, Reemplazar,
Reciclar.

La Implementacidon del Plan de Minimizacidon de los RSH en el CEMENA
“"CMST" reguiere:

- Elreciclaje y comercidlizacidn de todos |os residuos comunes generados
en el drea administrativa, de hospitalizacion, Consultorios externos,
servicios médicos de apoyo y otros.

- La comercidiizacién de los residuos provenientes de la preparacion de
comida (residuos orgdnicos comunes), los cuales deberdn ser dispuestos
de manera tdl que evite la generacion de emisiones contaminantes y
no sean focos de vectores.

- Recuperacién y reuiiizacion de los envases de plastico tales como
galoneras de agua destilada del Servicio de Hemodidlisis enfre ofros,
para lo cual se establecerdn convenios con empresas para su
devolucidn y reutilizaciéon de envases.

- La modificacidn estructural del Centro de Acopio del CEMENA “CMST",
en el que se considera un drea para depdsito de RSH reciclables.

Materiales a reciclar:

- Papeles, cartones y revistas
- Plasticos

- Meftales

- Vidrio

- Orgdnicos

- Ofros.

Implementar un area cercada para el amacendaje de los RSH reciclados
gque serdn comercializados.

Dos balanzas digitales de hasta 500 Kg.

Contenedores con logos de reciclaje los cuales serdn distribuidos en las
diferentes dreas Infernas y exieriores del Establecimiento de Salud.

-18-

PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS S50LIDOS HOSPITALARIOS ARNO 2014




DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST"
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

Requerimienio de Conlenedores:
a. Requerimiento para Areas internas (Foto N° 01 — Foto N° 02)

De acuerde al diagndstice Situacional se ha priorizado iniciar el reciclaje
en las dreas con mayor generacién de residuos comunes reciclables,

para lo cual el requerimiento estimado es de:

- Sesenta (60) de 80 litros ecoldgico
- Doce (12) de 140 litros ecoldgico.

Foto N°01: Modelo de Contenedores de 80 litros ecolégico para
reciclaje en Interiores

Folo N° 02: Modelo de Contenedores de 140 liros ecolégico para
reciclagje en Inieriores

b. Requerimiento para Areas Externas: Contenedores con soporte metdlic
para CUATRO (04) punios ecoldgicos externos. (Cuadro N° 04 -Foto N° 03

pard reciclaje de papel - cartdn, plastico y metal.
- CUATRC (04) soportes metdlicos.

-19-
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

- CUATRO [04] letreros de puntos ecoldgicos.

Cuadro N° 04: Requerimienic de Conienedores de Reciciagje para

. Exieriores segUn area para el afio 2014,
Nro. de Contenedores para Exieriores 100 Lis.
AREA Gris Azul Ararillo
_ (papel -caidn) (Plasiico) {(Metal)
Enfrada Peaional 01 0l 01
Enirada Vehicular 01 01 01
Rotonda 01 01 01
Area de Deportes 01 ) 01
Total 04 04 04

Foto N° 03: Modelo de Conienedores parda reciclaje en Exieriores

DIAGNOSTICO DEL MANEJO DE LOS RSH

El drea de Vigilancia del Manejo de los Residuos Solidos de la Unidad de Salud
Ambiental de la Oficina de Epidemioclogia v Salud Ambiental (OESA) en el
primer frimestre del afio 2013 realizd el estudio del Diagndstico Situacional en
el Establecimiento de Salud con a finalidad de:

5oz 2

DMECEM, Sah,
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1. Identificar las fuentes de generacion de RSH segun tipo (biocontaminados,
especiales y comunes).
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DIRECCIGN DEL CENTRO MEDICO NAVAL "CMST
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

2. Determinar en promedio la cantidad de residuo gensrado segun fipo en

los diferentes servicios, mediante la aplicacidn de un instrumento de

monitoreo durante una semand.

Identificar el estado del acondicionamiento de contenedores segun tipo, y

el requerimiento vy ubicaciéon de los conftenedores para RSH para el

almacenamiento primario por areas y por fipo de residuos.

El nUmero de contenedores necesarios para el acondicionamiento de
contenedores de residuos Sdlidos en el Establecimiento de Salud por fipo de
residuo se describe en la Cuadro N° 05,

CUADRO N° 05: Requerimiento de Contenedores de RSH segin Tipo para el
acondicionamiento en el CEMENA "CMST".

SERVICIO 15t | 20Lt. | 30Lt. | 50t | 8OLt. | 1501t

ECOGRAFIA 7
RADIOLOGIA 9 3 2
MAMOGRAFIA 3
ADMINISTRATIVO DE RX 7 ]
RESONANCIA - 15
TOMOGRAFIA
CONSULTORIO EXTERNOS 165 6 9
OTORRINOLARINGOLOGIA 10 12
OFTAMOLOGIA 6 5
CLINICA OFICIALES 5 28 2
CLINICA FAMILIARES 1 23 2
PSICOFISICO 8 29
ODONTOLOGIA 70
CARDIOLOGIA 1 3 1 ]
ANATOMIA PATOLOGICA 4 5

TOTAL 86 343 10 14

ALAMCENAMIENTO INTERMEDIO

El CEMENA “CMST" no cuenta con almacenamiento infermedio.

RECOLECCION Y TRANSPORTE INTERNO DE RSH

La recoleccidn de los RSH en el CEMENA “CMST" se realizan en ires (03)
turnos, para lo cual utilizan 02 coches de fransportes interno: uno (01) para

21-
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICC MAVAL “"CMST"
QFICINA DE EPIDEMICLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

residuos biocontaminados y uno {01) para residucs comunes, segun se detalla
en el cuadro N° 06, Foio N9 04

Cuadro N° 04: Horario y Rutas para el Transporte Interno de los Residuos

.3

Sdlidos
TURNOS N° de veces Horario
Manana 02 De 06:00 a 08:00
Tarde 02 De 14:30 a 16:30
Noche 01 De 20:00 a 22:00

Foto N° 04: Coches para el Transporte Interno de los Residuos Sélidos
Hospitalarios en el CEMENA “CMST”

Las rutas internas establecidas para el recojo de los residuos solidos
hospiialarios descrita en la Figura N° 01, dispone:

El ingreso y salida del coche de fransporte interno por la rampa ubicada
en Emergencia Pedidtrica, para lo cual se ha colocado la sefializacidn
respectiva.

Utilizaré el ascensor lateral del ala oeste (Emergencia vy Sala 4-1) para el
traslado de los residuos sdlidos hospitalarios.

Solo para el acceso al quinto piso utilizard los ascensores centrales en los
horarios establecidos.

2=
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DIRECCION DEL CEMTRO MEDICO MAVAL “CMST"
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

Figura N° 01: Diagrama de las Rulas para el Transporfe Interno de los
Residuos Solidos
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El Responsabie del fransporte interno en el CEMENA "CMST" es la empresa
parficular YADSERCO" SAC que redliza el servicio de limpieza, cuyo contraio
estd vigente hasia Octubre del 2014, quien ha dispuesto SIETE (07} personas
encargadas de dicha acftividad, disiribuidas; dos en el turno de mafana y un
retén, dos en el turno de farde y un retén, y uno en el furno de noche.

KiV. ALMACENAMIENTO FINAL

Para el almacenamiento final de los RSH que genera el Establecimiento de
Salud, se cuenta con un Centro de Acopio, ubicado en el darea posterior de
las instalaciones del CEMENA “"CMST" enire el edificio de la Imprenta -
Lavanderia v el Edificio de Calderas, ia misma que cuenta con la sefalizacion
y trénsito para vehiculos.

Esta construida en material noble y de acuerdo a las caracteristicas tecnicas
requeridas propias de su uso y manienimiento. Cuenta con sistema de agua,
desagle e iluminacién eléctrica, debidamente sefializada.

El Cenfro de Acopio tiene ires dreas con una capacidad de cuatro
toneladas, donde se almacenan de forma separada:

- Residuos Biocontaminados Biologicos

- Residuos Biocontaminados Punzocortantes

- Residuos Especiales con un depdsito para medicamentos citotaxicos:

-93-
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST"
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

- Residucs Comunes

Se cuenia con fres (03} contenedores de pldsticos con tapa de 140 Lts. de
capacidad, de polietileno resistente: '

- Dos para los residuos liquidos y punzocortantes, vy
- Uno para residuos especiales

El mantenimiento del Centro de Acopio estd a cargo del personal de
limpieza de la empresa privada, quienes redlizan la limpieza y desinfeccidn
el ambiente luego de la evacuacion de los residuos sdlidos en dos turnos:
(Foio N° 0S5}

- Enla manana después del recojo de los RSH por la EPS-RS, v

- Enlatarde a ios 18:00 horas.

Foto N° 05: Ceniro de Acopio del CEMENA "CMST”

XV. RECOLECCION Y TRANSPORTE EXTERNO DE LOS RSH

El CEMENA “CMST" maniiene un Contrato de Servicios con una Empresa
Prestadora de Servicios de Residuos Solidos (EPS RS) denominada Tecnologias
Ecoldgicas PRISMA S.A.C., la misma gue a la fecha viene efectuando el
transporte vy disposicion final de los residuos biocontaminados, especiales y
comunes del CEMENA "CMST”. Foto N° 06,

Informacién de la EPS-RS:

“,_;‘f‘

- Razon Social: Tecnologias Ecologicas PRISMA S.A.C.

@'ﬂ-‘!ﬁ - Gﬁe}i‘.

fin

DUOCh,

- No de registro otorgado por la DIGESA: EPNA-856-13 vigente hasta el
16/08/2017.
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICC NAVAL “CMST"
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA ¥ SALUD AMBIENTAL

- Autorizada de ruta desde el hospital hasta su dispaosicion final (rellenos
sanitarios autorizados) ctorgada por:

o Lo Municipalidad el Calico N® 846-2013 MPC/GGTU-MCM
o La Municipalidad de Lima N® 4276-2013 MML/GTU-SRT

- El Contrato es producto de un Concurso PuUblico por el periodo de 12
meses.

- La frecuencia de recojo de los residuos hospitalarios, segun confrate
establecido es de lunes a sabado incluido los feriados, para lo cual la EPS
asigna 2 vehiculos diarios para el iransporte de los residuos solidos
hospitalarios: uno {01} para biocontaminados y especiales, uno (01) para
comunes.

Folo N° 04 EPS-RS Recolectora de RSH del CEMENA “CMST”

TRATAMIENTO DE LOS RSH

Como polifica de proteccion de la salud de la poblacion hospitalaria del
CEMENA “"CMST", previniendeo los diferentes tipos de accidentes laborales asi
como proteger el medio ambiente, para el frafamiento de algunos residuos
que son de peligrosidad, por su riesgo patoldégico, contaminante, efc., se
aplica el fratamiento de autoclavado.

Actuaimenie sdlo se cuenia con autoclave como Sistema de Tratamiento de
Residuos Biocontaminados en el departamenic de Patologia Clinica para los
medios de transporte microbiano, medios de cultivo de bacierias y hongos,
paneles de idenfificacion y sensibilizacion, medios de identificacion
bioguimica y muestras de fluidos corporales, excepio orina vy heces.
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DIRECCION DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST”
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA ¥ SALUD AMBIENTAL

XVl DISPOSICION FINAL

La disposicion final de los RSH generados se fransportan al refieno sanitario de
seguridad del Zapallal, autorizado por la autoridad competente de acuerdo
a las normas legales vigentes.

El Establecimiento de Salud a través de la Oficina de Epidemiologia vy Salud

 Ambiental supervisard ia actividad de la EPS-RS en su ruta de evacuacion
hacia la plania de tratamienio v la disposicion final a fravés de ta vigilancia
inopinada, verificdndose que se cumpla lo dispuesto en el Reglamento de la
Ley 27314, Ley General de Residuos Sdolidos.

XVIIL SALUD OCUPACIONAL EN EL MANEJO DE LOS RESIDUCS SOLIDOS
HOSPITALARIOS

El Personal involucrado en el sistema de manegjo de residuos sdlidos
hbspimlqrios contard con las condiciones de trabajo necesario parc
salvaguardar su salud vy la de terceros, durante el desarrollo de las
actividades que readlizan, debiendo enire otfros, contar con equipos,
vestimentas, instalaciones sanitarias y capacitaciones referentes al tema.

Los accidentes de frabajo del personal que manegja los RSH noftificaran el
evento ¢

- La Oficina de Salud ocupacional para el registro y notificaciéon respectiva

- En coso de accidente bioldgico punzocortante también se notificard a la
Oficina de Epidemiclogia y Salud Ambiental.

XviiL.1. Equipos de Proteccién Personal, Exdmenes Ocupacionales

Segin confrato la Empresa privada de limpieza y la Empresa
Prestadora de Servicio de Residuos Sélidos {EPS RS) que realizan el
manejo y fransporte de los residuos solidos hospitalarios, entregard:

- Los respectivos equipos de proteccidn personal como mascarilas
N?5, Respiradores con filiros, guanies, lentes, etc. a sus operarios
que realizan dicho frabajo, de acuerde a la Norma Técnica de
Salud N° 0%6- MINSA/DIGESA-V.01. {Cuadro N° 07 — Foto N° 07)

- Asimismo, se exige el cumplimiento de la inmunizacién conira &l
tétano, virus de la hepatitis A, B v gripe como barrera de
proteccion, asi como la redlizacién de sus respectivos exdmeness
medicos semeastrales, debiendo presentan los respectivos carmés
de vacunacion y exdmenes médicos ocupacionales.
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Cuadio N° 07: Equipos de Proteccidn para el Personal que manipula los

RSH en el Establecimiento de Saiud.

ETAPA UNIFORME GUANTES CALZADO | RESPIRADOR
Acondicionamiento | -Pantalon -De PVC fapatos de | pascarilla.
Ch i Goma:
--hagueia -Resistente a | ,
Transparte Interno manga larga COMosian -Le ' Mascarilla.
oY cara seguridad.
-Cana larga.

—_— -Gorra g -De PVC Respiradar
Almacenamiento s -De nitrilo ara aases
FinOl/DiSpOSiCi{')n resistente g Resistent —Impermeob (& - g
Final impermeable | "NESISTENTE 1 jag organicos,

color ciaro al corte Resistents. | A€rosoles.
Folo N° 07: Equipos de Proteccion para el Personal de la EPS-RS

Recoleciora de RSH el Establecimiento de Salud

XVIL2. Obligaciones de todo Personal involucrado en el Manejo de RSH:

- Comunicar en forma inmediata al responsable de Area de las
condiciones y/o actos inseguros que detecte.

- Usar en forma adecuada y obligatoria durante el desempeno
de sus labores todos los implementos de seguridad e higiene
suminisirados por la institucion.

- El personal estd obligado a asistir a las charlas y practicas que elfs s

CEMENA “CMST" organice con la finalidad de instruirles en 5
aspectos de seguridad, emergencias o casos de fuerza mayor.

7.
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R

- Todo incumplimiento o transgresion a las normas vy directivas de
seguridad  seran  sancionadas  de  conformidad  con el
reglamento inferno de Salud Ocupacional y el ordenamiento
legal vigente, previa investigacién de los hechos vy
determinacion de las responsabilidades.

XX, ACTIVIDADES DE MEJORA - CRONOGRAMA PARA EL CUMPLIMIENTC DEL PLAN
DE MANEJO DE RSH PARA EL ANO 2014

DEBEN ESTAR INCLUIDAS DENTRO DEL PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL ANUAL
Se ha considerado las siguientes mejoras para el afio 2014:

- Confratacion de un personal encargado de la supervisidon de limpieza y
manejo de residuos sdlidos para la Oficina de Epidemiologia v Salud

~ Ambiental.

- Nombramiento de Encargados de Satud Ambiental en cada una de las
Salas/Unidades de hospitalizacidn, Servicios Médicos de Apoyo vy
Consulicrios Externcs.

- Adquisicidn de contenedores para RSH segun el tipo de residuos para el
acondicionamiento del drea de servicios médicos de apovyo,
consultorios externos y areas administrativas.

- Adquisicidn de contenedores ecoldgicos para RSH segun el fipo de
residuos a reciclar para exteriores

- Adquisicion de DOS (02) baianzas digitales para pesaje de RSH

- Aprobacién del Proyecto de Construccién del nuevo Centro de Acopio
en el que se ha considerado ampliar un ambiente para RSH reciclables
y un drea administrativa.

- Capacitacién al Personal del Area de Manejo de Residuos Sélidos de Ia
Unidad de Salud Ambiental de la OESA.

- Capacitacion a los Encargados de Salud Ambiental en cada una de las
Salas/Unidades de hospitalizacion, Servicios Meédicos de Apoyo v
Consulforios  Externos  del Establecimientc de Salud y de los
Establecimientos de Salud de la Red del Area de Lima vy Callao.

- Elaboracién e impresién de material diddctico para las capacitaciones.

INFORMES A LA AUTORIDAD

El CEMENA “CMST” en cumplimienio con lo establecido en la normatividad
vigente, como generador de residuos del ambito de gestién no municipal
tiene como obligacidn:

- Presentar una Declaracidn de Manejo de Residuos Sélidos Anudgl o Ia
autoridad competente DIRESA de ia jurisdiccion; y este organismo a su
vez remitird una copia a de la misma a la Direccién General de Salud
Ambiental del MINSA.

98-
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- Realizar con la EPS-RS o EC-RS el conirol vy llenada diario de los Manifiestos
de Residuos Peligrosos por cuadruplicado, las mismas que cada fin de
mes y en el menor lapso posterior a este serdn enfregadas o ia autoridad

. competente junto al Consolidado Mensuail.

- El Plan de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios del CEMENA "CMST”

para el 2014,

Los manifiestos se elaboraran haciendo uso de los formatos del Reglamento
de la Ley N° 27314 {Ley general de residuos sdlidos), el cual sera entregado
diariarmente ala EPS RS por el técnico encargado.

XX.1. Declaraciones de Manejo

Segun las disposiciones vigentes, a la fecha el Esiablecimiento de
Salud, viene remitiendo anualmente a la DIRESA de la jurisdiccion, la
Declaracién de los Manejo de Residuos $blidos generados, el cual es
supervisado por el técnico encargado del manejo de los residuos del
hospital de la Division de Ingenieria y. Mantenimiento; verificando los
vouchers de los pesos, las firmas v sellos del relleno de seguridad v la
EPS RS.

Fn la primera quincena de Enero del 2014 se remifiran las
declaracionses de Manejo de RSH del CEMENA correspondientes al aio
2013.

XX.2. Manifiesios de Manejo de Residuos Peligrosos

El Establecimiento de Salud presenta a la DIRESA de la jurisdiccion,
durante los primeros quince dias de cada mes, los Manifiestos de
Manejo de Residuos Peligrosos acumulados del mes anterior
qguedando copias del manifiesto de cada movimienio en la EPS - RS y
en la Division de Ingenieria y Mantenimiento.

Los residuos peligrosos [(Especiales) que se generan en el
Establecimiento de Salud, provenientes del Servicio de Medicina
Nuclear, son reportados al Instituto Peruano de Energia Nuclear {IPEN].

XXl. PROGRAMA DE CAPACITACION

El CEMENA “CMST" a través de la Unidad de Salud Ambiental de la Oficina de
Epidemiologia vy Salud Ambiental ha programado parc el 2014 realizar:

XXi.1. Capacitaciones en Servicio en Bioseguridad y Manejo de Residuos .;
Sdlidos las cuales estardn dirigidas al Personal de Salud (Profesional v %W,
no Profesional), conidndose con dos equipos de capacitadores.

00
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Los tfemas a desarrollar serdn:

Marco Legal

. Bioseguridad

Equipos de Proteccidn Personal

Manejo de los RSH

Alternativas de Minimizacion

Seguridad del Trabajador en caso de Emergencias

i

La fecha de redlizacion serd de marzo a Septiembre

El dictado de los temas estard a cargo del Personal de la Oficina de
Epidemiologia y Salud Ambiental.

XXL2. Redlizar simulacros con la participacién del personal con la finalidad
de evaluar la respuesta ante cualquier emergencia, en coordinacion
con la Division de Ingenieria y Mantenimiento en temas de:

- Sismos
- Incendios

KX PLAN DE CONTINGENCIA

Son las medidas necesarics a tomar duranie eventuadlidades que puedan
ocurrir durante e manegjo de residuos solidos, las cuales deben ser efectivas y
de facil y rdpida ejecucion. La comunidad hospitalaria en general deben
informar inmediaiamente a la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
ante cualquier accidenie ocurrido duranie el manejo de residuos sdlidos.

XXL1. Objefivo del Plan de Contingencia:

1. Prevenir y/o mitigar los posibles danos que podria ser originados
por desastres y/o siniestros  naturales,  cumpliendo  los
procedimientos técnicos y controles de seguridad.

2. Establecer acciones de respuesta rdpida, eficiente y segura para
minimizar el riesgo a la salud de las personas y dafos a las
instalaciones.

3. Establecer acciones operativas para minimizar los riesgos sobre
frabajadores, terceros, instalaciones e infraestructura.

FRAOHAL
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\X(XH.2.  Los Elementos Expuestos y los Riesgos de Inferés para el Sector Salud
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e

Los elementos expuestos vy los riesgos de interes para el sector salud se
describen en la Cuadro N° 08: :
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R

Cuadro N° 08: Elementos expuesios segin Riesgo de Inferés del Sector

Salud
i ELEMENTOS EXPUESTOS RIESGOS DE INTERES DEL SECTOR SALUD
- Las Personas Muertes y dafios a la salud
- B Ambiente Se torne agresivo para la salud y al medio

‘ambiente

- Los Servicios de Salud | Colapso parcial o total de los servicios

XXIL3. Acciones a Adoptar

g, Acciones Inmediatas

—_

Alislar el drea del accidente

2. Comunicar a la autoridad (Oficina de Epidemiologia y Satud
Ambiental)

3. Identificar a la persona responsable del Manejo de los RSH

4. |dentfificar el tipo de incidente (sismo, incendio, derrame, efc.)

5. Utilizar los equipos de proteccidén personal adecuados

4. Presentarinforme del incidente

7. Debe involucrarse a los Organismos de apoye externo como:

Policia Nacional, Cuerpo General de Bomberos, compania
de Seguros vy ofros (si el caso lo requiere).

8. La OESA redlizard el seguimiento y control sobre el evenio
ocurrido.

b. Acciones Especfficas segun Tipo de Evento No Previsio

i. En caso de Incendio y/o Explosiones

Evitar la cercania de producios inflamables airededor de
los residuos hospitalarios.
- Comunicar inmediafamente al OCficial de Guardia des
Seguridad. '
- Cortar el suministro de energia eléctiica y solicitar czpoya\éﬁ»
de la Brigada Contra Incendios.
- Solo de ser necesario, redlizar la evacuacion de
pacientes, frabajadores, visitanies a una zona segura.
- Se tomardn las acciones corrsspondientes para el
tratamiento de heridos 3
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ii. Encaso de Derrames de Liquidos inflamables

El derrame de sustancias peligrosas estd referide a la
. ocurrencia de vertimientos de fluidos sanguineos,
combustibles, lubricantes u otros elementos peligrosos.

- Localizado el origen del derrame o fuga, se evitard el
contacto directo con la sustancia derramada. Luego de
determinada la extensidn de la zona afeciada por el
derrame, sefializar y acordonar la zona contaminada con
barreras o cintas.

- Bvitar la cercania de productos inflamables alrededor del
derrame.

- Cortar el suministro de energia eléctrica en el drea y
solicitar apoyo de Ila Brigada Contra Incendios.,

- De fratarse de una fuga de poca magnitud se usard
arena o extfinfor de polvo seco

- Se procederd a limpiar y desinfectar el drea contaminada
con productos desinfecianies.

- Solo de ser necesario, redlizar la evacuacidon de
pacientes, trabajadores, visitantes a una zona segura.

ili, Encaso de Sismos

Lo Sismos son eventos recurrentes, para lo cual es necesario
desarrollar una Cultura de Prevencidon, por la gran
devastacion, mortandad y alta generacién de residuos que
trae consigo.

- Mantener la calma vy trate de fransmitirla a los demds.
- Manténgase alejado de vidrios y cornisas
- Nosdalir corriendo en zonas de paso vehicular
- Ubicarse en los lugares seguros previamente sefializados
(circulos de seguridad]
- Abrir las puertas {ya que pueden trabarse dificultfando ta
evacuacion)
- En lugares idenfificados se debe tener: radio a pilas,
ELTII recipientes con agua, frazadas, boiigquin de primero
s auxilios, linterna a prueba de explosion.
- Se cerraran las llaves de paso del agua vy se desconectard
la electricidad.
- Terminado el sismo, participar en ia evaluaciéon de dafios
para detectar condiciones de riesgo en los sectores que le
sean asignados.

3.
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- Formar brigadas de limpieza para la recoleccion y acopio
répido de los residuos bioconiaminados y especiales.
- De producirse el sismo durante la recoleccion y/o
. fransporte de los RSH, detener y estacionar el vehiculo a
un lado de la via, mantener la calma, evacuar el vehiculo
y ubicarse en los sitios seguros sefalizados, alejado del
cargamenio
- Adoptar medidas de saneamiento ambiental, con la
~ findlidad de prevenir la praliferacion de vectores.

iv. En caso de Filiraciones en la tuberia de agua polable e
Inundaciones

La filtracion en tuberias de agua puede ocasionar la
interrupcion en la prestacién de servicios, la contaminacion
del agua de consumo del establecimientc y un posible
incendio por cortocircuito.

Las tuberics aue atraviesan juntas de dilatacion estan
expuestas o ser afectadas por movimienios sismicos o &l
asentamiento  de las estructuras pudiendo ocasionar
inundaciones.

Medidas Preventivas:

- BuUsgueda de evidencics de fitracion, tales como la
presencia de manchas en paredes, divisiones y cielorrasos,
asi como agua en los pisos.

- Anfe nuevas construcciones colocar uniones flexibles en
las tuberias o instalaciones cuando atraviesan las juntas
de dilatacion de un edificio, a fin de permitir que se
acoplen a los movimientos que afectan el edificio, con las
variaciones de temperatura y vibraciones ambientales.

- Ante ia presencia de humedad, efectuar una revision total
de las tuberias para su respectivo reemplazo.

v. inundaciones por Aguas Negras

Las cajas de registro son estructuras de concreto, instaladas
en zonas esirafegicas del sistema de alcantarillado, para -~
facilitar acciones de cheqgueo y control de las conexiones. En "’rg’q‘Sﬁﬁ‘gggﬁ
inundaciones, debido a la mayor presién del agua originada ¢S %
en el exterior del edificio, pueden presentarse anegamientos " 5
en el establecimiento de salud.
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Por el efecioc de vasos comunicantes, las aguas residuales se

desbordan y afloran por las cajas de registro, aparatos

sanitarios, rejillas de duchas, sumideros y frampas de piso, lo
- que produce un problema sanitario total.

Medidas Preventivas:

Proveer en el disefio una pendiente minima del 3% para

las tuberias que conduzcan sélidos v grasas.

- En caso de que las fuberias tengan pendientes menores a
las minimas, incorporar medidas correctivas —como
reubicacién de iuberias, instalacién de cagjas de registro
md&s cercanas, efc. para garantizar el rendimiento del
sistema.

- En casoc de gque las cajas de registro se encueniren
expuestas a inundaciones, elevar la fapa de ingreso a la
caja sobre et nivel de cota de inundacion.

- Colocacion de obras de drenagje adicionales gue eviten la
inundacion y el desborde de las cajas de registro.

- Instalar vélvulas check o de prevencion, tanto previas al
colector como en las cajas de registro perimetrales, a fin
de evitar el reflujo de desagle

- Ante situaciones exiremas como la destruccion de las

redes de alcantfarilado de una comunidad, gue puede

ser originada por un sismo, es necesario soluciones alternas
para la evacuacion de aguas hervidas como la conexion

del sistema inferno (principaimente de las dreas criticas) a

depositos de almacenamiento temporal, a fin de que

continden operando.

KL ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS PARA EL MANEJO DE LOS RSH
XX, De la Empresa de Limpieza
- Cumplir con las disposiciones establecidas en el presente Plan

- Cumplir con los procedimientos del Manejo de RSH, segin lo
dispuesto en la Norma Técnica de Saiud N° 094- MINSA/DIGESA-
V.01

~ o5

S

T gioceidy OF
'JK'

- Participar activamente en las labores de reciclagje vy
almacenamiento de los residuos

- Cambiar y colocar las bolsas de los bafios (color rojo, negro v
amarillo) diariamente, cuando se encuentren en sus % partes
llenas.
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Colocar las bolsas de revestimientce de aqcuerdo < Qs
especificaciones técnicas de la Norma Tecnica de Salud N° 094-
MINSA/DIGESA-V.0T.

Por ningUn motivo se vaciarg los RSH de una bolsa a oirg
Para el Transporte Interno dispondra de:

o DOS (02} coches de 1100 Lis.: Uno para RSH comunes y
otro para RSH  Biocontaminados, debidamente
sefializados.

o UN [01) coche de 150 Lis. para el fransporte de RSH
especiales debidamente senalizado.

Realizard diaricmente la limpieza y desinfeccién del Centro de
Acopio después del retiro de los RSH.

Adoptard medidas preventivas con su personal durante la
manipulacion de los RSH

Colaborar y coordinar las diferenfes actividades sobre el Manejo
de ios Residuos Sdlidos, con el personal designado por el Hospital.

XXBL2, De lg EPS RS

Cumplir con las disposiciones establecidas en el presente Plan

Cumplir con los procedimientos del Manejo de RSH, segiun fo
dispuesto en la Norma Técnica de Salud N° 094- MINSA/DIGESA-
V.01

Adoptar medidas preventivas con sy personal durante la
manipulacién y el fransporte de los RSH al relleno

Recoger todas las bolsas que se encueniren en el Centfro de
Acopio

Baldear vy limpiar €l Centro de Acopio después del recojo de lo
RSH.

",
Saneamiento Ambiental: fumigacién vy desratizacion del Centro
de Acopio semesiralmenie.

Colaborar y coordinar las diferentes actividades sobre el Manejols §13

de los Residuos Sdélidos, con el personal designado por el hospital
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XXUL3. Del CEMENA “CMST”

- Incluir en el Plan Operativo Institucional las Actividades del
. Manejo de RSH del Establecimiento de Salud.

- Cumplir con las disposiciones establecidas en el presente Plan

- Readlizar las gestiones necesarias para la implementacion del
presente Plan.

- Cumplir con los procedimientos del Manegjo de RSH, segun lo
dispuesto en la Norma Técnica de Salud N° 094- MINSA/DIGESA-
V.01

- Designar un responsable del Monitoreo vy Supervision del Manegjo
de los RSH, debidamente capacitado y entrena

- Redlizar el monitorso v evaluacién del presente Plan través |a
Oficina de Epidemiclogia y Salud Ambientdl,

- La OESA presentard las modificaciones y mejoras del presente
Plan a ser considerados para el proximo afo.

XXIV.  GLOSARIO DE TERMINOS

1. Residuos sdlidos de establecimienios de salud.- Son aquellos residuos
generados en los procesos v en actividades para la atencidn e
investigacion meédica en establecimienios como: hospitales, clinicas,

centros y puestos de salud, laboratorios clinicos, consultorios, entre otros

afines. Estos residuos se caracterizan por estar contfaminados con agentes

infecciosos que pueden contener altas concentraciones  de
microorganismos que son de pofencial peligro, tales como: agujas,

~ hipodérmicas, gasas, algodones, medios de cultivo, érganos patoldgicos,

e restos de comida, papeles embalajes, material de laboratorio, enfre ofros.

Clasificacién de los residuos sélidos de establecimienios de salud.- La
clasificacion de los residuocs solidos generados en los establecimientos de
salud vy servicios médicos de apoyo, se basa principalmente en su
naturaleza y en sus riesgos asociados, asi como en los criterios
establecidos por el Minisierio de Salud. Seguin la Norma Técnica N°
008/MINSA-DGSP-V.01 “Manejo de Residuos Sdlidos”, los residuos solidos
hospitalarios se clasifican en tres clases: Clase A:; Residuo
Biocontaminados, Clase B: Residuc Especial y Clase C: Residuo Comun.,

3. Efapas del manejo de residuos sdlidos de esiablecimientos de salud.- Son
? etapas: Acondicionamiento, Segregaciéon, Almacenamiento Primario,
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Almacenamiento, Intermedio, Transporte Internco, Almacenamiento Final,
Tratamiento, Recoleccion Externa y Disposicidn final. De las efapas antes
sefaladas las cinco primeras son exclusivamente de manegjo interno; y las
. fres restantes irafamiento, recoleccién externa y disposicion fingt
dependen de actores externos pues la Ley General de Residuos Sdlicos y
su Reglamento sefidlan que se deben redlizar por una Empresa
Prestadora de Servicios de Residuos Sdlidos EPS-RS, registradas en DIGESA
y autorizadas por ia Municipalidad provincial; el fratamiento fambién
puede serimplementado por el generador dentro de sus instalaciones.

4. Empresa Presiadora de Servicios de Residuos Sdlidos (EPS-RS).- Persona
juridica que presta servicios de residuos solidos mediante una o varias de
las siguientes actividades: limpieza de vias y espacios publicos,
recoleccion y fransporte, transferencia, tratamiento o disposicion final de
los residuos solidos.

5. Gestidn de residuos.- Toda actividad técnica administrativa, de
planificacién, coordinacion, concerfacion, disefio, aplicacidn vy
evaluacion de politicas, estrategias, planes y programas de accion de
manejo apropiado de los residuos sdlidos en Establecimientos de Salud
(EESS} v Servicios Médicos de Apoyo (SMA] del dmbito nacional, regional
y local.

6. Manejo de Residuos Sdlidos.- Toda actividad técnica operativa de
residuos  sdlidos gue involucre manipulacién, acondicionamiento,
transporte, transferencia, tratamiento, disposicion final o cualguier oiro
procedimiento técnico operativo utilizade desde la generacion hasta la
disposicion final.

7. Plan de Manejo de Residuos S$délidos.- Documento que establece las
estrategias, metodologias, recursos humanos, calendarizacion de
actividades, acciones de contingencia y ofras actividades fécnicas
sanitarias y ambientales que se implementen en el acondicionamiento,
almacenamiento, recoleccidn, transporte, tratamiento y disposicion final
de los residuos solidos generados por el establecimiento de salud © SMA.

8. Servicios Médicos de Apoyo.- Son unidades preductoras de servicios que
funcionan independieniemente o dentro de un establecimiento con
infernamiento o sin internamiento, segun corresponda, y que brindan
servicios complementarios o auxiliares a la atencién medica y que tienen
por finalidad coadyuvar en el diagndstico y/o tratamienio de los . b
problemas clinicos. Son SMA:

a. Patologia Clinica, anatomia paioldgica y diagnostico por imdgenes.
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10.

13.

14,

15.

b. Estabiecimientos que desarrollan subespeciclidades o]
procedimienios especializados: medicina nuclear, radioterapia,
medicina fisica, rehabilitacidn, hemodidiisis, litotripsia, medicina
hiperbdrica, endoscopias, colposcopias, otros.

c. Servicios de fraslado de pacientes, atencion domiciliaria o atenciéon
pre hospitalaria,

d. Establecimientos de recuperacion o de reposo.
e. Cen’rros‘ Opticos. |

f. Laboratorios de prétesis dental

g. Ortopedias y servicios de podologia.

h. Ceniros de aftencidn para dependientes a sustancias psicoactivas y
ofras dependencias.

i. Centros de vacunacion.

j-  Centros de medicina alternativa (acupuniura, holisticos, otros.

Almacenamiento Final. Lugar o instalacion donde se consolida y acumula
temporalmente los residuos provenientes de las todas las dreas o servicios
del establecimiento de salud en espacios o confenedores para su
posterior fratamiento, disposicion final u otro destino autorizado.

Almacenamienio Infermedic. Es el d&ea donde se colocan
transitoriamente los residuos sélidos hospitalarios proveniente de dreas o
servicios cercanoes, antes de ser trasladados al amacenamiento final.

. Almacenamienio Primario. Es el recipiente ubicado en el lugar de

generacion de los residuos solidos, en el cual se acumulan
temporalmente los residuos.

. Contenedor. Recipiente fijo o mévil de capacidad superior a 150 lifros en

el que los residuos se depositan para su almacenamiento o transporte.

Disposicidn Final. Procesos u operaciones para fratar y disponer en un
lugar los residuos como Ultima etapa de su manejo en forma
permanenfe, sanifaria y ambienialmente segura.

Empresa Comercializadora de Residuos S$olidos {EC-RS). Persona Juridica
que readiza actividades de comercidlizacion de residuos para su
reqprovechamiento.

Empresa Presiadora de Servicios de Residuos Solidos {EPS-RS): Empresa
juridica que desarrolla actividades de fransporte, tratamiento v/o
disposicion final de residuos sélidos.
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16. Envasado: Accidon de introducir un residuo en un recipienie, para evitar su
dispersion o evaporacion, asi como para facilitar su mansjo.

- 17.Fuente de generacién. Unidad o servicio del establecimienio de salud
que, en razon de sus actividades, genera residucs solidos.

18. Generacion de Residuos: Accidn no intencional de generar residuos.

19. Incineracion. Méiodo de tratamiento de residuos gue consiste en la
oxidaciéon guimica para la. combusfion completa de los residuos en
instalaciones apropiadas, a fin de reducir y controlar riesgos a la salud y
ambiente.

20. Infraestructura de disposicion final. Instalacion debidamente equipada y
operada que permite disponer sanitaria y ambientalmente seguro los
residuos sdlidos, mediante rellenos sanitarios y rellenos de seguridad.

21. Infraestructura de fratamiento. Instalacion en donde se apliquen u operen
tecnologias, métodos o técnicas que'modifiquen las caracteristicas
fisicas, quimicas o bioldgicas de ios residuos sélidos, compatibie con
requisitos sanitarios, ambientales y de seguridad.

22. lixiviado: Lliguido proveniente de los residuos, el cual se forma por
reaccion, arrastre o precolacion y que contiene disuelios o en suspension
elementos o sustancias que se encuentren en los mismos residuos.

23. Manejo de Residuos. Toda actividad adminisirativa y operacional que
involucra, la generaciéon, almacenamiento, fransporte, tratamiento vy
disposicion final de los residuos sdlidos, con la findlidad de lograr un
manejo adecuado minimizando los riesgos para la Salud de los
frabaiadores y la comunidad.

24. Reaprovechar. Volver a obtener un beneficio del bien, articuio, elemento
o parte del mismo que constituye residuo sdlido. Se reconoce como
tédcnica de reaprovechamiento el reciclaje, recuperacion o reutilizacion.

25. Recoleccién. Operacion de recojo vy iraslado de los residuos sdlidos sea
en forma manual o mediante un medio de locomocidn para su posterior
fratamiento en forma sanitaria, segura y ambientalmente adecuada.

24. Residuos Sélidos Hospitalarios. Son aquellos residuos generados en los
procesos y en las actividades de atencion e investigacion médica en los
establecimientos como hospitales, clinicas, postas, laboratorios y otros
Estos residuos se caracterizan por presentar posible contaminacion d
agentes infecciosos o conceniracion de microorganismaos.
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27. Tratamiento. Cualquier proceso, método o técnica que permita modificar
la caracteristica fisica, quimica o bicldgica del residuo sdlido, a fin de
reducir o eliminar su potencial peligro de causar dafos a la salud v. dl
ambiente.
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XAV, PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2014
AREA OBJETIVO ACTIVIDAD META RESPONSABLE
Imolementar herramientas de Elaboracion del Plan de Manejo de Plan de Manejo de Residuos Sélidos Unidad de Analisis
Gegtién de la OESA Residuos Solidos del CEMENA “CMST” | 2014 aprobada con Resclucian y Gesiion de la
' 2014. Directoral. OESA
Actualizar el Comité de Gestidny Emitir la R‘esoluc:on Dare‘cforai de .. s
. . ce nombramiento del Comité de Gestidn y | Resolucion Directoral que aprueba la . ..
Manejo de Residuos Solidos del . . - ., " Direccion
CEMENA “CMST" Manejo de Residuos Sdlidos del conformacion del Comite.
) CEMENA “CMST".
Nomb de Salud '
om. rar Encargados de Sa u Emitir Orden Interna de nombramiento | Orden Interna de nombramiento de . L
GESTION Ambiental en cada Sala /Unidad del de encargados de Salud Ambiental encargados de Salud Ambiental Direccion
CEMENA “CMST”. & ' g '
Acondicionar los Servicios Acondicionamiento de los Servicios Acondicionar un 90% de los Servicios
Hospitalarios segtin NT de Manejo Hospitalarios segn NT de Ma nejo de | Hospitalarios segin NT de Manejo de Direccion
de RSH RSH. RSH.
] . . . . o Disponer de un Contenedor para el
Gestionar el acondicionamiente para | Acondicionamiento para el Reciclaje en laie de RSH | CEMENA
el Reciclaje en el CEMENA “CMST” | ol CEMENA “CMST”. reciciaje de e en & Direccion
segln NT de Manejo de RSH. CMST™.
Monitoreo periddico del Manejo de Reailz.ar momt?reo pefn.ianente del
: L . : Manejo de Residuos Sélidos en los
RSH en los Servicios Hospitalarios del Servicios Hospitalarios del CEMENA
VIGILANCIA DE | Vigilar e} adecuado Manejo de CEMENA "CMST". } N P Unidad de Salud
. . CMST”.
SALUD Residuos Solidos del CEMENA Ambiental
AMBIENTAL | “CMST",

Supervision trimestral del Manejo de
RSH en los Servicios Hospitalarios del
EESS.

Realizar Supervisiones MENSUALES del
Manejo de Residuos Solidos del
CEMENA “CMST”.
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igilar el a:deenado Proceso de
Reciclaje de Residuos Sélidos del
CEMENA “CMST”.

Monitoreo periddico del Proceso de
Reciclaje de Residuos Solidos del
CEMENA “CMST".

Realizar monitoreo permanente del
Proceso de Reciclaje de Residuos
Solidas del EESS.

3

Supervision del Proceso de Reciclaje de
Residuos Solidos del CEMENA "CMST”.

Realizar Supervisiones MENSUALES del
Proceso de Reciclaje de Residuos
Sélidos en el CEMENA “CMST”.

CAPACITACION

Capacitar al Personal de Salud del
CEMENA “CMST”,

Capacitacion en Servicio en Manejo de
Residuos Sélidos en el CEMENA
“CMIST”,

Capacitar al 90% del Personal en
Servicio en Manejo de Residuos Solidos
en el CEMENA “CMST”.

Capacitacion a los encargados de Salud
Ambiental de los EESS Salud del drea
de Lima y Callao.

Capacitar at 100% de a los encargados
de Salud Ambiental de los EESS Salud
del drea de Lima y Callao.

Curso de Actualizacion en el Manejo de
Residuos Sélidos. ’

Realizar UN (01) Curso en el 2014

Fortalecer las Competencias del
Equipo Técnico de la Unidad de
Salud Ambiental del CEMENA
“CMST”.

Capacitacion al Equipo Técnico de la
Unidad de Salud Ambiental de la OESA
del CEMENA “CMST”.

Lograr 02 Capacitaciones al Equipo
Técnico de la Unidad de Salud
Ambiental de la QESA del CEMENA
“CMIST”.

EVALUACION

Evaluar el Cumplimiento del Proceso

de Manejo de Residuos Solidos 2013.

Evaluacion de Metas del Plan de
Manejo de Residuos Sélidos del
CEMENA "CMST".

Realizar CUATRO (04) evaluaciones en
el 2014,
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KXV CRONOGRAMA

nN° ACTIVIDAD . Ene | Feb | Mar | Abr |May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic
1 Elaboracion del Plan de Manejo de Residuos Solidos del ¥
CEMENA “CMST” 2014
2 Conformacion e Instalacion del Comité de Gestiony X
Manejo de Residuos Solidos del EESS.
3 Nombramiente de Encargados de Salud Ambiental en cada X
Sala /Unidad del EESS.
4 Acondicionamiento de los Servicios Hospitalarios segin NT X X X
de Manejo de RSH.
5 Gestionar el acondicionamiento para el Reciclaje en el X X ¥
EESS seglin NT de manejo de RSH.
6 | Acondicionamiento para el Proceso de reciclaje en el EESS. X X X
7 | Monitoreo de Manejo de Residuos Solidos en el EESS. X X X X X X X X X X X X
3 Monitoreo del Proceso de Reciclaje de Residuos 56lidos en % ¥ ¥ X X X X X ¥ X N X
el EESS.
9 | Supervision de Manejo de Residuos Solidos en el EESS. X X X X X X X X X X X X
Supervision del Proceso de Reciclaje de Residuos Sdlidos v
10 X X X X
en el EESS,
Capacitacion en Servicio en Manejo de Residuos Sélidos en
X
11 el CEMENA “CMST”, X X X X X X
12 | Curso de Actualizacion en el Manejo de Residuos Solidos. X
13 Capacitacion al Equipo Técnico de la Unidad de Salud X X
Ambiental de la OESA del CEMENA “CMST”.
Evaluacion de Metas del Plan de Manejo de Residuos ¥ X X X

- O
A ey Ectfgjg
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XXVIl. CONCLUSIONES.

El diagnéstico situacional del Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios
evidencio la necesidad de:

-  Fortalecer el acondicionamiento

- Implementar alternativas de minimizacion
- Capacitar al personal de salud y

- Adecuar el Centro de Acopié.

AXVIll. RECOMENDACIONES

Se recomienda la aprobacién del presente plan en el establecimiento de
Salud ya que permitira reforzar la gestion del manejo de los residuos sélidos e
implementar el reciclaje de los residuos comunes.
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Anexo N° 41

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE ALMACENAMIENTO FINAL

A. Limpieza del Ambienie

Para el almacenamiento intermedio, la frecuencia de limpieza se realizard al
menos Und vez por semand y toda vez que existan derrames.

Para el almacenamiento final, la frecuencia de limpieza es diaria al final de la
jornada laboral y durante el dia en caso de reguerirlo.

El procedimienio serd el siguiente:
1. Retirar los recipientes del almacenamiento intermedio.

2. Lavar las paredes con agua y detergente ufilizando escobillas de arriba
hacia abagjo.

3. tavar el piso con agua y detergente utilizando escobiliones. Secar los pisos
con los mechones.

4. Desinfectar con lejia al 1% {o aigin ofro desinfectante} las paredes y los
PISOS.

5. Lavar y desinfectar el equipo de limpieza (escobilas, escobillones vy
mechones} con lejia al 1%.
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Anexo N° 02

Formaio de Verificacion de Ruta de Transporte Externo de la EPS-RS

VERIFICACION DE RECORRIDO DE RUTA DE LA MOVILIDAD QUE TRANSPORTA LOS
RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS
ESTABLECIMIENTO:

B P R E S . MES: ...,
B OVIL D A D, e PLACA oot ereeeereennns
CHOBER: oo e, e,
FECHA / HORA DE

TRASLADO ESTABLECIMIENTO DE SALUD RUTAS

CARGADO DE RESIDUOS SOLIDOS REPRESENTANTE DE LA OFICINA DE
HOSPITALARIOS EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL
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Anexo al Oficio V.200- del Dir. Sal.
vy Cent. Mead. Nav. "CMST" de fecha

DECLARACION DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS ANO 2013
DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST”

1.0 DATOS GENERALES

Razon social v siglas: CENTRO MEDICO NAVAL “CMST”

N° RUC: 20153408191 | E-MAIL: www.disamar.mil.pe | Teléfono(s): 5147800 ANEX. 4658
1.1 DIRECCION DE LA PLANTA (Fuente de Generacion)

Av. [X1Jr. [ ]Caile[ ] VENEZUELA CDRA. 24 |N" SIN

Urbanizacion /Localidad: : A [ Distrito: BELLAVISTA

Provincia: CALLAO [ Departamento: LIMA | C. Postal:

Representante Legal: EDUARDO NOVOA MONGE ClP..; 00810083

Ingeniero responsable: WALTER ALATRISTA VERGARA CiP.. 00917953

2.0 CARACTERISTICAS DEL RESIDUO {Utilizar mas de un formulario en caso necesario}

2.1 FUENTE DE GENERACION

Actividad Generadora del Residuo Insumos utilizados en el proceso Tipo Res
i. ATENCION DE PACIENTES (Espec:ahdades medicas AGUJAS, JERINGAS, BAJALENGUAS, Al AS
| ¥ emergencias) ALGODON, GASAS. ’
| AABORATORIO CLINICO Y PATOLOGICO AGUJAS, JERINGAS, MEDIOS DE CULTIVO A2, A4, AB
i, BANCO DE SANGRE MUESTRAS A3

2.2. CANTIDAD DE RESIDUQ (Volumen total o acumulado del residuo en el periodo anterio a la Declaracion TM/afio: )

Descripcion del Residuo: BIOCONTAMINADO

Volumen generado (T/mes)

ENERC FEBRERO MARZO ABRIL MAYC JUNMIO
PELIGROS0O | OTROS | PELIGROSO | OTROS PELIGROSO OTROS | PELIGROSO OTROS PELIGROSO OTROS | PELIGROSO OTROS
8765.40 - 9100.50 - 10,290.00 - §356.0 - 8677.35 - 8306.54 -

JULIO AGOSTO SETIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS PELIGROSD | OTROS | PELIGROSO OTROS PELIGROSO OTROS | PELIGROSO OTROS
11363.00 - 11198.00 “ 9628.00 - 10380.00 - 10229.00 - 10,871.60 -
2.3 PELIGROSIDAD {Marque con una “X* dende corresponda):
a) Auto combustibilidad [ ] b Reactividad [ 1 ¢ Patogenicidad d) Explosividad ]
e) Toxicidad f) Corrosividad g} Radiactividad h} Otros

D D D ESPECIFIQUE

|~ 7 MANEJO DEL RESIDUO
vt ALMACENAMIENTO (En ia fuente de generacion)

Hecipiente . Velumen -
(Especifi qpu e el tipo) Material (m3) N° de Recipientes
BOLSAS PLASTICO COLOR ROJO 0.10 78 Uni.
DEPOSITOS PLASTICO CON TAPA COLOR ROJO 0.15 75 Uni.
3.2 TRATAMIENTO Directo {(Generador) [— Tercero (EPS-RS) I:I
N° Registro EPS-RS Fecha de Vencimiento Registro EPS- L N° Auterizacion Municipal
Descripeion del método Cantidad {TM/mes) .,

3.3 REAPROVECHAMIENTO

Reciclaje Recuperacion Reutilizacién

22 ET

3.4 MINIMIZACION Y SEGREGACION \ DEPRIZY
o

Descripcion de la Actividad de Segregacién y Minimizacién Cant'g@f’l"f-/

(TMImes)




DECLARACION DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS ARG 2013
DEL CENTRG MEDICO NAVAL “CHMST”

3.5 TRANSPORTE (Empresa Prestadora De Servicios De Residuos S6lidos — EPS-RS)

a) Razdn social v siglas de la EPS-RS: TECNOLOGIAS ECOLOGICAS PRISMA SAC {Transportista habitual)
N° Registro EPS-RS y Fecha de Vcto, N Autorizacion Municipal N° Aprobacion de Ruta (%)
EPNH-856-13 [ 16/08/2017 RSG 026-2013 MML/GSC-SMA R.S. N° 4276-2013 MML/GTUISRT
INFORMACION DEL SERVICIO
Total de Servicios Realizados en el afio con la EPS-RS | N° Servicios: 320 | Volumen (TM): 109.07
Almacenamiento en el Vehiculo Volumen promedio .
- Frecuencia de Volumen de carga por
" Capacidad transportado por mes L " o
Tipo ™) (TM) Vigjes por dia viaje (TM)
BOLSAS PLASTICAS Y RECIPIENTES 2.00 9.08 1 0.15
CARACTERISTICAS DEL VEHICULO Propio { X 1 Alguilado [ ] Ofre] ]
) . N°® de Capacidad promedio Afio de . .
Tipo de Vehnc:ulro Placa (TA) Fabricacion Color Numero de Ejes
CAMINO FURGON AtF-863 3.00 2008 BLANCO 2
b) Razdn social vy siglas de Ia EPS-RS: (Transportista eventual)
N° Registre EPS-RS v Fecha de Vcto, N® Autorizacién Municipal N° Aprobacion de Ruta (%)
iINFORMACION DEL. SERVICIO
Total de Servicios Realizados en el afio con'la EPS-RS | N° Servicios: | Volumen {T#):
Almacenamiento en el Vehfoulo Capacidad tr\a/ggggsg d‘g%”;f{ﬂ; Frecuencia de Volumen de carga por
Tipo (TM) (TM) Vigjes por dia viaje (T}
BOLSAS PLASTICAS Y RECIPIENTES '
CARACTERISTICAS DEL VEHICULO Propio[ 1 Alquilado [ | Otro[ |
. ] N°® de Capacidad promedio Afio de . .
Tipo de Vehiculo Placa (TM) Fabricacion Color Nimere de Ejes

3.6 DISPOSICION FINAL
Razon social y siglas de la EPS-RS administradora: RELINA AMBIENTALS.A. RUC. 2030289152
N Registro EPS-RS y Facha RD N° Autorizacién

N Autorizacién Municipai

de Vencimiento Sanitaria
EPNA-0864-13 l 2710912017 RS 08- 2011 MML. 12611212 DEPA

DIRECCION: Av, (x) Jr.() Caile{ ) Tomas Marsano | N®

Departamento: Lima Provincia: Lima Distrito: Surquilio  Tlfno. 618-5400

Representante L.egal: Marcelo Ciccionic  DNIL 000492291 Ing. Sanitario: fernando Vargas GIP: 87851

Método Ubicacién
ZAPALLAL - ALTURA KM 34 PANAMERICANA,
RELLENO SANITARIO NORTE ~ LIMA

3.7 PROTECCION AL PERSONAL

Descripcidn del Trabajo N° de Personal en el Puesto Riesgos a los que se exponen Medad:;oc;?aséz%urrdad
:N}"é“;iﬁfgzﬁiﬁﬁ'\éiim o6 PINCHAZOS, CORTES, USO DE GUANTES ¥
{empresa Privada) INHALACION DE GASES MASCARILLAS
PESAJE DE RR.SS 03 PINCHAZOS, CORTES, LSO DE GUANTES Y
{empresa Privada). INHALACION DE GASES MASCARILLAS
Accidentes producidos en el afio: 00 Veces: Descripeidn:
4.0.PLAN DE MANEJO PARA EL SIGUIENTE PERIODO
i}[ﬂjliiitar?lan de Manejo de Residuos Sdélidos para el siguiente periode cont Ias actividades a desarrollar.
a} Este formulario se debera repetir cuantas veces sea necesario segtn el ndinero de residuos generados.
NO MUMICIPALES
= Establecimients de Atencion de Satud CO-P = Construccién - PELIGROSO
ES-P = Eslablecimiento de Salud - PELIGROSO AG = Agropecuaric
iN = Industrial AG-F = Agropecuario - PELIGRGSO
IN-P = Industrial - PELIGROS0 IE = Instalaciones o Actividades Especiales
co = Construccion 4 IE-P = Instalaciones o Aclividades Especiales

PELIGROSO

A

--"i?:f'dn?niﬁﬂsi:ir,!t:gj‘;;,'S:a!udﬁ}mh!-zmaﬁ 2
Sofia GOHZALEZ Collantes (10)
ORP 15515 RHE. 13032

fatlsd netanTig
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DECLARACION DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS ANG 2013
DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST”

1.0 DATOS GENERALES
Razdn social y siglas: CENTRO MEDICO NAVAL “CMST”

N RUGC: 201153408191 | E-MAIL: www.disamar.mil.pe | Teléfono(s): 5147800 ANEX. 4658
1.1 DIRECCION DE LA PLANTA (Fuente de Generacién)

Av [X]dr | ]Calle] ] VENEZUELA CDRA. 24 |N° 8IN

Urbanizacion /Localidad: | Distrito: BELLAVISTA

Provincia: CALLAO | Departamento. LIMA | C. Postal:

Reprasentante Legal: EDUARDO NOVOA MONGE CIP..; 00810083

Ingeniero responsable: WALTER ALATRISTA VERGARA CIP.: 00817953

2.0 CARACTERISTICAS DEL RESIDUO (Utilizar mas de un formularic en caso necesario)
2.1 FUENTE DE GENERACION

Actividad Generadora del Residuo Insumos utilizados en el proceso Tipo Res
i. ATENCION DE PACIENTES (Especialidades medicas AGUJAS, JERINGAS, BAJALENGUAS, B.1
v emergencias) ) ALGODON, GASAS (QUIMIOTERAPEUTICAS) i

VANTENIMIENTO DE EQUIPOS TR e o, e 155

iii. RESIDUOS FARMACEUTICOS MEDICINAS VENCIDAS, CONTAMINADAS B.2
2.2. CANTIDAD DE RESIDUO (Volumen iotal o acumulado del residuo en el periodo anierio a la Declaracién Thilaiio: )
Descripcion del Residuo: ESPECIALES

B.1

Volumen generado (TM/imes)

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO
PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSC | OTROS | PELIGROSO | OTROS
- - - - 58.80 - 45.70 - - - 45.93 -
JULIO AGOSTO SETIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
PELIGROSC | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSG | OTROS
- 90.00 - 35 - - - - - 274 -

2.3 PELIGROSIDAD {marque con una “X" donde corresponda):

ay Auio combustibilidad b) Reactividad I__—I ¢) Patogenicidad d) Explosividad D

e) Toxicidad E §) Corrosividad D g) Radiactividad D h) Otros

ESPECIFIQUE

|© " MANEJO DEL RESIDUO
w1 ALMACENANMHENTO (En Ia fuente de generacion)

Recipiente . Volumen o -
(Especific?ue el tipo) Material (m3) N° de Recipientes
BOLSAS POLIETILENO COLOR ANMARILLO 0.1 15 Uni.
DEPOSITOS PLASTICO CON TAPA 0.1 10 Uni.
3.2 TRATAMIENTO Directo (Generador) Tercero (EPS-RS) m
N° Registro EPS-RS Fecha de Vencimiento Regisiro EPS- L N° Autorizacion Municipal.--——
Descripcion def método

3.3 REAPROVECHAMIENTO

Reciclaje Recuperacién Reutilizacién

GRS
)

3.4 MINIMEZACION Y SEGREGACION

Descripcidn de 1a Actividad de Segregacién y Minimizacién




BECLARACION DE MANEJC DE RESIDUOS SOLIDOS ANOC 2013

DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST”

3.5 TRANSPORTE (Empresa Prestadora De Servicios De Residuos Sélidos — EPS-RS)

a) Razon social y siglas de la EPS-RS:

TECNOLOGIAS ECOLOGICAS PRISMA SAC

{Transportista habitual)

N® Registro EPS-RS y Fecha de Vcto.

N Autorizacion Municipsl

N® Aprobacién de Ruta (*)

EPNA-856-13 | 16/08/2017

R5G 026-2013 MML/GSC-SMA

R.8.

N° 4276-2013 MMLIGTUISRT

INFORMACION DEL SERVICIO

Total de Servicios Realizados en el afio con la EPS-RS |

N°® Servicios: 15

[ Volumen (TM): 0.33

Almacenamiento en el Vehiculo Capacidad t r:glsuprggg dﬂ;?f::gs Frecuencia de Volumen de carga por
Tipo (™) (KG) Viajes por dia vigje (Th)
BOLSAS PLASTICAS Y RECIPIENTES 2.00 28.23 1
CARACTERISTICAS DEL VEHICULO Propio[X ] Alquilado [ ] Otro| ]
' . N° de Capacidad promedio Afio de , ,
Tipo de Vehiculo Placa (TM) F abricacion Color Numero de Ejes
CAMINO FURGON A1F-B63 3.00 2008 BLANCO 2

b} Razén social y siglas de la EPS-RS:

{Transportista eventual)

N° Registro EPS-RS y Fecha de Vcto.

N® Autorizacion Municipal

N°® Aprohacion de Ruta (*)

INFORMACION DEL SERVICIO

Total de Servicios Realizados en el afio con la EPS-RS | N° Servicios:

| Volumen {TM):

Almacenamiento en el Vehiculo Capacidad tr\;glsgggg dp;%n;fgft;s Frecuencia de Volumen de carga po
Tipo (TM) (TM) Viajes por dia vigje (TM)
BOLSAS PLASTICAS Y RECIPIENTES :
CARACTERISTICAS DEL VEHICULO Propio [ 1 Alguilado [ ] Otrof ]

Tipo de Vehiculo

N° de
Placa

Afo de
Fabricacion

Capacidad promedio
(M)

Color Nimero de Ejes

3.5 DISPOSICION FINAL

Razon social y siglas de la EPS-RS administradora: RELIVA AMBIENTALS. A.

N® Registro EPS-RS y Fecha

N* Autorizacidn Municipat

RO N° Autorizacién

de Vencimienio Sanitaria

EPNA-0864-13 [ 27/09/2017 RS 08-2011 MML 1261-1212 DEPA
DIRECCION: Av {x} Jr.{ ) Calee( ) Tomas Marsano N°
Departamento, Lima Provincia: Lima  Distrito: Surquillo  Tlfno. 618-5400
Representante lega: Marcelo Ciccioni DNL 000492291 Ing. Sanit. Fernando Vargas CiP. 87851

Método Ubicacion
ZAPALLAL - ALTURA KM 34 PANAMERICANA
RELLENO SANITARIO NORTE — LIMA

3.7 PROTECCION AL PERSONAL

Descripcién del Trabajo

N de Personal en el Pussto

Riesgos a los gue se exponen

Medidas de seguridad

adopiadas
NTERNO, ALACENA . o ieAzon SORTES, | Usooe sumiTes v
{empresa Privada)
PESAJE DE _RR.SS 03 PINCHAZGS, CORTES, USO DE GUANTES Y
- (empresa Privada). INHALACION DE GASES MASCARILLAS
Acc:deﬁtgs producidos enelafio: 00 Veces: Descripeitn:

/ I&dj nta Plan de Manejo de Residuos Sdlidos para el siguiente perfodo con las actividades a desarrollar,

gt ME ::r ,M:

b)

NQ MUNICIPALES

s -

i iant
f;‘rjﬂ hFu mfu.,

Este farmulario se deberd repefir cuantas veces sea nscesario segdn el nimere de residuos ganerados.

= Establecimiento de Atencién de Salud CO-P = Construceién - PELIGROS0O
ES-P = Estzblecimiento de Salud - PELIGROSO AG = Agrapecuario
[I§] = Industrial AG-P = Agropecuario - PELIGRCSO
IN-P = Industrial - PELIGROSO ) 1= = Instalaciones o Actividades Especiales
cO = Qenstruccion / I=-P = Instalaciones o Actividades Especiales
PELIGROSO




Anexo al Oficio V.200- del Dir, Sai,
y Cent. Mead. Nav. "CMST" de fecha

DECLARACION DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS ARO 2013
DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST”

1.0 DATOS GENERALES

Razén social y siglas: CENTRO MEDICO NAVAL “CMST"

N® RUC: 20153408191 | E-MAIL: www.disamar.mil.pe

| Teléfono(s): 5147800 ANEX. 4658

1.1 DIRECCION DE LA PLANTA {Fuente de Generacion)

Av.[X1Jr.[ ]Calle [ ] VENEZUELA CDRA. 24 [N° SIN
Urbanizacion /Localidad: ' | Distrito: BELLAVISTA
Provincia; CALLAO | Departamento: LIMA [ C. Postal:
Representante Legal: EDUARDO NOVOA MONGE CIP..: 00810083
Ingeniero responsable: WALTER ALATRISTA VERGARA CIP.: 00917953

2.0 CARACTERISTICAS DEL RESIDUO (Utilizar mas de un formularic en caso necesario)

2.1 FUENTE DE GENERACION

Actividad Generadora del Residuo Insumos utilizados en el proceso Tipo Res
i. ATENCION DE PACIENTES {Especialidades medicas CARTONES, PLASTICOS, ENVASES DE
nergencias) y ofras areas MEDICNAS, REVISTAS, ETC Comunes

2.2. CANTIDAD DE RESIDUQ (Yolumen total o acurmulado del residuo en el periodo anterio a Ia Declaracion TW/afio: )

Descripcion del Residuo; COMUNES

Volumen generado (TW/mes)

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO
PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSC | OTROS
11,654.00 - 12,400.20 - 12,098.45 - 9560.38 - 10,788.19 - 10,352.56 -

JULIO AGOSTO SETIEMBRE OCTURRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS | PELIGROSO | OTROS
16,160.30 - 18,500 - 23,348 - 14,488 - 14,571.70 - 17,974.00 -

2.3 PELIGROSIDAD (Marque con una “X" donde correspondal:

L] L

a) Auto combustibilidad D b) Reactividad D ¢ Patogenicidad d) Explosividad

N° Registro EPS-RS Fecha de Vencimiento Registro EPS-

e) Toxicidad f} Corrosividad g) Radiactividad h) Otros
D D D ESPECIFIQUE
7 T MANEJO DEL RESIDUO
> 1 ALMACENAMIENTO (En la fuente de generacion)
Recipienie . Volumen o -
{Especifique el tipo) Material (m3) MN° de Recipientes
BOLSAS PLASTICO COLOR NEGRO 0.10 95 Uni.
DEPOSITOS PLASTICO COLOR BEIGSS CON TAPA 0.15 90 Uni.
3.2 TRATAMIENTO Directo (Generador) — Tercero (EPS-RS) [—]
]

N? Autorizacion Municipal.—

Descripcién del método Cantidad {TW/meg/

3.3 REAPROVECHAMIENTO

Reciclaje Reguperacion Reutilizacion

Cartones, plasticos, (pafiol
medicinas, kioskos y salas

Ga&,
pleccidy &

Cantiﬁm: o
B ey

{Tiimeds

hospitalizados) chatarra o % Dgps
de los talleres de mantenimiento T
3.4 MINIMIZACION Y SEGREGACION SR
s o I R Cantida
Descripcién de la Actividad de Segregacion vy Minimizacion , (T iiss)

S




DECLARACION DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS AN0 2012
DEL CENTRO MEDICO NAVAL “CMST”

3.5 TRANSPORTE (Empresa Prestadora De Servicios De Residuos Sélidos — EPS-RS)

a) Razon social y siglas de la EPS-RS: TECNOLOGIAS ECOLOGICAS PRISMA SAC (Transportista habitual)
N* Regist'o EPS-RS y Fecha de Vcto. N?® Autorizacion Municipal N° Aprobacién de Ruta (*)
EPNA-856-13 | 16/08/2017 RSG 026-2013 MML/GSC-SMA R.S. N" 4276-2013 MMLIGTUISRT
INFORMACION DEL SERVICIO :
Total de Servicios Realizados en el aiio con |z EPS-RS | N° Servicios: 320 | Volumen {TM): 172
- Almacenamierito en el Vehiculo i ir\alsiupfgzzdpg%rgfs:gs Frecuenciade | Volumen de carga por
] Vigi " .
Tipo . (TM) ‘ (TM) iajes por dia viaje (TM)
BOLSAS PLASTICAS Y RECIPIENTES 1.00 14.3 1
CARACTERISTICAS DEL VEHICULO Propio[ X 1 Alquilade [ ] Otro| ]
. : N° de Capacidad promedio Afio de . .
Tipo de Vehiculo Placa T Fabricacion Color Namero de Ejes
CAMION COMPACTA WGA-788 10.00 2007 BLANCO 4
b) Razdn social y siglas de la EPS-RS: {Transportista eventual)
N® Registro EPS-RS y Fecha de Vcto. N® Autorizacion Municipal N° Aprobacidn de Ruta (%)
INFORMACION DEL SERVICIO
Total de Servicios Realizados en el aiio con la EPS-RS | N° Servicios: [ Volumen (T}
Almacenamiento en el Vehiculo Volumen promedic .
- Frecuencia de Volumen de carga por
Tipo Ca?.?rf;;;’ad transporigrc{il?)por mes Vigjes por dia vigje (TM}
BOLSAS PLASTICAS ¥ RECIPIENTES
CARACTERISTICAS DEL VEHICULO Propic[ 1 Alguilado [ ] Oiro[ 1
; ; N? de Capacidad promedio Afio de . .
Tipo de Vehiculo Placa (TM) Fabricacion Color Numero de Ejes

3.6 DISPOSICION FINAL

Razén social y siglas de |la EPS-RS administradora: PETRAMAS S.A.C.

N° Registro EPS-RS y Fecha o . . RD N° Autorizacién
de Vencimiento N® Autorizacion Municipal Sanitaria
EPNA-0864-132 i 2710972017 RS 08- 2011 MML 1261-1212 DEPA
DIRECCION:  Av{X) ir.{) Calle{ ) Tomas Marsano N°
Departarmento: Lima Provincia: Lima Distrito: Surquillo Tifno: 618-5400
Representante Legal: Marcelo Ciccioni DL 000492291 Ing. Sanit. Fernando Vargas CIP: 87851
Método Ubicacion
RELLENOC SANITARIO CALLAOD
3.7 PROTECCION AL PERSCNAL
Descripcion def Trabajo N° de Personal en el Puesto Riesgos a los que se exponen Medﬁ:;oc;?as&eagsundad
o ARSE o6 PINCHAZOS, CORTES, USO DE GUANTES Y
(empresa Privada) INHALACION DE GASES MASCARILLAS
PESAJE DE RR.SS 03 PINCHAZOS, CORTES, USQO DE GUANTES Y
{empresa Privada). INHALACION DE GASES MASCARILLAS
Acc:dentgs producidos en el afic: 00 Veces: Descripeién:
) Este formufario se debera repetir cuantas veces sea necesario segin el nimero de residues generados.
NO MUNICIPALES
ES = Establecimiento de Atencion de Salud 4 CO-P = Construccion - PFELIGRDS0
ES-P = Estgblecimiento de Salud — PELIGR O AG = Agropecuario
IN = Industrial AG-P = Agropecuario - PELIGROSO
-P = Industrial - PELIG IE = Instalaciones c Actividades Especizles
co = Construccion IE-P = Instalaciones o Aclividades Espaciales
PELIGROSO ,

jefe e la f,n sia de Tpide n.,lLrwau"
Sufin GONZALEZ Gollants
CRIR 1931": % ii i%*i

e :
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