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Visto el Informe N° 104-2015-GRC/DIRESA/DESP/DAIS/UTESR/ESRMP, de fecha 15.ABR.2015,
emitido por el Director Ejecutivo de la Direccién Ejecutiva Salud de las Personas de la
Direccién Regional de Salud del Callao, quien remite el “Plan de Trabajo de la Estrategia
Sanitaria Regional de Atencion a Personas Afectadas por Contaminacidon con Metales
Pesados y Otras Sustancias Quimicas"-DIRESA CALLAO 2015.

CONSIDERANDO:

Que, el primer pdarrafo, del articulo 192, de la Constitucién Politica del Pery, establece que
los Gobiernos Regionales promueven el desarrollo y la economia regional, fomentan las
inversiones, actividades y servicios puUblicos de su responsabilidad en armonia con las
politicas y planes nacionales y locales de desarrollo;

Que, el Numeral lI, del Titulo Preliminar, de la Ley 26842, Ley General de Salud, estipula que
la proteccion de la salud es de interés publico; por tanto, es responsabilidad del Estado
regularla, vigilarla y promoverla, y que el numeral lll, de la acotada Ley, preceptVa que
toda persona tiene derecho a la proteccidn de su salud en los términos y condiciones que
establece la Ley, y que el derecho a la proteccién de la salud es irrenunciable;

Que, el articulo 5, de la Ley N° 27867, Ley Orgdnica de los Gobiernos Regionales norma que
la misién de los gobiernos regionales es organizar y conducir la gestién publica regional de
acuerdo a sus competencias exclusivas, compartidas y delegadas, en el marco de las
politicas nacionales y sectoriales, para contribuir al desarrollo integral y sostenible de la
region;

Que, el inciso g) del arficulo 9, de la Ley, dispone que los gobiermnos regionales son
competentes para promover y regular actividades y/o servicios en materia de salud, entre
otfros, conforme a ley;

Que, por el articulo 1, del Decreto Supremo N° 036-2007-PCM, se aprueba el Plan Anual de
Transferencia de Competencias Sectoriales a los Gobiernos Regionales y Locales del afio
2007; y que mediante el articulo Unico, de la Resolucion Ministerial N° 003-2009/MINSA,
publicado el 10 de Enero del 2009, se declara que el Gobierno Regional del Callao ha
culminado el proceso de transferencia de las funciones sectoriales en materia de salud;

Que, en el dmbito de la jurisdiccion de la Regidn Callao, se ha evidenciado la presencia
de un conjunto de dafos derivados de la existencia de metales pesados y otras sustancias
quimicas, entre ellos el plomo, que afectan directa y nocivamente la salud individual y
colectiva de las personas;

Que, mediante Resolucidon Directoral N° 668-2011-GRC/GRS/DIRESA/DG, del 13 de
noviembre del 2009, se formalizo la implementacion de la Estrategia Sanitaria Regional de
Personas Afectadas por Contaminacién con Metales Pesados y Otras Sustancias Quimicas
en el Ambito de la Regién Callao;

Que, con Resolucién Directoral N° 456-2013-GRC/DIRESA/DG, del 13 de abril de 2013, se
asigna las funciones de Coordinador de la Estrategia Sanitaria Regional de Atencion a
Personas Afectadas por Contaminacién - con Metales Pesados y Otras Sustancias Quimicas
en el dmbito de la Regidn Callao;

’

Que, mediante documento de visto el Director Ejecutivo de la Direccidn Ejecutiva de la
Direccion Ejecutiva de Salud de las Personas de la Direccién Regional de Salud del Callao,
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remite el “Plan de Trabajo de la Estrategia Sanitaria Regional de Atencién a Personas
Afectadas por Contaminacion con Melales Pesados y Otras Sustancias Quimicas — DIRESA
CALLAO2015" para su aprobacién correspondiente;

Que, con MEMORANDO N° 0219-2015-GRC/DIRESA/QEPE, de fecha 24 de abril de 2015, el
Director Ejecutivo de Planeamiento Estratégico, remite la opinién presupuestal de la Unidad
de Presupuesto mediante el INFORME N° 087-2015/GRC/DIRESA/OEPE/UPTO, de fecha 23 de
abril del 2015 certificando Disponibilidad Presupuestal para la atencién de las actividades
del citado “Plan de Trabajo de la Estrategia Sanitaria Regional de Atencién a Personas
Afectadas por Contaminaciéon con Metales Pesados y Otras Sustancias Quimicas — DIRESA
CALLAO 2015";

Estando a lo propuesto por el Director Ejecutiva de la Direccién Ejecutiva de Salud de las
Personas de la Direccidn Regional de Salud del Callao.

Con la visacién del Director Ejecutivo de la Direccién Ejecutiva de Salud de las Personas y la
Jefa de la Oficina de Asesoria Juridica, de la Direccién Regional de Salud del Callao;

En uso de las atribuciones y facultades conferidas al Director General de la Direccidén
Regional de Salud del Callao, mediante Resolucién Ejecutiva Regional N° 000604-2013;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- Apruébese el “Plan de Trabajo de la Estrategia Sanitaria Regional de
Atencion a Personas Afectadas por Contaminacién con Metales Pesados y Ofras
Sustancias Quimicas - DIRESA CALLAO2015"; el cual consta de VIl secciones y 02 Anexos,
que forma parte de la presente Resolucién Directoral.

ARTICULO SEGUNDO .- El Plan de Trabajo en mencién es un documento técnico oficial de
tipo referencial, en el dmbito de la Direccidn Regional de Salud del Callao, a través de la
Direccion de Atencion Integral y Calidad en Salud, de la Direccién Ejecutiva de Salud de
las Personas, quien se encargara de la difusidon correspondiente.

ARTICULO TERCERO.- Encérguese a la Oficina de Informdtica, Telecomunicaciones y
Estadistica la publicacion del referido Plan de Trabajo en mencién, en el Portal de Internet
de la Direccién Regional de Salud del Callao.

ARTICULO CUARTO.- Noftifiquese la presente Resolucién Directoral a los estamentos
administrativos correspondientes y a los interesados para los fines de Ley.

Registrese y comuniquese.
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Director Genera
C.M.P. 12555
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PLAN DE TRABAJO

“ESTRATEGIA SANITARIA REGIONAL DE ATENCION A PERSONAS AFECTADAS -
POR CONTAMINACION CON METALES PESADOS Y OTRAS SUSTANCIAS 170 1!
QUIMICAS”

DIRESA CALLAO -2015

.- ANTECEDENTES -

El Puerto del Callao constltuye el pnmer y mas |mportante puerto del Pert..El puerto tiene:: =i 72
“entre sus numerosas vocaciones ‘la de exportacion de minerales;: que: constltuye dazicnes b
principal fuente de dMSas para el pais. Ademas del Oro, Plata, Cabre, entre:otros; 7

minerales, el plomo y otros metales. pesados procedente en’su. mayorla de fundiciones’i "7 i
localizadas en'la sierra central del Pert, como producto de’ exportacuon 0;como residuos it i
de’ las actlwdad minera  son los ‘minerales que desde hace varias. ‘décadas atras se: !

\ almacena en‘grandes deposntos ubrcados en las mmednacnones de este: puerto. y:-también giptelie
\se ‘ha acumulado en Ia mmedlamones de la' via férrea del Ferrocarrll Central, por Blyzinioy

Jtransporte de Ios mlnerales SRR R o HeEsgdite i i ag,

Z7REGIONA, X
O ,Aaeglvna/é%

Debldo a un fenémeno socioecondmico’ que data de la década del 60 aproximadamente, o s
“la ciudad- ‘de ' Lima recibi6" una ‘gran . migracién' provinciana:.que - la hizo: ‘crecer.
“horizontalmente de manera’ desordenada’ y exenta ‘de toda planificacién urbana: Debidora: - e
este fenomeno, las zonas industriales ubicadas en la periferia de la ciudad, han quedado

rodeadas de zonas urbanas o asentamientos humanos; se podria decir que las zonas
urbanas invadieron las zonas industriales. También en esta ocupacion desordenada se : .
invadieron zonas que tenian altas concentraciones de plomo y.otros.metales:pesados en -« -

sus suelos, como la zona que actua!mente ocupa el Asentamlento Humano de Puertox:-:

*Nuevo o Bamo Flscal entre otros fia S i e !

Uno de Ios graves problemas que afecta a Ia poblamon del Callao es: Ia contaminacion: -
“por plomo con incidencia‘dramatica en‘los vecmos de los deposﬁos ‘de: mlnerales que se:
-exportan por el puertodel Callao : e PRI pd R SN GG Ta e

El nivel de contaminacién que se presenta en las zonas aledafas-al puerto:se: conocio; = =« e
por primera vez, a través' de un estudio realizado por la DIGESA; en-colaboracién.con la .- « <. 12
Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional(USAID) y-los Centroside i+ = = i
Control y Prevencion de Enfermedades (CDC's) en el afio 1998: La muestra fue de 2,510 10 e
nifios menores de 9 afios y 814 mujeresen situacion de post-parto de Limay-Callao:La™ = 1 .
conclusion del referido estudio fue que las personas que vivian en.las areas cercanasial:= '«
“Terminal del Puerto del Callao estaban propensas a presentar:un nivel de prevalencia de; - =izt
plomo en‘sangre 18 veces mayor al de las establecidas en otras:areas de la citdad; asi; = = or i
los nifios del Callao presentaron los valores mas altos de plomo en'sangre, superando los *

limites permisibles establecidos por la OMS de 10 pg/dl, especialmenteaquellos 'que. -

-provenian del Centro Educativo-Maria Reiche, ubicado en Ia Av Contralmlrante Mora en'. :

Puerto Nuevo - Cercado Callao. . fy e rEY

En el afo 2000, un segundo estudio realizado con el apoyo’-de la"USAID a nivel de los
ninos en un rango de 6 .meses y siete afios de edad reveld un nivel ‘promedio de
intoxicacion con plomo en sangre de 23 mg/dl.Estos resultados demostraron la necesidad
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de |mplementar accrones mmedratas para combatlr la mtoxmacron por la que el Gobrerno it

Reglonal yla, Dlreccron Regronal de Salud del Callao (DISA Cailao) @sji como- otras

ONGs e lnstltumones mvolucradas en esta problematlca ;lncluyeron y proprcraron==~~7
pohtrcas lmeamlentosyaccrones orrentadasacombatrreste problema PEDG Y SO

~ Ei“afo’ 2001, DIGESA el Mrnlster”.‘de Salud (MINSA) USAID Peru: y ‘el CDCide Atlanta
- propiciaron- el Programa de Camblo de Comportamrentos -envPuerto:- Nuevov—-»C'aIIao
‘Tenia por objetivo disminuir la’ exposicion’ al mineral y reducnr los:niveles:de: plomoxen’
..sangre:- (i)-brindando capacitacién . a ‘la -poblacion . en _practicas ‘dé higieney: salud:
-ambiental, "y (ii) promovrendo el cambio de algunos comportamierites de:riesgo: en-los:
hogares con ninos menores de 5 afnos. Algunas de las practicas.de higiene que se. buscod:
promover son: lavado de manos antes y despues de comer;: Iavado des Juguetes bafory:
cambio de ropa después de’jugar, lavado de frutas'y verduras; rIavado de: vajilla: cada vezf
que se use, forrado de paredes y techos en Ias casas rustlcas para protegerse del: polvo P
entre 6. TR L LR G e

Posterlormente como parte de Ia estrategra antenor se: mcluyo -el: desarrollo de ilavss
actividad “Promocion de escuelas saludables para la prevenmon .dezlasiintoxicaciones:por.

plomo en los nifies-del Callao’ ~|mplementacron se inicié hacia el: 2002, seleccionando:
.i11- colegios-ubicados en Ias ‘zonas de ‘mayor:riesgo de contaminacion:‘Se:contd con:la
participacion de docentes,’ alumnos y padres . de famllla ademasi‘de: dirigentes: de: \los«;

- colegio desarrollé-un proyecto mnovador para la Prevencion-del-Plomio; y: se sensrblllz
Ia comunldad educativa-en-el ejerC|C|o de roles actlvos para- Iaeprevencmn« gt

En los anos 2003 y 2004, la‘Direccioén de Salud | — Callao elabor6 el Plan de: Intervencron
_en el Marco .del Convenio de Donacion para el Control de la.Intoxicacion con Plomoenla = 1
Jurrsdlcmon de la Micro Red (Centro de Salud Puerto Nuevo y: Centro de Salud: San Juan: e
BOsco) B ; R

'E'i‘ "29"'de"No'viembre del 2003, el 'G'dblerrio Reg'iohal'del"Call'ao: : mediante xAcuerdo:
~_Regional..N° 0016-2003,  declaré ' en’. Emergencra Ambiental::por Contaminacion. ‘e’
Intoxicacionpor:plomo: a Ios ‘Asentamientos ‘Humanos- PuertoNuevo,: Sam:Juan:Bosco
Ciudadela Chalaca; las- Urbanrzacrones Chacarltas Santa Marina y. zonas: aledafas de’la
“Provincia. Constitucional. del~Callao. Se" preciso, * también, */lai: conformacion::dez una:
Comision. Multi-institucional que drspondra de 30 dias para presentar el Dlagnostrc”
Sltuamonal ylas alternatlvas de solumon VS j ety fae

R partrr ‘del mes: de mayo del 2005 el Goblerno Reg|onal del- Callao:inicio- la-actividad " <
‘;',“Mejoramlento de.la:Salud Ambrental paralos ‘alumnos " de’;losi-Centros -Educativos

“ubicados en la zona contammada con Plomo”; producto del Convenlo Especifico N° 003=
"2004-Regién’ Callao, suscrito ¢on la‘DISA"I Callao. EI objetive‘de’;esta’ fue:.coordinar:
+ esfuerzos y derivar recursos humanos, materiales; técnicos y.financieros, -encaminados a::
desarrollar una serie.de acciones para mitigar los efectos de la.contaminacion :por: tplomo: -
“en la zona declarada en emergencia ambrental Se beneflcro a) 1 300 escolares de losv'-

drversas Instrtucrones Educatlvas ' i 1 i

~Asimismo, el-Gobierno Regronai ha dado prlorrdad e |mplementado desde el-2007, -

actividad “Control-de la intoxicacion por plomo a los alumnos . de las: mstrtumones
educativas de las jurisdicciones de los Centros de Salud Puerto Nuevo, San Juan Bosco = =
Y Alberto Barton”. Cada afio, la poblacion escolar atendida ha‘ido en aumento pasando, ..o
de atender 8 instituciones educativas 'y 899 nifios dosados con “lead care” enel 2007 y.-
-ampliando la atencion a 11 centros educativos que se encuentran en la jurisdiccion de
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Centro de Salud Ramon Castilla llegando a atender a 1,582 hifos:dosados en:lo'que va
del 2009. Entre las acciones realizadas como parte de esta: actividad, ‘tenemos: -
evaluacion clinica, psicologica y nutricional; implementacion de ferias:de salud; descarte
de parasitosis; dosaje de plomo por absorcion: atdmica; seguimiento:y control- de:la
intoxicacion; control antropométrico; elaboracion de guias alimentarias; entre otros:

En el ano 2008 el Goblemo Reglonal del Callao mauguro eI nuevo Centro de Salud de RN
San Juan Bosco, equipado en su totalidad. I REE N :

El 23 de junio del. 2008 se crea con R.M N° 425 -2008-MINSA,; la:Estrategia:Sanitaria -
Nacional de Atencion a Personas Afectadas por Contaminacién.con Metales:Pesados: ¥
otras Sustancias Quimicas, que tiene por objetivo principal Iograr acciones: conjuntas. y
articuladas en forma intersectorial en favor de la prevencion y..control de.actividades i w0 7.
contamlnantes conla flnalldad de mltlgar la‘mortalidad, morbilidad:y: discapacidad deslas &l i
ersonas’ expuestas por la contamlnacmn con’' metales pesados metalmdes y otras cHiniin

ustancias quxm icas.

GION4
ov“e\leglona/é

" El afo 2009 la DISA I Callao se adscrlbe al Gobierno Regional'del Callao; -con la'
‘denominacién de Direccién’'Regional de Salud del Callao — DIRESA:: Callao; continuando’ =
hasta la fecha brindando- atencion -integral a los niflos ‘menores ide-12 anosi-en::los: :
componentes  clinico,- psxcologlco nutricional y promocion de:la:salud,: a:través de:la -
. Estrategia Sanitaria Reglonal de. atencion a -personas afectadas por contammamon de
metales pesadosyotras sustancnas qulmlcas Zwn peveiloeneolias o

“11.-JUSTIFICACION
La Constitucion Politica del Pert en el art. 2°, inciso 22, dicei que..toda persona tiene -

derecho: “A la paz, a la tranquilidad, al disfrute del tlempo libre:y.al descanso aSI como a
gozar de un amblente equmbrado Y. adecuado al desarrollo de su vida’. ‘

Tenlendo como premlsa que Ia salud es condicion lndlspensable del desarrollo humano y ,

"' ‘medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, la DJreCCIOﬂ Ejeoutwaf A ET AN e
de la Red de Salud. Bonilla, como. 6rgano de linea de la DIRECCION-REGIONAL: DE ;. i cricin
'SALUD del Callao, tlene la inexcusable responsabilidad de vigilar, cautelar ytatender los '
~ problemas de Salud ‘ejecutando las acciones necesarias -para. prevenir,  minimizar:y::.
controlar los riesgos para. la salud de las personas, derivados de ‘elementos,agentes y -
factores ambientales, a fin. de mantener la calidad de vida. de las: personas awun: mvel Rt AR
compatible con la dignidad humana A swrioERbie e B ol T Ga

" La presencia de poblaciones dentro del area de influencia de las actividades productivas
y de las fuentes contaminantes, asi como la agudizacién -de :los .efectos:.dela -
contaminacion del ambiente, en particular por plomo genera.la.inmediata atencion de: la

_ DIRECCION REGIONAL DE SALUD del Callao para establecer: los  mecanismos: -
adecuados y suficientes para prevenir, promover y proteger. la. salud; desarrollando ;un.: - :
Plan de Intervencion Integral para la Prevencion y Control de la Intoxicacion por:Plomo’
que involucre la participacion social y local, el compromiso -de'todas: sus- areas -
competentés con la finalidad de fortalecer todas las acciones .establecidas en. la -
Estrategia Sanitaria Regional de Metales Pesados y el Plan Reglonal de- FortaleCImlento =
del Primer Nivel de Atencion de la DIRESA Callao. , ‘
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Oportumdades

Uil G0N, | v Sstan
: Q ‘f’eé.onﬁf, .. Se cuenta con el apoyo de Ios Dlrectores de las 12 lnstntucnones—» :
S '_ "Educatlvas dela’Red de’ Plomo brmdando diversas faC|I|dades para‘
",:reallzar las lntervencnones en los’ amblentes de las Instltuc;lon :

L _Educatlvas

:-_Salud Amblental por Contammacxon por. Plomo de la cual forma:

parte la DREC, la DIRESA y la UNAC. Como representantes de= la:

DIRESA Callao estan. la. Direccion. -de Promocién_de la.: Saludr

5 .(EducaCIOn para Ia Salud); AV la Estrategla de Metales de Pesados

b :',es por. tal, motivo que. se. wenen\programando act|V|dades~- n_‘ela

.;_'._marco de la prevencmn y disminucion de factores. de nesgo,,ewa

v 'contammamon por..plomo, en. las Instltucmnes Educatlvas de: ’Ias

: ,‘zonas afectadas por la. contammamon ob]etlvo que esta incluido:en:

. .el Plan de trabajo de Ia ESRMP ‘Una de las. actividades propuestas

L por dicha comISIon es la. elaboracion de . Proyectos de. “Salud{

w0 T Ambiental por Institucion Educativa, los-cuales la Comision tiene el
-compromiso de la: Asesoria y el-Seguimiento del cumplimiento.

famllla para la. partlc1paC|on enel, cwdado de sus nifos. ;
“Inasistencia de los nifios a.sus" Instltumones Educatlvas -en algunos
casos retirados de las mismas. ~ LB

'»Alto riesgo delincuencial ‘que pone en: nesgo I 2l
fprofesmnales y- equ1po de trabajo cuando se

ANALIS s;_mfsia‘w._o i

ortalezas

:"campo en el C S Puerto Nuevo yenel CS San Juah Bosco 5
s .m-LaESRMP cuenta con un Profesional Medico Coordmador de. Iax" EEe
-..Red Bonilla, capacitado, competentevcomprometldo St Fuatiut o
= la ESRMP cuenta con promotoras capacitadas, compromehdas y
con experiencia-que realizan el trabajo de consejena y segunmnento
“ . enlas’comunidades afectadas. - Y
" = Personal ‘de los C.S. ‘Puerto Nuevo, comprometldos con’ las‘
" actividades de la estrategia. Aunque con multiplicidad de funciones:
brindan apoyo en las actlwdades de la-ESRMP en la medida de sus' '
s ) A, posibilidades. e
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Debilidades:

- " Sub registro de la informacién por parte de los profesmnales anzaii
: cargo-de la-atencion. et S
= No se cuenta con un equipo profesional completo exclusivo para el iyt
manejo de pacientes intoxicados por plomo, es por ello que-se "+
dificulta  completar las evaluaciones y controles de los nifios . e
intervenidos y por: lo tanto no se alcanzan los indicadores de PpR:" PR
programados. D
* Retraso en la compra de los requerimientos sohcxtados en la. TR D
programacnon en los tiempos establecidos y de manera completa, i oo
lo-que dificulta la ejecucion de actividades, por falta de insumos .1l
como reactwos capilares, lancetas entre otros. SAGEYOG, T
= No se cuenta con un equipo propio. Lead Care, portatil Anallzador;:g NNl Y
de plomo_en sangre por lo que se Ilmltan las programacrones del R ATRL
numero de dosaje. TR

BASE LEGAL '

. »Ley N° 26842 Ley General de Salud Fon Ll
~=::DS'012-2009-MINAM = Politica Nacional del Ambiente = = =7
= Ley'N° 30114 - Ley de Presupuesto del Sector Publico para el Ano
Fiscal 2014 e
= Guia de Practica Clinica para el Manejo de Pacnentes con:e.
intoxicacién por plomo, - Direccién  General de Salud de:las:: i
Personas, Direccién de Servicios de Salud, segun Resolucion -
Ministerial 511-2007/MINSA de j junio de 2007.
= Plan de Desarrollo Concertado de la Regién Callao 2011 — 2021
= Ley 28611 Ley General del Ambiente. S ey
- Ordenanza Regional N° 008 — 2004 — REG!ON CALLAO CR =
~ SISTEMA REGIONAL DE GESTION AMBIENTAL :
= Decreto REGIONAL N° 000007 — 2011 GOBIERNO REGIONAL'v
© . DEL CALLAO - COMISION AMBIENTAL REGIONAL. @ iw@eio s
» Reglamento de Estandares Nacionales de Calidad Ambiental del !
" Aire,(D.S.. N°. 074 -2001-PCM).Establecen Valor *Anuals: e et
Concentramon de Plomo ,(D.S. N° 069- 2003-PCM). B ARG R T

V.  POBLACION BENEFICIARIA:.

Nifios entre 02 a 12 afios expuestos a la contaminacion por Plomo: de Jas -
‘jurisdicciones de'los C.S. Puerto Nuevo, San Juan Bosco; Ramon Castlila yoo
Alberto Barton. L .

VI. OFICINAS QUE INTERVIENEN:

e DESP-DAIS-ESRMP
Nifios con control CRED y Vacunas completas

Vigilancia nutricional a nifios con diagndstico de intoxicacién por plomo
Prevencién y control de riesgos y dafios por exposicion a plomo.
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Evaluacxon y segunmlento psxcologlco a nifos con dlagnostlco 'de mtox«cacxon por-
plomo ;

.’.:Ase‘gurar'-.la."'a'dquls"ion}b'péﬁuﬁafde[‘ requerimiento PpR: "+

o DESA : : ;
¥ . Monitoreo de aire, suelos V|g|lanc1a y superwsxon de contammacnon-amblental por
m metales pesados (plomo) ‘ HESa LAY ST
Q,'QQ oDEPS i : PERET
Yol Familia* Saludable con conommlentos para el cwdado lnfantll prevenmon Y control’
B de rlesgos y-dafios por. exposmlon aplomo.

1) Desarrollar.’y- Fbrta‘lecer"‘cépacidades‘ en el"pérSOneﬂ ‘profesional,-técnico- ¥
i promotof-de-salud: para’ €l 'manejo  de pacientes'con mtoxmacmn por metales
pesados (plomo) en el primer nivel de atenmon

2) Evaluar de ‘manera ‘Integral a: los nifios” tamizados segiin Guia de:Practica -
< ‘Clinica:para el manejo de pacnente con mtoxncamon por PlomO' RM N° 511-
2007/MINSA it

S EARI R
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g it - DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAO i i
¢ : “Ano de'la Diversificacion Productiva'y el Fortalecimiento de la Educacnon AT A TR EY

3) Realizar el dosaje a los ninos entre 02 a 12 anos, en riesgo-de exposncxon
Samtarlo Ambiental por plomo previamente identificadas. i i

4) Realizar el dosaje de plomo por:el método de absorcion atomica como prueba
confirmatoria, en-el-laboratorio del INS, a nifios con dosaje de plomo por Iead
care en categoria lll amas de plomo en sangre. A G G

B Brlndar tratamlento a los nifos con categorias | de exposicion:al plomo: de
acuerdo a la Guia de Practica Clinica para el manejo de pamente con
|ntox10aC|on por Plomo - RM N° 511-2007/MINSA.. SR DIION L

6) Brindar tratamlento a los nifios con categorias I de exposicion:al plomo de
_acuerdo a la Guia de Practica Clinica para el manejo de paCIente con
lntoxmaCIon por Plomo RM N° 511 2007/MINSA A Yol B Ot he s Fosen

7) »Brindar tratamiento ‘a los nifios con categorias Il de' exposicion‘al plomo: de
acuerdo-a la Guia dePractica Clinica para el manejo ‘de pacnente conw. CE £
intoxicacion por Plomo - RM N° 511-2007/MINSA. St ot Tt oA Moh o e R LA

8) Realizar el ‘seguimiento -a nifos intervenidos el ano 2014 categorias il de: ooi = i
exposicion a plomo de acuerdo a la Guia de Practica Clinica para el manejo der wian
pamente con. mtoxncacnon por Plomo - RM N° 511 2007/MINSA iTTENGOD ST G

: 9)' Reahzar el segu1m|ento a mnos intervenidos el ‘afio 2014 categonas III desianin sl
- exposicion a plomo de acuerdo a la' Guia de Practica Clinica para el manejo de.: 5 mous Al
,pacnente con |ntOX|caC|on por Plomo RM N° 511 2007/MINSA ; :_::w i

'10) Contnbunr al camblo de comportamlentos actltudes y practlcas en hlglene"
Fallmentamo‘n saludable y cuidado del medio ambiente en las comunidades
“educativas beneficiarias de la estrategia. :

.11) Sensibilizar a los padres de familia, comunidades de la zona"deinfluencia, -
“Instituciones’ educativas ‘'de la' Red de plomo, y otros actores :sociales: sobre.i:
importancia -de la part|C|paC|on actlva y compromlso de todos -en-las:
actlwdades ' cradsiss W

-12)Implementar Ia wgﬂanma prevencion: y control de nesgos y danos porr 5
exposicion- a plomo en poblamones en rlesgo de exposmnon Sanltarlo~..,
-Ambiental. /. . Sypmrial

13) Monitorear y Supervisar el avance de los objetivos planteados‘por la-Estrategja; ol it
Sanitaria Regional de Control de Intoxicacion por metales: pesados y otrasu g Cond
sustancias qu1m|cas i Sl



GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO

DIRECCION REGIONAL DE SALUD' DEL CALLAO

: :'-ACTIVIDAD A DESAROLLAR INFORMAC]ON DIFUSION Y CAPACITACION SOBRE LAS NORMAS‘Y GUIA‘

: TECNICAS APROBADAS POR LA ESNMP MINSA

'PRODUCTOI
PROYECTO

‘| RESPONSABLE: ¢

Gk » Reproducmon y

“distribucion’ en

_ del ntoxk:acnon por
‘ N°7572013/MINSA ‘

16s 4 Centros de '

: expdsn:ﬂon g-f lntoxmacmn por. P1agLJ|c1das NTS N°109-',

MlSA/DGE V01 RM N° 006—2015

& Norma Tecmca de; Salud que establece la Vgllanma _‘ Sk b
- Epldemlologlca en salud publlca de factores de.

riesgo de exposicion e Intoxicacion por Metales

RM N°640-2014 -

Pesados y Metaloides NTS N°111-MISA/DGE V.01-

acitacion a |-

personal de
: -, . salud para
/ lmplementamon

'lagunmdas 3 dmgxdo
pr.omo.tort_as.de Salud.
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DIRECCION.REGIONAL DE SALUD DEL CALLAO:
: “Ano dela. DlverSIf‘cacmn Productlva y el Fortalecimiento de la Educacuon

:OBJETIVO ESPECIFICO N° 2: Evaluar de manera Integral a los nifios tamizados segun ‘Guia.de ‘Practica:Clinica’para el
manejo de paciente con mtox:camon por Plomo - RM N° 511 2007/M|NSA i i R G
ACTIVIDAD A DESAROLLAR: EXAMENES DE TAMIZAJE Y TRATAMIENTO DE PERSONAS AFECTADAS POR
INTOXICACION, DE METALES PESADOS i VA s : i :
PRODUCTO / : i . UNIDAD.DE '
‘RE NSABLE. |-
PROYECTO ESTRATEGIAS META MEDIDA SPO
& e L) s ‘
Q9% 2 Evaluacion integralen | - - : '
(U'g, ‘:‘U% 11 | el primer nivel de Identificacion de factores de riesgo en
) 2’-?% é';” ,;/ij ‘atencion a personas, | 1as . jurisdicciones de - los cuatro | g
“é(\}“’ o? ;;’P/ ; expuestas a metales establecimientos . de  'la:- zona " a| copeintad y b
Tint ir (CS Puerto N , CS San'| : i o
pesados. iJn erveer( uerto- Nuevo a bl £ VISITAS COORDINADOR 4
Indicador de uan Bosco, CS Alberto. Barton, CS DOMICILIARIAS DE REDYLOCAL S
desempeﬁo: Ramon Castllla) T M
Personas priorizadas Vs Faud thi i : i
expuestas a metales | Captacién de- poblacién  objetivo. por. |
pesados tamizadas - | establecimiento, de " salud = segun.
riesgo.de la exposic’:iénr Foriahl .
-Entrega ‘de mformacron Y
consentimiento informado = a los ) -
tes considerados como caso 1435 IRONSEULMIERTOR
pacien FIRMADOS L R
probable (hecho _por . personal . COORDINADOR -
i capacntado) - fEae DE REDY'LOCAL *
Evaluacion  integral de . salud TENEIN MEDISE
(medlc!na, enfermeria) en el primer v 1435 ATENCION DE ‘
| de nivel. atenmon a - personas| ) 'ENFERMERIA COORDINADOR
expuestas ametales. S : ' DE RED.Y'LOGAL' -
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DlRECCION REGIONAL DE ‘SALUD'DEL CALLAO

OBJETIVO ESPECIFICO N° 3: Reallzar el dosaje de plomo personas expuestas a contammac»on‘de Metales Pesados
| con prueba.de laboratorio. confrmado Ror el INS L e L e (e G DI

PRODUCTO/ DS v I ] R ~ [ ° UNIDAD DE
‘| PRovegTO A i s nERBAEE Rerain ol 1T

P
Fgiteplis

Toma de muestras . para ;
dosaje de plomo y otro S
exémenes de: apoyo
diagnéstico en persopas
expuestas a fuentes

y contamlnantes

Indicador de desempeno
Personas priorizadas’ con
toma de muestrade .

‘' |.sangre para el dosaje de’
-|-Plomo.

vTOma de muestrés para dosaje d g e ;
‘| metales. pesados por.el método:Lead: Care s
en personas expuestas a fuentes j A
contamlnantes

.

-P.R.ODI.JC'TOI”,_ ' T GNIDADDE. T i an T
| PRoVEGTO! L[ o ESTRATEGIAS. ... |- - META S iMEDIDAL | RESPONSABLE |:c2 i 2005,

:Gestlonar Ia realizacion de la prueba
on alomlca conf rmatona y o

£E1S cont"rmado oreHNS ok i Mt P AL S
; ‘ P Toma de muestra de'pruebas de
laboratorio confirmado por el INS a - ) :
personas calegona de expos;cmn lII 3 o sl et Ui sEpil ity COORDINADOR DE

en el tamizaje: - I B s Hiniten i .| repyiocal.:
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3 * DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAO TR
& "Ano de la Diversificacion Productiva y el Fortalecimiento de la Educauon” :

OBJETIVOS ESPECIFICOS N° 5: Brindar tratamiento a los nifios con categorias | de exposicion.al plomo‘de: acuerdo ala
Guia de Practica Chmca para el manejo de paciente con intoxicacion por Plomo - RM.N° 511-2007IMINSA 4

R

ACTIVIDAD A DESAROLLAR: EXAMENES DE TAMIZAJE Y TRATAMIENTO DE PERSONAS AFECTADAS POR
INTOXICACION DE METALES PESADOS e 2 ; I -

| PRODUCTO /

PROYECTO RESPONSABLE

ESTRATEGIAS .-+ [ i " META UNIDAD DE MEDIDA

Visita domiciliaria para
educacion e informacioén a la sl L T
familia sobre higiene. personal !

Oy % | Tratamiento a y de vivienda

gfgs\ ;‘\kpersonas Rt
‘5&'8:‘?’ o % g:;o;lgig? por Evaluacion médica:semestral. 950 ‘Atgériciéri inte@réi“' COORDINADOR'|"
No'S N o 2 v _ R DE.RED.Y. TR
\{ﬁ'@ S categoria de Dosaje de Hemoglobina _ : SUREKDRE ¥ AL

{% e}&_\‘;{,} exposicion | (+) semestral . PRI e )

oo, (S ;

’ \'\,\nilji'ﬁ‘ : e 2Rl : X ,
: = Examen parasitolégico seriado : xS arg Sinei g seia s

o test de Graham.

OBJETIVOS ESPECIFICOS N° 6: Brindar tratamiento a.los nifios con categorias Il-de:exposicion al’ plomo devacuerdo ailat): iy
Guia de Practica Clinica para el manejo de paciente con intoxicacién por Plomo.- RM.N®511-2007/MINSA. - Fraasiniie paoiane

INTOXICACION DE METALES PESADOS

PRODUCTO/ ‘

PROYECTO ESTRATEGIAS META UNIDAD DE MEDIDA RESPONSABLE
Visita domiciliaria para
educacion e informacionala : cidor BN e At !
familia sobre higiene personal - COORDINADOR [ 1100
y de vivienda. DE -RED:Y: =

Tratamiento a Evaluacion médica integral. vy LOCAL .,

personas = R > CE TSN

S oxicadis pdr Evaluacion psicolégica.anual. . . R T

plomo con’ Evaluacion nutricional 416 Atencionintegral

categoria de
exposicion Il (+)

semestral

Hemoglobina semestral

‘| Suplemento dietético

nutricional segln |
recomendacion del
nutricionista.
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GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO

DIRECCION REGIONAL DE‘ SALUD DEL: CALLAO“ L)

i A,OBJETIVOS ESPECIFICOS N°.7: Bnndar tratam|ento -a:los nifios con categorias |ll-de exposicion-al; plomo de acuerdo
; QqLa_dg Pr_agt[qa, CJmlgg para el manejo.de paqnente con intoxicacion por Plomo - RM.N2 511~ 20'.07/MINS‘A'

'E’éTRATEG'IAS' -

= personas intoxicadas

Tratamiento a'

por plomo con

Visita domiciliaria para educacién e
|nformaC|on ala familia; sobre hlglene

categona ‘de: i

b personal y de vwnenda :

1L exposicion Ik (+)

Evaluacion psicologicay térapia’

psicolégica trimestral

’ Referencna al hospltal Carrion para

evaluacnon por. pediatria, endocnnologla
y otras especnahdades

PRODUCTO/

| META |

~"UNIDAD DE._

| RESPONSABLE i1

personas en ‘.

categoria de

exposicion Il

; -.’| en sangre el ano 2014

metales pesados por el método Lead
Care a nifios. con. categoria |l de plomo

|PROYECTO 1. Hisic ,.-AESTRA.IE‘?J:AS “ MEDIDA, -
Entrega de mformaclon y consentlmlento ¥
‘Dosaje de informado a los pac|entes considerados
! segunmlento de como caso probable (hecho por. personal L S el
- a - | capacitado). e A - Dosa P Il e o
| metales pesados a : 465 v Dosaje de plemo en “ | COORDINADOR DE
Toma de muestras-- para dosaje - de

s.sangre’

RED:Y LOCAL *
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GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO

; DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAO B et
] 3 “Ano dela Diversificacion Productiva y el Fortalecimiento de la Educacion” frasi

OBJETIVOS ESPECIFICOS N° 9:Realizar el seguimiento a nifios intervenidos el ano :2014 categorias:lll de exposrcnon a

plomo de acuerdo ala Gwa de Practlca Clinica para el manejo de paciente con mtoxu:acmn por Plomo RM N2 511-".

"| 2007/MINSA.

ACTIVIDAD A DESAROLLAR: EXAMENES DE TAMIZAJE Y TRATAMIENTO DE PERSONAS AFECTADAS POR
INTOXICACION DE METALES PESADOS - YHZ B :

PRODUCTO/

| prOYECTO 1 E;S_TR_ATEGpASA_ - META ~UN]DAp IAJELMEDIDA RESPONSABLE: ‘| &
s Entrega de informacion y consentimiento informado _ & y !
‘| Dosaje de .| a'los pacientes considerados como c¢aso' probable Ll COORDINADOR "

seguimientode | (hecho por personal capacitado). Pt PR | DEREDY'LOCAL ~.{ .

metales pesados ; k. e
16 Dosaje de plomo en sangre

a personas en i

categoria de | Toma de muestras para  dosaje de .- metales

exposicion Il pesados por el método Lead Care a nifios con e
74 ¢ |.categoria lll de pIomo en sangre el afio 2014 ; : ¥ : ailinvis o8 e

OBJETIVOS ESPECIFICOS N° 10: Contnbunr al cambio de comportamientos, actitudes.y:practicas en hlglene dlimentaciéon

< Q"Na!dcsi‘\ i// saludable y cuidado del medio ambiente en las comunidades educativas beneficiarias de.la estrategia. .
gﬁgsggg ! ESTRATEGIAS ~ *| META | UNIDAD DE MEDIDA | RESPONSABLE: 1

‘Elaborar . el dlagnostico participativo. - con. las ; R ] [ AT LR et TR e
comunidades educatlvas beneficiarias de la ! 81 Rl tots ;

estrategia. -
Elaboracién del proyecto Salud & Educacion con Hrrndion i
las  comunidades’ educatlvas beneficiarias de la ; 77| COORDINADOR 1t [t ensy
estrategia. o : o i | LACAL
Implementacion del proyecto Salud & Educacion
con las comunidades educativas . beneficiarias de | 49 Proyecto de Salud por
la estrategia. ’ instituciones educativas
Ejecucion del proyecto Salud & Educacion con las B ae i
‘| comunidades educatlvas beneficiarias de la ’ : R i
estrategia. e ol

Evaluacion del proyecto Salud & Educacion con las i Vel ded providad
comunidades educativas beneficiarias de la R :
estrategia. N . » ot




GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO

il DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL:CALLAO"
‘Ano dela Dlversmcamon Productlva y eI Fortalecxmlento de Ia Educacmn"" i

OBJETIVOS ESPECIFICOS N°11: Sensibilizar a los padres de familia, comunidades della zond de'influencia; Instituciones .«
educativas de a Red de plomo y otros actores somales sobre importancia de la par’nmpacnon activa 'y compromlso de todos...
Zen Ias actividades: - o . ; A : o

~ FeROBUCToT R T S ST, Fe g e R
Al (ESTRATEGIAS | META | UNIDADDE MEDIDA

‘Talleres ‘de! sensnblhzacnon con: actores somales y e fF i
| padres de familia - L :

I-RESPONSABLE DE : -Z i
PROMOCION DE /[,
SALUD DE LA RED

Segmmlento a Ias famlhas en nesgo de exposmlon
samtano amb|emal en el marco de famlllas y e
vnwendas saludables §

{ONAL
G jonal qe

Capacnta(mon para docehtes‘ y.padres de familia de i .
| las Instntumones Educativas de la-Red:de Plomoen | - 483 - | visiTas DOM|C|L|AR]ASY:
: _el marco de Instituciones Educatlvas para el, iR CONSEJER]AS

- desarrollo sostembler A,

1

. Educacién Sanitaria a la"poblacién con charlas,
_cdnsejerj_as y talleres para cambios de habitos.. .
S 4 LS > mis o ] . 2 T o A TS AR :

Promocnon de’ esulos de vnda saludables con
ey reparticion de material’ educatlvo-\i-'

PRODUCTOI‘-" R T T e, R T A T :
PROYECTO ; ESTRATEGlAS : ’ META : UNI‘DA.D.DE.MEDIDA

-|.Capacitacion .al personal - responsable  por
establecimientos en la v:gllanma y control de
-"'nesgosydanos por expo na‘plomo :

L K T ORGSR RESPONSABLE DE
4. |’ CAPACITACION " " | PROMOCION DE
i LR SALUD DE'LA'RED

: 3 e .-lmplementacnon de la: red de v191lancna comunal Eeten
RSER R - i | por establecimientos de salud’ g

OBJETIVOS ESPECIFICOS N° 13: Monltorear y superwsar eI avance de los. obJetlvos planteados porla estrategla samtana |

eic ~“:-|-Regional de:Control de Intoxicacién por metales pesados y otras sustancias quimicas: RURRL Sty S
PRODUCTO/ T A : ._ 5 _v ; .' I ) i T B T s e » A i A !:,v,v.::
) PROYECTO S ! ESTRATEGIAS . - -| META |- - UNIDAD Pg;MEDID:A | 'RESPONSABLE":|:: ", s

Elaborar el plan de monitoreo y supervision de-la
estrategia - sanitaria Regional de Control de
Intoxicacion. . por . metales pesados y otras'
sustancias quimicas: /
Implementar el plan-de monitoreo y superwsnon
de la estrategia ‘sanitaria Regional de Control de
Intoxicacion por - metales pesados -y . ofras g AL G (LD L
sustancias quimicas < =1| “EQUIPO TECNICO
Ejecutar el plan de monitoreo y.supervision de la ! BLAYBE MON[TOREO, i~ 'DE LA ESRMP.. -
estrategia sanitaria Regional - de Control de e b AARARG g L
Intoxicacion - por - metales pesados y ofras : * e onis . RN M LU G
sustancias quimicas
Evaluar el plan de monitoreo y supervision de le
estrategia sanitaria ‘Regional de Control de
Intoxicacion por Metales -pesados y ofras
sustancias quimicas
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GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO

DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAO

“Ano de !a Diversificacion Productiva y ¢! Fortalecimiento de la Educacion”

ViIl. REQUERIMIENTOS :
iR o Unidad de S | CoSo ~ Costo
= D_gscnpcmn Medida Cantidad G R
2.3.1.5.1.2-PAPELERIA EN GENERAL,; UTILES Y-MATERIALES DE-OFICINA." = % %08 i s S idei o o
Lapiceros Punta Fina color aqu (P.U.1.5) - - Umidad e gp 018 9
Lapiceros punta fina color-rpjo ' Uridad 1T 50 018 9
Cinta masking tape 3/4 x55YD B TN R 0y 13
Papel Bond A4 de 80 grs. De 69 cms x.89 cm. ek IR I\'/I'il’l"arq g g ~a440
‘ <GIONA, 5 IRBULKY i " Millar et n 315
K CLEDSIN ‘
S L %G : :
@S lz@& o N° 02 con Borrador. .:Unidad F20ue ) 0.2 i 4
T L g _ ; . :
: egé’%’%?;))u’quido tipo lapicero.: : Unidad:~ *|+ 72000 |0 2 140
i ayet‘}/cﬂ'nesivas 3"x-2"x100 hojas Post it-block por100 hojas - ] o :L}n_lgj.ad’ ' 5 4 i 200
Tampdn con cubierta de plastico-taméﬁo mediano.: Unidad: - 210 ) 3 33
Cuaderno Rallado tamafio A4 x 92 hojas Unidad,. ; ol 72 45
Archivador de cartdn con Palanca Lomo Ancho T/Oficio Unidad 10 3 30
2.3.1.5.3.1. ASEO, LIMPIEZA Y TOCADOR G :
Papel Toalla interfoliado de '200.hojas (P.U. 3.0) paquete EHPINIREALS ST Sotte + HAS! PR ETS ERARRR |
e 14 , Paquete 25 5 113
2.3.2.7.11.99 SERVICIOS DIVERSOS i5
CONTRATACION DE PROFESIONAL EN ENFERMERIA ! Un'i'd:a;d' 33 iR :’10 RRTOes ‘1',7004 »17'000“
CONTRATACION DE PERSONAL PROMOTOR'DE SALUD AMBIENTAL X.3 ~Unidad;~ %] #2710 S T R G ol
e 2,250 | 22,500
2.3.1.8.1.2.MEDICAMENTOS 5
ALBENDAZOL 100 mg/5 mL SUS 20 mL - UNIDAD 10004 .1 .2 1,500
Calcio carbonato 15,000 g: 750 mg /Equiv. aidn calcio 6,000 g 300
mg,Colecalciférol 0,020 g 1 mg/Equiv. a vitamina D3 2000 U.l. 100- vt heired GO Ly oo e
U.l.Hidréxido de magnesio 8,000 g 400 mg/Equiv. ién magnesio 1,000 g UNIDAD ¢ 1588 47.; 26,996
50 mg,Gluconato de zinc 1,046 g 52,3 mg/ Equiv. a ién zinc 0,150g 7,5 : e 1
mg
2.3.1.8.2.1MATERIAL, INSUMOS; INSTRUMENTAL Y. ACCESORIOS MEDICOS, QUIRURGICOS, ODONTOLOGICOS Y DE::. .+~
LABORATORIO : :
CAPILARES ROJOS CON HEPARINA X 100 Unid UNIDAD 41 13" 533
KID DE ANALISIS PARA TAMIZAJE DE PLOMO EN SANGRE UNIDAD 32 2,700 86,400
TOTAL (A+B) 156,000




GOBIERNO REYGIONAL‘DEL CALLAO

DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAO i
“Ano de la Diversificacion Productiva y el Fortalecimiento de la Educacién” o i i 0
ANEXO 1
FLUXOGRAMA DE ATENCION EN INTERVENCIONES o MG AR TR
ZOON N ' ICACIO - |
| \m bt IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGO
S %, G\ : FAMILIAS EN ZONAS AFECTADAS
vt = i " S 2 . % o P Fes ey ]
i onscoo| o EVALUACION DE FACTORES ; T SR S gV
'DE RIESGO gl ] s s
....CONSENTIMIENTOS i g Loty i te b
.- INFORMADOS : :
" | “DOSAJE DE PLOMO (LEAD
. CARE-HB-HCTO)
CATEGORIAII (Pb: /[ /| - CATEGORIAI (Pb: ' CATEGORIA Il (Pb:
10-19.9ug/dl) - | : <10.ug/dl) © 1 20:44.9 ug/dl):
.EVALUACIONES: - .. = | .| EVALUACIONES: /| "EVALUACIONES: , .
-MEDICINA -+ -, : .|:-MEDICINA . ; | ~MEDICINA- ENDOCRINOL Y
-PSICOLOGIA oty -NUTRICION : | NEUROPEDIATRA S i A
-NUTRICION : | ~| -ENFERMERIA /| -LABORAT: PERFIL RENAL, PERFIL
-ENFERMERIA- = . i .|| CONTROL Pb: : {|. HEPATICO:=HGRMA . . . AT RSt I
- SUPLEMENTACION. ; fils ] SEANUALL s || *PSICOLOGIA=TERAPIA - - oo i fon b
Ca, Mg, Zinc, Sulfato ferroso . - |+ | ;o | =NUTRICION - ot oo : :
CONTROL: ", . - J£8 0 S Aty | ~ENFERMERIA
-SEMESTRAL. .~ - v e sl , ) | SUPLEMENTACION: .
: § )| Ca, Mg, Zinc, Sulfato ferroso -.
CONTROL: »
-TRIMESTRAL

Y

EDUCACION SANITARIA
PROMOCION DE LA SALUD
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