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Visto ef Informe N2 024-2013-GRC/DIRESA/DLSP, de fecha 14 de enero de 2013, emilido por
It Directora de la Direccidn de Laboratorios de Salud PUblica, de la Direcclén Redional de

Salud del Callao v,

CONSIDERANDO:

Que, el Articulo VI, dei fitulo preliminar de la Lay N° 28842 - Ley Geaneral de Sdud, establece -
que: “Es responsabllidac del Estado promaver las condiciones que goranticen -una’
adecuada cobertura de prestaciones de salud a o poblacién, en términos sociclmiznte
aceplables de seguridad cportunidad y calidad”. Y

Que, la Ley N° 274657 - ley del Ministerio de Salud, establece en su articulo 2 que," el
Mirisierio de Salud drgano det Poder Eecutivo; “es el ente Reclor del Sector Solud que
conduce, reguic y promueve | infervencién del Sistema Nacional de Salud

Gue, el arficuls 5 de la Ley N° 27847, Ley Orgdnica de los Gobiernos Regionales, an
relacion a la mision del Gobiemo Regional establece que lg misién de los gobiermos
regicnalss es organizar y conducir ko gestion pdblica regional de acuerdo o sus
competencios  exclusivos, comparfidas y delegadas, en sl marco de los paliticos
nacionales y sectoriales, para confribuir al desarrclo infegral v sosienible de la region;
asimismo, el inciso g, del arficule 2, de la citoda Ley, en cuanto a las competencias
constitucionales dispone que los gobiermos regionales son compstentss para promovear y
regular actividades y/o servicios en materia de saiud, entre ofros, conforms a ey,

Que, de acuerdo al articulo® 49° incisos @), b vy ¢} de la Lay N° 27867, Ley Orgdnica de los
244, Gobiernos Regionales en materic de solud: Formular, aprobar, sjecultar, evaluar, diigrr,

»8 confrolar y administrar las poliicas de salud ds la regian en concordancia con las politicas
de salud de la regidn en concordancia con las palificas nacionales v 1os planas sectoriales:
formular y ejecular, concerfadaments, gl Plan de Desarrollo Regional de Salud: v, coordinar
las acclonss de salud inlegral en &l ambilo regional. respactivamente;

Que, mediante Resclucion Ministerial N 003-2008/MINSA, publicada el 10 ds snaro de 2009,
se declaré gue el Gobierno Regional del Caollaa cutming e proceso de iransferancia de ias
funciones sectonales en materda ds salud cantenidas en &l Plan Anual de Transferancia de
JLompetencias Sectoriales a los Gebiemos Regionales y Locales del afio 2007, oprobada
. por Decreto Suprema ' N® 036-2007-PCM, las cuales se precisan en el "Acta de Entrega v
" Recepcién de Funciones Sectoriales y Recursos del Ministerio de Salud al Gobiarma Regional
del Callao”, en tal viriud el Goblerno Regional del Caliao es competante pora el gjercicio
de la jofalidad de funciones en materia de salud, gue dispone el arifculo 47° de la Ley ®
27867, ley Orgdnica da Gabiernos Regiondles;

Quz, madiante documanlo de visto, lo Direclora de la Direccién dz Laboratorios de Salud
Publica, de la BDireccion Regionaol de Salud dsi Calloo, ramite la “Directiva paora o
Organizacion y Procedimientos de los Laboratorios y Unidadeas Tomadoras de Muesira ds la
DIRESA CALLAO™, lenizndo como objetive mejorar ko eficiencia global de! sistemna de salud
medianfe el esiablacimiento de esiructurds de organizacidn en los laboratodios del Frimear
Mivel da Alencion. o fin de conseguir servicios funcionales, compelanies y confiables
inlzgrodos en su totalidad mediante una rad de labaratarias:;



W

Que, en virnud a lo antes axpuesto, resulta necesarie la implamentacion de una Directiva
gue siva-de gula en la aplicacidén del mejeramients cantinua de la calidad en Ios
Laboratorios y Unidades Tomadoras de muesica da la DIRESA CALLAO; v

Estando a lo propuesio, por la Direclora de la Direccidn de Lamorcfonos de Salud Publico
de la Direccidn Regionat de Solud del Callac;

Estondo a o visaodo, por el Dirgctor de la Oficina de Asesoria Juridica de |a Direccidn
Regional de Salud del Callao: v,

En usoc de las atribuciores vy faculiades conferidas al Director General de o Direccion
Regional de Salud del Callao, mediante Resoluclan acutiva Regional N° 000031-2013;

§ SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO .- Apruébesa la DIRECTIVA N° 001-2013/GRC/DIRESA/DG-DLSP “Directiva
para la Croanizacidr: y Procadimienics de fos Laporaterios v Unidodes Tomadoras de
Mussirg da g DIRESA CALLAO", que consia de veinjicualra (24) secciones v seis (04)
anexcs, & mMismo gue en anexo adiunio forma parte integrante de la presenie

resclucion.

ARHCULO SEGUNDOQ.- Encdrguese a la Dirscdidn de Laboratorios de Saiud Publica de Ia
Diraccidn Regional de Salud del Cdilao, la responsabiidad de la difusidn,
seguimiento, monitorea y cumplimiento del documenio aprobado-en al articulo
primero,

ARTICULO TERCERO.- Nofifiquese | presente resolucion a los  eslamenfos
administrativos carrespondientss, pard su conocimiento v fines perfinentas,

Y

Regisirese y Comuniquese.
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DIRECTIVA N® 001 -2013/ GRC/DIRESA/DG-DLSP

DIRECTIVA PARA LA ORGANIZACION Y PROCEDIMIENTOS DE LOS LABORATCRIOS Y
UNIDADES TOMADORAS DE MUESTRA DE LA DIRESA CALLAO

1.- INTRODUCCION

to contlene las orientaciones generales v las definiciones basicas para
= boratorlo-:.q_ue ‘establece el Ministerio de Salud, para los
e tencion Se-éstablece diferentes niveles de
baratario, - articliladds entre- si- dentro de una Red de

Asimismo, Incluye las normas de atencién a los usuarios, los estandares de ENnsayos,
infraestruciura, eguipamiento, insurmos y recurso humano, de acuerdo a cada nivel de
delimitacidn de las Redes y Micro Redes de Servicios ¥ por la categorizacion dada a cada
establecimiento del cual forman parte.

También contiene los proceso de-operacion en red, tales como la capacitacian, supervision,
contral de calidad e investigacion, asi como la metodologia para organizar las redes de
iaboratorio en el primer nivel de atencion.

El Gobierno Regiona!l v la Direccién Regional de Salud, a través de La Direccion de
Laboratorio de Salud Publica, entrega el presente documento con el propésito de mejorar el
funcionamiento, la capacidad resolutiva y la calidad de ios laboratorios por niveles de
atencion, y de esta forma contribuir con mejorar la atencién brindada a la poblacién Chalaca.
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2.- AMBITO DE APLICACION: Laboratorios y UTM de la DIRESA CALLAQ.

3.- BASE LEGAL

v Ley N° 26842, ey General de Salud.

e [ey N° 27813, Ley del Sistema Nacional Coordinado y Descentralizado de Salud.

e Ley N° 276857, Ley del Ministerio de Salud.

o Ley N°27444, Ley de Procedimiento Administrative General,

e Ley N° 27658, Ley Marca de Modernizacion de la Gestion de! Estadoe.

o Ley N° 278086, Ley de Transparencia y Acceso a |a Informacion Puablica.

s Ley N° 27867, Ley Organica de Gobiernos Regionales,

e bLey N° 28032, Ley de Eliminacion de Barreras Burocraticas a faver de Ia
competitividad de los agenies econémicos.

e Ley N% 29080, L.ey del Silencio Adminisirativo.

= Lay N® 29091, Ley que moadifica el parrafo 38.3 del articulc 38° de la Ley N° 27444,
Ley de Procedimiento Administrativo General, y establece la publicacion de diversos
dispositivos legales en el Portal del Estado Peruanoc v en Portales Institucionales.

+ Ley N° 29158, Ley Organica del Poder Ejecutivo.

s Decreto Supremeo N? 013-2002-SA, Reglamento de la [.ey 27657,

= Decreto Supremo N° 013-2006-SA, que aprueba el Reglamento de Establecimientos
de Salud y Servicios Médicos de Apoyo.

e Resolucion Ministerial N® 482-96-SA/DM, que aprueba las Normas Técnicas para
Proyectos de Arguitectura I—qupita[aria.

«  Resolucion Ministerial N° 769-2004/MINSA, que aprueba la Norma Técnica de
Calegorias de Establecimientos del Sector Salud.

» Resolucion N° 0071-2004/CTR-INDECOPI aprueba la NTP-ISC 15188:2004
Laboratorios Medicos, sobre requisitos particulares para la calidad y competencia.

« Resolucion Ministerial N° 588-2005/MINSA, que aprueba el Listado de Equipos
Biomedicos Basicos para establecimientos de Salud,

s  Resolucion Ministerial N° 597-20068/MINSA, que aprueba las Norma Técnica de Salud

para la Gestién de la Historia Clinica.

Resolucion Ministerial N® 628-2006/MINSA, ques aprueba los Lineamicentos de Politica

del PRONAHEBAS. )

Resolucién Ministerial N 456-2007/MINSA, gue aprueba la Norma Técnica de Salud

N° O50-MINSA/DGSP-V02 MNorma Técnica de Salud para la Acreditacion de

Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoya

| ¢ Resolucion Ministerial N® 293-2008-PCM, Establecen procedimientos para el ingraso vy
nublicacion de los Texios Unicos de Procedimientos Administrativos en el Portal de
Servicios al Ciudadano y Empresas — PSCE.

= Resolucion Ministerial N° 803-20068/MINSA, que aprueba la Directiva N° 007-
MINGA/OGPP-V, 02 Dirsctiva para fa Formulacion de Documentos Técnicos
Normativos de Gestion Institucional.
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« Ordenanza Regional N° 020-2005-REGION CALLAO-CR, Aprueba los Lineamientos
de Politica Ragional de Salud dei Callao.

» Ordenanza Regional N® 000026, de fecha 06/Julio/20129, que aprueba el Reglamento
de Organizacidn y Funciones de Ia Direccidn Regional de Salud Callao.

o Decreto Supremo N° 043-2003-PCM-TUO de la Ley N° 27806, Ley de Transparencia y
Acceso a la Informacién Publica, '

o Decreto Supremo N° 072-2003-PCM, Aprueban Reglamento de la Ley de

Transparencia y Accese a la Informacidon Pabiica.

Decreto Supremao N° 032-2006-PCM, Crean el Portal de Servicios al Ciudadano y

Empresas — PSCE.
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4.- DEFINICIONES Y SIGLAS:
4.1 Analisis: Son pruebas diagndsticas para la valoracion de un determinado
analito que nos informa el estado de salud del pagiente.
4.2 Toma de muestra: Procedimiento especializado que consiste en la abtencién
de uno o varios especimenes bicldgicos con el fin de encontrar la causa o

factores que afectan la salud.

4.3 Extraccidn de muesiras sanguineas: Consiste en |2 obtencién de una

determinada cantidad de sangre de una arteria, vena o capilar para su posterior

analisis en al lahoratorio.

5. GENERALIDADES

Dentro de la estructura de los establecimientos de salud, el Lahoratorio es un Organo de
apoyo primordial para el area médica, ya que a través de los andlisis realizados se puesde
diagnosticar diferentes patologfas y establecer =l tipo de tratamiento que se debe establecar
al paciente. ks por aso que conscié\ntes de la gran importancia y con Ia finalidad de alcanzar
un trabajo de calidad, es indispensable contar con un manual que presente de manera
formal y sisternatica los procedimientos de la Red de Laboratorios de los establecimientos
del Primer Nivel de Atencion en Salud. £l siguiente manual se ha elaborado tomando en
cuenta ia normativa del Ministerio de Salud y de [a OPS, de tal manera que sirva como un
documento de consuita que facilite el desarrolic adecuado, sistematizado y estandarizado de

. los procedimientos técnicos tanto en nuestros; laboratorios como en las Unidades
/GT(TQ"‘\'

ﬁ“‘\; “ madoras de Muestra. Asimismo nos permite brindar una herramienta para realizar los
‘L!ﬂe I \ ' - - . - " )
Bz ¥ cedimientos técnicos de manera uniforme a fin de evitar desviaciones en su
153 - -

T ggsarrollo y ordenar todos los procedimientos técnicos de fos Labaratorios Clinicos del

primer nivel de atencidon en un solo documeanto apropiado para responder a las necesidades

cle este nivel.
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Tomando en consideracion que es necesario establecer estos niveles de complgjidad, los
servicios de Laboratorio se articulan dentro de un sistema de Red, cuyas estructuras son las

siguientes:

RED DE LABORATORIOS Y NIVEL DE ATENCION
(ESTRUCTURA GENERAL)

~ Labh. Hosp *
Regionales

lw

Lab. Locales Iy If
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6. OBJETIVO GENERAL.:

i
i
4
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7. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

71 Determinar el rol del laboratorio en el establecimiento de salud.

7.2 Asignar las funciones basicas del lahoratorioc de acuerdo a su nivel de
complejidad.

7.3 Implemsntar los procedimientos de referencia y contra referencia de  muestras en
{a red de laboratorios.

7.4 Asegurar la confiabilidad de los ensayos a través de la implementacion de
programas de Control de Calidad.

75 Foralecer los niveles de competencia del Recurso Humano.

8. ORGANIZACION ADMINISTRATIVAY FUNCIONAL

El proceso de organizacion en laboratorios del Primer Nivel de Atencidn, se efectuara en
fres niveles;

« Qrganizacion interna del laboraforio.

» Organizacion del laboratorio en el establecimiento.

-

» Organizacién de los laboratorios en el sistama de Red.

9. ORGANIZACION INTERNA DEL LABORATORIO

La organizacion interna del laboratorio del Primer Nivel de Atencion, si bien es cierto, tiene
aspactos genéricos, aplicables a todos ellos indepgndientemante de su nivel de compleijidad,
también posee aspectos especificos que se encuentran relacionados con el nivel de
complejidad asistencial del servicio. kn este acapite desarrollaremos dichos aspectos, que
podrén adecuarse segln sea la realidad épidemioidgica, geografica, la demanda poiencial,
las facilidades y el apoyo gue requiera el laboratorio.

‘3
s
o \.'.'-:\"-Dw'a

INFRAESTRUCTURA

{;a{ nfraestruciura del servicio de laboraiorio deberd estar disefiada de acuerdo con los
--:._;?rgl;a?--”‘"?@"querlmIEntos propios de su nivel de Bioseguridad y Complgjidad, de modo tal gue facilite
la atencian a los usuarios, el desenvolvimiento del personal y el flujo de las muestras.
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Segun ello, Ia infraestructura tendrd las siguientes caracteristicas espscificas:

Unidades Tomadoras de Muestras {UTh}

Las unidades estaran ubicadas en los Puestos de Salud | y If, y contardn con un ambiente
(especifico o compartido con el tépice) destinado a |2 atencion del usuario, alll se efectuara
la obtencion y recoleccion de muestras previamente establecidas.

Los acabados del ambiente v del mobiliario seran resistentes y de facil limpieza a las
sustancias de uso corriente, igualmente permititan ef desarrolio de las actividades de
acuerdo a las normas de Bioseguridad. Contaran con servicio de corriente eléctrica, agua
potable y desagie (Anexc 3).

Dependiendo del momento epidemioldgico, podran contar con microscopla para examenes
directos.

Laboratorios Locales |

Estos serén los laboratorios ubicaclos en los Centros de Salud | y i, que contaran con un
ambiente o area privada de atencion al usuario y oiro exclusive da procesamiento de
muestras. Ademas de los acabados correspondiantes y de las medidas de Bioseguridad,
poseera los servicios de agua, desagle y curriente gléctrica. (Ansxos 1y 3).

Laboratorios Locales i

Dichos laboratorios se Ioca!izaré11'.§r1 jos establecimientos de referencia de la red de salud,
tendran un ambiente de atencion al usuario y por lo menos dos para ¢l procesamienio ds
muestras, uno de los cuales estara dedicado a los ensayos de Microbiologia. Los
requarimientos en cuants a acabados, Bioseguriclad y servicios basicos, seran de
cumplimiento obligatario (Anexos 2 y 3)

11. PERSONAL

. ‘o o . ‘s .
El personal asignado a los servicios, tanto en nUmMero como en nivel de formacion, sera
definido por su complejidad (Anexo 3)

4

12. EQUIPDS, MATERIALES Y REACTIVOS

Los equipos, materiales y reactivos con los que cuente cada servicio, fienen gue ser
necesariamente congruentes con su nivel de complgjidad (Anexo 3), no obsltanis ello, se
debhan tener en cuenta las siguientes normas genarales:

eben ser ubicados en lugares gue permitan su optimo emplzo, evitando colocaciones que

‘LQgJﬁtnbuyan at progresivo deterioro.

s debe contar con un inventario completo y actualizacdo (Anexo 4).
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Cada equipo v aparato tendra una Tarjeta de Registro donde constaran sus carécter:’éﬁbésy] '

las observaciones pertinentes, una Tarjeta de Mantenimiento donde figurara la fecha y'

especificaciones de cada procedimiento (Anexc 8), y sus Manuales de Instalacion y |

Funcionamiento.
El Mantenimiento Preventive se desarrollara de la siguiente manera:

Mantenimignto preventivo primario:

Esta fase es desarrollada por el personal del propio laboratario, y consiste en tomar ias
precaucionas elementales para el buen uso de los equipos y aparaios. La periodicidad con
la que se efectuaran tales acciones sera el siguiente:

Diariamente: Inspeccion, aseo externo y/o verificacion de temperatura del
Espectrofotématra, Equipc Semiautomatizado de Quimica clinica, Autoclave,
Balanza, y Micro pipetas.

Semanalmente: Cambio de agua y limpisza del Bafio Maria. v limpieza del
Autoclave.

Semestralmente:; Descongelamiento y/o limpieza de la refrigeradora. Tales
procedimientos seran regisirados en Tarjetas de Reporte, en las que se consignaran.
fecha, hora, procedimisnto gjecutado, nombre y firma del personal que lo efectud.

Para que esla insiancia se cumpla, es necesario que cada aparato y equipo cuente con su
Manual de Uso facilitado por el fabricante y que el laboratorio tenga instalada la linea a
tierra, seglin sus requerimientos, para evitar la schrecarga electrica.

E!l Mantenimiento preventivo'zprimario sera responsabilidad del encargade del servicio y/o
establecimiento.

Mantenimiento preventivo secundario:

El Encargado de cada Laboratario de [a Red elaborara un Plan de Mantenimiento Preventivo
en coordinacién con el Area de Mantenimiento definiendo el estado actual der los equipos,
determinanda en forma cualitativa y cuantitativa su estade de conservacion, determinanda
las necesidades del mantenimiento preventivo. Este Plan sera enviado a la Direccion del
Laboratorio Referencial, el cual organizara vy [o remitird a la Direccién Ejecutiva de
Administracion para su programacion y ejecucion, En caso de los equipos comodato o laos
que estuvieran en garantia el Mantenimiento Preventivo correrd a cargo del postor
propistario de acuerdo al cronograma establecido por el Encargado del Laboratorio.

Todo laboratorio debara contar con un registro donde se documente todo lo relacionado con
&l contro! de equipas e incluira los siguienies elementos:

Se debe tener un programa de mantenimiento documentado af cual debe incluir

ademas de las recomendaciones de los fabricantes, los raquisitos internos.
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La documentacidn incluye todas las reparaciones realizadas, mantenimienios

preventivas, acciones y seguimiento de un equipo critico en particular,

Calibracion y ajuste del equipo al momento de la Instalacion (antes de su uso) y a
intervalos de tiempo preestablecidos. Estas calibraciones deben hacerse de acuerdo
a las instrucciones del fabricante y por personal debidamente capacitado vy

autorizado para realizar este trabajo.

Todos los resultados del control de equipamiento deben documentarse y estar
disponibles para el uso diario. Colocar en un lugar visible, las medidas de seguridad

que deben tenerse en cuenta para evitar e mal funcionamiento de los equipos.

Cuando se compruebs que un equipo critico se encuenire descalibrade se debera

verificar 12 calidad de los resultados obtenidos

En cuanto al Mantenimienio Recuperativo, se solicitara dicha mantenimisnio ai Area e
Mantenimiento para su evaluacion y/o reparacion. El Encargado dsl Ceniro de Salud
controla la ejecucion de las acciones programadas. . El encargado de mantenimiento deja
constancia de la accion. El responsable del Laboratorio v del Centro de Salud dara su
conformidad a las acciones reaiizadas por el encargado del mantenimienta corrective. En
caso de gue el mantenimiento correctivo asté a cargo de un tercero, sera obligatorio
establecer tiempos minimas de garantia (ho menores de un afic) para la reparacion
efectuada y los mecanismos efedtivos de reclamo v penalidad al provesdor que no cumpla
con tal condicion. "

13. ENSAYOS

De manera analoga a [o expresado en el item anterior, los ensaycs que sz desamrolien en
cada servicio seran congruentes al nivel de Bioseguridad y Complejidad establacido.
habiéndose considerado los siguientes ensayos para los Laboratorios Locales 1y Ii:

Unidad Tomadora de Muestras (UTM)

En las UTM no se efectuaran ensayos, s0/0 se limitaran a obtener y derivar muestras hacia
los Laboratortos Locales de su jurisdiccion,

Laboratorios L.ocales |

En los Laboratorios Lacales se realizara el siguiente paquete basico de ensayos:

a.- Examenes Hematologicos

Hemograma (método de Schilling)

i
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° Hemoglobina y Hematocrita (método de centrifugacion en centrifuga  de Micro

Hematocrito),
e Grupo sanguingc y Factor Rh {método en lamina).
Velocidad de Sedimentacion Globular (meatoda de Wintrabe).

h.- Examenes Inmunologicos

L]

e Diagndstico del Embarazo (Cualitativo).
e RPR (meéiodo standard de floculacion), Pruebas rapidas Inmunocromatografia

o Aglutinaciones Febriles; Tificas, Paratificas v Brucelia (métode de aglutinacion en

[amina).

» Deteccion de antigeno da superficie del virus de la Hepatlilis B {metodo de

Aglutinacicn de Latex o Inmunocromategrafia).

;

; » Descarte de VIH por Pruebas rapidas (Inmunocramatografia)

g .- Examenes Microbiologicos

§.‘?. « Examen Directo de Hongos.

i » Baciloscopia en Esputo y en Orina. (Método de coloracién Ziehl Nielsen).

« Examen Parasitoldgice directo de heces seriado (con suero fisioldgico y lugol).

» Examan Directo de Acaros.
&

e ldentificacidn de Enterchius vermicularis (tast de Graham).

i

o Reaccion inflamatoria en heces (método con azul de metifeno).

« Identificacion de Hemoparasitos {méiodo de la Gota Gruesa).

ldentificacion de Barionella bacilliformis (método de frotis).

Identificacién de Leishmania (métodoe de froiis v de la intradermica reaccion).

Urgcultivo (método standard).
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« o Examen Directo y Gram de Secreciones (método standard para la investigacion de

Bacterias y Parasitos)

» Hemocuitivo (mélodo en medio de cultivo bifasico). Estos ensayos estaran limitados

a las zonas donde el perfil epidemiolagico los justifique.
» Coprocultive (métode standard),

» Cullivo de Secreciones (método standard, incluye aisiamiento de Hongos).

d.- Examenes Bioguimicos

Bateria bioguimica béasica.

-]

 Investigacion de sangre oculta en heces (método de Thevenan).
»  Orina Complsta (meétodo estandar).
e Sedimento Urinaria (método estandarn).

= Tiempo de Coagulacién (método de tubo o Lee White).

o

Tiempo de Sangria (r_r)étod\o da Duke).
e.- Examenes Citoldgicos

o Deteccion del Cancer de Cuello Uterino (métado de coloracidn de Papanicolaou -
PAP). Siempre y cuando exista personal profesional calificado para realizar su

lectura.

.

i Laboratorios Locales I

4

Recuento de Plaquetas por milimetro clibico (método en camara y en lamina).

I b.- Examenes Inmunolégicos

; = Deteccion dz anticuarpos ani - VIH {matodo de ELISA

s Fenomeno LE. (matado de desfibrinacion dst codgulo).

B N

3
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¢ Deteccion de antigeno de superficie del virus de la Hepatitis B (método de ELISA).
c.- Examenes Microbioldgicos

» Identificacion de Leishmania {(método de cultivo).

Hemocultivo (método en medic de cultivo bifasico).

o

Uracultivo (método standard).

-

L]

Coprocultive (método standard).

Cultivo de Secreciones (método standard, incluye aislamiento de Hongos),

.. d.- Exaémenes Bioquimicos

» Dosaje de Proteinas séricas total y fraccionada {(método calarimétrico de Biurat).
» Determinacion de Bilirrubina Total y Fraccionada (métoda colorimétrico).

o Dosaje de Glicemia (método oxidasa-enzimatico).

¢ Dosaje de Urea serica (método enzimatico colorimétrico)

¢ Dosaje de Creatinina sérica (método colorimétrico de Jafid).

e Dosaje de Colesterol total s.‘érico {metodo oxidasa-enzimatico).

e Daosaje ds Triglicéridos (método enzimatico colorimetrico).

= Dosaje de TGO y TGP (métada colorimétrico).

« Dosaje de Fosfatasa alcalina (método enzimatico-calorimétrica).

r
-

4. MANUALES, NORMAS E INSTRUCTIVOS:

Las actividades de los Laboratarios y de las UTM, se efectuaran tomando como parametros
Manuales, Mormas e Instructivos validados por las Direccién del Laboratorio de Salud
Publica de la DIRESA- CALLAO.

Los Manuales con los gue se debera contar son:

= Nanual de Organizacion y Funciones
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Manual de Bioseguridad y buenas practicas de Laboratorio

o Manual de Procedimientos de la Red de Laboratorio

En los servicios donde se efectlien ensayes (Laboratorios Locales | y i), se podra tener
complementariamente manuales especificos, y cada prusba a gjecutar poseara el instructivo
del fabricante, ei cual debera tener su correspondiente traduccion al espaiiol, en los casos
que fuera pertinenta.

Los Manuales, Normas e Instructivos seran de conocimiento y practica de todo el personal,
siendo responsabilidad de la jefatura del establecimiento y/o del servigio, segln sea el caso,
el cumplimiento obligatoric de los mismos. El ordenamiento y archivo de la referida
informacién, en un lugar de oportuno acceso al personal y donde se e preserve de pérdida o
deterioro, sera igualmente responsabilidad de los jefes antes mencionados.

15. FICHAS, REGISTROS Y ARCHIVOS

Los principics basicos que deben regir el ordenamienta, archiva, uso v remision da |a
informacién general inherenta a las actividades de los Laboratorios v de fas UTM, seran las

g siguientes.

Se contara con los siguientes instrumentos de registro, validados por el orgénismo tecnico
competente a nivel de la DIRESA;

¢ Fichas Epidemiclagicas para el envio de muesiras referidas a enfermedades
fransmisibles de interés en salud plblica. Los resultados de esios ensayos se deberan

archivar agrupandolos por enfermedades.

16. REUNIONES ADMINISTRATIVO ~ ASISTENCIALES

Periddica y regularmente se programaran reuniones administrativo asistenciales con el
propasito de reconocer y solucionar problemas que afectan a las actividades del servicio, En
¢l caso de Jas UTM, tales reunicnes seran convocadas por el responsable del Laboratorio
Local | de su jurisdiccion v en el de los Laboratorios Locales I, por el sncargada del
Laboratorio Local I,

5
Asimismo, el Laboratorio de Referencia Regional se encargara de programar reunionas con
propositos semejantes, en las que se identificaran los problemas que afectan a la Red en su
conjuinto vy se haran las propuesias especificas para su resolucien. Tales eventos seran
convocados can la debida anticipacion, signdo preferibie que se sstructure un cronograma
anualizada, para procurar la mayor asistencia v evitar la interferencia en las actividades
cotidianas ds los eslablecimientos de [a Red.

’%ﬁ

: ‘:’;’;ﬁ ;En cada caso existira un Cuademo de Actas foliado, donde se registraran las acuerdos
§ e?':tablemdos con la firma de los asistentes,

3
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17. CONTROL DE CALIDAD

Todas las fases, que comprende la actividad del érea de Laboratorio, deben ser abjeto de un
periodico y regular Control de Calidad, instaurado a pariir del Laboratorioc de Referencia
Regional.

Esta actividad se descentralizara de acusrdo a los niveles de complejidad establecidos, de
tal manera que fas UTM de un determinado ambito sean controladas por un Laboratorio
Local | fos Laboratorios Localss |, por ios Laboratorios Locales |k, y éstos a su vez, por el de
Referencia Regional, que sera controlado por el INS.  Sdlo un Conirol de Calidad
estandarizado, integrado y periédico garantizara la calidad de las prestaciones.

a. Acceso al Laboratorio

La ruta de acceso del publico al Laboratorio, varia segun se trate de un usuario internn o
uno de la calle. Los pasos que seguiran cada uno de ellos se hallan graficades an 108
fluxogramas. (Anexo 1y 2)

. Obtencidn, recepcion, manejo y almacenamiento de muestias

» Las muestras se debera obtener o recepcionar en un ambiente o area privada
destinada para tal fin.

s Para la obtencidn o recepcién de muestras se solicitara al usuario Ia presentacion del
formato correspondiente.

o El personal encargado de tomar o recepcionar las muestras verificara previamente si
se ha efectuado la cancelacion en caja (mediante el comprobante de pago) o si se
cuenta con la respectiva exoneracion. Asimismo, debera constatar si el usuario cumple
con las condiciones requeridas para la realizacién de! ensayo (por ejemplo, en ayunas
para el dosaje de glicemia basal).

« Como se menciond anteriormente, existira up registro de las muestras que ingresen al
laboratorio. Estas seran conservadas incluso luego de haberse efectuado el ensayc o
ensayos solicitados, con fa finalidad de que sea posible realizar ensayos de contra-
muestra. cuando |2 situacién asislo justificara. Para determinar el tiempo de
conservacion de la muestra para cada ensayo, el personal se remitira al “Manual ds
Procedimientos de Laboratorio” (MPL).

« Los procedimientos para [a obtencién de muestras deben estar sustentados
técnicamente (Manuales y Normas).

Antes de que sa retire el usuario, se le citara en una fecha dsterminada para
entregarie los resultados de los examenas saliciiados (usuario exierno) o se le
infarmara sobre la fecha en gue llegaran a su Historia Clinica para obtener una cita de
reevaluacion (usuario internc).
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&, Ejecucion del ensayo

#

¢ Las muestras deben ser procesadas en un lapso tecnicamente aceptahle, segln las
especificaciones de cada ensayc En caso de no ser posible deben ser conservadas
segun las normas establecidas.

e Las metodologias para procesar las muestras estaran estandarizadas vy técnicamente
sustentadas (Manuales y Normas), ello permitira que se sujeten a la evaluacion del
gistemna de Cantrol de Calidad.

d. Registro y emisién de resultadas
o Ellaboratario debe tener un registro de resultados en los formatos estabiecidos.

» Los resultados deben entregarse oporiunamente.

o Los informes de los resultados deben emitirss en las unidacles  dei métodn
estandarizado para la Red, incluyendo los valores de referencia y las desvizciones o
coeficienies de variacion segun sea el caso.

18.- ORGANIZACION DEL LABORATORIO EN EL ESTABLECIMIENTO

Ef proposito es integrar el 4rea de Laboratorio en la arganizacion administrativa y funcionai
de los establecimientos de salud, Jnstaurando un patran uniforme de atencion con calidad y
calidez. Esta integracion debera generar beneficios tangibles tanto al usuario como a las
demas areas del establacimiento,

| 19.- ORGANIGRAMA

Independientemnente af nivel del establecimienta de salud, el organigrama ubica al area de
Laboratorio como un servicio de apoyo diagnostico dependiente directamente de Ia jefatura
del establecimiento. ‘

20.- MANUAL DE ORGANIZACION Y FUNCIONES (MOF)

El establecimiento contaré con un MOF gue permita desarrollar una gestion congruente con
los objetivos de Ja atencion integral de salud, delimitando Las furciones de cada servicia v
sus relaciones entre si; asimismo, en &l estaran sefizlados los responsables directos de
ichas actividades.

%ﬂ' acuerdo con el nivel de complejidad, ta demanda y factores especificos {caracteristicas
.fgéogréﬁcas, fendomenos naturales, zonas endémicas, atc.), el establacimiento podra
(~acondicionar turnos y/o modalidades de prestacion que contribuyan al cumplimienta ds las
* funciones de cada servicio.
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21.- REUNIONES ADMIMISTRATIVO ~ ASISTENCIALES

Se programaran reuniones de courdinacion periddicas con otros sewicibs, las que seran |
convocadas v dirigidas por la jefatura del establecimiento, con [a finalidad de reconacer Vo
corregir deficiencias. S

22.- ACTIVIDADES EDUCATIVAS

Ei 4rea de Laboratorio tomara parte de los programas educativos de capacitacidn
orogramados por el establecimiento de salud y la Direccidn del Laboratoric de Salud
" Publica.

23.- INVESTIGACION

Las investigaciones desarrofladas en 2l drea de Laboraterio estaran integradas en ef Plan
Anual elaborado por el Laboratorio de Referencia.

24.- INDICADORES

a.- Indicadores UTM:

1. Registro de pedido de anaélisis:
- % de trascripcion errénea‘;‘
- % de sclicitudes con tatos incompletos.
2. Toma de muestra
- % Total de muestras tomadas.
- % de recoleccién inapropiada
- % de venopunturas innecesarias.
- % de incidentes con los pacientes.
- % de espera pralongada de los pacientes.
3. Indicadores de Gestion de la UPS de Patologia Clinica
- Rendimisnto hora — flebotomista.
b.- Indicadores Laboratorios:
1. Registro de pedido de anéalisis:

- % de trascripcion erronea.

......................
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5 - % de solicitudes con datos incompletos.
'| 2. Toma de muestra

l - % Total de muestras tomadas.

- % de recoleccion inapropiada.

- % de venopunturas innecesarias.

|
g
|
!

- % deincidentes con los pacientes.

- % de espera prolongada de los pacientes.
- % de muestras perdidas.

- % de rotulacion inadecuada.

- % de incumplimiento de drdenes de analisis.

-l - % de pruebas no realizadas.
3. Proceso analitico

- % de utilizacion de pruebas poco frecuentes.

- % de emplzo de rsactivos vencidos.

- % de equipos inadecuadamente calibracdos.

- % de estandares de calibracion deficientes.

N - % de sueros de referencia inadecuados.
- % de material de vidric no calibrado.
- % de muestras hemolizadas, =

- % de uso del sistema de alimentacidén inintarrumpida (UPS)/estabilizador de

corrienta,

- % de muestras lipémicas.

4. Resultados de interpretacion/opinion diagndstica

- % de falta de correlacion entra resultados vinculantes.

18
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. . 9% de correlacion entre el cuadro clinico y 1os analisis realizados.
5. Trascripcién de resultados
. % de trascripcion errénea de resultados.
- % de trascripcion inoportuna de resuttados.
6. Porcentaje de insatisfaccion del usuario externo e interno
indicadores de Gestion de la UPS de Patologia Clinica
. N°de examenes de laboratorio procesados en un periodo dado.

- Porcentaje de exadmenes de laboratorio atendidos por servicio selicitanie

{hospitalizacion, consulta exierna y gmergencia).

- Porcentaje de examenes de laboraiorio atendidos segun area (Bioguimica.
Microbiologia, lnmunologia, Hamatologia, Banco de Sangre v Hemoterapia).
Porcentaje de examenes de laboratorio atendidos exiramures {derivados de

otras institucionss).

- Porcentaje de solicitudes de examenes de labaratorio par servicio atendidas

(hospitalizacion, consulia externa y emergencia).

- Porcentaje de examenes no infarmados en tiempo prevista, por servicio

solicitante

- Rendimiento hora - 1laboratorista (individual, de grupo y area).

g

- Porcentaje de examenss de laboratorio sin resuliado por error t&chico

]

-GOaE:

(procesados 0 NO procesados).

=

“and

(3'\1! Gl

A
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ANEXO 1
RUTA DE ATENCION DEL USUARIO DE LA CALLE

INGRESO AL ESTABLECIMIENTO PROCESO DE ATENCION

Revisién de la solicitud de ensayo.
La caja deberéd tener la relacién de
ensayos que se procesan en el
establecimiento.

Estimacion del monic por pagar, ‘
| seguin Ia tarifa vigente. Cobro del
Monto correspondiente o ticket de

exoneracion
]

Determinacion de las condiciones
dej paciente seglin el examen
solicitado.

« | Se daran indicaciones especiales
segln corresponda.

i Toma de Muesira. J

SALIDA DEL
ESTABLECIMIENTO

....._..__,......__.._..._-_.-_W,;__.;.r.;,_—»m" e
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ANEXO 2

RUTA DE ATENCION DEL USUARIO INTERNC

CONSULTORIO PROCESO DE ATENC‘ION

Revision de la solicitud de ensayo.

La caja debera tener la relacion
de ensayos gue se procesan en &l
establecimiento.

Estimacion del monio por pagar,
sequn la tarifa vigente. Cobro del
Monto correspondiente o ticket de
gxoneracion.

LABORATORIO }

Determinacion de izs condiciones
del paciente segun &l examen
solicitado.

Se daran indicaciones especiales
segun corresponda.

Toma de Muestra.

i

SALIDA

S gy
'P(nfﬂn Pt
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- A.;'- fiJ_’ﬁit’;;‘Aﬁ“_TOMADORA DE MUESTRAS
E’ST,&_'NDARES DE EQUIPAMIENTO, MATERIALES E INSUMOS

" A.1.- Recursos Humanos

01 Técnico de Enfermerfa. En caso de no exislir este recurso humano puede

encargarse de la UTM a un Promotor de Salud capacitado en la materia.

- “Efvio de las muestras al Laboratorio Local 1 0 al que corresponde segun solicitud de
- @xamen.
“A.3.- Dimensiones

Corresponderan a los requerimienios técnicos y de Bioseguridad, segun el tipo de

muestras recolectadas, * fomando en cuenta la privacidad Y comodidad de los
*

usuarios. £ ambiente podra ser especifica para la toma y recoleccion de muestras o

compartido con el topico.
A.4.- Relaciones
Directa con la Sala de Espera.

Fs recomendabie la cercania a los consuliorios externos.

- A.5.Requerimientos Funcionales -

oy

q,!’_ Requiere muebles moviles para la Toma y Recoleccion de Muesiras.
[ : B

29 . ; e
£4j) Los acabados d= construccion seran de facil limpieza.

A.6.- Instalaciones Eléctricas y Sanitarias
» 02 tomacorrizntes simples 6 01 doble de 10 amperios.
= (1 interruptor simple.

* (1 punto de Agua Potable.
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« (1 lavadero de acero inoxidable una poza con escuiridero.

A.7.- luminacion

= Natural y artificial imprescindible.

A.B.- Climatizacion

e Ventilacion natural imprescindible.

A.9.- Equipamiento
s Refrigeradora
» Esterilizador de calor seco (7)

e Centrifuga (*).

A10.- Insumos y Materiales

« Envases para colectar muesiras.

&

Materiales para embalar muesiras.

a

Materiales de !impieza,(jabc’in desinfectante, lejia u otro desinfsctants).

Mascarillas protectoras sin filtro biotogico.

-]

Guantes quirirgicos con recubrimiento de [atex.

°

Medios y envases de transporte acordes con las muestras que se oblengan.

o

Materiales para procedimientos de ohbtencioh de muestras.

-3

Otros materiales que se requieran para obtener muestras ds impartancia en Salud

Plblica para ta zona geografica.

A.11.- Documentos

Manual de Organizacion y Funciones de la Red de Laboratorios.

Manual d2 Procedimientos de Laboratorio.

*  Manual de Procedimientos de la Red de Laboratorio.
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Cuadernos de Registro

e Cuaderna de Registro de ensayos especificos de importancia en Salud.

Formularios
i o Formularios para la informacion Estadistica General Mensual,

o Formularios para la informacién estadistica de los ensayos especificos de
importancia en Salud Pablica,

e Formularios para la solicitud y los resuliados de los ensayos
Qtros

o Hoia da consumo de insumoes y reguerimiantos.

L]

Fichas Epidemiologicas.

Cuaderno de Ocurrencias.

]

Fichas de Registro dz Equipos (Anexo 4).

-]

Tarjetas de Mantenimiento de Equipos / Aparatos de Laboratorio (Anexo 3).

L]

| ! A.12.- Ropa
o Mandil.

i. s Zapatos cerrados.

i B.- LABORATORIO LOCAL |
ESTANDARES DE EQUIPAMIENTQ, MATERIAL?S E INSUMOS
B.1.- Recursos humanos
Tecnologas Meédicos o Bidlogas.
o Té&cnicos de Laboratorio.
1 B.2.- Actividades
Efectuar los ensayos de un Laboratorio de: nivel basico.

I —=—=B.3.- Dimensiones
.'-“"x.
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B.4.- Relaciones

« Directa con la Sala de Espera.

« [Esrecomendable la cercania con los consultorios.
B.5.- Requerimientos Funcionales

¢ Requiere muebles fijos para las areas de trabajo y para guardar instrumentos y
reactivos. La superficie de trabajo sera de férmica, se evitard el uso de maydlicas

para este fin.

= Los acabados de construccién seran de facil limpieza y altamente resistentes a los

insumos empleados en el [aboratorio, especialmente los acidos.

= l.a atencion al publico se brindara a través de una ventana, can repisa v la nuariz

sera de tipo nolandesa (dos hojas).

B.6.- Instalaciones eléctricas y sanitarias
«» (4 Tomacorrientes dobles ce 10 amp. cada uno.
o (1 Interruptor doble.
= (01 Artefacto de dos 1€;mparas fluorescentes para cada ambienie.
« (1 Punto de agua potable.
= 01 Lavadero de acero inoxidable de una poza, con escurridero.
= 01 Linea a tierra, con un amperajs seglin Ic‘:s recuerimientos de cada Laboratorio.

= {1 Punto de desagiea.

B.7.- luminacién

Natural v artificial imprescindible.

. B.8.- Climatizacion

Ventilacidn natural imprescindible.

.9.- Equipamiento

» 0 Aglutinoscopio (trans iluminador).
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Centrifuga para micro hematocrito, para 24 capilares, 210- 220 v.
01 Rotador de rango graduable (100 a 200 r.p.m.}

01 Esterilizador de calor seco, aprox. 40 x 33 x 40 cm, 210- 220 v.
01 Microscopio binocular, con espejo y lampara, 210- 220 v. |
01 Refrigerador eléstrice de 10 pies clbicos, 210- 220 v.

02 Supresores dé pico.

01 Contador diferencial de celulas sanguineas.

01 Contador manual de 0-9989.

01 Camara Neubauer, con cubre camara standard de repuesto.
01 Cronometro.

01 equipo semiautomatizado o espectofotometro.

01 Mechero de alcohol con tapa rosca de metal, de 50 ml de Gapacidad"'.
01 Reloj con alarma, con una esfera de diametro 125 mm.
Laminas porta objelos.

Laminillas cubre objet'bs.

C1 Fiola aforada, de 1 Litro.

01 Probeta de 50 mL.

01 Probeta de 100 mL.

01 Micropipeta 20-200 microlitros.

500 puntas descartables de plasticopara la Micropipe:a.

Tubos de Wintrabe.

Placas serologicas (s6la para los efectien el VDRL).

Propipetas de Silicona, de tres salidas.

Guantes quirurgicos con recubrimiento de latex.

Mascarilas sin filtro biolégico.

Gradillas de acero quirlirgico, seglin las medidas de los tubos de vidrio.
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« Viales de plastico de 2 m,

o frascos de plastico opaco con tapa rosca.

e Tubos al vacio, 13 x 100 mm, o tubos de ensaye de medida semejante, sin anti
coagulante

= 100 agujas para Tubos al vacio o de 20 x 11/ 2 si se emplean tubos de ensayo.

» Tubos al vaclo, 12 x 75 mm, o tubos de ensayo de meadida semegjante, con anti
coagulante.

e 01 Centrifuga de hasta 5,000 r.p.m. con cabezal para tubos standard. (13 x 100),
210- 220 v.

e 01 Extintor, cuyo contenido y volumen sera adecuado a los insumos existentes en el

laboratorio, previa coordinacion con el representante de Defensa Civil del ambito.
B.10.- Insumos
= Set para Grupo sanguineo y Factor Rh.
= Set de Aglutinaciones Tificas, Paratificas v Brucella.
o Setde V.DRL.oRPR,
¢ Setde Glucosa enziméticg ™

kY

= Setde Urea sérica (")

= Set de Creatinina sérica (*).

= et de Transaminasas séricas {*),

° Set de Bilimubinas Total y Fraccionada (*).

. . o .
o Tiras reactivas para el examen bioguimico de Orina.

¢ Set para sl diagndstico del embarazo.
% a  Aceite de inmersion.
Lancetas desechables.
Papel lente.
Tubos capilares heparinizados de 75 mn.
Tubos capilaras no heparinizados de 75 mm.

Insumos para la coloracion BK (fucsina. azul d= metileno. alcohol acido}.
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s Insumos para coloracién de Gota Gruesa (Giemsa, Metanol)
s Insumos para coloracidén Gram (Cristal violeta, Yodo, 8afranina)

o Insumos para coloracion del Hemograma.

o Cajas para la eliminacion de las agujas contaminadas.

¢ Papel toalla.

o Bolsas para la eliminacién del material contaminado.
» Cajas para transporte da muestras.

e Jabon liguido

= Insumos para ef diagnostico de Leishmania (frofis & intracermo reaccion). Solo para

los laboratorios quea efectiien tales ensayos.

s Tiras reactivas para el dosaje ce Glicemia (solo para los que no afectuen el metodu

colorimetrico}.
s Insumos para el estudio parasitologico directo y contrastado (susio fisiologico ¥

lugol).

B.11.- Documentos

Manuales

e Manual de Organizacion y Funcienes (MOF).

e Manual de Procedimientos de Laboratoric {MPL - PSNB).

o Manual de Procedimientos de la Red de Laboratorics.

*

Cuadernos de Regisiro

o Cuaderno de Registro de ensayos especificas de importancia en Salud.

Formularios
Formularios para la informacion Estadistica General Mensual.

A Formularios para la informacion estadistica de los ensayos aspecificos de
importancia en Salud Publica.

» Formuiarios para la solicitud y los resultadaos de los ensayos
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Ctros

» Hoja de consumo de insumas y requerimientos.

L4

Fichas Epidemioclégicas.

Cuaderno de Ocurrencias.

a

Fichas de Registro de Equipos (Anexo 4).

e Tarjetas de Mantenimiento de Equipos / Aparatos de Laboratoria {Anexo 5).
B8.12.- Ropa
= Mandiles

=  Mandilones

("} S0l0 para agusilos Laboratorios Locales | cuyo establecimiento cuenle con servigio de Emergenca.

C. LABORATORIO LOCALES 1t

g ESTANDARES DE EQUIPAMIENTO, MATERIALES E INSUMOS

i C.1.- Recursos Humanos

> Tecndlogo Médico o Bidglogo.

R

e Técnicos de Laboratorio.

e Auxiliar de Labaratario.

C.2.- Actividades

Efectuar ensayos de Laboratario de nivel Local 1],
4

C.3.- Dimensiones

Area minima total de 100 m2, carrespondiendo 5 3 8 m?2 ala rona administrativa,
a8 m2 alasala de atencién al asuario, y =l resto a las salas de procesamiento de

muestras, tomando en cuenta gue existira un amhiznte especifico para Microbiclogia.

C.4.- Relaciones
s Directa con la Sala de Espera.

»  £8 recomandable I3 cercania cor los consuliorios,
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C.5.- Requerimientos Funcionales

i)

L.a atencion al publico se brindaré a través de una ventana con repisa y la puerta
sera de tipo holandesa (2 hojas),

Requiere de muebles fijos para las dreas de trabajo y para guardar instrumentos y
reactivos. La superficie de trabajo sera de férmica, no se emplearan maydlicas para
ese fin.

Los acabados de construccion serdn de facil limpieza y altamenta resistentes a los
insumos utilizados en el Laboratorio, especialmente a los acidos.

El ambiente es de ingreso restringido, garantizando Ia seguridad general vy la
Bioseguridad. Requiere la division de ambientes para |la zona administrativa, sala de
atencion al usuario, Micrebiologia, Hematologia - Inmunologia - Bioguimica,
Esterilizacion y Servicios Higiénicos

C.6.- Instalaciones eléctricas y sanitarias

4

Tomacorrientes dobles, de 10 amperios cada uno.
Interruptores simples.

Artefactos de 2 lamparas fluorescentes.

03 Puntos de agua potabh;‘:-

01 Punto de desague..’

03 Puntos de gas {como minimo).

03 Lavaderos de acero inoxidable con poza, con escurridero.

01 Linea a tierra, con amperaje de acuerdoaa tos requerimientos de caca Labaratorio.

C.7.- luminacion

o

Natural y artificial imprescincdible.

C.8.- Climatizacion

U1 Incubadora para cultives, de aproximadamente 60x40x40 cm, 210-220 v,

01 Aglutinoscopia (trans iluminadar),
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01 Centrifuga para Micro hematocrito, para 24 capilares, 210-220 v,

01 Autoclave, de por lo menos 14 litros, 210-220 v,

02 Microscopios binoculares, con luz incorporada y espejo, 210-220 v.

01 equipo semiautomatizade o espectrofotometro.

03 Supresores de pico (coma minimo).

01 Rotador de rango graduable (100 a 200 rpm).

02 Contadores diferenciales de células sanguineas.

01 Balanza de laboratorio con pesas, con un rango de 10 mg a 100 g.

02 Contdmetros manuales da 0-9999.

06 Camaras Neubausar, con laminillas standard de repuesto.

01 Cronometro.

01 Lampara de tuz uftraviolsta por cada ambienie.

Mecheros de alcohol, con tapa rosca de metal, da 60 ml de capacidad.

Mecheros de Bunsen, con.conexidn de gas.

01 Cabina de Fiujo Lamina;;, tipaloll.

01 Esterilizadoer de calor seco, de 60 x40 x40 cm. como medidas minimas, 210-220 v,
01 Centrifuga de hasta 5,000 rpm, con cabezal para tubos standard (13x100), 210-
220 v.

Refrigeradores, de aprox. 16 pies clbicos, 210-220 v {uno para Micrabiglogia v el
otrc para el resto de requerimientos)?_.

Relojes con atarma con una esfera de 125 mm.

01 Bano Maria. con una capacidad ds 6 litros, 210-220v.

01 Potencidmetro (pH metro).

Cubetas de coloracian vertical {Coplic). para 10 laminas.

Cajas de laminas poria objetos, de 100 cada una.

Cajas de laminillas cubre objetos, ds 100 cada una.
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01 Micropipeta rango de 5 a 50 microlitros.

01 Micropipeta de 100 a 1000 microlitros.

Punias descartables segan las medidas de |as Micropipetas.

Probetas.

Tubos al vacio de 13 x 100 6 12 x 75 mm., ¢ tubos de ensayc de medidas
semejantes, con anticoagulante. (*)

Tubos al vacio de 13 x 100 mm ¢ de 12 x 75 mm o tubo de ensayo de medidas
semejantes, sin anticoagulante. (%)

Agujas para tubos al vacio o 20 x 1 %4 si se utilizan tubos de ensayo.

Tubos con tapa rosca de 13 x 100 mm. {¥)

Tubos con tapa rosca de 20 x 125 mm. {para cultive de BX). {7}

Tubos sin tapa de 18 x 150 mm. (para cullivo de hongos). (7}

Tubos capilares heparinizados de 75 mm. (*)

Tubos capilares no heparinizados de 76 mm. (%)

Tubos de Wintrobe.

" » Placas serologicas con 12 anilios {sdlo para los que efectiten sl VDRL).
« Propipetas de Silicana, de tres salidas.

s Gradillas de acero quirtirgico y seguin las medidas de los tubos de vidrio.
. o Crioviales de plastico de 2 ml. !
«  Asas de platino.

« Mango para asa de siembra

7 = Frascos de plastico opaco, con tapa rosca, con un diametro de Scm y una aliura dz

o Erlenmeyer, de 250 mi. (%)
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‘e Erlenmeyer, de 500 mi. (%)

Erlenmeyer, de 1,000 ml. {*}

a

Placas Pelri de vidrio, de 10 x 100 mm. {*)

Placas Petri de vidrio, de 15 x 100 mm. {*)

@

Placas Petri de vidrio, da 20 x 100 mm. (%}

» Campana para &l cultivo de anaerobios. (%)

Guantes guirtirgicos con recubrimiento de atex (*).

2]

Mascarillas sin filtro biclégico.

a

Mascarillas biologicas N-85 {para cultivo de BK y hongos).

o

Bajalengua de madera.

Torundas,

@

&

Hisopos da alginato ds Calcio.

@

Hisopos de algodon.

Extintores en numero, -yolumen vy contenido concordantes con los insumos

o

existentes, previa coordinacion con el representants de Defensa Civil del ambito.

C.10.- Insumos

Set para Grupo sanguineo y Facter Rh.

Set de Aglutinaciones Tificas, Paratificas yiBrucella.

Setde V.D.R.L.c RP.R.

a

’w

Set para la deteccidn de anticuerpos anti-V 1. H.

]

]

Set para la deteccion del Antigeno Australiano dei Virus de la Hepaiitis B.

o

Set de Giucosa enzimatica.

Set de Uraa cinéijca sérica.

*-"._;.;» ALY o o o

'g‘%‘g =4% Set de Craatinina cingtica sérica.

03 it

c‘.‘,a"" 3 H‘ ‘

! %7 Sel de Transaminasas cinélicas séricas (TGO y TGP)
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Set de Bilirrubinas Total y Fraccionada. (Directas)

Set de Proteinas séricas total y fraccionada,

Set de Colesterol sérico total,

Set de Triglicéridos sérico

Set de Fosfatasa Alcalina total (Método cindtico).

Insumos para Hemocultivo.

Insumos para Urocultivo,

Insumos para Coprocultivo.

Insumos para Cultivo de Secreciones.

Insumos para Cultivo de Bacilo Tuberculoso.

fhsumos para Antibiograma.

Tiras reactivas para el examen bioguimico de Orina.

Set para el diagndstico del Embarazo. (Cualitativa y Cuantitativo)
Aceite de inmersion.

Papzl lente. .

Lancetas descartables refrdctiles (Neonatos Pedidtricos y Adultos).
Insumos para la coloracion BK.

fnsumos para Ia coloracion de Gota Gruesa.

insumos para a coloracion de Gram. )
Insumos para la coloracién del Hemograma.

Insumos para el examen parasitolégico directo y contrastado.
Cajas térmicas para el transporte de muastras, de 30 x 28 x 20 cm.

Envase para transporte dz muestras, tamafa standard

Cajas para la eliminacian de material contaminado.

Jlnsumos para el diagnostico de Leishmania (frotis, intradermo reaccion y cultivo).

Sdlo para ios laboratorios que realizan tales ensayos.
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« Cajas para la eliminacién de agujas contaminadas.

s Papel toalia.

¢ Jabén liquido.
C.11.- Documentos
Manuales

s Manual de Organizacion y Funciones (MOF).

¢ Manual de Procedimientos de | aboratorio.

[

o Manual Técnico de Laboratorio.
« Manual de Procedimientos de |1a Red de Laboratorios.
Cuadernos de Registro

o Cuaderno de Registro de ensayos especificos de importancia en Salud

Formulfarios
E s Farmuiarios para la informacion Estadistica Generai Mensual
4
‘ = Formularios para la solicitud y los resultados de los ensayos {Anexo 6).
) . A = .. .. .
3 o Formularios para lg informacion estadistica de los ensayos especificos de
importancia en Salud Publica {Anexos 9y 10).
- Otros
i = Hofa de consumo de insumos v reguerimientos.

L]

Fichas Epidemioclogicas.

Cuaderno de Ocurrencias.

L3

Fichas de Registro de Eguipos (Anéxo 4).

[ |
L]

L]

Tarjetas de Mantenimiento de Equipos / Aparatos de Laboratorio (Anexo 5).

CAZ.- Ropa

Mandiles.

—_ R |

j Mandilones.

("} Eframee de eusle mateniat pusde vanar segan ia demanda.

b 36,
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DIRESA CALLAO
DLSP

REGISTRO DE EQUIPQS

| FILIACION DEL EQUIPO

1. Nombre del Equipo:

2. Marca:

3. Procedencia:

4. Modelo:

5. Afio de Fabricacion:

6. N" de Serie: N° de Inventario:

1

7. Fecha de compra y/o donacion:

8. Fecha de vencimiento de garantia:

g, Costo del eguipo:

il ESTADO ACTUAL DEL EQUIPO :

1. Operativo:
si L No L]

2. ;Cuenta con Manual de Servicio?

si ] N [

st [ 1 No [ ]

me

Eep

¥,

A )
o

e
Bigy perv

B‘—GIDNat
a

.
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. ¢ Qué empresa hace actualmente el mantenimiento?

Fecha del ditimo mantenimiento:

. De acuerdo al usa del equipo, especifique la periodicidad con que el equipo
necesita el mantenimiento preventivo:

Anual ] Semestral [ ]
g Trimestral [ ] Mensual [ |

Otro [:

ifi. ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL EQUIPG

E 1. Tipo de uso del equipo:

2. Frecuencia de uso:
N° de vaces

Diaria q f """" '|

Semanal

. ]
Mensual
Otros Especifique: [ ] L]

3. Horas de uso por vez:

4. Caracteristicas generales del equipo:

B

5. Suministro Eléctrica:

8. Estabilizador de Corriente:

si[ ] No ]




ANEXC 5

DIRESA GALLAO
DLSP

- Establecimiento:
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GOB!ERNO REGIONAL DEL CALLACO LABORATORIO LOCAL

TARJETA DE MANTENIMIENTO DE EQUIPOS { APARATOS DE LABORATORIO

Nombre del Equipo:

Cadigo Patrimonial:

tbicacion:
(1) (2) (3) (4)
Fecha Causa Procedimienio Condicion Mambre

{5)

(63

Firma

{n

QObservaciones

{1) Fecha en yue se realizod el mantenimiento. (2} 8t &l procedimiento es de rutina o 25 solicitada por alguna
causa en especial, en este Gllimo case habrd que especificarla, {3) Consignar qué procedimiento 2spacifico se
electud. (4) Condicion en que se dejo el EQUIPQ luege de concluir el mantenimiento: Operative Total (OT),
Operativo Parcial (OP), Inoperativo (I). {5) Apsalliido patemo y primer nembre de [a persona que realizo el
procedimienta, respetando dicho orden. (68) Firma de la persona gqua efectud el procedimiento. (7)
Observacionas relacianadas al procedimienin, por giemplo si 2l EQUIPG fue lfevado fuera del esteblecimiento, si
se realizd el cambio de alguna de sus piczas, etc.
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ANEXQ 6:

*

Ayuno del paclente
{Pruabas de biogufmica)

s Mo debe ingerir alemeantos solidos ni llquides {excepls agua)
durantz 8 horas antes del exarmen.

» Eidia antariar 3 la toma de muestra, no debe beber alcchol,
furmar ni comer después de las 22 horas.

* Antes de |a toma de muestra na debe caminar mas de 500
metros, en caso contrario dzbe descansar por la menos 20
minutos.

¢ No dzbe esperar de pie, ni cargar objetas nasados mientras
espera.

= Los pacientes diabilicos no deben tomar sus medicamentos
© inysctar #a insulina hasla despugs de abtenids |3 muastra a
menos que el medico tratante indigue otra cosa.

* Los pacientes diabsticos deben indicar su condicion al
mamento Jde pressniarse a 2 toma de muestra.

INFORMES AL PACIENTE SEGUN TIPO DE PRUERA

L]

Thevenon

2 dlas anies, no comer carmes rojas,
verduras ni frutas, no ingerir vitamina C, ni
alcohol Traer una muesira de hecss
fresca del dia o de lo contranio del dia
anteriar refrigerada.

Orina de 24 hovas

» Recolectar toda lo que se orine durante
las 24 horas dz 5:00 am a 5:00am del
dia siguiznts, traar |3 informacicn de su
peso vy talla,

= Manlensr  ta  orinz que  se  va
racolectando rairigerada, ! anvase o los
®Nvascs Jonde se recoalsclarg la orina
debe taner zpeflvos v nombres mas
tzlla v paso del pacienta con keira l=gikie
vrlars Menir en qwiinas

| _
] H
D Test de Graham L__l Parasitalogico r_j Test de sangria
En la mafana al despertar antes de! Traer una muestra del tamadie Suspender por 7 dias fa
aseo acrsgnal colbear unpa cointa de una aceituna sn un depdsic ingzsta de azpirinas, anti
skatch en el zno por 30 segundos, =| CON tapa rosca. Son  tres inflamatorios a
ratirarla y pegar en a lamina de vidrio muestras szriagdas, upa cada antihisiaminicos.
¥ envolver la lamina en papef bond y dia. Tomar desavuna iiviano,
traerla al centro de salud con Ma dehe ingcrir en Jos ditimos
apellides y nombras. dos dias antes del examen;
g La ioma de muestra cebe ser antibigticos,  quirnioterapicaos,
realizada por ofra persona que no sea purganlss aceitosos,
el paciente antiparasitarios, carbon  ni
bario,
i

0

Recolegeion de arina para: orina completa, sedimentc de orina y Urocuitivo
)

°  Recoecte la primara orina de la manana.

° Nu forzar 13 obiencion de la muestra mediante ingeslion <= liquidos ya que esta diluye [a orina altersndo = recuertn de
MHCIOOraaaiSImoS.

Antes de ta regalzczian de 1a orina s= procede @ un aseo de /a zona genitzl con aguz y jabian;
Luego del aszo elimine al rrirnar chanre de arina y sin cortar la micci¢n, recalzcle el segtnde chono de oring sr up frasca o
tubo (zstériles para tiracultive), Liena hasta |3 milad, taps & frasco o tung y ratule con sus azzllidos y nomiras,

Lleve la muestra al laboratorio 2ntes de las 2 horas de reco'zciada la orina

R K

,.!ﬂ'li’

",




GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAQ
DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAO

‘Ciecenio da las Personas con Discapacidad en el Pard”
“AAR da o nversion pera ¢ Desarrollo Rural y Iz Sequiidad Alimsniaria”

F

iy




GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAQ
DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAQD

“Oeconio de las Persones con Discapacidad en el Perd”
“Afo de {2 Inversion parz &' Desaoollo Rusal y la Szguridad Alimentaria®

)

SEGIOH CALLS

26.- BIBLIOGRAFIA:

v

Modelo de Organizacion de ta Red de Laboratorios del Primer Nivel de Atencion.
Ministerio de Salud. Resolucion Jefatural N 298-2000-J-OPD/INS. 29 de Diciembre
2000.

» Norma Técnica de Salud de las Unidades Productoras de Sarvicios de Patologia
Clinica. NTS N° 072-MINSA/DGSP-V.01 Ministerio de Salud. Direccion General de
Salud de las Personas. Direccién de Servicios de Salud- Lima- Ministerio de Salud,
2009,

#» Asencios, S, L vy colaboradores. Manual de Normas y Procedimientos an
Bacteriologia de Tuberculosis. INS.MINSA. Seriz de Normas Técnicas M0~ Paru.
1995,

MINSA. Manual de Procedimientos dal Programa de Tuberculosis. 1998.
MINSA. Manuzal de Procadimientos del Programa da Malaria. 1998.
MINSA. Manual de Procedimientos de PROCETS. 19398,

PSNB. MINSA Estandares de Infraestructura y Equipamiento dal Primer Nivel de
Atencién. Setiembre del 2000,

PSNB. MINSA. Modelo del Manual de Organizacién y Funciones de la Micro Red.
Julio de! 2000.

Reyes P. N. Costo- Beneficio de (a Red de Laboratorios de la Sub Region | Callzo.
4
1997.




