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DIRECTIVA N° 001- 2014-GORE-ICA/P-SIREDECI

LINEAMIENTOS PARA EL PLANEAMIENTO, ORGANIZACION, PREPARACION, EJECUCION Y
EVALUACION DE SIMULACRO DE SISMO Y TSUNAMI A NIVEL REGIONAL PARA LA
RESPUESTA A DESASTRES

Simulacro: Magnitud 8° Escala de Richter
Miércoles 23 de Abril 2014 — 11.00 a.m.

OBJETO

Establecer lineamientos para el planeamiento, organizacion, preparacion, ejecucion y evaluacién del
Simulacro a Nivel Regional para la Respuesta a Desastres, a desarrollarse el ejercicio en sus 5
Provincias, a realizarse el dia Miércoles 23 de Abril del 2014 a horas 11:00 a.m., de acuerdo a la
Resolucion Ejecutiva Regional emitida por el Presidente Regional en cumplimiento de la Ley N°
29664, Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres y su Reglamento, aprobado con D.S.
N°048-2011-PCM.

FINALIDAD
El simulacro tiene por finalidad:

a. Permitir que las autoridades del Gobierno Regional identifiquen y elijan los principales riesgos al
que esta expuesta la poblacion, para planear, organizar, preparar, ejecutar y evaluar un
simulacro de desastre en su jurisdiccion, dentro del ejercicio del simulacro que en consecuencia
ocasiona tsunami.

b. Verificar el comportamiento y reaccion de la poblacién ante una emergencia propia de su ambito
geografico, priorizando la evacuacién de las viviendas, locales publicos y privados, hacia zonas
de seguridad.

ALCANCE

La presente directiva es de aplicacion obligatoria para los organismos integrantes del Sistema
Regional de Defensa Civil- SIREDECI, autoridades y funcionarios, principalmente el Gobierno
Regional de Ica y sus dependencias a su cargo, Alcaldes Provinciales y Distritales, encargados de
dirigir y ejecutar las acciones de Defensa Civil, dentro de sus respectivas jurisdicciones.

La preparacion y ejecucion del Simulacro Diurno por Desastres Regional, alcanza también, dentro del
ambito de sus respectivas competencias y jurisdicciones a:

- Gobierno Regional Ica: Municipalidades Provinciales y Distritales.
- Equipos de trabajos y Plataformas de Defensa Civil Regional, Provinciales y Distritales.
- Instituciones Educativas Estatales y Particulares
- Universidades e Institutos Superiores Tecnologicos, Pedagégicos y Academias
- Comando Conjunto de las Fuerzas Armadas e Institutos de las FFAA.
.—=~-[Policia Nacional del Peru.
S ”'vfﬁ- Drpo General de Bomberos Voluntarios ica
Birekcion Regional del INDECI
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Como una participacion voluntaria e importante involucra a:

- Centros Educativos publicos y privados.

- Instituciones universitarias y tecnoldgicas publicas y privadas

- Centros Comerciales, empresas en general

- lglesias y locales religiosos en general

- Salas de cine o teatro

- Entidades publicas, y privadas, Sociedad Organizada de toda la region, incluyendo ONG'S
- Los Bancos, SUNART, SUNAT y Empresas Aseguradoras como aliados estratégicos.

- Medios de comunicacion de prensa, TV y radio.

BASE LEGAL Y REFERENCIAS

- Ley N°29664, Ley que Crea el Sistema Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres,
Modificada por Ley N°29930.

- D.S.N°048-2011-PCM “Reglamento de la Ley N°29664 del Sistema Nacional de Gestion del
Riesgo de Desastres.

- Ley N°27867-Ley Organica de los Gobiernos Regionales y sus normas modificatorias.

- Ley N°27972-Ley Organica de Municipalidades y sus normas modificatorias.

- D.S.N°098-2007-PCM, que aprueba el “Plan Nacional de Operaciones de Emergencia”

- Resolucién Ministerial N°040-2013-PCM, del 07 de febrero del 2013, que aprueba la

realizacidn de Simulacro por Sismo y Tsunami, a nivel nacional para el afio 2013.

OBIJETIVO GENERALES Y ESPECIFICOS

OBJETIVO GENERAL

Medir y reforzar el nivel de preparacion y reaccion de la poblacion, priorizando la preparacién para
enfrentar un evento destructivo propio de la regiéon donde residen.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Apreciar la participacién de la poblacién en un simulacro por una emergencia propia del
lugar donde residen, evacuando desde sus viviendas, centros de trabajo, centros educativos,
empresas / industrias, centros comerciales, cines, iglesias, locales en el litoral entre otros
hacia los lugares de seguridad pre establecidos

2. Contribuir a la preparacién de la poblaciéon en general para evacuar ordenadamente
desdelas, viviendas, entidades publicas y privadas en situaciones de emergencia.

3. Promover la participacién activa de la poblacion y de las autoridades nacionales, regionales y
locales en el ejercicio

4. Incentivar la difusion de las medidas de seguridad y evacuacién de la poblacién en el evento.

5. Verificar el funcionamiento del Equipo de Trabajo — CENEPRED en coordinacién conjunta

“a~con la Plataforma de Defensa Civil Regional. Provincial, distrital.

“Herificar y evaluar la actuacion y toma de decisiones de las autoridades, instituciones o

vémtidades siguientes: Sectores, Medios de Comunicacion Social, Fuerzas Armadas, Policia
3:Ifamonal del Peru, Cuerpo General de Bomberos Voluntarios del Perd, Sector Privado

Qfgamsmos

OER y Centros de Operaciones de Emergencia - COE, mediante la presentacion de la
amon de la snuacuon de emergencia y su difusion a través de los canales de
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ESCENARIOS DE RIESGOS A NIVEL REGIONAL

El Peru posee caracteristicas geolégicas complejas (Cordillera de Los Andes y Placa de Nasca)
que originan una gran actividad sismica, principalmente a lo largo de la faja costera, siendo la
region lca con mayor frecuencia de desastres de gran magnitud.

»

Para los peruanos especialmente los habitantes de la Region Ica es comin hacer frente a
eventos destructores de origen natural, expresado en sismos muchas veces acompafiados de
maremotos o tsunami particularmente en las zonas costeras como las provincias de (Pisco
,Chincha y Nazca) Por otro lado, conviven con deslizamientos, derrumbes aludes y otros
causados por una dinamica hidrometereologica que se manifiesta en temporales, precipitaciones
intensas, inundaciones, heladas, pasando de severos cambios climaticos con exceso de

humedad a severas sequias.

También se presentan diversas emergencias y desastres de origen antropicos. Que causan
severos dafios a la poblacién y su patrimonio, como incendios urbanos (los mas comunes), o
forestales, derrames de sustancias peligrosas, entre muchos otros.

A lo largo de nuestra historia las consecuencias de estas manifestaciones de la naturaleza y del
hombre nos han llevado a tener pérdidas econdémicas y de vidas asi como miles de damnificados
y el deterioro en la calidad de vida.

Cada region natural: del pais presenta, en mayor o menor grado, o con mayor o menor
frecuencia y hasta con Simultaneidad, en las estadisticas de emergencias, diversas

manifestaciones de emergencias o desastres de origen natural o inducidas por el hombre.

EXPERIENCIAS DE SIMULACROS

SIMULACRO DE SISMO REGION ICA EL 18 DE AGOSTO

De caracter nacional diurnos y nocturno.

El 18 de agosto del 2010, a las 10 horas, en forma simultanea en todo el territorio nacional, se realiz6
un Simulacro Nacional por Sismo, donde se puso a prueba la capacidad de Preparacién y Respuesta
de autoridades, instituciones y poblacion, como parte del "Plan Regional de Prevencion ante Sismos
2010". Dando especial énfasis a la activacion de un sistema de alarma, evacuacién de personas de
los locales publicos y privados, asi como de viviendas hacia zonas seguras, utilizacién de rutas de
evacuacion y habilitacion de zonas de reunion seguras para la poblacion evacuada, debidamente
sefalizadas. , En este simulacro de sismo nocturno participaron las provincias de Pisco Chincha, Ica,
Nazca Palpa, con sus respectivos Distrito sumandose a ellos las direcciones regionales, como la de

) ,Educacion Direccion Agraria y sub direcciones en toda la Region, ademas participaron
Ing @ iones educativas, establecimientos de salud, establecimientos comerciales, locales publicos y

QLA

} ; prnﬁ'a&?s Ademas el apoyo de los centros de salud y la Policia Nacional del Pert
L
.
e ?%SUItado del S|mulacro tuvo Ia acoglda esperada existiendo un porcentaje alto de cmdadanos que

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECL.
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Primer Simulacro Nocturno de Sismo y Tsunami a nivel nacional

SIMULACRO NOCTURNO DE SISMO Y TSUNAMI REGION ICA EL 26 DE FEBRERO

El. 26 de febrero de 2011, a las 20 horas, se realiz6 un Simulacro Nocturno por Sismo y Tsunami a
nivel nacional, donde se puso a prueba el nivel de preparacion y reaccion de la poblaciéon (Nucleo
Familiar), priorizando la preparacion para enfrentar un sismo y tsunami en horas de oscuridad solar y
la evacuacion de las viviendas se buscé apreciar la participacion de la poblacion en el simulacro de
evacuacion nocturna por sismo y tsunami. Desde sus viviendas, centros de trabajo centros
educativos, empresas/ industrias, centros comerciales, cines, iglesias, locales en el litoral, entre otros,
hacia los lugares de seguridad establecidos. En este simulacro de sismo y tsunami nocturno
participaron las provincias de Pisco Chincha, Ica, Nazca, Palpa, con sus respectivos Distrito
sumandose a ellos las direcciones regionales, como la de Salud ,Educacién Direccion Agraria y sub
direcciones en toda la Regién, ademas participaron Instituciones educativas, establecimientos de
salud, establecimientos comerciales, locales publicos y privados. Ademas el apoyo de los centros de
salud y la Policia Nacional del Peru.

Este ejercicio fue una valiosa experiencia, para el peligro inminente de que la costa del Peru sufriera
el efecto de tsunami originado por el sismo de 9° de la Escala de Richter.

POSIBLES ESCENARIOS DE RIESGOS

Las autoridades de los Gobiernos Regionales, provinciales y locales, elegiran el escenario del
simulacro teniendo en cuenta la recurrencia de las emergencias en su jurisdiccion. Pudiendo elegir el
escenario entre otros o0 mas de los siguientes:

1) Sismo de gran magnitud
(2) Sismo de gran magnitud con tsunami de origen cercano

(3) Tsunami de origen remoto
(4; Fenémeno de El Nifio

(5) Deslizamientos

(6; inundaciones

(7) Incendios estructurales
(8) Incendios forestales

(9) Huaycos

(10)  Bajas temperaturas

(11)  Vientos, fuertes

(12)  Otros que la autoridad juzgue conveniente para su jurisdiccion

El Gobierno Regional de Ica, propone y comunica en coordinacion con los gobiernos locales,
provinciales el desarrollo del Simulacro a ejecutarse con la fecha siguiente:
_El dia 23 de abril a horas 11:00am.
Buincia de Chincha y sus Distritos.
“ppovihcia de Pisco y sus Distritos.
Pr&v ia de Palpa y sus Distritos.
Pro’vmcla de Ica y Distritos.
rgyancna de Nazca y Distritos.

[.o goblernos provinciales, locales desarrollaran el Ejercicio del Simulacro a la hora sefialada en la
dg_Ejecutiva Regional.

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECL
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Provincias a nivel Regional

(a) Evento Simulacro Diurno de Sismo por la magnitud genera tsunami.

(b) Fecha: 23 de Abril.

(c) La hora del evento 11:00 am. en el dia establecido.

(d) Nivel Regional descentralizado.

(e) Ejes sismo tsunami.
* No incluye a hospitales, clinicas, cuarteles, penales, ni instalaciones de servicios
Publicos los cuales no deben de interrumpir sus actividades.

(f) Aspectos a tener en cuenta segun los escenarios.

Escenario por Sismo y Tsunami:

El realizar un simulacro por sismo y tsunami debe permitir materializar la evacuacion efectiva de la
poblacién desde las viviendas hacia Zonas de Seguridad Externas previamente establecidas con la
participacion de las instituciones de Primera Respuesta, facilitando y brindando seguridad a la
poblacién que participa y a las viviendas que son evacuadas. Simultaneamente, participar en las
tareas de despejar las vias de evacuacion, ordenar la evacuacion, de ser necesario, evacuar heridos
0 personas que por sus propios medios no sean capaces de hacerlo.

Se debera mantener a la poblacion evacuada en las Zonas de Seguridad Externas durante un tiempo
minimo suficiente, que permita brindar informacion sobre la situacion del area afectada y las acciones
que deberan de seguirse en el tiempo inmediato, o activando las facilidades previstas para las
personas que lleguen a las Zonas de Seguridad Externas.

Ejes del Simulacro de Sismo y Tsunami

En un simulacro de sismo y tsunami de gran magnitud, se dara especial énfasis a lo siguiente:

a) Activacién por un minuto de un Sistema de Alarma, que servira como sefal de inicio del ejercicio
y al mismo tiempo materializa la duracion del sismo en si. La o las alarmas deben de ser lo
suficientemente fuerte para que sea reconocida por la poblacién y no debe durar mas de un
minuto para no crear confusion en los participantes.

b) Evacuacion de personas de los locales publicos y privados, asi como de viviendas hacia Zonas
de Seguridad Externas, en cada localidad.

c) Utilizacion de Rutas de Evacuacion debidamente sefalizadas.

d) Habilitacién de Zonas de Seguras para la poblacion evacuada, Debidamente sefalizadas.

e) Participacion del Equipo de Trabajo - CENEPRED y Plataforma de Defensa Civil a nivel regional.

Caracteristicas del Simulacro por Sismo y Tsunami

El movimiento sismico para el caso de la Region Ica tendra siguientes caracteristicas:

(a) Dia del Simulacro 23 de Abril.
(b) Hora de Inicio 11.00 a.m.
(c) Magnitud 8° de la escala de Richter.
(d) Intensidad Entre VII Y VIl de la escala de Mercalli modificada, en las
Inmediaciones del epicentro esta intensidad implica que mientras
{4\ dure el sismo las personas tienen dificultades para mantenerse en pie
e 2, no puedan desplazarse.
(e)éijﬂacién del sismo Un minuto (sefial de alarma, activa)
f) Dhfacion del ejercicio 15 minutos
icentro 90 kilémetros al oeste del litoral
\Hipocentro Localizado a una profundidad de 30 a 50 Km.
(i) Tsunami El tren de ola tomara 15 a 30 minutos en llegar a las lineas costeras

por lo tanto la poblacion del litoral debe evacuar al término del primer
minuto que representa el fin del movimiento teldrico.

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.
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Parte del Cinturon de Fuego del Pacifico

| NUESTRA REALIDAD FISICA

Placa de Nazca frente a la costa
peruana -
Zona de Subduccion
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Modelo de un Area Catastral de un Probable Tsunami

H FENOMENOLOGIA NACIONAL

PELIGRO

DISPOSICIONES GENERALES

El Gobierno Regional de Ica va a realizar su simulacro, a nivel Regional, en su respectiva jurisdiccion.

» Las autoridades Provinciales, Locales del litoral que realicen simulacro de tsunami deberan
difundir y orientar a la poblacién sobre la identificacion de las zonas seguras en las localidades
costeras, al menos por encima de los 30 metros sobre el nivel del mar (m.s.n.m.), para que
éstas se constituyan como zonas de segundad se dara la evacuacion en caso de tsunami.

= Las autoridades Provinciales y Locales del litoral para el caso de tsunami, deben promover la
auto evacuacion de las personas a las zona altas de seguridad, previamente identificadas
en las localidades costeras, sin esperar la alarma de evacuacion indicador para la auto
evacuacion sera la dificultad de las personas para mantenerse en pie durante el sismo.

Director Regional de INDECI (DRI), Costa Centro. Reforzara sus actividades de
rdmamon y asesoramiento en lo que sean requerido, para asegurar el logro de los objetivos

Jaos Presidentes de las Plataformas de Defensa Civil, en sus diferentes niveles, dictaran las
isposiciones especificas, para lograr la mayor participacién y coordinacién de las instituciones
y poblacion de cada jurisdiccion para la ejecucion del Simulacro, incluyendo a las
organizaciones de las FFAA, PNP, Cruz Roja y Bomberos en su ambito de accion.

v CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECT.
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= Los Centros de Operaciones de Emergencia de cada uno de los Gobiernos Provinciales y
locales continuaran funcionando durante el simulacro, dando cumplimiento a las actividades que
les corresponde de acuerdo a sus funciones y Planes de Operaciones y a todas las actividades
relacionadas con la coordinacion de las diferentes tareas de respuesta y reporte de ocurrencias,
Efectuar pruebas y ensayo del SIGRID, en el marco de la ley del SINAGRED.

» Se debe realizar campafas de capacitacién a nivel comunidad, sobre Planes y Rutas de
evacuacion, las que deberian estar sefalizadas, asi como los Puntos de Reunion y Zonas de
seguridad Externas de ser posible.

= Las autoridades del Gobierno Regional Provincial y Locales promoveran la Inscripcion de las
familias, empresas, academias, universidades, etc. que participaran del simulacro, via internet,
en un formato que el Gobierno Regional habilitar4d en su respectiva pagina web, para medir la
participacion de la poblacién en el simulacro.

= El Gobierno Regional y el gobiernos Provincial, Locales, y los Jefes Institucionales de las
entidades de Primera Respuesta dictaran las disposiciones del caso para que las
escenificaciones, rescate de victimas o demostraciones de cualquier tipo, no desvien la finalidad
principal del simulacro que se enfatiza en la practica de la evacuacion de las personas.

= Teniendo en cuenta la experiencia adquirida por algunas municipalidades en los simulacros
anteriores, se recomienda que se designe un representante de defensa civil para apoyar a la
ejecucion del simulacro diurno del 23 de abril del 2014.

DISPOCISIONES ESPECIFICAS PARA EL PLANEAMIENTO, ORGANIZACION,
PREPARACION Y EJECUCION Y EVALUCION DEL SIMULACRO A CARGO DEL
GOBIERNO REGIONAL Y GOBIERNO PROVINCIAL, DISTRITAL Y LOCAL.

PARA EL PLANEAMIENTO Y PREPARACION DEL SIMULACRO

Instalar un Centro de Coordinacion de Simulacro (CCS), a cargo del Jefe de la Oficina de Defensa
Civil, desde el cual se coordinara todo el proceso de planeamiento, organizacién, preparacion,
ejecucioén y evaluacion del simulacro.

En cada nivel de gobierno, sea Regional, Provincial, Distrital o Comunal, designar al Jefe de la
Oficina de Defensa Civil, como Coordinador para la organizacion del simulacro en cada ambito, quien
sera la persona encargada de Liderar todas las fases del simulacro (planeamiento, preparacion,
ejecucion y evaluacion) y efectuara el seguimiento de las siguientes actividades:

(a)  Estructura Organizacional del Centro de Coordinacion del Simulacro (Ver Anexo 01).
(b)  Formular el Plan de Trabajo, (ver Anexo 02).
(c)  Analisis de Riesgos para evitar accidentes.
Disefiar el escenario especifico para la jurisdiccion.
Zs\Plan de Operaciones Actualizacion, de las Operaciones. Roles y procedimientos.
(f) %53; omunicaciones: Actividades de comunicacién social para apoyar la implementacion del
o cslmulacro
g) /Loglstnca y seguridad coordinaciones y movilizacién de recursos garantizar la logistica y
™ <%y seguridad del simulacro.
(h) Implementacion del simulacro: reuniones de evaluacion.
(i) Informe final (anexo 04).

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECL.
oviendo la Preparacién del Riesgo de Desastres y la Capacitacién Ciudadana en la Regidn Ica.
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En cada nivel de gobierno, convocar reuniones de Coordinacién del Simulacro para elaborar y
aprobar el Plan de Trabajo de organizacion y preparacion del Simulacro en su jurisdiccion.

Organizar el simulacro dentro de sus respectivas jurisdicciones y establecer un cronograma de
trabajo y control al detalle para el desarrollo de las actividades del simulacro.

Desarrollar estrategias de motivacion para lograr la participacion de la poblacién en general,
entidades publicas y privadas, practicando estos tres pasos: 1 - Preparate, 2-Ubicate, 3- Evacua
durante los ejercicios.

Los Presidentes de las Plataformas de Defensa Civil, en sus diferentes niveles, dictaran las
medidas de enlace y comunicacidn y practicaran este tres pasos: 1 - Preparate, 2- Ubicate, 3-
EvactGa durante los ejercicios, entre los COE. Provincial y Distrital segun corresponda como
también con el Centro de Operaciones de Emergencia Nacional - COEN. durante el simulacro.

El Centro de Operaciones de Emergencia de cada nivel de gobierno fortalecera sus funciones
para registrar los resultados del simulacro y de implementacién de las actividades de direccion y
coordinacion para la respuesta de los diferentes niveles de gobierno.

Desarrollar actividades de difusién y motivacion a través de medios de comunicacion social para
lograr la participacion de la poblacién, empleando afiches, dipticos, volantes, spots televisivos y
cufas radiales entre otros, para la ejecucion del simulacro.

Adoptar medidas de seguridad en forma prioritaria para preservar la integridad de los
participantes del simulado, evitando crear situaciones de riesgo que comprometan la salud y vida
de las personas asi como de los bienes y equipos a ser empleados. Se coordinara para ello con
las autoridades militares y policiales locales.

Las Compaiias de Bomberos, el Ministerio de Salud, EsSalud y las fuerzas Armadas y Policia
Nacional, participaran en el simulacro de acuerdo a sus respectivos. Planes de Operaciones de
Emergencia.

Probar el funcionamiento de la red de comunicaciones de estaciones fijas y moéviles de las
instituciones y entidades que participaran en el simulacro: incluyendo a los radios aficionados
locales tanto en la difusién como durante el simulacro.

Establecer la sefial de alarma que dara inicio al simulacro, utilizando medios de emisién audibles
para la poblacion (sirenas, repique de campanas, bacinas, silbatos, megéafonos u otros).

La activacién de las alarmas o sirenas de inicio de simulacro y que representan el evento solo
debe durar un minuto. Tiempo que la poblacion debe mantenerse en las zonas seguras internas
del local donde se encuentre.

Promover la participaciéon de brigadas operativas de Defensa Civil, en apoyo de las acciones que
demanden los escenarios previstos.

Comprometer a los medios de comunicacion para la sensibilizacién y educacion de la poblacion
difusién de "cufias" que motiven la participacion de la poblacién durante la ejecucién del
ulacro.

rérsonas que intervengan en el simulacro, como la de las viviendas, locales o ambientes que
"deban de ser evacuados durante el simulacro.

Coordinar la participacién de las Fuerzas Armadas. PNP y bomberos en las acciones de primera
respuesta y otras que sean requeridas para la ejecucion del simulacro.

oF CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.
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- Designar un Equipe Evaluador del Simulacro que dard seguimiento a las actividades
desarrolladas durante el sismo y elaborara el informe de evaluacién correspondiente este equipo
estara integrado por profesionales de los colegios profesionales , universidades , institutos
superiores o entidades especializada.

- Ver anexo 03 ficha de evaluacion.

- Promover la participacion de empresas, bancos, universidades o instituciones en la impresion y
difusion del material escrito para la poblacién, particularmente la "Cartilla de Recomendaciones,
afiches y otros del Gobierno Regional y Gobiernos Locales.

PARA LA EJECUCION DEL SIMULACRO

- Los Presidentes de las Plataformas de Defensa Civil, evaluaran para la ejecucion del Simulacro
del 23 de abril a las 11:00 horas, las actividades programadas en sus respectivas areas de
responsabilidad, debiendo:

- Dar inicio al simulacro en el dia y hora programada, empleando durante un minuto, la sefial de
alarma establecida para e! inicio (sirenas, repique de campanas, bocinas, silbatos, megafonos u
otros), asi como la sefial del fin del simulacro.

- Adoptar previsiones para la atencién de emergencias reales durante la ejecucion del simulacro.

- Adoptar medidas de seguridad para evitar accidentes de parte de los participantes en los
diferentes escenarios del simulacro.

- Asegurar el normal funcionamiento de los servicios basicos durante el simulacro.

- Poner en funcionamiento la red de comunicaciones de estaciones fijas y moéviles de las
instituciones y entidades que participan en el simulacro.

- Las autoridades Provinciales y locales manejaran  informacion publica por medio del
Coordinador de Informacion Publica del Centro de Coordinacion del Simulacro, emitiendo la
informacion clasificada al Gobierno Regional asi consolidando la informacién para poder facilitar
los comunicados de prensa de considerarlo pertinente desde el COER-ICA.

- Cada entidad y organizacion participara en l!as operaciones del simulacro empleando sus
recursos y potencial humano en los roles previstos en las Comisiones de Trabajo de las
Plataformas de Defensa Civil y en el Centro de Operaciones de Emergencia de cada jurisdiccion.

- El Gobierno Regional a través de sus Organos, Unidades Organicas y cada institucion realizara
sus propios ejercicios de evacuacion en base a una organizacién interna que garantice el
ecuado comportamiento del personal. practicando estos tres pasos: 1 - Preparate, 2-

wm Co 2

P 74’ ﬁblcate, 3- Evacta durante los ejercicios. (se debera emitir un informe al Gobierno Regional
30 jo la responsabilidad del jefe encargado).
o B 'YLas Compaiiias de Bomberos. Cruz Roja. Ministerio de Salud, EsSalud. Universidades Publicas

y Estatales, Agencias de servicio (a la hora del ejercicio deberan activar sus alarmas por un
minuto) y Plataformas de Defensa Civil participaran en las operaciones previstas en el
simulacro.

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.
omoviendo la Preparacion del Riesgo de Desastres y la Capacitacién Ciudadana en la Regién Ica.



& Gobierno Regional de Ica

GORE - ICA

PARA LA EVALUACION DEL SIMULACRO

El Centro de Operaciones de Emergencia Regional COER-ICA, por medio del Grupo técnico, dictara
disposiciones de detalle para la evaluacion de la ejecucion del simulacro, en cada localidad y
jurisdiccién, asi como para la formulacién del informe respectivo, en el cual entre otros puntos se
precisa:

Aspectos positivos identificados en simulacro.

Aspectos por mejorar: identificado identificados en el simulacro.

Conclusiones de la ejecucioén del simulacro.

(d) Recomendaciones para futuros simulacros.

(e) Disposiciones de nivel jurisdiccional para tener en cuenta en la reformulacion o actualizacion
de planes de operaciones de emergencia.

()  Necesidades de capacitacioén/difusién identificadas.

O TR
~ o~ ~—

e Los informes de evaluacién que se elaboren, deben de estar en base a la informacion
recogida en el campo mediante las respectivas fichas de evaluacion.

o Los aspectos positivos y aquellos por mejorar, deben de estar centrados en un tratamiento
estadistico y objetivo de la informacion recogida, para evitar la subjetividad en los informes.

e Convocar a sesion al equipo de trabajo y plataforma Regional. Provincial o Distrital de
Defensa Civil, segin corresponda, inmediatamente concluido el ejercicio del simulacro a fin
de realizar una evaluacion del ejercicio, identificando aspectos que seran tomados en cuenta
en el Informe Final y remitir un Informe Preliminar con la informacién que se disponga sobre
la participacion de la poblacion.

e Remitir a la presidencia del Gobierno Regional o INDECI, segin corresponda, un informe
acompafiado de fotos del simulacro ejecutado, conteniendo las conclusiones vy
recomendaciones segun formato detallado en el Anexo 04 de la presenta directiva Dicho
documento sera remitido a mas tardar el 25 de Abril de 2014. Para las municipalidades
distritales: el 29 de Abril de 2014 para los municipios provinciales.

e Los evaluadores del simulacro tomaran como referencia el formato de evaluacion, segin el
Anexo 03 debiendo de adaptarlo al evento o escenario seleccionado, teniendo como principal
referencia los objetivos especificos planteados.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS PARA EL SIMULACRO

L sefial de inicio del simulacro, bajo la direccion de la autoridad que preside la Plataforma de
; : G’jqunsa Civil, sera ejecutada, segun corresponda, por las Compafiias es. Bomberos.
L AlZis,,tla"ﬁjﬂecimientos de Salud, Policia Nacional del Peri campanarios, etc. y se dara a la hora que
det"é‘@‘ine la autoridad, mediante el uso de sirenas y otros durante un minuto.

m;?f
(@fi La duracién del sismo es de un (1) minuto y del ejercicio es quince (15) minutos.

KT

b) Disposiciones que tendran en cuenta la poblacion de la Region Ica.

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.
romoviendo la Preparacién del Riesgo de Desastres y la Capacitacion Ciudadana en la Regidn Ica.
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A. Acciones Previas al Simulacro

a. Es conveniente revisar la "Cartila de Recomendaciones del INDECI para Sismos en
viviendas". Tsunami, bajas temperaturas, Etc. Ver Folletos adjunto

b. Con suficiente anticipacién preparar el 'Combo os Supervivencia' de cada hogar, que consiste
en una "Mochila para Emergencias" y una "Caja de Reserva" que permitird sobrevivir a la
familia en caso la ayuda pueda demorar hasta cuatro dias. Ver Folleto Adjunte

c. Se debe designar el encargado de transportar la ‘Mochila para Emergencias’.

d. El Jefe de familia y las empresas deben participar fomentando la realizacion del simulacro
para la prevencion ante una emergencia.

B. Acciones en el Simulacro

a. Designar a un miembro de la familia para que porte la "Mochila para Emergencias”.

b. Evitar el uso de teléfonos celulares para llamadas, salvo para el envio de mensajes de texto.

c. Practicar el procedimiento para el uso del 119 - mensajes de voz, en caso de emergencia.
Segun Anexo 05.

C. Acciones Posteriores al Simulacro

a. Reportar via internet, la participacion de la familia y de la empresa en el simulacro. Puede
expresar algunas opiniones, ensefianzas, experiencias y sugerencias.

b. Hacer una autocritica sobre la participacion de su familia en el simulacro y hacer las
correcciones del caso.

c. Promover la difusion e implementacién del "Combo de la Supervivencia®, asi como la "Cartilla
de Recomendaciones de INDECI para Sismos en Viviendas".

d. Los Gobiernos provinciales recibiran afiches referente al Simulacro.

e. Los gastos que demande la ejecucion del Simulacro del 23 de abril del 2014. Seran asumidos
por las respectivas autoridades y actores que participan.

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECL.
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Como actuar y qué hacer ante un Sismo

Medidas de Preparacién
Conoce las zonas de seguridad y las rutas de evacuacion.
Mantén las rutas de evacuacion iluminadas vy libres de obstaculos.

© T p =

Prepara un plan de emergencia y evacuacion familiar; quien carga a los
nifios, quién cierra la llave del gas, quién abre las puertas, quien lleva la
mochila para emergencias y entre otras acciones.

d. Define los Puntos de Encuentro para los miembros de tu familia que no
estén en casa durante la emergencia: donde se reunirdn y quien
buscaria a quién.

e. Ten lista una mochila para emergencias que contenga: comida enlatada,
agua, linterna, radio, pilas, silbato, agencia telefénica, guantes, cuerda,
encendedores , botiquin de primeros auxilios, articulos de higiene
personal, abrigo, dinero en efectivo, entre otros.

f. Participa en los simulacros de sismo y tsunami; inférmate sobre los
sistemas de alerta en tu comunidad.

Conserva la calma en todo momento
Verifica tu estado de salud y de las personas que te acompaiian.

& \ Revisa si el inmueble y si las conexiones de gas, agua y luz estan en
0,; '\ buenas condiciones.

:En lo posible, evita mover a personas heridas o con fracturas, salvo que
estén en peligro de lesiones mayores.

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.
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El Director Regional de INDECI, Costa Centro debera:

Establecer el Centro de Coordinacién del Simulacro, a nivel regional, para el control, seguridad y
monitoreo de actividades en los simulacros establecidos empleando la estructura organizacional del
Anexo 01.

- Solucionar las consultas y moderar las conclusiones finales de la evaluacion
- Coordinar y supervisar la realizacion del simulacro diurno regional.
- La Oficina de Estadistica y Telematica del INDECI, brindara apoyo en la implementacion de
los enlaces COER/COE/COEN.
La Direccion Regional del INDECI
- El Director Regional del INDECI (DRI) coordinaré con las autoridades provinciales y las
asesoraran, en lo que sean requeridos. Para asegurar el logro de los objetivos de simulacro

en la jurisdiccion, del Gobierno Regional.

- En coordinacién con las autoridades del Sistema Regional de Defensa Civil - SIREDECI
supervisaran el desarrollo y la evaluacion del simulacro a nivel regional.

- Participar en la elaboracion de la Fichas de evaluacion del Simulacro.

Anexos:

Anexo 01. Estructura Organizacional del Centro de Coordinacién del Simulacro
Anexo 02. Plan de Trabajo

Anexo 03. Ficha de Evaluacion

Anexo 04. Informe Final

Anexo 05. Procedimiento para el uso del 119

Anexo 06. Cartillas de defensa civil

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.
Promoviendo la Preparacién del Riesgo de Desastres y la Capacitacién Ciudadana en la Region Ica.
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ANEXO 01:( ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DEL CCS PARA EL SIMULACRO
POR SISMO Y TSUNAMI ANIVEL REGIONAL- MODELO )

Coordinador del
Simulacro
Oficial de Seguridad
Oficial de
Informacién Publica
Oficial de Enlace
I
poccién de. e s Seccién de Logistica Ad :EE:??::& y

—| Plan de Trabalo Aevoenion Suministros Presupuesto
—  Evaluacién Sequiel:\‘iizl:'to de Servicios
L— Documentacién

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.
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FUNCIONES DEL PERSONAL DE COMANDO.

o Coordinador del Simulacro.- Es la persona encargada de liderar todas las fases del
simulacro (1 Medidas de Preparacion - Planeamiento, 2 En la Emergencia - ejecucion
y 3 Acciones inmediatas después del Sismo - evaluacion).

e Oficial de Seguridad.- Responsable de la vigilancia y evaluacién de situaciones
peligrosas e inseguras a las que tenga lugar en el desarrollo del ejercicio, asi como la
implementacién de las medidas para la seguridad del personal. Le reporta al Coordinador
del Simulacro.

« Oficial de Enlace.- Es el contacto entre los representantes de los diferentes grupos que
participaran en el simulacro. Le reporta al Coordinador del Simulacro.

e Oficial de Informacion Publica.- Es responsable de la preparaciéon y emision de
informacién a nivel interno y externo de la organizacion. Le reporta al Coordinador del
Simulacro.

FUNCIONES DEL PERSONAL DE LINEA GENERAL.

s Seccién de Planificacion.-Es el encargado de preparar y revisar toda la informacién
del simulacro. El Jefe de la Seccién reporta al Coordinador del Simulacro.

- Jefe de la Seccién.- Es el responsable de elaborar y supervisar la preparacion
del plan de trabajo.

- Unidad de Desarrollo del Plan de Trabajo.- Elaborar el Plan de Trabajo, segun los
criterios definidos por el Equipo Organizador.

- Evaluacion.- Establece las necesidades de evaluaciéon del simulacro segun los
objetivos propuestos. Define criterios y formatos de evaluacién. Coordina las
acciones de evaluacién del simulacro.

- Documentacién.-Mantiene los archivos completos y precisos del ejercicio.
Consolida y almacena los archivos del ejercicio para cualquier
finalidad analitica, histérica o legal. Elabora el Informe Final del simulacro, con
base a la informacién recolectada.

OUig sz o . S . :
%> Beccion de Operaciones.- Responsable de la ejecucion de las sanciones definidas por

; %g Seccion de Planificacién en el Plan de Trabajo. El Jefe de la Secciéon reporta al
& Soordinador del Simulacro.
N ol
ficdos sy - Jefe de la Seccidn.- Desarrolla el componente operacional del Plan de Trabajo del

~ evento .Asigna al personal de operaciones de acuerdo al Plan de Trabajo.
Supervisa las acciones de montaje y funcionamiento del simulacro. Mantiene
informado al Coordinador del Simulacro acerca de las actividades especiales,
eventos y ocurrencias. Lleva el control del cumplimiento del cronograma del Plan
de Trabajo.

iz 30 \\‘3""%,1’-\,
v 3R
L v

- Adecuaciéon de Escenarios.- Prepara y mantiene los escenarios necesarios para
el simulacro. Contempla el andlisis de riesgo definido por el Oficial de
Seguridad.

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.
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- Ejecucién del Guion.- Encargado de difundir los mensajes de manera ordenada y
coherente segtin lo estipulado en el planeamiento del ejercicio.

- Seguimiento.- Hace el seguimiento al desarrollo del guion durante la ejecucién
del simulacro. Determina las necesidades de controladores del simulacro segun
los objetivos propuestos. Establece los aspectos, puntos y procesos a los que se
debe hacer el seguimiento.

- Controladores.- Son parte del equipo organizador y su funciones hacer el
seguimiento al desarrollo del simulacro, permitiendo que el equipo organizador en
tiempo real un adecuado control sobre el desarrollo del mismo. Los controladores
podran reorientar el trabajo a realizar por el grupo que esta observando, si se
considera necesario previa solicitud del responsable del Area del seguimiento del
Plan.

s Seccién de Logistica.- Es responsable de suministrar instalaciones, servicios y
materiales, para la ejecucién del simulacro. El Jefe de la Seccién reporta al Coordinador
del Simulacro.

- Jefe de la_Seccién.- Responsable de proporcionar instalaciones, servicios y
materiales para apoyar el ejercicio del simulacro.

- Abastecimientos.- Desarrollar y ejecutarios planes logisticos de apoyo al Plan de
Trabajo. Gestionarlos materiales de trabajo, insumos, herramientas, maquinaria y
accesorios que se requiera para el montaje y ejecucion del simulacro. Determinar
las operaciones de apoyo iniciales en coordinacion con el Jefe de la Seccién de
Logistica.

- Servicios.- Determinar el nivel de servicios requeridos para apoyar las
operaciones. Revisar el Plan de Trabajo del ejercicio. Gestionar los servicios que
sean necesarios, en las diferentes fases del desarrollo del simulacro.

e Seccion de Administracion y Finanzas.- Es responsable de justificar, controlar y
registrar todos los gastos que se generen por la ejecucién del simulacro.

- Jefe de la Seccién de Administracién y Finanzas.- Asistira las reuniones de

planeamiento cuando sea requerido. Establecer el presupuesto estimado para el

simulacro.

Costos y Presupuesto.- Mantener el control de los costos y gastos que se generen
por la realizacién del simulacro.

Responsable del control de la ejecucion del gasto autorizado y presupuestado.

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECL.
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ANEXO 02 : FORMATO DE PLAN DE TRABAJO

(1) Objeto Objetivos Alcance
. Lugar de realizacién . .
(2) | Evento a simular del Evento Fecha de Ejecucién Hora
- Fecha
Suministros proyectada
(3) Aspecto Tarea para Costos | Responsable | e gjecucion
ejecutar la de la tarea
tarea

Mensaje (Anexos 1y 2)

Divulgacién de

Guion los mensajes
Lista de Chequeo
Equipo Organizador
Roles de Participantes
Simulacro

Controladores

Evaluadores

Instalaciones

Centro de
Coordinacion para
el Simulacro-CCS

Suministros del

Materiales

Simulacro Equipos Generales
Instructivo Definicion de Reglas
del Ejercicio Definicién de Agenda

Implementacién
Plan de

Convocatoria

Confirmacion

Preparacién
Instalaciones

Instalacién
Suministros Definido

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.

Yviendo la Preparacién del Riesgo de Desastres y la Capacitacién Ciudadana en la Region Tca




GORE - ICA

Gobierno Regional de Ica

Apéndice “A” al ANEXO 02

Instrucciones para llenado del Formato Plan de Trabajo

Es la identificacion de la necesidad que busca ser resuelta a través del
Desarrollo del ejercicio de simulacro. Que se quiere evaluar.

Definir los objetivos del simulacro.

Que areas u Organizaciones estaran involucradas.

Es el encargado de revisar y aprobar el Plan de Trabajo.

Situacion que va a ser evaluada por medio del ejercicio.

Sitio en el cual se va a llevar acabo el simulacro

Dia, Mes y Afio en el cual se realizara el simulacro.

Tiempo en el cual se dara inicio al simulacro

Permanencia de realizacion del ejercicio (horas, dias)

Escribir el aspecto de la preparacion del simulacro que se va a tratar, por
ejemplo. Elaboracién del Guion, Estructura Organizacional, Definicion de
Los integrantes, Suministros, Instalaciones, entre otros.

Especificar en cada aspecto, las tareas que se deben realizar para poder
Ejecutar las acciones. (Por ejemplo; para la elaboracion del Guion se
define las tareas de la realizacion de mensajes, elaboracién de la Lista
de Chequeo de los Mensajes, entre otros.

Enumerar todos los requerimientos para poder ejecutar la tarea.

Especificar en Nuevos Soles el costo para ejecutar la tarea.

Persona u Organizacién encargada de ejecutar el Plan de Trabajo o la
Tarea (salud ocupacional, servicios generales, etc.)

Establecer la fecha en que se proyecta ejecutar la tarea de acuerdo con
Los procedimientos para consecucién de Suministros.

Dia y Mes en la cual se realiza completamente la tarea anteriormente
proyectada.

Describirlas acciones ejecutadas para cumplir la tarea.

Registrarla fecha en que se dio cumplimiento total a la tarea.

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.
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ANEXO 03:

ESPACIO LIBRE PARA EL BANNER ALUSIVO
AL SIMULACRO

FICHA DE EVALUACION
Ubicacion (especificar
direccién, lugar)
- NOMBRES Y APELLIDOS DEL
Distrito EVALUADOR
Provincia
Departamento
DNI:

01 | ¢Estan sefalizadas las zonas de seguridad externas?

02 | ;Esta adecuadamente ubicada la zona de seguridad extema?

03 | ¢Se activo el sistema de alarma dando el inicio del simulacro?

04 | ¢Us6 la poblacién las rutas de evacuacion establecidas?

05 | ¢La poblacién evacué ordenadamente?

06 | ¢Se ubict la poblacién en la zona de seguridad externa?

07 ¢ Se control6 el tiempo de evacuacion de las instalaciones a las
zonas de seguridad externa?

08 | ;Participaron brigadas o personal organizado?

¢ Participaron equipos de Primera Respuesta (Fuerzas Armadas,
Policia Nacional, Bomberos, Cruz Roja, entre otros)?
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Malo, No existe un proceso previamente disefiado 1-3
Regular, Cumple con lo minimo, pero debe mejorarse 486
Bueno, Buen desemperio con presencia de errores no graves 79
Excelente, Desempefio preciso y oportuno. 10

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECT.
Promoviendo la Preparacién del Riesgo de Desastres y la Capacitacién Ciudadana en la Region Ica



& Gobierno Regional de Ica

GORE - ICA

ANEXO 04: FORMATO DE INFORME FINAL

INFORME FINAL N°

1. Objetivos
o Informar sobre los objetivos y resultados conseguidos con la ejecucién del Simulacro.
o Sugerir medidas por adoptar.

2. Metodologia

La ejecucion del simulacro de (Organizacién) se dividié en cuatro fases: Planeamiento, preparacion,
Ejecucion y Evaluacion.

3. Resultados del ejercicio

RESUMEN EJECUTIVO

DEBILIDADES Y FORTALEZAS

LECCIONES APRENDIDAS

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECL.
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4. Oportunidades de Mejoramiento

5. Material de Referencia

INSTRUCCIONES PARA LA FORMULACION DEL INFORME FINAL

1. Objetivos Indicar la forma como se alcanz6 los objetivos segun los resultados del ejercicio.

2. Metodologia Descripcion general del ejercicio de simulacro.

Se hace una descripcion del simulacro realizado, indicando fecha, lugar, evento

3.1. Eff;ﬁ'ﬁz simulado, situaciones generadas durante el simulacro, personas involucradas,
] organizaciones participantes, suministros, etc.
32 Debilidades Descripcién de los aspectos positivos y negativos, relacionados a los resultados
- y Fortalezas del simulacro.

Hacer una descripcion detallada del punto a tratar y a continuacion las acciones

3.3. Lecclones de mejoramiento, recomendaciones, cambios sugeridos y comentarios del

Aprendidas Coordinador del Simulacro y del Equipo Coordinador del mismo.
Elaborar un Plan de Trabajo, asignando responsabilidades y plazos de
4 Oportunidades de | cumplimiento. Si alguno de los procedimientos operativos debe ser
’ Mejoramiento modificado, el personal involucrado debe recibir reentrenamiento sobre los

cambios y modificaciones generadas.

Se deben de incluir: el guion, el formato cronolégico de acciones, material
ilustrativo de apoyo como fotos, videos, mapas, listas de chequeo y control, etc.
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ANEXO 05:
TIPIFICACION DE LOS NIVELES DE EMERGENCIA

VARIABLES DE INTERVENCION| Nivel1 | Nivel2 | Nivel3 | Nivel4 | Nivel$

A CONDUCCION Y COORDINACION DE LA
ATENCION DE LA EMERGENCIA

B | INTERVENCION OPERACIONAL

INTERVENCION EN SALVAMENTO,
EVACUACION Y SEGURIDAD

INTERVENCION EN SALUD

SISTEMA DE COMUNICACIONES
SISTEMA INTEGRADO DE INFORMACION
SOPORTELOGISTICO

ATENCION CON AYUDA HUMANITARIA

TiOiwMmimiO} O

ESTRUCTURA GUBERNAMENTAL

INTERVENCIONDE LA chcucn Ejecuciény |Conduccién yiConduccién y| Conduccién y
ESTRUCTURA GUBERNAMENTAL coordinacion! coordinacién | coordinacién |coordinacién| coordinacion

Rango de Valores 25 a 32 173 24 09ai16 | 01 a 08 01 a 08

La tipificacién de las emergencias por medio de niveles, permite establecer un mecanismo que identifica los recursos
disponibles y los actores responsables de la atencién de la emergencia y/o desastre, ¢l mismo que determina la
capacidad de respuesta del Gobierno Local, Regional y Nacional.

TABLA DE VALORACION
EFECTIVA LIMITADA INSUFICIENTE DEFICIENTE
4 3 2 1

TIPIFICACION DE LOS NIVELES DE EMERGENCIA

Criterios para definir las variables de intervencion

Totalidad de los recursos disponibies en la localidad son

EFECTIVA 4 suficientes para la atencion de la emergencia.

Limitados recursos disponibles en el ambito
LIMITADA 3 | gubernamental competente para cubrir las necesidades
que demanda la emergencia. :

Los recursos disponibles en el 4mbito gubernamental
INSUFICIENTE 2 | competente son insuficientes para cubrir las
necesidades que demanda la emergencia.

Estado transitorio o permanente de un ambito
gubernamental competente que, por la magnitud de la
emergencia queda mermada en su capacidad de
respuesta.




V. Instrucciones para marcar 119 (Cucrpo de Bomberos y Ambulancia)

iMarque 119 con calma, tranquilidad y correctamente!

En el Municipio de Ota y Oizumi cuando se marca el numero 119 para incendio y ambulancia, la
llamada es atendida por el sector de comunicacion e instrucciones de la Central del Cuerpo de
Bomberos del Municipio de Ota. Y en caso de marcar 119 a través de un telefono celular, 1a llamada ird

| para el puesto del Cuerpo de Bomberos de las proximidades asi, informe sin falta que esta llama :
| través de un teléfono celular.

También, al marcar 119, necesitard hablar la lengua japonesa, o en el caso de tener dificuldades para
| comunicarse en esta lengua, se recomienda solicitar a alguien que entienda esta lengua para que realice
| lallamada en su lugar.

Al llamar al nimero 119, informe sin falta los siguientes items:

En caso de incendio

Nombre y direccién completa;

Lo que esta en llamas (quemando);

Si hay alguien que no consiguié huir a tiempo o si hay heridos;
El nombre de quien esta haciendo la llamada;

El mimero de teléfono de quien esta haciendo la llamada.

En caso de emergencia (ambulancia)

El tipo de accidente (enfermedad, accidente, heridos, etc.)
Nombre del herido y la direcciéon completa donde se encuentra:
La cantidad de heridos, sexo (hombre/mujer) y la edad;
El estado del herido:

- |Esta consciente o inconsciente?

- /Esta respirando?

+ ;Tiene pulsacion?
El nombre de la persona que est4 realizando la [lamada;
El mimero de teléfono de quien esta haciendo la llamada.

Frecuentemente es solicitado el “no usar la sirena”, al solicitar una ambulancia. Sin embargo el carro
| de bomberos y la ambulancia son vehiculos de emergencia. Por lo cual, para llegar al lugar del desastre

@Q(;egundad y rapidez como la situacién lo exige, la actual ley que estd en vigor dentro del pais exige el

e la sirena y de la luz de emergencia roja. De esta forma, en el caso de necesitar una ambulancia, al
Béhar la sirena, salga y guiarlos mostrando la direccion del lugar.
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PERU]de Transportes de veza
y Comunicaciones traveés del

Ministerio Mensajeria 1

“Decenio de las Personas con Discapacidad en el Perd”
“Afio del Centenario de Machu Picchu para el Mundo”

MENSAJERIA DE VOZ GRATUITA AL 119

MENSAJE AL USUARIO:

“Si estas en una emergencia recuerda:
Ahora puedes marcar el 119 y dejar un Mensaje de Voz.
Tu familia podrd saber cémo te encuentras.

1. Acuerda con tu familia, el nimero celular al que van a llamar.
2. Para grabar un mensaje de voz a un celular, marca:

119 + 1 + Numero celular elegido
{GRABAR)

3. Para escuchar el mensaje de voz grabado, marca:

119 + 2 + Numero celular elegido
(ESCUCHAR)

NOTA:

e También podrds utilizar el 119 para dejar un mensaje de voz a un teléfono fijo,
empleando el mismo procedimiento de marcacion y anteponiendo al nimero de
teléfono fijo el cédigo de departamento.

e Inférmate en www.mtc.qgob.pe 6 con tu Operador de servicios.”

a. Servicio que permite:

e A las personas que se encuentran ubicadas en una zona afectada por la Emergencia
registrar un mensaje de voz de corta duracién y su nimero telefénico; vy,

e A sus parientes o amigos, oir el mensaje de voz e informarse de la situacién en la que
se encuentra dicha persona.

Es un servicio gratuito, brindado por los operadores méviles y de telefonia fija a los

usuarios, en una Emergencia.

Para fines de orientacion al usuario, el servicio se activara el “primer domingo” de cada

mes durante 12 meses, contado desde diciembre de 2010.

Puede ser accedido desde cualquier equipo terminal fijo 6 movil.
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11. Reiniciar la Reanimacion Cardiopulmonar (RCP)
Después de determinar la aplicacion del electrochoque, reanudar
inmediatamente la compresion torécica y la reanimacion
cardiopulmonar (30 compresiones : 2 respiraciones artificiales).

Reinicie mmedmtamente laRCP

< ElPréstamo del aparato AED

Los préstamos del aparato AED instalados en instituciones Municipales estin disponibles para las
entidades organizadoras de eventos deportivos y otros realizados dentro de esta ciudad, como prevencion
contra posibles casos de paros cardiacos entre los participantes.

Informes: Cuerpo de Bomberos Municipal de Ota (Depto. “Keibo-Ka”) tel.: 0276-33-0203 6, el Puesto

de Bomberos mas proximo.
. ope Enfermo o herido
Primeros Auxilios i reaccion
(Medidas de Primeros Auxilios) Llamar en voz alta

v Llamar al 119 y también preparar el AED

Abrir las vias aéreas y verificar si hay respiracion

A
- N0 Coloque al paciente en posicién de

Realizar 2 veces la respiracion artificial iy .

(boca a boca), haciendo inflar el pecho. recuperacion y observarle mientras espera

(Podrh omitir este procedimiento) grnlb}egadaia)flel personal especializado

Repetir la combinacion de 30 compresiones toracicas y 2 veces de respiracion artificial.
(Hasta la aplicacién del AED, hasta entregar al paciente al personal especializado, o
hasta que comience a moverse el enfermo o herido)

La compresion deberd ser fuerte, rdpida (a una velocidad de 100 compresiones por
minuto) y continua.

El pecho debera volver a la altura original entre una compresion y otra.

'

Colocacién del AED
gh
Hay Anlisis del No hay
i eletrocardiograma. .
necesidad (Necesita de electrochoque? necesidad
1 electrochoque y repetir Repetir imediatamente el  —
inmediatamente el procedimiento mencionado
o, procedimiento mencionado en el cuadro de arriba de
4.{*2\enelcuadrodeambade linea gruesa.
% N linea gruesa. 5 ciclos (durante 2 min.)
5;5 ciclos (durante 2 minutos)
e~
LN
Q@

A2

N il G
AT
A 1




Informacion via “Mail de Seguridad & Tranquilidad de Ota’

~ Contenido del correo eletrénico de ste servicio de informaciones:

/ Forma de inscripcion por el computador @ Informacion sobre dafios causados por incendio, etc.

de Ota

Tranquilidad de Ota”.

http://www.citv.ota.gunma.jp/

2 Accesar en “Servicios online” que estan

la parte inferior de |a pégina
S a pate inferior ce 2 p Segmpgg“’a‘ Através de este sistema de coreo eletronico “Meailde Seguridad & Tranquiidad de Otz

@Informacion para la prevencion de cimenes como la aparicion delpersona

1 Accesar en la pag. oficial del Municipio sospechosa, robo en casa durante la ausencia del habitante, ejecucion de negocio

ilegal, efc.

@ Informacion meteorologica como de tifon, tememoto, etc.

@ Informacion para evacuacion en caso de la necesidad de dirigirse a un refugio.

® Avisos (Informaciones (tiles de seguridad y tranquilidad para los cludadanos, que
noincluye los items (D~ @ de aniba. Informacion sobre la nueva influenza, etc.)

sera posible recbir informaciones sobre desastres naturales que seran (tiles para

\3 Leaelcontenidodelapég.emscribasej prepararse y tomar medidas adecuadas, informaciones preventivas de crimenes y otras,

contribuyendo para reducir los dafios y mejorar la conciencia sobre la prevencion de

crimenes a fravés de la difusion de informaciones.

Forma de inscripcion a través de celular

Accesar el sitio “Mail de Seguridad & i

Tranquilidad de Ota”.

hitp: www.citvotagunnjp mobile anzen

index.homl

ripido a través del
teléfono celular con

Confirmar el Regiamento lector de codigo QR
de uso del servicio. Receberd um mail em blanco, para
I““"P“"".':i:ﬁ‘;“ de Envio de Mail parala
T Segm' y Inscripcién
ranquilida de Ota
El Municpio de Ofa oferece las Envie un mal en blanco para la
siguientes informaciones: confmacion de la direccion (Ewesk
Informacion sobre desastre mal)
natural
Informacion preventiva de
desaste % En caso de no rechir el mai ;
informacion preventiva de arimen sobrelainsaipconenthora, | recibir el mail de
Avisos hay posbiidad de estarfirado. | confirmacién
X Eshadmd:elas En este caso, habilte con dentro de 1 hora,
anticipacion la recepaion del ili
mi | )| s | b
5 j * Laiista de direccitn para envio Verifique. Inscripeién de Datos
+ rstnocantarirodo so ot 2 dposon |l Tresqle X Drecncentt
Bodpdn. _ : ™ el Inicio Enalsbey imas aitins d anao
Serd enviado un mail de *Cla"vrj Dl on e 2 pais b e
conﬁnpaag’m, despues de Tnscripcién de Datos e .3 b phiri pera
concluir la inscripcion. e o corkrectn
S ST | (Foliy | B Sy e
% Son datos indispensables “ Confirmacién de la Clave
% Direccién de e-mail
Gracias por la XO00X@XOK re.p - T
Inscripcién | K Chve | )
% Informacién que desea recibir: % Informacion sobre ——
Sobre desaste nakrd Sobre desaste nakra gt b nlomacones
' S Rt |
Sobre prevencion de crimenes
Aviscs
* del Domicilio- Lugar de T

Ejemplo de la flecha de nacimiento (en numero
tamafio ala mitad) 1983/05/25 —19890525
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SE MONITOREA EL SIMULACRO DE SISMO DESDE EL COER-ICA, 23 DE ABRIL
A HORAS 11:00 a.m.

A

CENTRO DE OPERACIONES BE
EMERGENCIA REGIONAL
I6A

CAPACITACION-PREPARACION. SIREDECI.
Promoviendo la Preparacién del Riesgo de Desastres y la Capacitacion Ciudadana en la Regién Ica.




ANEXO



