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PRESENTACION

El Instituto Nacional de Estadistica e Informética, INEl, a través de su politica de promocién y difusién de
estudios especializados, de contribuciéon al conocimiento de las enfermedades que aquejan al pais y al
disefio de politicas publicas de salud, pone a disposicién de las autoridades, usuarios publicos y privados,
el documento PERU: ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES Y TRANSMISIBLES, 2022. Elaborado con la
informacién recopilada en el Cuestionario de Salud de la Encuesta Demogrdfica y de Salud Familiar, ENDES,
el que se aplicé entre los meses de enero a diciembre del 2022, a una muestra de 36 650 viviendas del pais,

y se entrevisté a 31 917 mujeres y hombres de 15 y mds afos de edad.

Este documento forma parte de las acciones conjuntas que viene implementando el INEIl, Sector Salud y
el Ministerio de Economia y Finanzas, con el propésito de obtener informacién estadistica actualizada que
permita evaluar el cumplimiento de los Programas Presupuestales en el marco de la estrategia de Presupuesto

por Resultados.

Este documento estd estructurado en tres capitulos. En el primero, se presentan los indicadores del Programa
de Enfermedades No Transmisibles, como presién arterial alta medida e hipertensién arterial diagnosticada
por un médico; autoreporte de diabetes mellitus; factores de riesgo; salud ocular; salud bucal y salud mental.
En el segundo capitulo, se expone informacién sobre indicadores del Programa de Prevencién y Control
del Cdncer. En el tercer capftulo, se abordan indicadores del Programa de Enfermedades Transmisibles,
Tuberculosis-BCG y conductas de riesgo de transmisién del Virus de Inmunodeficiencia Humana- VIH.

Adicionalmente, se incluye un Anexo Estadistico de los indicadores por cada programa presupuestal.

Se hace hincapié que la forma de cdlculo de todos los indicadores presentados por la
ENDES fue validada, en reuniones de trabajo, por el sector pertinente.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica expresa su especial agradecimiento a todos los hogares del
pafs, por su importante colaboracién al brindar informacién durante el desarrollo de la entrevista, asi como
a las entrevistadoras, supervisoras y personal de la encuesta, quienes han permitido obtener informacién de

calidad para la elaboracién de este documento.

Lima, mayo 2023

Dante Carhuavilca Bonett
Jefe

Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica
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drea de residencia y sexo, segin grupo de edad, 2022.............ccc..n.
Per: Composicién de las personas de 15 afos y mds de edad, por
drea de residencia y sexo, segin departamento, 2022 .............eeeennnn...
Per(: Personas de 15 y mds afios de edad elegibles en la muestra
por resultados de las entrevistas y tasa de respuesta, segin
departamento, 2022 ......eeiiiieii e



PERU: ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES Y TRANSMISIBLES, 2022

PRINCIPALES INDICADORES
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES Y TRANSMISIBLES, 2017-2022

Indicador 2017 2018 2019 2020 2021 2022

CAPITULO 1: Programa de Enfermedades No Transmisibles

1.1 Personas de 15y mas afios de edad con presion arterial alta de acuerdo a medicion efectuada 136 148 141 164 172 162

1.2 Personas de 15y mas afios de edad con diagnéstico de hipertension 87 95 102 101 98 108
13 Personas de 15 y mas afios de edad con diagndstico de hipertension que recibieron
' tratamiento en los Ultimos 12 meses

Prevalencia de hipertension arterial en personas de 15 y mas afios de edad con medicion de
la presion arterial alta y diagnéstico

639 658 681 680 612 620

14 186 201 197 21,7 221 221

1.5  Personas de 15y mas afios de edad con diagndstico de diabetes mellitus 33 36 39 45 49 51

16 Personas de 15 y mas afios de edad con diagnéstico de diabetes mellitus que recibieron

tratamiento en los ultimos 12 meses 783 74T 717 697 644 694

1.7 Personas de 15y mas afios de edad que fumaron cigarrillos en los Ultimos 12 meses 190 189 184 148 149 162
1.8 Personas de 15y mas afios de edad que actualmente fuman cigarrillos 109 M2 106 75 82 95
1.9  Personas de 15y mas afios de edad que fuman cigarrillos diariamente en los Gltimos 30 dias 17 17 16 12 12 14

Promedio diario de cigarrillos consumidos por personas de 15 y mas afios de edad que fuman
diariamente

11 Edad promedio de inicio de consumo diario de cigarrillos por personas de 15y mas de edad
' que fuman diariamente

1.10 50 38 38 38 39 45

240 241 232 227 225 243

1.12  Personas de 15y més afios de edad que consumieron alguna vez alguna bebida alcohélica 925 924 926 90,3 920 929

113 Personas de 15 y més afios de edad que consumieron alguna bebida alcohdlica en los
’ Ultimos 12 meses
114 Personas de 15 y méas afios de edad que en los Ultimos 30 dias consumieron alguna bebida
’ alcohdlica
Personas de 15 y mas afios de edad que tuvieron eventos de consumo excesivo de alguna
1.15 ) o o p
bebida alcohdlica en los Ultimos 30 dias

68,0 689 693 630 622 696
341 345 355 256 292 36,1
27 214 216 196 172 212

1.16  Promedio de dias a la semana de consumo de frutas en personas de 15 y mas afios de edad 44 45 45 45 45 44

Promedio de dias a la semana de consumo de ensalada de verduras en personas de 15y

mas afios de edad

118 Promedio diario de consumo de porciones de frutas en la semana por personas de 15 y mas
' afios de edad

119 Promedio diario de consumo de porciones de ensalada de verduras en la semana por
' personas de 15 y mas afios de edad

120 Personas de 15 y mas afios de edad que consumen al menos cinco porciones de fruta y/o

’ ensalada de verduras al dia

117 33 33 33 34 33 32
20 20 20 19 20 20
114 114 117 116 1,16 1,13

109 10 13 10 105 105

121 Indice de masa corporal promedio en personas de 15 y mas afios de edad 268 270 270 273 275 275
1.22  Personas de 15y mas afios de edad con sobrepeso 369 373 378 379 369 375
1.23  Personas de 15y mas afios de edad con obesidad 21,0 227 223 246 258 256
1.24  Personas de 15y mas afios de edad con exceso de peso 579 600 601 625 627 63,1
124 A Pers_onas d_e 15y (rjés afios de edad con al menos una comorbilidad: obesidad, diabetes 399 414 406
mellitus o hipertension
1.24.B Personas de 60 y mas afios de edad 132 128 137
1.24.C Personas de 60 y mas afios de edad que viven en hogares hacinados 84 85 84
124D (I:ir;?]r;zs de 60 y mas con riesgo intergeneracional alto: hogares con personas de 17 afios 33 350 323
124E Persgnas de 60 y mas con riesgo intergeneracional alto: hogares con personas menores de 512 516 493
30 afios
1.24.F Personas de 60 y mas afios de edad, que viven en hogares unipersonales o no familiares 99 M5 116

Continua...




Instituto Nacional de Estadistica e Informatica.

PRINCIPALES INDICADORES
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES Y TRANSMISIBLES, 2017-2022

Indicador 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nifias y nifios de 3 a 11 afios de edad con valoracién de agudeza visual realizada por un

125 personal de salud en los ultimos 12 meses 197 176 168 132 67 97

126 zléﬁsgl L}JI (;ﬂﬁos de 3 a 11 afios de edad con diagnéstico de errores refractivos en establecimiento 79 73 80 65 6.1 67
Nifias y nifios de 3 a 11 afios de edad con diagndstico de errores refractivos en establecimiento

127 de salud y que recibieron tratamiento correctivo con lentes 632 654 637 613 634 697
Nifias y nifios de 3 a 11 afios de edad con diagndstico de errores refractivos en establecimiento

128 de salud y que reciben tratamiento con lentes de manera permanente 659 742 681 660 698 745

1.29  Nifias y nifios de 3 a 11 afios de edad con practicas adecuadas de salud ocular 11 15 103 99 75 60
Personas de 50 y méas afios de edad con valoracion de agudeza visual realizada por un

130 personal de salud en los ultimos 12 meses 27 282 288 252 167 222

1.31  Personas de 50 y méas afios de edad que recibieron el diagndstico de cataratas 154 157 16,7 164 158 16,3
1.32  Personas de 50 y mas afios de edad con dificultad para ver de lejos en los Ultimos 12 meses 18,0 20,7 213 23,7 234 248
1.33  Nifias y nifios de 1 a 11 afios de edad con practicas adecuadas de higiene bucal 262 259 269 252 247 23,6

134 gl;ﬁgz)amg%ssrggir;orrsgs%e?Z afios de edad que han sido atendidos en un servicio odontolégico 301 304 310 196 158 228
135 Responuelo oyt de sy s eres d 1231usdoscad e e | o5 g0g 610 543 441
136 Eltteiﬁggasse igengei mas afios de edad atendidas en un servicio odontolégico durante los 232 249 218 168 144 207
137 Elﬁﬁggzyszd; e155e Z mas afios de edad que fueron victimas de violencia fisica de pareja en los 54 49 48 47 39 39
138 Eggg g;ogg:gio de inicio de consumo de alguna bebida alcohdlica en personas de 15 y mas 188 187 189 188 189 191
139 I;’gr;%gzss de 15 y mas afios de edad con trastorno por consumo de alcohol en los ultimos 36 42 39 37 29 39

CAPITULO 2: Programa de Prevencion y Control de Cancer

21 Personas de 15 a 59 afios de edad que consideran que el cancer es prevenible 898 839 888 888 878 866

2.1A  Personas de 15 a 75 afios de edad que consideran que el cancer es prevenible 879 878 873 859
Personas de 15 a 59 afios de edad que reconocen al virus del papiloma humano como causa

22 del cancer del cuello uterino 515 920 527 522 508 923
Personas de 15 a 75 afios de edad que reconocen al virus del papiloma humano como causa

2.2A del cancer del cuello uterino 5.7 510 500 513
Personas de 40 a 59 afios de edad que se han realizado un chequeo general para descartar

23 algun tipo de cancer en los Ultimos 24 meses 219 276 272 235 189 199
Mujeres de 30 a 59 afios de edad que se han realizado el examen clinico de mama en los

24 {ltimos 12 meses 226 216 214 155 93 128
Muijeres de 40 a 69 afios de edad que se han realizado el examen clinico de mama en los

2.4A {ltimos 12 meses 229 167 96 132

25 Mujeres de 40 a 59 afios de edad que se han realizado mamografia en los ultimos 24 meses 171 169 174 128 67 89

25A  Mujeres de 40 a 69 afios de edad que se han realizado mamografia en los ltimos 24 meses 177 142 74 92
Mujeres de 30 a 59 afios de edad que se han realizado la prueba de Papanicolaou en los

2.6 ltimos tres afios 628 618 586 555 454 446
Mujeres de 25 a 64 afios de edad que se han realizado la prueba de Papanicolaou en los

2.6A ltimos tres afios 57,8 533 448 434
Mujeres de 30 a 59 afios de edad que se han realizado la prueba de Papanicolaou en los

27 Ultimos tres afios y conocieron su resultado 833 823 831 834 848 847

Mujeres de 25 a 64 afios de edad que se han realizado la prueba de Papanicolaou en los
2.7A Ultimos tres afios y conocieron su resultado 833 829 845 845
28 Mujeres de 30 a 49 afios de edad que se han realizado la prueba molecular del virus del 122 12 88 106

papiloma humano o la inspeccién visual con &cido acético, en los ultimos 3 afios

Mujeres de 30 a 49 afios de edad que se han realizado la prueba molecular del virus del
2.9  papiloma humano o la inspeccion visual con &cido acético, en los Ultimos 3 afios y conocieron 109 104 81 96

su resultado

CAPITULO 3: Programa de Enfermedades Transmisibles

31 llzietrusggra(jJ Iggi 815 y més afios de edad con conocimiento sobre las formas de transmision de 34 36 33 29 27 30

31A ll;etrjggr%z lc(i)gi s15 y més afios de edad con conocimiento sobre las formas de transmision de 31 32 29 25 22 25
Personas de 15 y mas afios de edad con conocimiento sobre las formas de transmision de

31B 3 uberculosis 850 851 840 828

Personas de 15 a 29 afios de edad que conocen las formas de prevenir y rechazan ideas

32 erréneas de transmision del VIH 196 190 191 27 207 209
Personas de 15 a 29 afios de edad que conocen las formas de prevenir y rechazan ideas

3.2A errdneas de transmision del VIH _ _ 73 s 178 211 213 205

33 E%rssg:as de 15 a 49 afios de edad que se realizaron la prueba de VIH en los ultimos 12 209 218 230 147 140 165
Personas de 15 a 49 afios de edad que se realizaron la prueba de VIH en los Ultimos 12

34 meses y conocieron los resultados 90 947 48 961 947 955
Mujeres de 15 a 49 afios de edad que usaron conddn en la ultima relacion sexual en los

35 Gltimos fres meses 14,1 13,8 137 139 141 144

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.






