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RESOLUCION DIRECTORAL REGIONAL N°.......ocoveeeeiniii .

Tacna,

02 SEP 2020

Visto, el Informe N®033-2020-EESC-DGP-DRET/GOB.REG. TACNA y demés documentos

que forma parte de la presente resolucicn, y

CONSIDERANDO:

Que, es politica de la Direccién Regional de Educacion de Tacna, disefiar estrategias a fin de
optimizar el servicio educativo en las Instituciones Educativas de Educacion Bésica Regular, para que

Lt Seanimplementadas en las Instituciones Educativas de la Region de Tacna.

Que seguin Decreto Supremo N°011- 2012-ED.- Reglamento de la Ley General de Edicacion

[ 'N 28044, art. 38 que: "Las Direcciones Regionales de Educacion, Unrdades de Gestion Educativa Local
\Ef\ (";“ff SE e instituciones educativas elaboran el Plan de Gestion del Riesgo, dan cumplimiento af calendario anual
de simulacros, poniendo en practica los planes de operaciones de emergencia o contingencia segtn,
sea el caso, y el sistema de activacion de Jos Centros de Operaciones de Emergencia, para responder
al evento adverso y reporrar sus efectos a la instancia inmediata superior, asegurando asi la eficacia
el Sistema de evaluacion y reporte secrona! para la toma de decisiones. Desarrollan acciones de

prevencion y adaptacion al cambio climatico. ,

1!

Que segqtn Resolucion de Secretaria General N° 302-2019-MINEDU, se aprueba la norma
técnica denominada “Disposiciones para la implementacion de la gestion del riesgo de emergencias y
desastres en el sector educacion”, con el objetivo de establecer disposiciones para orientar a las
Instancias de gestion educativa descenrr'ali{ada, para la ejecucion de las acciones que garanticen Ja
implementacion e incomoracion de la gestion del riesgo de emérgencia y desastres en jos instrumentos
de gestion y planificacion del sector de educacion, a fin de promover una cultura de prevencion,
preparacion y respuesta ante desastres. Y. en el numeral 5.6 de Gestion de Emergencias y Desastres
en el Sector Educacion, indica “En situaciones de emergencias y desastres, el sector adopta medidas

pertinentes para la continuidad del servicio educativo a la brevedad posible”;



Que segtin Resolucion Viceministerial N° 093-2020-MINEDU, se presenta en el anexo 1, una
seleccion de competencias por areas organizadas en torno a situaciones problematicas asociadas, ademés a
los enfoques transversales que se conectan de manera natural al contexto y la coyuntura actual. Esta matriz
busca orientar el disefio de experiencias de aprendizaje, y puede ser adaptada segun las caracteristicas de los
estudiantes y su contexto, las cuales se toman como base para la elaboracion del Curriculo por la Emergencia,
también se incluye la propuesta de 5 actividades con acciones sugeridas para su implementacion en cuanto
a: Salud emocional, Salud fisica y promocion de la higiene y agua sequra, Ambiente y acceso seguro: Espacios

de aprendizaje sequro, Prevencion y reduccion del riesgo ciudadano y Rehabilitacion emocional, social y lidica;

Q—@g\g% ;
9-% %gfﬁ %j%; Estando a lo informado por fa Direccion de Gestion Pedagdgica y de conformidad con lo
%é) 30 ;.iasto en la Ley General de Educacion N° 28044 y su Reglamento aprobado por Decretfo Supremo N°011-
AN <3@\15@ la Resolucion Vicemifisterial N° 133-2020-MINEDU, que aprueba el documento normativo
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-"ﬁénomfnado “Orientaciones para el desarrollo del Afio Escolar 2020 en Instituciones Educativas y Programas
Educativos de la Educacion Basica’; y en uso de las facultades conferidas por el D.S. N° 15-2002-ED, y la
Resolucion Ejecutiva Regional N° 003-2020-GR/GOB.REG. TACNA '

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR EL CURRICULO POR LA EMERGENCIA SANITARIA
PARA ILEE. EBR DE LA REGION TACNA denominado *APRENDIENDO EN FAMILIA FRENTE A LA

EMERGENCIA”.

ARTICULO SEGUNDO.- ENCARGAR el cumplimienfo del CURRICULO POR LA
EMERGENCIA SANITARIA PARA I.EE. EBR DE LA REGION TACNA denominado "APRENDIENDO EN FAMILIA
FRENTE A LA EMERGENCIA". a log directores de las UGEL Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre en su
calidad de presidente de la COGIREDE de la UGEL correspondiente.

ARTICULO TERCERO.-.DISPONER la publicacion de la presente Resolucion y SU anexo en

el portal de la DRET, asi como su difusion en las UGEL de Tarata, Candarave, Jorge Basadre y Tacna.



1!

ARTICULO TERCERO.-.NOTIFICAR, la presente resolucion a las instancias e

interesados para su conocimiento.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE,
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CURRICULO POR LA EMERGENCIA SANITARIA PARA Il EE. EBR DE LA REGION TACNA
"APRENDIENDO EN FAMILIA FRENTE A LA EMERGENCIA”
'

PRESENTACION: ,

El presente Curriculo por la Emergencia Sanitara se elabora en funcion de Ja situacién que afecta directa e
indirectamente a nuestros estudiantes, cuyas necesidades de aprendizaje en estos escenarios, requieren un
abordaje pertinente y excepcional puesto que el servicio educativo que se brinda es no presencial, el mismo
que se desarrolla a través de Ia estrategia nacional “Aprendo en casa’, _

Siendo este curriculo sencillo, no pierde rigor ni calidad pedagogica, cuyo punto de partida es el
reconocimiento de esta nueva situacion que enfrentamos, las nuevas necesidades, el nuevo contexto y nuevos
retos generados; por lo que corresponde atender estas necesidades, intereses y demandas de aprendizaje v,
tiene como proposito desarrollar Ia resiliencia, las habilidades, las destrezas Y competencias que permitan al
estudia.:tes desenvolverse con seguridad en estos escenarios.

Las instituciones educativas podran tomar algunos aspectos de este curriculo por la Emergencia Sanitaria
e incluirlos en el desarrollo de sus actividades complementarias como cultura de prevencion de riesgos, para
recordar siempre que debemos estar preparados ante cualquier situacién de riesgo y desarrollar en los
estudiantes y la comunidad educativa conciencia para adoptar conductas adecuadas y una actifud responsable
de respeto por la proteccion de |a vida, la salud, la naturaleza y las futuras generaciones y asi, asumir gue una
cultura de prevencién implica una actitud de participacion colectiva.

DESCRIPCION DE LA SITUACION DE EMERGENCIA: /qum;!
En nuestro pais el 15 de marzo del 2020, con DECRETO SUPREMO N° 044-2020-PCM, se declara Est ﬂef:c Geslia, 1,
de Emergencia Nacional por las graves circunstancias que afectan la vida de I3 Nacion a consecuencia del f éfbﬁ s
9

del COVID-19, que en el articulo 1 indica “‘Declérese el Estado de Emergencia Nacional por el plazo de qu g

(15) dias calendario, y dispongase el aislamiento social obligatorio (cuarentena), por las graves circunsta&

que afectan la vida de la Nacion a consecuencia del brote del COVID-19", - :‘\ i 2
Con Resolucién Viceministerial N° 079-2020-MINEDU, se dispone aprobar la actualizacion de la norma T

técnica denominada “Orientaciones para el desarrollo del afio escolar 2020, en las instituciones educativas y

programas educativos de la educacion basica”, y en su articulo 2 dispone excepcionalmente con relacion al S

servicio educativo en el numeral 2.1, I suspension del servicio educativo hasta ef 29 de marzo de| 2020, =
T

Posteriormente, el Ministerio, de Educacion con Resolucién Ministerial N° 160-2020- MINEDU oficializa/¢D
inicio del a0 escolar a partir del 6 de abril de 2020 a través de Ia estrategia "Aprendo en casa’. Esto, con ellfi

de garantizar el servicio educativo mediante su prestacion a distancia en las instituciones publicas de Educaci s
Bésica a nivel nacional, en el marco de la emergencia sanitaria.. También dispone, que la prestacion presencia
del servicio educativo a nivel nacional en las instituciones educativas publicas y de gestion privada se iniciara el
4 de mayo de manera gradual, con base en las recomendaciones de las instancias correspondientes segin el
estado de la emergencia sanitaria. ‘

El'25 de abril del 2020, con Resolucién Viceministerial N° 079-2020-MINEDU, se aprueba el documento
normativo denominade “Orientaciones pedagogicas para el servicio educativo de Educacion Basica durante el
afio 2020 en el marco de Ia emergencia sanitaria por el Coronavirus COVID-19", con el objetivo de brindar a los
docentes, directivos y otros actores educativos, orientaciones pedagdgicas para la reprogramacion curricular del
servicio educativo durante el afio 2020 en el marco de Ia implementacion del Curriculo Nacional de la Educacion
Basica y en el contexto de Ia emergencia sanitaria generada por el coronavirus COVID-19. Esta reprogramacion
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articula la modalidad a distancia y la presencial en el marco de Ia estrategia "Aprendo en caga” 0 de aquella
estrategia de educacion a distancia definida por la institucion educativa o programa educativo privado
El 04 de mayo del 2020, con Resolucign Ministerial N° 184-2020-MINEDU. en su articulo anico indica:

‘Disponer que ¢ inicio de la prestacion presencial del servicio educativo a nivel nacional en |ag instituciones
educativas piblicas y de gestion privada de Educacion Basica, se encuentra suspendido mientras esté vigente
el estado de emergencia nacional y Ia émergencia sanitaria para Ig prgvenc?én y control del COVID-19, y hasta
que se disponga dicho inicio con base a las disposicioneg y recomendaciones de Jag instancias correspondientes
segun el estado de avance de la emergencia sanitaria”

En este contexto de emergencia sanitaria, [a Direccion Regional de Educacion Tacna, el 29 de mayo del
2020 emite la Resolucion Directoral Regional N° 000760 -2020, en cuyo articulo primero, dispone aprobar las
“Precisiones para el servicio educativo de la educacién basica durante el afio 2020 en el marco de I3 emergencia
sanitaria, segin lo establecido en laRVM N° 093.2020-MINEDU",

En la actualidad en nuestra region la situacién’ del avance de |a pandemia mundial generada por el brote
del COVID-19, esta en pleno aumento, al 11 de junio del 2020 esta es Ia situacion regional-

Situacion actual COVID-19
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ENFOQUES TRANSVERSALES DE LA PROPUESTA: ‘
Los enfoques transversales nos aportan concepciones importantes sobre las personas su relacién con losg
demas, con su entomo, con el espacio comdn y se traducen en formas especificas de actuar, que constituyen
valores y actitudes que tanto estudiantes, docentes y directivos, deben esforzarse por demostrar en g trabajo
diario del acompariamiento a distancia al brindar el servicio educativo no presencial. Estas formas de actuar,
empatia, solidaridad, respeto, honestidad, entre otras, se traducen siempre en actitudes y en comportamientos
observables. '
Los enfoques transversales del CNEB, a considerar en este curriculo porla emergencia sanitaria son:
~ ElEnfoque de Derechos, que parte por reconocer a los estudiantes como sujetos de derechos y no
como objetos de cuidado, es decir, como personas con capacidad de defénder y exigir sus derechos
legalmente reconocidos. ‘
> ElEnfoque Inclusivo o de Atencién a la Diversidad, que asume que.todos los nifios, adolescentes,
adultos y jovenes tienen derecho no solo a oportunidades educativas de calidad, sino a obtener
resultados de aprendizaje de igual calidad, independientemente de sus diferencias culturales, sociales,
etnicas, religiosas, de género, condicion de discapacidad o estilos de aprendizaje.
ElEnfoque Ambiental, sefiala que los procesos educativos se orientan hacia la formacion de personas
con conciencia critica y colectiva sobre la problematica ambiental y la condicién del cambio climatico
a nivel local y global, asi como sobre su relacisn con la pobreza y la desigualdad social. Ademas,
implica desarrollar practicas relacionadas con a conservacion de la biodiversidad, del suelo y el aire,
el uso sostenible de la energia y el agua, la valoracion de los servicios que nos brinda la naturaleza y
los ecosistemas terrestres y marinos, la promocion de patrones de produccion y consumo responsables
y el manejo adecuado de los residuos stlidos, ta promocion de la salud y el bienestar, la adaptacion al
cambio climéatico y la gestior del riesgo de desastres y, finalmente, desarrollar estilos de vida saludables
y sostenibles. ‘ ' ,f:;'é'i;% SiC
» El Enfoque Orientacién al Bien Comiln, que esta constituido por los bienes que los seres humano%;i;‘_be -
comparten infrinsecamente y que se comunican entre si, como los valores, las virtudes civicas yéEg
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sentido de la justicia. A partir de este enfoque, la comunidad es una asociacion solidaria de persona'g?,é

A

cuyo bien son las relaciones reciprocas entre ellas, a partir de las cuales y por medio de las cuales Iaé“”’r;> S
. . . e
personas consiguen su bienestar. o

Y

El Enfoque Intercultural, que consiste en un proceso dinamico y permanente de interaccign e
intercambio entre personas de diferentes culturas, orientado a una convivencia basada en el acuerdo
y la complementariedad, asi como en el respeto a la propia identidad y a las diferencias.

E! Enfoque de Igualdad de Género, sefiala que todas las personas tienen el mismo potencial para
aprender y desarrollarse plenamente. La igualdad de Género se refiere a Ia igual valoracion de los
diferentes comportamientos, aspiraciones y necesidades de mujeres y varones. En una situacion de
igualdad real, los derechos, deberes y oportunidades de las personas no dependen de su identidad de *
género, y por lo tanto, todos tienen las mismas condiciones y posibilidades para ejercer sus derechos,
asi como para ampliar sus capacidades y oportunidades de desarrollo personal, contribuyendo al
desarrollo social y beneficiandose de sus derechos. '

El Enfoque Bisqueda de la Excelencia, esta referido a utilizar al méximo Jas facultades y adquirir
estrategias para el éxito de las propias metas a nivel a nivel personal y social. La excelencia comprende
el desarrollo de la capacidad para el cambio y la adaptacion, que garantiza el éxito personal y social,
es decir, la aceptacion del cambio orientado a la mejora de la persona desde las habilidades sociales
0 de la comunicacion eficaz hasta la interiorizacién de estrategias que han facilitado el éxito a otrag
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personas. De esta manera, cada individuo construye su realidad y busca ser cada vez mejor para
-~ contribuir también con sy comunidad.

4.1. DATOS INFORMATIVOS -
> DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION TACNA '
» SITUACION DEL DESASTRE 0 EMERGENCIA: Emergencia sanitaria
> ESPACIO DE MONITOREQ DE EMERGENCIAS Y DESASTRES: EMED DRE TACNA
> INSTITUCIONES EDUCATIVAS: Inicial, Primaria, Secundaria.
~ DURACION: Segin R.M. N° 1 84-2020-MINEDU, mientras esté vigente la emergencia sanitaria.
> EQUIPO_RESPONSABLE DE LAPROPUESTA PEDAGOGICA: Equipo PREVAED-DRET

4.2. DIAGNOSTICO DE NECESIDADES Y DEMANDAS DE APRENDIZAJE:
Matriz 01: Diagnostico de necesidades, intereses y demandas de ‘aprendizaje.

N° ASPECTOS DE DESCRIPCION DE LA NIVELES DE AFECTACION
. AFECTACION AFECTACION m
Necesidad de proteccion de la | Comunidad educativa
vida: Traumas psicologicos, atemorizada, emocionalmente
pérdida de.  ingresos afectada, por la situacién del
econdmicos, identificacién de brote del COVID-19 en nuestra
formas de evitar gl contagio. regién.
' En 15 distritos de la region
Tacna, hay personas afectadas
por el brote del COVID-19.
Docentes que han quedado
varados en lugares donde no
residen habitualmente.
Necesidades de defensa y | En la provincia de Tacna hay
proteccion de la salud: Agua, | escasez de agua potable.
alimentos, energia eléctrica, | El  servicio eléctrico y de
alimentos, primeros auxilios, | internet esta siendo afectado.
higiene personal Y | Escasez de alimentos, alza de
comunitaria. precios y sobreprecio en
productos de panllevar y ciertos
medicamentos.
Falta de organizacion en las
familias para enfrentar una
emergencia sanitaria
Contaminacion ambiental poria
acumulacion  de  residuos
solidos.

Carencia de atencion médica y
medicinas requeridas por las
familias contagiadas.
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Necesidades de defensa y
proteccion de riesgos
ambientales:  Enfermedades
producidas por la pandemia.

Contaminacion: Residuos
solidos, agua.




4 | Necesidades de defensa y | Personas que incumplen al

proteccion ciudadana. aislamiento  social y |Ia
En convivencia: problemas de proteccion personal.
violencia, robo, desarrollo de Colapso del sistema de ﬂ X

habilidades sociales, | atencién médica a personas
habilidades para la vida, | afectadas por el virus.
autoestima, resolucion de Especulacion en el precio de X
conflictos, medicinas especificas.
Escasez de alimentos. LK
Reporte de robos de productos X

en tiendas comerciales
Personas  de mal  vivir X
aprovechan y estafa a|
beneficiarios de ayuda solidaria
estatal,

Estudiantes con miedo e X |
inseguros a interactuar con el '

Necesidades de rehabilitacion:
Socioemocional, ladica,

pedagdgica, éreas basicas, | entorno )
proyectos productivos. Estudiantes desmotivados para | - X
continuar  sus  actividades
pedagogicas.
! Interferencia en los proyectos X
| familiares e individuales. ‘
| P ST
4.3. PRIORIZACION DE NECESIDADES DE APRENDIZAJE J;‘ff?“f Cain 3
Matriz 2: Priorizacion de necesidades, intereses y demandas de aprendizaje. 8 ‘ !
7

DESCRIPCION DE DEMANDAS DE \3,| \ ‘4%
APRENDIZAJE NG\ OmEAS
¢Qué necesitan aprender? ay

N° NECESIDADES DE APRENDIZAJE

1 | Salud emocional:

La salud emocional es un estado de bienestar
psicologico que permite a las personas
emplear sus habilidades mentales, sociales y
sentimentales para desempefiarse con éxito
en las interacciones cotidianas.

- Dirigir su vida afectiva regulando emocionas y
comportamientos. -

- Socializar sus experiencias en relacion a Jo que
‘estan viviendo y escuchando.

- Expresarse a través de lenguajes artisticos.

- Realizar actividades Iudicas individuales y
grupales. ‘

2 | Salud fisica, promocién de la higiene y agua
segura:

La salud fisica es el bienestar del cuerpo, vy el
optimo funcionamiento de éste. Es la ausencia
de enfermedades y el buen funcionamiento
fisiologico del organismo. *

La promocion de la higiene es una estrategia
planificada y sistematica que permite a las
personas tomar las medidas necesarias para
prevenir o limitar el riesgo de enfermedades

- Reconocer las formas de contagio del virus.

- GCémo obtener agua segura para el consumo en
situaciones de emergencia.

- Cémo usar el agua de forma racional,

- Establecer reglas para medidas preventivas
frente al virus.

- Lavado de manos para evitar ¢l contagio.

- Alimentacion adecuada y saludable.

- Higiene personal (Aseo personal y uso de
vestimenta limpia)

)




4.4. SELECCION DE COMPETENCIAS POR AREA CURRICULAR SEGUN CNEB:

salud

Cuidado de la | Se comunica oralmente en sy

contexto familiar | Lee diversos tipos de textos cientificos  para manera
escritos en su lengua materna construir auténoma a
Crea proyectos desde los conocimientos tfravés de sy

- Reconocimiento  de ca
enfermedades.
- Uso de medicina casera

relacionadas con
la higiene. :
Efagua segura es aquella que no contiene
gérmenes ni sustancias toxicas que puedan
afectar la salud de lag bersonas que la toman,
Las enfermedades que puede transmitir
el aguason  variag segin  sea gl
microorganismo que la cause.
Ambiente y acceso seguro,
aprendizaje seguros:

Es un derecho humano que el ambiente donde
se desenvuelve una persona sea propicio para
una vida segura y saludable, asi en casa
debemos proveer al estudiantes un espacio
para que realice sus labores escolares que
garantice su seguridad fisica emocional,
Prevencion y reduccion del riesgo
ciudadano: '

Son un conjunto de acciones que se orientan a
evitar la generacién de nuevos riesgos en la
sociedad y areducir lag vulnerabilidades
y riesgos existentes en el contexto en el cual
se desenvuelve la persona,

Rehabilitacién emocional, social y ludica:
Es la atencion e'intervencign socioemocional
inmediata, que permitira la pronta recuperacion
de los afectados durante la emergencia,
mediante  acciones para restablecer ¢l
equilibrio emocional de log miembros de la
familia que permite:

* Aliviar la crisis, estrég y duelo generados
como consecuencia de una emergencia.

* Activar y reforzar los fecursos personales y
sociales para afrontar la situacion de crisis.

* Motivar la participacién de todos en el
proceso de recuperacion personal.

el agua, el Saneamiento y

usas que originan

- Buenas practicas con las tres R: reusar,
reciclar y redbicir,

- Colocar'la basura en sy lugar para evitar I3
contaminacion.

- Organizar un espacio adecuado en casa para
Sus actividades escolares.

- Cultivar en casa, plantas en macetas o jardin

espacios de

- Evitar la exposicion al riesgo

- Cuidarse y protegerse entre Jog miembros de Ia
familia y de la comunidagd.

- Organizarse en la familia para enfrentar g
riesgo. d

- Respetar las pertenencias de los otros

- Resiliencia

- Técnicas de relajacion y tolerancia 2 la
frustracion.

- Compartir con log que menos tienen y
promover la préctica de valores,

- Campafias de solidaridad

- Proyectos participativos Y productivos.

- Uso de las TIC’en la emergencia.
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Matriz 3-A: Propuesta para orientar el disefio de experiencias de aprendizaje para EDUCA
INICIAL: Segin R.V.M. N° 093-2020-MINEDU.
: Educacién Inicial 3 y 4 afios

MATEMATICA CIENCIA Y | PERSONAL SOCIAL
TECNOLOGIA D

Indaga mediante Construye Se desenvuelve
métodos identidad de

COMUNICACION ’

en el | lengua materna-

lenguajes artisticos motricidad




f?dnvivencia y
cuidado de los
recursos en el
contexto
familiar

Se comunica oralrpente en su
lengua materna

Lee diversos tipos de textos
escritos en su

lengua materna

Crea proyectos desde
lenguajes artisticos

los

Se desenvuelve
de manera
auténoma a
fravés de su
motricidad.

Convive y
participa

democraticament
e en la bisqueda
del bien comun

Valores y actitudes de los enfoques transversales

: Dialogo y concertacign / Empatia

Ciudadania y
bisqueda del
bien comiin

Se comunica oralmente en su
lengua materna

Lee diversos tipos de textos
escritos en su

lengua materna

Crea proyectos desde los
lenguajes artisticos

Indaga mediante’
métodos
cientificos para
construir

conocimientos

Convive y
participa
democraticament
e en la blsqueda
del bien comin

| Valores y actitudes de los enfoques transversales: Libertad y responsabilidad [Dialogo inte

reultural /Responsabilidad

Bienestar
emocional

Se comunica oralmente en su
lengua materna

Escribe diversos tipos de textos
en lengua matema

Crea proyectos desde los
lenguajes artisticos

Construye su Se desenvuelve

identidad , de manera
auténoma a

Convive y traves de su

participa motricidad

demoacraticament

een la bisqueda

del bien comin

Valores y actitudes de los enfoques transversales: Confi

anza en la persona.

— e

Educacién Inicial 5 afios

Crea proyectos desde los

EJES COMUNICACION MATEMATICA CIENCIA Y | PERSONAL SOCIAL | PSICOMOTRICIDA
: TECNOLOGIA D
Cuidado de la | Se comunica oralmente Indaga mediante Construye su | Se desenvuelve
salud en el | ensulengua materna métodos identidad de manera
contexto familiar | Lee diversos tipos de textos cientificos para |- auténoma a
escritos en sy construir través de sy
lengua materna conocimientos motricidad

lengua materna
Escribe diversos fipos de textos
en lengua matema

Crea proyectos desde los

lenguajes artisticos

lenguajes artisticos
Valores y actitudes de los enfoques transversales: Solidaridad planetaria y equidad intergeneracional
Convivenciay | Se comunica oralmente en sU | Resuelve : Convive y ﬁe desenvuelve
cuidado de los | lengua materna " | problemas  de participa de manera
recursosenel | Lee diversos tipos de textos | cantidad democraticament | auténoma a
contexto escritos en su een labisqueda | fravés de sy
familiar lengua materna del bien comin motricidad.
Escribe diversos tipos de textos
en lengua matemna .
Crea proyectos desde los
| lenguajes artisticos n . _L_%_‘,__k
Valores y actitudes de los enfoques transversales: Dialogo y congertacion / Empatia
Ciudadaniay | Se comunica oralmentd en su Resuelve Indaga mediante | Convive y
basquedadel | lengua materna problemas  de | métodos participa
bien comin Lee diversos tipos de textos | canfidad cientificos  para. | democraticament
escritos en su construir e en la blisqueda

conocimientos

del bien comiin




[ Valores y actitudes de los enfoques transversales: Libertad

y responsabilidad /Dialogo intercultural /Responszhilidad

Se comunica oralmente en su
lengua materna

Escribe diversos tipos de textos
en lengua matema

Crea proyectos desde los
lenguajes artisticos

Bienestar
emocional

Valores y actitudes de los enfoques transversales: Confianza en la persona.

Construye su
identidad
Convive y
participa
democraticament
e en la busqueda
del bien comiin

Se desenvuelve
de manera
autébnoma a
través

motricidad

de su

EDUCACION RELIGIOSA: ;
COMPETENCIA: “Construye su identidad como persona

estudiantes durante el afio 2020, con excepcion de las y
Religiosa.

doctrina de su propia religion, abierto al dialogo con las que le son cerca
Esta competencia de Educacion religiosa se puede desarrollar en todos
ejemplo en la matriz presentada. Se espera que esta competencia,

humana, amada por Dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la
has”.

los ejes de experiencias que se plantean a manera de
junto con las planteadas en la matriz, sean desarrolladas por los
los estudiantes exonerados en el marco de |a Ley 29635, Ley de Libertad

Matriz 3-B: Propuesta para orientar el disefio de ex

periencias de aprendizaje para EDUCACION

PRIMARIA: Segiin R.V.M. N° 093-2020-MINEDU.. .
EJES COMUNICACION MATEMATICA CIENCIA Y TECNOLOGIA | PERSONAL SOCIAL ARTEY EDUCACION |
| CULTURA FISICA
Cuidado de | Se comunica oralmente Resuelve Indaga mediante | Construye su | Crea proyectos | Asume una
la salud en su lengua materna problemas de métodos identidad desde los vida
Lee diversos tipos de | cantidad Clentificos Pard | Gonvive y participa | /enguajes saludable
textos escritos en su | Resuslve construir democraticamente | artisticos Se
lengua materna problemasde | conocimientos en desenvuelve
Escribe diversos tiposde | gestion de Explica el mundo la bisqueda del de manera
textos en lengua materna | datos e fisico basandose en | hien comin autonoma a
-incertidumbre conocimientos sobre Gestiona fravés de su
los seres vivos, responsablemente mofricidad
materia y energia, el espacioy el
biodiversidad, Tierra y ambiente
T universo. )
Enfoques transversales: Orientacion al bien coman / Ambiental / De derechos / Intercultural
Convivenci | Se comunica oralmente | Resuelve Explica el mundo Convive y participa Aprecia de Se
a en el ensulengua materna problemas  de | fisico basandose en | democraticamente manera criica | desenvuelve
hogar y en | Lee diversos tipos de |'cantidad. conocimientos en lablsqueda del | manifestaciones | de manera
laescuela. | textos escritos en su Resugelve sobre los seres bien comuin artistico autonoma a
lengua materna problemas de vivos, materia y Gestiona culturales través de su
Escribe diversos tipos de | gestion de energia, responsablemente | Crea proyectos | moftricidad.
textos en lengua materna | datos e Biodiversidad, Tierra | los recursos desde los Interactia a
incertidumbre y Universo, econdmicos lenguajes traves de
: artisticos sus
habilidades
sociomefrices
Enfoques transversales: lgualdad de género / Orientacion al bien comiin / Intercultural / Blsqueda de la excelencia
Ciudadania | Se comunica oralments | Resuelve Explica el mundo Convive y participa Aprecia de Interactiia a
y en su lengua materna problemas de | fisico basandose en democraticamente | maneracriica | través de sus
bien comiin | Lee diversos fipos de | cantidad. conocimientos en la manifestaciones | habilidades
textos escritos en su Resuelve sobre los seres vivos, bisqueda del bien | artistico- sociomotrices
lengua materna problemas de materia y energia, comiin culturales
Escribe diversos fipos de gestion de biodiversidad, Tierra y Construye Crea proyectos
textos en lengua materna | datos e universo, interpretaciones desde los e
incertidumbre _A-histéricas lenguajes x//’_\
ONA, / 9 - :
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Gestiona artisticos
responsablemente
el espacioy el
ambiente
Gestiona
responsablemente
los recursos
S econdmicos — hj_.ﬁ____,___#
Enfoques transversales: Orientacion al bien comn / intercultural / De derechos / Biisqueda de la excelencia
Me Se comunica oralmente Resuslive Explica el mundo Construye su Aprecia de Se ]
conozceoy | en gy lengua materna problemas de | fisico basandose en | identidad manera critca | desenvuelve
;ﬁ;ﬁ;‘;g‘r Lee diversos fipos de | cantidad. conocimientos sobre | Convive y participa | manifestaciones | de manera
emocional | textos escritos en su Resuelve los seres vivos, democraticamente artistico- auténoma a
lengua materna preblemas de materia y energia, en lablsquedadel | culturales través de su
gestion de biodiversidad, Tierray | bien comin Crea proyectos | motricidad
datos e universo. Construye desde los Interactia a
incertidumbre iqtearp_retaciones lenguajes través de sus
ﬁrstoncas artisticos habilidades
. sociomotrices
Enfoques transversales: lgualdad de género / intercultural / De derechos / inclusivo
Uso del Se comunica oralmente | Resuslve Indaga mediante Construye Aprecia de Se
tiempo en su lengua materna problemas de métodos cientificos interpretaciones manera critica desenvuelve
libre Escribe diversos ipos de | gestion de Disefia y construye | histéricas manifestaciones | de manera
textos en lengua materna | datos e soluciones Construye su artistico- autonoma a
incertidumbre tecnolégicas para identidad culturales través de su
Resuelve resolver problemas Convive y participa | Crea proyectos | motricidad
problemas de democraticamente | desde los Interactiia a
forma, enla lenguajes | traves de sus
movimiento blisqueda del bien artisticos habilidades
y localizacion comin ' sociomotrices
Resuelve
problemas de
regularidad,
-equivalencia y
cambio

Enfoques transversales: igualdad de género / Intercultural / De derechos / Inclusivo

EDUCACION RELIGIOSA:
COMPETENCIAS:

¢  Construye su identidad como persona humana, amada
religion, abierto al diglogo con las que le son cercanas.

e Asume la experiencia, el encuentro personal y comunitario con Di

Las competencias de Educacion religiosa se ven impregnadas en todos los
matriz presentada. Se espera que estas competencias junto con las
2020, con excepcion de las y los estudiantes exonerados e

L}

por Dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina de su propia

0s en su proyecto de vida en coherencia con su creencia religiosa,
gjes de experiencias que se plantean a manera de ejemplo en la
planteadas en la matriz sean desarrolladas por los estudiantes durante el afio
n el marco de la Ley 29635, Ley de Libertad Religiosa.

Competencias transversales:

o Gestiona su aprendizaje de manera autépoma"
e Se desenvuelve en entomos virtuales generados por las TIC

celebraciones, Nuestros juegos y de

En las ILEE. EIB, las competencias de castellano como s
ejes de la matriz anterior o también

egunda lengua pueden utilizar las ideas
generar ofras experiencias de aprendizaje asociadas a sus contextos particul
s y animales del mundo, Nuestra historia, Nuestra salud y alimentacion, Nugsf?
portes, Nuestro trabajo y ocupaciones, Disefios Y construcciones, / i_c

planteadas en los, e

~,

©
p+]

Matriz 3-C: Propuesta para orientar el disefio de experiencias de aprendizaje para EDUCACION
SECUNDARIA: Segiin R.V.M. N° 093-2020-MINEDU.
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|

EJES COMUNICACION MATEMATICA CENCIA Y l DPCC | ARTEY | EDUCACION | EDUCAGION .
TECKOLOGIA | CULTURA | FisicA PARA  EL |
| ! TRABAJO l
Cuidado de | Lee diversos tipos | Resuelve Indaga i Construye Crea Asume una | Gestiona | Se comunica
la -salud y | de textos escritos | problemas de | mediante su identidad | proyectos [ vida proyectos de | oralmente en
desarrollo | en su lengua | cantidad métodos 'J Convivey | desdelos | saludable emprendimie ,{ inglés como
de - la | matema Resuelve cientificos para | participa lenguajes ] Se nto [ lengua
resiliencia | Escribe diversos problemas de | construir l democratica | artisticos ! desenvuelv | econémico o | extranjera
tipos de textos en | reqularidad conacimientos #’ mente en | ede social ’ Lee diversos
lengua materna equivalencia y Explica el | la biisqueda manera ! tipos de
Se comunica | cambio . mundo fisico f del bien auténomaa’ textos
oralmente en su | Resuelve basandoseen | coman fravés de sy escrifos en
lengua materna problemas de conocimientos J Construye motricidad inglés como
gestién de sobre los seres | interpretacio ! lengua
datos e vivos, materia y ’ nes | ,{ extranjera
incertidumbre energia, Jt histéricas | | Eseribe
biodiversidad, | Gestona | diversos tipos
Tierra y responsable If de textos en
J universo, mente el ’ inglés como
| espacio y el . | lengua
. J | ambiente @ { extranjera
Enfoque de derechos: Dialogo y concertacién en los espacios de la familia, ¥ la escuela para el bien coman.
Enfoque Igualdad de Género: lgualdad y dignidad
Enfoque Ambiental: Solidaridad para el bienestar y calidad de vida en el entomo ,
Convivenci | Se comunica | Resuelve Explica el ! Convivey ‘Apreciade | Asumeuna | Gestiona | *Se comunica
a y buen | oralmente en su problemas de | mundo | participa manera | vida proyectos de | oralmente en
uso de los | lengua materna canfidad fisica | democratica | critica saludable emprerdimie | inglés como
recursos Escribe  diversos | Resuelve baséndoseen | menteenla | manifestac’ | Interactia a | nto | lengua
en el | tipos de textos en | problemas de conocimientos | blsqueda iones través de economico o | extranjera
entorno del | lengua materna regularidad sobre los seres | del hien artistico sus social, Lee diversos
hogar y la | Lee diversos tipos | equivalenciay | vivos, materia y | comln culturales | habilidades I tipos de
comunidad | de textos escritos | cambio energia, Construye Crea sociomofric | textos
ensu Resuelve Biodiversidad, su proyectos | es | escritos en
lengua materna problemas de | Tierray identidad desde los , | inglés como
gestion de- universo. lenguajes lengua
datos e artisticos | extranjera
incertidumbre | Escribe
.Resuelve ' ‘ diversos tipos
problemas de . de textos en
forma { I inglés como
movimiento. f ! lengua
| | é | extranjera
Enfoque de derechos: Libertad y responsabilidad en los espacios del hogar, la comunidad y la escuela para la reduccion de riesgos. Diglogay

concertacion en los espacios de la familia, y la escuela-para el bien comun.

Enfoque Inclusivo o de Atencién a la diversidad: Respeto por las diferencias socioculturales de la persona en su entorno familiar y la comunidad.
Enfoque Igualdad de Género: lgualdad y dignidad y Empatia
Ejercicio Se comunica | Resuelve Explica el ' Convive y Crea Weractua a | Gestiona | *Se comunica
ciudadano | oralmente en su problemas de | mundo fisico . | participa proyectos | fravés de proyectos de | oralmente en
parala lengua materna forma baséndoseen - | democratica | dasde los | sus emprendimie : inglés como
reduccion | Lee diversos tipos | movimiento Y | conccimientos | menteen la lenguajes | habilidades | nto I lengua
de riesgos, | de textos escritos localizacion sobre los seres blsqueda artisticos | sociomofric | econémi.» o | extranjera
elmanejo | ensu Resuelve vivos, materiay | del bien Apreciade | gg social. Lee diversos
de lengua materna problemas de | energia, comiin manera , | tipos de
conflictos Escribe diversos gestion de biodiversidad, Construye critica | | textos
tipos de textos en | datos e Tierray interpretacio | manifestac | _ | escritos en
lengua materna incertidumbre | universo. nes iones 54 SECTG S I
] Disefiay historicas 3D GO8la, 1




construye | Gestiona artistico: | | extranjera
soluciones responsable | culturales l Escribe
tecnologicas mente el  diversos tipos
para resolver espacio y el | de textos en
problemasde | ambiente | inglés como
su Gestiona f lengua
entorno responsable I exfranjera

mente los [

recursos |

econdmicos |

Enfoque de derechos: Dialogo y concertacion en los es
Enfoque Inclusivo o de Atencion a la diversidad: Respeto
Enfoque Ambiental: Acciones de justicia y solidaridad para

pacios de la famifia, y la escuela para el bien comun.
por las diferencias socioculturales de la persona en su entorno familiar y la comunidad,
la reduccion de riesgos y el manejo de conflictos,

Creatividad

H
culturay
recreacion
en su vida
cotidiana

Se comunica
oralmente en su
lengua materna
Lee diversos tipos
de textos escritos
en su

lengua materna
Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Resuelve
problemas de
gestion de
datos e
incertidumbre

Explica el
mundo fisico
basandose en
conocimientos
sobre los seres
vivos, materia y
energia,
biodiversidad,
Tierray
universo.

‘ Construye
su identidad

Crea
proyectos
desde los
lenguajes
artisticos
Aprecia de
manera
criica
manifestac
jones
artistico-
culturales

1
|
|
‘
A
|
|
i

1 it
Enfoque Inclusivo o de Atencion a la diversidad: Respeto por las diferencias sociocu
Enfoque Intercultu, al: Respeto a la identidad cultural, Respecto y dialogo intercultural

| Interactia a
tfravés de
sus
habilidades
sociomofric
| es

Gestiona
proyectos de
emprendimie
nto
economico o
social.

para la expresion de emociones e ideas.

__ | extanjera

lturales de la persona en su entorno familiar y la comunidad.

i *Se comunica
oralmente en
; inglés como
lengua
extranjera

| Lee diversos
tipos de
textos
escritos en
inglés coma

| lengua

¢ extranjera

| Escribe

. diversos tipos

i de textos en
inglés como
lengua

f
i
|
i

.

Enfoque Igualdad de Género: Empatia
Bienestar | Sg comunica | Resuelve Explica el | Construye | Crea  Interactiaa | Gestiona | *Se comunica |
emociomal | grajmente en su problemas de | mundo fisico st identidad | proyectos | fravés de proyectos de | oraimente en
lengua materna cantidad baséndose en Convive y desde los | sus emprendimie | inglés como
Escribe diversos | Resuelve conocimientos | participa lenguajes | habilidades - | nto | lengua
tipos detextosen | problemas de | sobre los seres | democratica | Artisticos sociomotric | econémico o | extranjera
lengua materna gestion de vivos, materiay | menteenla | Apreciade | es social. Lee diversos
Lee diversos tipos | datos e energia, bisqueda manera tipos de
de textos escritos | incertidumbre | biodiversidad, del bien critica textos
en su Resuelve Tierra y comin manifestac escritos en
lengua materna problemas de | universo. iones inglés como
forma, artistico- lengua
movimiento culturales extranjera
y localizacién Escribe
diversos tipes
de textos en
inglés como
lengua
. : | extranjera
Enfoque Inclusivo o de Atencién a la diversidad: Respeto por las diferencias en la actuacion de la persona en su entorno familiar y

Enfoque Intercultural: Respeto a la identidad cultural,

Enfoque Orientacién al bien coman, Solidaridad, Empatia

EDUCACION RELIGIOSA:
COMPETENCIAS:

Respecto y dialogo intercultural para la expresion de emociones e ideas,

la comunidad.

Locl TO )
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e Construye su identidad como persona humana, amada por Dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina de sy propia
religion, abierto al dialogo con las que le son cercanas. .
*  Asume la experiencia, el encuentro personal y comunitario con Dios en sy proyecto de vida en coherencia con sy creencia religiosa.
Las competencias de Educacién religiosa se ven impregnadas en fodos los ejes de experiencias que se plantean a manera de ejemplo en fa matriz
presentada. Se espera que estas competencias junto con las planteadas en |a matriz sean desarrolladas por los estudiantes urante el afio 2020, con

excepcion de las y los estudiantes exonerados en el marco de la Ley 29635, Ley de Libertad Religiosa,

— e a

Competencias transversales:

- Gestiona su aprendizaje de manera autonoma

segunda lengua.

°__Sedesenvuslve en entomos virtugles generados por las TIC .
En las Instituciones educativas EIB, ademas de Io ya planteado en |a matriz, se desarrollan lag competencias de Castella como

4.5. PROPUESTA DE ACTIVIDADES SUGERIDAS DE ACUERDO A NECESIDADES DE APRENDIZAJE:

NECESIDADES DE APRENDIZAJE

Salud emacional

Salud fisica y promocién de la higiene y agua segura

Prevencion y reduccion del riesgo ciudadano

1

2

3. Ambiente y acceso seguro: Espacios de aprendizaje sequro
4 £

5

Rehabilitacion emocional, social y lddica.

Matriz 4: ACTIVIDADES SUGERIDAS POR EL EQUIPO

. ACTIVIDADES
INICIAL PRIMARIA SECUNDARIA
SALUD EMOCIONAL SALUD EMOCIONAL SALUD EMOCIONAL

¢Cémo te has sentido?

-Dialogan en familia, sobre situaciones
vividas, observadas en las noficias de los
medios de comunicacion sobre el brote
del COVID-19.

-Expresan su sentir y responde preguntas
como: ;Como crees que se sintio el
amigo? ¢Y ti como te hubieras sentido?
¢Qué les dirias?

agradable para ellos, pudiendo utilizar
implementos como pafiuelos y otros.
-Dibujan lo que mas les guste, con el
material a su alcance en casa.

-Expresan sus emociones a través de
actividades de dramatizacion
representando personajes de su agrado.
-Realizan actividades musicales con
libertad utiizando instrumentos u objetos
apropiados que tengan en casa, para
producir sonidos,

-Realizan ejercicios de respiracion como
“Laflor y la vela” y “La Sopa esta caliente

[ en el patio con diverso material de casa.

-Bailan al compas de una musica-

o fria” (de Guia de Contencign Emocional) .

¢Como te has sentido?

-Dialogan en familia, sobre situaciones
vividas, observadas en las noticias de los
medios de comunicacion sobre el brote
del COVID-19. y comentan su sentir al
responder preguntas como: ¢Como crees
que se sintio el amigo? ;Y ti cémo te
hubieras sentido?

--Bailan al compas de diferenteg melodias
lentas, rapidas; y luego dibujan lo que
mas les guste, con el material a su

‘| alcance en casa.

-Se expresan artisticamente en un
espacio en casa, dibujando con material a s
su alcance. :
-Expresa sus emociones a través de
actividades de  dramatizacion  de
persenajes de su agrado.

-Realizan ejercicios de respiracion como
‘Inflemos un globo” y “La serpiente” (de
Guia de Contencién Emocional) en el
patio de casa o un-espacio seguro.

¢Como te has sentido?
-Dialogan en familia, sobre situaciones
vividas, observadas en Jag noticias de los
medios de comunicacion sobre el brote
del COVID-19. y comentan su sentir al
responder preguntas como: ¢Como te
sientes? ;Cémo crees que se sintieron
las personas como ti, que fueron
afectadas por el virug? ¢Como te hubieras
sentido?

--Bailan al compas de diferentes melodias
lentas, rapidas, con coreografia; y luego
dibujan lo que mas les guste, con el
material a su alcance en casa,

-Se  expresan artisticamente en un
espacio en casa, dibujando con material a
su alcance.

-Expresa sus emociones a fravés de
actividades de dramatizacion o de parodia
de personajes de su agrado.

-Realizan ejercicios de respiracion como
‘Respiracion  profunda para eliminar
tensiones” y “Respiracion alternada por
las  fosas nasales” (de Guia de
Contencién Emocional).

SALUD FISICA: PROMOCION DE LA
HIGIENE Y AGUA SEGURA.

SALUD FISICA: PROMOCION DE LA
HIGIENE Y AGUA SEGURA

DELA

SALUD FISICA: PROMOCION
HI F
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1. ¢Por qué aumenta el brote del
COVID-19?

-Dialogan en asamblea familiar acerca de
las formas de contagio del COVID-19, con
ejemplos practicos. .
-Practican meuidas de prevencién para
evitar contagios

-Observa videos para nifios, acerca del
COVID-19.

-Escuchan propagandas acerca de
medidas de prevencion frente al virus.
-Dibujan  las  medidas  preventivas
aprendidas con material a su alcance en
casa.

-Realizan actividad fisica, ejecutando
ejercicios sencillos en compafiia de
hermanos o padres.

-Realizan un uso del agua de manera
racional, siempre en compafiia de sus
padres.

Practican el lavado de manos junto a sus
padres, cumpliendo las indicaciones para
el lavado.

2. iMe amo, me cuido y me protejo!
-Escuchan cuentos acerca del cuidado de
la salud y la importancia de su cuidado.
-Realizan acciones motrices basicas:
Carreras, saltos, gateo, etc, siempre en
compaiiia de sus padres.

-Dialogan con su familia y proponen
formas de cuidar su salud.

-Elaboran un collage sobre el cuidado de
la salud y del agua.

1. ¢Por qué aumenta el brote del
COVID-19?

-Dialogan en familia, acerca de las formas
de prevencion del COVID-19 y se toman
acuerdos.

-Proponen formas de higiene para
prevenir el contagio, con ejemplos
sencillos. ‘

-Elaboran una infografia virtual acerca de
las medidas preventiva frente alCOVID-
2020 y las comparte con sus compafieros
de clase. .
-Elaboran dibujos de acuerdo a lo
escuchan y ven por la radio y TV acerca
del contagio de la enfermedad del COVID-
119’ siempre bajo guia de sus padres o
hermanos mayores.

-Elaboran afiches de medidas preventivas:

y la comparten con su familia, y pegan en
un lugar de la casa visible a todos.
-Practica e lavado de manos
adecuadamente, tal y como se indica en
los protocolos de salud.

-Proponen formas de fimpiar, cuidar, usar
racionalmente el agua a través de
experimentos caseros con material de
casa, con acompafiamiento de sus
padres ¢ de sus docentes.

2. {Me amo, me cuido y me protejo!
-Escuchan y comentan sobre cuentos e
historias acerca de la importancia de
cuidar la salud.

-Reconocen y practican la técnica del
lavado de manos como medida
preventiva de enfermedades, ;Como,
icuando y para qué lavarnos las manos?
-Pialogan sobre el aseo e higiene del
cuerpo y vestimenta.

Elaboran mensajes para hacer un buen
uso y mantener limpios los servicios
higiénicos de casa.

-Elaboran afiches sobre la prevencion y
uso de remedios caseros para evitar
enfermedades.

-Realizan actividad fisica al
ejercicios fisicos con disfrute.
-Realizan movimientos que les permita
conocer las destrezas de su cuerpo y
poder actuar de modo competente.
-Elaboran mensajes para la familia
proponiendo acciones para el cuidado de
la salud.

realizar

' evitar
- asumiendo compromisos.

‘agua, mediante experimentos sencillos o

‘cantidad de agua en el mundo.

1. ¢Por qué aumenta el brote del
COvVID-19?

-Dialogan en asamblea familiar acerca de
las medidas de prevencion e higiene para
el contagio del COVID-19,

-Realiza una pequefia investigacion
acerca del origen de la pandemia y al
comparte en familia.

-Elaboran una infografia con material
reciclable acerca de las medidas
preventivas frente al COVID-19.
-Realizan una pequefia investigacion
acerca de la vacuna sobre la enfermedad
ya la comparten en familia o en la clase
de algin area con sus docentes y
comparieros.

-Realizan'propuestas de uso racional del

andlisis de informacién acerca de Ia

-Realizan  una  investigacion para
determinar causas por las cuales ocurrio
la pandemia mundial y el aumento de
contagios de nuestra region.

2. {Me amo, me cuido y me protejo!
-Leen textos diversos (noticias) observan
videos y comentan en familia, sobre la
importancia de cuidar la salud.
-Planifican elaboracién de tripticos o
boletines de medidas preventivas y
presentan a su famiia y a sus
compafieros de clase.

-Realizan movimientos que les permita
conocer sus habilidades y destrezas
corporales y poder actuar de manera
cuidadosa.

-Realizar actividad fisica que los ayude a
cuidar su salud y que signifique disfrute
para ellos (gjercicios de relajacion, danza,
etc). ‘

-Elaboran una infografia para su familia y
compafieros de clase con acciores
propuestas para cuidar nuestra salud.




l—éepresentan mediante dibujo fibre, como

cuidar el cuerpo y la salud.

AMBIENTE Y ACCESO SEGURO,
ESPACIOS DE APRENDIZAJE
SEGURO
“Me comprometo con mi familia y
comunidad” '
-Elaboran carteles con mensajes (dibujos)
alusivos al cuidado de plantas y jardines
de casa y de la comunidad, :
-Elaboran  tachos para Ia
reutilizando botellas, cajas, efc,
-Cran mensajes de cuidado del agua, la
salud y las plantas.
-Cran cuentos con mensajes ambientales
sobre la naturaleza, la contaminacion.
-Identifican algunos efectos favorables y
desfavorables de la accion humana sobre
su entorno natural préximo.
-Practican medidas de proteccion 'y
cuidado de las plantas y otros recursos
naturales de su entorno préximo.
-Produce textos sencillos sobre el cuidado
del ambiente. .

basura

AMBIENTE Y ACCESO SEGURO,
ESPACIOS DE APRENDIZAJE
- SEGURO '

“Me comprometo con mi familia y
comunidad”
-Elaboran carteles con mensajes alusivos
al cuidado de plantas y jardines de casa y
de fa comunidad.
-Elaboran materiales diversos de uso
casero {macetas, portalapiceros,
alfileteros) de material reciclable (botellas,
cajas, carton, efc.)
-Proponen  acciones para manejo
adecuado de los residuos sélidos de casa.
-Elaboran una infografia sobre el manejo
adecuado y responsable de la basura. s
-Crean canciones con mensajes de
cuidado del agua, la tierra, Ia luz, Ia salud.
-Crean dramatizaciones sobre el cuidado
de la naturaleza, la contaminagicn.

-Crean  cuentos  con mensajes
ambientales.
-Identifican  acciones  favorables y

desfavorables de la accién humana sobre
Su entorno natural préximo.

-Practican medidas de proteccion y
cuidado de las plantas y otros recursos
naturales de su entorno proximo.

AMBIENTE Y ACCESO SEGURQ,
ESPACIOS DE APRENDIZAJE
SEGURO
“Me comprometo con mi familia y

comunidad”

-Elaboran carteles con mensajes alusivos
al cuidado de fos jardines Y plantas.
-Elaboran macsteros de botellas de
plastico de diversos tamarios y cultivan
una planta (hortaliza u ornamental).
-Crean canciones con mensajes sobre el
cuidado de las plantas, agua, energiayla
salud.

-Realizan dibujos sobre |a naturaleza que
ellos més aprecian.

-Crean mensajes sobre el cuidado de los
animales. :
-Identifican y dialogan con su familia y
comparfieros de clase, sobre aspectos
favorables y desfavorables de la accion
humana sobre el entorno natural.
-Producen textos sencillog sobre el
cuidado del ambiente y comparte con su
familia y comparieros de clase.

-Elaboran afiches sobre seguridad y/o
emergencias  en  ingles siguiendo
instrucciones que le bringe su docente.
-Proponen un proyecto sobre el uso
responsable del agua en casa, a sus
comparieros de clase.

PREVENCION Y REDUCCION DEL
RIESGO CIUDADANO

PREVENCION Y REDUCCION DEL
RIESGO CIUDADANO

PREVENCION Y REDUCCION DEL
RIESGO CIUDADANO

“Protegiéndonos en familia”

de riesgo en su vivienda.

-Comparten  fotos  familiares para
reconocer quienes la conforman y cémo
se ayudan,

-Reconocen la propiedad de los objetos
de su familia,

-Asumen responsabilidades de acuerdo a
su edad en casa, como poner la mesa, dar
de comer a la mascota, etc.

-ldentifican zonas de peligro y situaciones |
| comparieros, fotos familiares y comentan

“Protegiéndonos en familia”
-Comparten, en clase virtual con sus

sobre quienes la conforman.

-Preparan un mural armando su arbol
genealtgico con fotos familiares.
-Expresan en familia, sus afectos lo que le
agrada o lo que le desagrada.

-Comentan sobre la situacién de fas
familias que estan siendo afectadas porel
COVID-19.

-Dialogan 'y reflexionan sobre las
situaciones de riesgo y como evitar el
contagio.

-Organizan, en familia, sus funciones si

“Protegiéndonos en familia”
-Comparten, con sus companeros en
clase virtual, fotos familiares y comentan
sobre sus integrantes.

-Preparan un mural armando su arbol
genealdgico con fotos familiares,
-Observan e identifican a miembros de su
familia que sienten mas cercanas a ellos,
comentando lo mas agradable de vivir en
familia y también las dificultades que ge
presentan.

-Comentan sobre Ia situacién de las
familias que han sido afectadas por el
COVID-19, y si es posible planifican sy
ayuda.

L REHABILITACION EMOCIONAL,
____SOCIAL Y LUDICA.

_alguien resultara contagiado.
REHABILITACION EMOCIONAL,

SOCIAL Y LUDICA.

REHABILITACION EMOCIONAL,
AN

| jJuego y me divierto!

| iJuego y me divierto!

SOCIAL Y LUDICA.
jJuego 2 divigriol




-Realizan  actividades recreativas
familiares. Como jugar pelota, saltar 5093,
efc, en casa. '
-Realizan actiidad fisica en un horario
establecido en casa, con
acompafiamiento de sus padres y
orientacion docente.

-Reflexionan sobre conflictos presentados
en familia proponiendo altemativas de
solucién.

"Yo, te ayudo”

-Participan de ayuda solidaria a sus
vecinos en necesidad, resguardando su
salud.

-Conocen la organizacion de la familia
para ayudar a sus vecinos: ;Quiénes
recolectan la ayuda? ; Cémo se entregala
ayuda?

-Elaboran mensajes de aliento para los
vecinos en dificultades. _
-Reflexionan sot e la ayuda brindada, y
sobre la posibilidad de ayudar que tiene
cada familia.

-Realizan actividades fisicas, recreativas
y deportivas en casa, como jugar pelota,
saltar, bailar, etc.

-Realizan  gimnasia  en  horario
establecidos con orientacion de su
docente. :

-Construyen casitas, ‘torres, puentes,
arman rompecabezas, etc.

-Identifican  conflictos  familiares y
proponen alternativas de solucion. ‘
-Realizan  actividades de relajacion

(ejercicios) escuchar msica, pintar, etc.
-Identifican  formas  de  solucionar
conflictos en familia.

]

"Yo, te ayudo”

-Participan en la elaboracion de un
proyecto de ayuda a algin vecino con
necesidad: ;A quién ayudar? ;Coémo
recolectar la ayuda? ;Como entregar la
ayuda?

-Escriben cartas solicitando ayuda a otras
entidades.

-ldentifican formas de ayudar utilizando
los recursos tecnol6gicos para la
comunicacion.

-Evaltan la forma de ayuda brindada yla
posibilidad de ayudar de su familia.

-Organizan  actividades familiares de
juego y recreacion.

~-Realizan actividad fisica en un horario
- establecido, siguiendo la orientacion de
su docente de educacion fisica.
-Participan en dialogos familiares para
solucionar  conflictos proponiendo
alternativas de solucion.
-Realizan  actividades de
gjercicios  de respiracion,
[misica, bailar, gimnasia, etc.
~Practican tocar un instrumento musical si
0 tuviera, o crear musica con diversos
objetos.

relajacion,
escuchar

"Yo, te ayudo”

-Organizan formas de brindar ayuda a
vecinos con necesidad, distribuyendo
tareas, y determinando: ¢Quiénes
necesitan ayuda? ,Quien realiza Ia
colecta de la ayuda? ; Gomo se entregala
ayuda?

-Proponen formas de obtener ayuda-de
ofras entidades, escribiendo cartas, o
utilizando los recursos tecnolégicos’ y
diversos medios de comunicacion como
las redes sociales, el whatsapp, entre
otros.

-Analizan y evalian la actividad realizada,

si fue adecuada o no,

V. ORIENTACIONES PARA LA IMPLEMENTACION

5.1. Se hace necesario que en las instituciones educativas se active el Es
y Desastres (EMED), en donde el equipo directivo
implementacion del curriculo pof Ia emergencia sa
R.V.M. N° 093-2020-MINEDU.

5.2. Durante la emergencia sanitaria se respondera a las necesidades
de los estudiantes considerando que el soporte socioemocional de

la emergencia.

pacio de Monitoreo de Emergencias
y el equipo de respuesta y rehabilitacion aseguren la
nitaria en que nos encontramos Y que se basa en |3

, intereses'y demandas de aprendizaje
be realizarse durante el tiempo que dure

5.3. La Guia de Contencién Socioemocional para estudiantes frente al estado de emergencia, est4 a dis posicién

7,/ ;_.?‘a*--'wu».-,gn la plataforma virtual de la Direccién de Gestign Pedagogica de la DRET.
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