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GOBIERNO REGIONAL DE TACNA
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACIGN
LEY N° 27867, 27902 Y 26013

“DECENIO DE LA JGUALDAD DE OPOR T ND. IDES PARTMUSERES Y HOMBRES™
CANO DE LA NWERS ILIZACION DE 14 SALUD"

RESOLUCION DIRECTORAL REGIONAL Ne~ 000851

Tacna, 25 JUN 2020

Visto, el Informe N° 031-2020-EESC-DGP-DRET/GOB.REG.TACNA y demds
documentos que forman parte de la presente resolucion,

CONSIDERANDO:

Que, es politica de la Direccidn Regional de Educacién de

Tacna, disefiar estrategias a fin de optimizar el servicio educativo en las Instituciones

oy - Educativas de Educacidn Bésica Regular, para que sean implementadas en las Instituciones
o ,N\»\A Educativas de |2 Regidn de Tacna en el marco de la declaratoria de emergencia sanitaria.

; Que segun informe N° 031-2020-EESC-DGP-
«,'_‘Ag‘._VADRET/GOB.REG.TACNA, concluye que el Equipo Lider Regional presenta el Plan de Trabajo de
<" |a Experiencia Regional denominada “S.0.S. EMERGENCIA EMOCIONAL” que beneficiard a
' toda la comunidad educativa de las cuatro UGEL Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre,

2N Estando a lo informado por la Direccidn de Gestidn
j ;’P?dagég]ca y de conformidad con lo dispuesto en |a Ley General de Educacién N® 28044 Yy su
Réglamento aprobado por Decreto Supremo N2 011-2012-ED; la RV M. N¢ 0220-2016-
MINEDU, Orientaciones para el Desarrollo del Afio Escolar 2020 en Instituciones Educativas y
Programas de la Educacion Basica y en uso de las facultades conferidas por el D.5. N° 15-

2002-ED y la Resolucion Ejecutiva Regional N° 003-2020-GR/GOB.REG.TACNA

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERQ.- APROBAR el Plan de Trabajo de la Experiencia Regional
dencminada “S.0.S. EMERGENCIA EMOCIONAL",  asi posibilitar la  implementacién de
acciones para mejorar y fortalecer los aprendizajes de los estudiantes en beneficio de toda
la comunidad educativa de nuestra region,.

ARTICULO SEGUNDO.- NOTIFICAR la presente resolucién a la Cireccidn de
Gestion Pedagdgica v a las Unidades de Gestidn Educativa Local para conocimiento y
participacion.



ARTICULD TERCERQ.-.DISPONER, la publicacion de la presente resciuc ign er, e
pertal de la DRET para su difusion a través de las UGELs

Registrese y Comuniquese,
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. PLAN DE TRABAJO: EXPERIENCIA PEDAGOGICA
| REGIONAL

"S.0.S. EMERGENCIA EMOCIONAL”

EQUIPO RESPONSABLE .

ESPECIALISTAS EN EDUCACION




I TACNA

PLAN DE TRABAJO: EXPERIENCIA PEDAGOGICA

DA

1.1. Direccién Regional de Educacion: Tacna

DIRECCION
REGIONAL
EDUCACIGN

i

REGIONAL
“8.0.8. EMERGENCIA EMOCIONAL?”

TOS INFORMATIVOS

1.2. Directora . MARIELA VERONICA EYZAGUIRRE RETAMOQZO
1.3. Directora de Gestion Pedagdgica : JANETH MARLENE MAQUERA FLORES
1.4. Responsables r EQUIPO LIDER REGIONAL
[Best INSTITUCION
:i\f___"_. kNOMTE&f EAEELLIDCE i DRET/UGEL CARGO_“ A
DIR,
1 MARIELA VERONICA EYZAGUIRRE DIRECCION REGIONAL Engng,gﬁ REGIONAL DE
RETAMOZO DE EDUCACION
2 | ELVA YOVANA CASAS MAMANI DRE foP CIALISTA DE
ESPECIALISTA DE
3 | CARMEN ELVIA QUISPE QUISPE DRE EDUCACION
ESPECIALISTA DE
4 | SUGEY JACQUELINE ROMERO VALDEZ | DRE EDUCACION .
ESPECIALISTA DE
5 | CESAR LUIS VALENCIA TARAPA UGEL CANDARAVE EDUCACION
ESPECIALISTA DE
GIANINA MILAGROS ROMERO
6 CHOQUEGONZA UGEL CANDARAVE EDUCACION
_ ESPECIALISTA DE
7 | MERCEDES FLORES COLQUE UGEL TARATA EDUCACION
ESPECIALISTA DE
8 | YENI GLADYS MAYTA MAMANI UGEL TARATA EDUCACION
ESPECIALISTA DE
9 | AYDEE DAYS! PAJARES COHAILA UGEL TACNA EDUCACION
ESPECIALISTA DE
10 | YANETH CECILIA MAMANI MAMAN! UGEL TACNA EDUCACION




[ INSTITUCION
N NOMBRES Y APELLIDOS DRET/UGEL CARGO
ESPECIALISTA DE
11 | ELISA PAMELA RIVERA PEREZ UGEL JORGE BASADRE | EDUCACION
ESPECIALISTA DE
12 | MARIA EUGENIA GAMBOA PORTALES UGEL JORGE BASADRE | EDUCACION
1.5. Equipo de Soporte
[Ea INSTITUCION
N NOMBRES Y APELLIDOS DRET/UGEL CARGO
ESPECIALISTA DE
1 | Irma Soledad Vizcarra Delgado DRE CONVIVENCIA ESCOLAR
REGIONAL
ESPECIALISTA DE
2 | Claudia Yanira Pérez Pajares UGEL Tacna CONVIVENCIA ESCOLAR DE
UGEL
ESPECIALISTA DE
3 | Erich Guzman Holguin UGEL Tarata CONVIVENCIA ESCOLAR DE
UGEL
ESPECIALISTA DE
4 | Mario Fredy Vargas Barrios UGEL Candarave CONVIVENCIA ESCOLAR DE
UGEL
PRESENTACION

Frente a una situacion de emergencia y de aislamiento social. se espera que una educacion a distancia
brinde a las y los estudiantes un espacio virtual de trabajo especialmente calido, cercano y de acogida a sus
vivencias emocionales. en el que nifias, nifics y adolescentes puedan ser escuchados en un clima de
confianza y se sientan seguros en sus hogares. Para lograrlo se requiere: '

a.  El conocimiento y la comprension de nosotros mismos, de nuestras emociones ¥ pensamientos en
los momentos de incertidumbre, de crisis y miedo.

b.  El conocimiento y la comprension de nuestros estudiantes y su contexto, para saber cémo se sienten,
qué piensan y qué podemos hacer por ellos.

¢.  El conocimiento sobre la realidad de las familias. para considerar los aspectos mas relevantes en
nuestras experiencias pedagégicas promoviendo la tranquilidad y confianza,

Por ello la Direccién Regional de Educacion de Tacna se ha planteado brindar actividades de soporte socio
afectivo a docentes. directivos. estudiantes y padres de familia a través de la implementacion del Plan de
Trabajo de la experiencia pedagégica regional denominado *S.0.S. EMERGENCIA EMOCIONAL " el
presente documento




3.

4.

FUNDAMENTACION:

El confinamiento social empezé un dia antes del inicio del afio escolar en las escuelas plblicas; asimismo,
las escuelas privadas, en su mayoria, habia empezado clases una o dos semanas antes de que ello
sucediera. Ante la imposibilidad de asistir a clases presenciales, el Ministerio de Educacion dispone la
ejecucion del programa "# Yo Aprendo en casa”, con la finalidad de llevar el servicio educativo de manera
remota usando tecnologias de mayor acceso para los estudiantes (medios de comunicacién) y de esa
manera difundir contenides de aprendizaje a nivel nacional.

Es en ese contexto, el equipo de especialistas de la DRE Tacna, iniciaron una serie de reuniones con los
directivos y docentes para identificar las demandas y necesidades que se vienen presentando durante la
implementacién de esta nueva forma de trabajo a distancia. Se pudo identificar distintas situaciones que
vienen enfrentando los estudiantes durante este tiempo de aislamiento social por el COVID19, lo cual afecta
principalmente su estado emocional. Considerando que a pesar de que cada uno reacciona de modo
distinto a situaciones estresantes, una epidemia infecciosa como el coronavirus puede generar rasgos
comunes en lo que a salud mental se refiere. Las situaciones derivadas del estado de alarma implican asi
que las personas experimenten sintomas derivados del distanciamiento social, la cuarentena o el
aislamiento, generando sensacion de ansiedad, preocupacion o miedo.

Fue a partir de esos hallazgos que el Equipo Lider Regional, bajo el liderazgo de la Directora Pedagogica
Regional, deciden poner en marcha una serie de actividades que pretenden fortalecer las competencias
socioemocionales de los actores educativo; y al mismo tiempo, promover con los directivos y docentes,
redes de contencion a las familias, quiénes vienen asumiendo un rol clave para facilitar el aprendizaje de
sus hijos. Para lograr este desafio, se han planteado actividades estructuradas que fortalezcan Ia
Motivacion, Autoconfianza., Autocontrol, Paciencia, Autonomia, Control del estrés., Asertividad,
Responsabilidad, Capacidad de toma de decisiones, Empatia, Capacidad de prevencion y solucién de
conflictos, entre otros.

MARCO LEGAL

3.1 Resolucion Suprema 001-2007-ED, que aprueba el Proyecto Educativo Nacional al 2021",

3.2 Ley N®28044. Ley General de Educacion, su modificatoria Ley N° 28123 y su Reglamento D.S. N°
011- 2012-ED.

3.3 Ley N° 29944, Ley General de Reforma magisterial y su reglamento aprobado con D.S. N° 004-2013-
ED

34 Ley N°30372, Ley de Presupuesto del Sector Publico para el Ao Fiscal 2018,

3.5 Decreto Supremo N°008-2006-ED. que aprueba los “Lineamientos para el Sequimiento y Control de
la Labor Efectiva de Trabajo Docente en las Instituciones Educativas Piblicas”.

3.6 Resolucion Ministerial N° 287-2016-ED que aprueba el Plan Estratégico Sectorial Multianual de
Educacién (PESEM) 2016-2021.

37 RV.M. N°097-2020-MINEDU, Norma Técnica denominada "Disposiciones para el trabajo remoto de
los profesores que aseguren el desarrollo def servicio educativo no presencial de las Instituciones y
programas educativos publicos, frente al brote de/ COVID-19".




3.8

3.9

3.10

3.11

3.12

3.13

3.14

3.15

R.D.E. N°71-2020-MINEDUNMGI-PRONIED. Aprobar el ‘Listado de locales educativos
beneficiados para la adquisicion de equipamiento menor (kits de Higiene) en el marco del Programa
de Mantenimiento de locales educativos 2020".

Decreto Supremo N° 008-2020-SA. que declara en emergencia sanitaria a nivel nacional por el plazo
de 90 dias calendario y dicta medidas de prevencién y control del COVID-19.

Resolucion Ministerial N° 072-2020-TR, que aprueba documento denominado “Guia para la
aplicacion del trabajo remoto’”.

Resolucion Ministerial N° 160-2020-MINEDU, que disponen el inicio del afio escolar a través de la
implementacion de la estrategia denominada “Aprendo en casa’, a partir del 6 de abril de 2020 y
aprueban otras disposiciones.

Resolucion Ministerial N° 00184-2020-MINEDU. que dispone que el inicio de la prestacién presencial
del servicio educativo a nivel nacional en las instituciones educativas piblicas y de gestion privada
de educacion basica, se encuentra suspendido mientras esté vigente el Estado de Emergencia
Nacional y la Emergencia Sanitaria para la prevencién y control del COVID-19.

Resolucion Viceministerial N° 00093-2020-MINEDU. que aprueba las “Orientaciones pedagégicas
para el servicio educativo de Educacion Basica durante el afio 2020 en el marco de la emergencia
sanitaria por el Coronavirus COVID-19".

Resolucion Viceministerial N° 097-2020-MINEDU "Disposiciones para el trabajo remoto de los
profesores que asegure el desarrollo del servicio educativo no presencial de las instituciones y
programas educativos pablicos, frente al brote del COVID-19"

RESOLUCION DIRECTORAL REGIONAL N°000548-2020 que aprueba las "Orientaciones
generales para el desarrollo del servicio educativo no presencial en el marco de la emergencia
sanitaria 2020 y ejecucion de la estrategia "Aprendo en Casa" de las IIEE de Educacion Bésica y
Programas Educativos Publicos de la Regién Tacna'".

5. DIAGNOSTICO

El equipo de especialistas de las 04 UGEL de la region Tacna desarrollaron reuniones de trabajo con los
Directivos de las Il.EE. y de la aplicacion de ficha de monitoreo « SIMON» se identificaron las fortalezas,
necesidades y demandas en el contexto de emergencia sanitaria de los actores de la comunidad educativa.
Siendo las siguientes:

FORTALEZAS

DIFICULTADES

ALTERNATIVAS DE SOLUCION

Directivos logran establecer
comunicacion con Su equipo de
docentes, utilizando diversos medios
tecnologicos (WhatsApp. Facebook.
correo electronico. llamada telefonica.
etc) para la coordinacion y
sequimiento del trabajo remoto.
Directivos  comprometidos con el
acompanamiento a sus docentes en la
implementacion de la educacion a
distancia.

Directivos y docentes con manifestaciones
de tension, ansiedad y temor por la
sifuacion de emergencia sanitaria y los
cambios que ello conlleva.

Incertidumbre de parte de los docentes
ante una forma diferente de llevar a cabo
el proceso de ensefianza aprendizaje de
manera remota.

Algunos docentes con dificultades en los
conocimientos. habilidades y destrezas
para el uso de herramientas tecnolégicas

Elaborar un plan que permita
brindar  estrategias de apoyo
emocional para los directivos y
docentes, durante la emergencia
sanitaria

Promover que el personal
directivo. docente y familias
aprendan a gestionar sus
emociones para responder de
manera adecuada con los
cambios que estan afrontando.




Docentes realizan y difunden videos a
traves de redes sociales (Facebook y
WhatsApp) para lograr reforzar las
sesiones de la estrategia aprendo en
casa.

Un porcentaje muy significativo de
docentes implementan estrategias
para  brindar retroalimentacion y
acompariamiento a sus estudiantes,
logrando  fortalecer sus vinculos
afectivos (inician sus clases hablando
de cémo se encuentran, qué extrafian
del colegio. qué actividades han
compartido en familia, etc.).

Algunos padres de familia que
adecuan condiciones y espacios de
aprendizaje para sus hijos en el hogar.

Directivos y Docentes de zonas rurales
crean sus propias estrategias para
lograr  comunicarse  con  sus
estudiantes a través de autoridades
locales y/o personal de la PNP y salud.

necesarias para llevar a cabo la educacion
a distancia,

Estudiantes con NEE cuyos padres no
tienen grado de instruccion para brindar el
apoyo adecuado a sus hijos.

Docentes de zonas rurales que presentan
mayores brechas de comunicacion con
sus estudiantes.

Estudiantes que parte del dia no estan con
sus padres 0 apoderados puesto que ellos
trabajan.

Algunos estudiantes viven solo con su
madre, la misma que se hace responsable
del sustento de la familia, no pudiendo
acompafiar en el proceso de aprendizaje a
sus hijos.

Algunos estudiantes son victimas de
violencia familiar,

Algunos estudiantes no cuentan con los
recursos tecnologicos suficientes en el
hogar. lo cual genera tension en la familia.

Trabajar  prioritariamente el
autocuidado y autorregulacion de
las emociones para fortalecer
una comunicacién asertiva y
brindar mensajes alentadores
para transmitic  confianza y
seguridad a ftravés de spot
publicitarios dirigido a todos los
actores educativos.

Brindar recursos y estrategias de
soporte socioemocional para los
docentes a fravés de que una
caja de herramientas con la
finalidad de que estos sean
aplicados en la sesiéon de
aprendizaje, a través de una
pagina web a nivel Regional.

6. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer las competencias socioemocionales de fos actores educativos para brindar soporte afectivo
durante los procesos de ensefianza-aprendizaje del servicio educativo no presencial con los estudiantes y
familias de la region Tacna, en el contexto de la emergencia sanitaria generada por el COVID-19.

7. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Promover en los Directivos la gestion de actividades de soporte afectivo para su comunidad
educativa a fin de mejorar la convivencia escolar y el clima institucional, en el contexto de Ja
emergencia sanitaria generada por e/ COVID-19.

e Fortalecer las competencias socioemocionales de los docentes para brindar soporte afectivo
oportuno a los estudiantes y familias, en el contexto de la emergencia sanitaria generada por el

COVID-19.

e Promover en las familias el desarrolio de condiciones socioemocionales que favorezcan los
aprendizajes, en el contexto de la emergencia sanitaria generada por el COVID-19,
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8. ESTRATEGIAS DEL PROYECTO
Formacién: Talleres, jornadas, difusion de mensajes
Elaboracion de materiales: afiches digitales, audios, videos
Aliados: emisoras radiales y canales de TV locales, redes sociales.

ESTRATEGIAS DEL PROYECTO

9. METAS
Con el desarrollo del presente proyecto pretendemos atender a:
-Personal directivo - Personal docente -Padres de familia

Asi mismo indicamos que para efectos de evaluacion del proyecto se tiene una meta focalizada del 10%
de instituciones educativas de la region

10. RECURSOS Y PRESUPUESTO:

RECURSO CANTIDAD ;| COSTO COSTO | FINANCIAMIENTO
UNITARIO | TOTAL

PLATAFORMA ZOOM 01 100.00 100.00 | DIRECCION REGIONAL

DIFUSION DE MENSAJES - 1000 0 0 DE EDUCACION TACNA

POR MEDIOS VIRTUALES

DIFUSION DE MENSAJES 1000 0.50 500.00 | PPR-PELA

POR MATERIAL IMPRESO

DIFUSION DE MENSAJES 50 50.00 2500.00

POR MEDIOS RADIALES

PREMIACION PARA LAS 04 300.00 1200.00

FAMILIAS. ESTRATEGIA

SOBRE MESA FAMILIAR

TOTAL 4200.00

11. EVALUACION:
Al finalizar el desarrolio de la experiencia regional formulada en este proyecto regional se realizara la
evaluacion con la presentacion de un informe final.




