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ORIENTACIONES PARA LA IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA
DE PREVENCION Y TRATAMIENTO DEL CONSUMO DE DROGAS-
PRECOD EN EL AMBITO EDUCATIVO DE LA DRE TACNA

I.  FINALIDAD

Brindar orientaciones técnico pedagdgicas a las instituciones educativas publicas del nivel
secundaria para prevenir el consumo de drogas y problemas asociados en el ambito
educativo de la DRE Tacna.

Il. OBJETIVOS

21 GENERAL:
Contribuir a prevenir y reducir el consumo de drogas en la Region Tacna.

2.2 ESPECIFICOS:

e Contribuir a que las familias incrementen habilidades parentales como factor de
proteccién para prevenir el consumo de drogas.

e Contribuir en los escolares de nivel secundario de nivel secundario para el
desarrollo de habilidades psicosociales para la prevencién del consumo de
drogas.

lll. ALCANCE

Comisién Nacional para el Desarrollo y Vida sin Drogas.

Gobierno Regional de Tacna.

Direccién Regional Sectorial de Educacion de Tacna.

Direccion Regional de Salud.

Unidad de Gestién Educativa de Tacna, Tarata y Jorge Basadre.
Instituciones Educativas publicas del nivel secundaria seleccionadas.

IV. BASE LEGAL

Constitucion politica del Peru.

Decreto Legislativo N° 0824, Ley de lucha contra el Trafico llicito de Drogas

Ley N° 28411, Ley General del Sistema Nacional de Presupuesto Publico.

Ley N° 29951, Ley de Presupuesto del Sector Publico para el Afio Fiscal 2013.

Ley N° 27293, Ley del Sistema Nacional de Inversiéon Publica.

Decreto Supremo N° 063-2011-PCM, Reglamento de organizacion y Funciones de

DEVIDA.

Ley N° 28044, Ley General de Educacién y sus Reglamentos.

e Ley N° 28988, Ley que declara a la Educacion Basica Regular como un servicio publico
esencial.

e Decreto Supremo N° 102-2007-EF, Reglamento del Sistema Nacional de Inversion
Publica.

e Decreto Supremo N° 006-2012-ED y sus modificatorias, Reglamento de Organizacion y
Funciones del Ministerio de Educacion.

e Resolucion Ministerial N° 0440-2008-ED, Disefio Curricular Nacional de Educacion
Basica Regular.

e Resoluciéon Ministerial N° 622-2013-ED, Directiva para el Desarrollo del Afio Escolar 2014

en las Instituciones Educativas de Educacion Basica y Técnico Productiva.



Convenio de Cooperacion Interinstitucional entre la Comisién Nacional para el Desarrollo
y Vida sin Drogas —DEVIDA y el Gobierno Regional de Tacna en el Marco del Programa
Presupuestal Prevencion y Tratamiento del Consumo de Drogas.

Adenda al Convenio de Cooperacion Interinstitucional entre la Comisién Nacional para el
Desarrollo y Vida sin Drogas —DEVIDA y el Gobierno Regional de Tacna en el Marco de
los Programas Presupuestales de DEVIDA

Resolucion Directoral N° 0343-2010-ED, Directiva que norma las actividades de la
Tutoria y Orientacién Educativa en la Educacion Basica Regular.

V. DISPOSICIONES GENERALES

5.1.

5.2

5.3

La Comision Nacional para el Desarrollo y Vida sin Drogas (DEVIDA), es un
Organismo Publico Descentralizado adscrito al sector de la Presidencia del Consejo
de Ministros y constituye un Pliego Presupuestal, encargado de disefiar y conducir la
Estrategia Nacional de Lucha contra las Drogas y constituirse en la contraparte
nacional para todos los fondos de Cooperacion Internacional destinados a la Lucha
contra las Drogas para: (I) enfrentar todos los problemas derivados del consumo y
dependencia, con las armas de una educacién preventiva y el tratamiento
multidisciplinario; (Il) anteponer el ejercicio de la ley al desafio del Trafico llicito de
Drogas y su cadena delictiva, y (lll) propiciar la solucién al problema nacional de la
produccion de cultivos para fines ilicitos, principalmente el de la hoja de coca, para
usos no tradicionales, ni industriales

La Resolucién Directoral N° 0343-2011-ED, Directiva que norma las actividades de la
Tutoria y Orientacion Educativa en la Educacion Basica Regular, estableciendo cinco
programas de prevencion psicopedagdgica siendo una de ellas Promocion para una
vida sin Drogas.

5.2.1. El Programa de Promocién para una vida sin Drogas promueve en los
estudiantes el desarrollo de capacidades, la practica de valores, estilos de vida
saludables y la toma de decisiones responsables para evitar y/o retrasar el
consumo de drogas, asi como para disminuir los riesgos o dafios una vez
ocurrido el Consumo. Las acciones del programa: Promocién para una vida
sin drogas, se desarrolla en el marco de la Campafa Educativa Nacional
“Estudiantes Sanos, Libres de Drogas” R.V.M. N°004-2007-ED.

DE LAS RESPONSABILIDADES:

5.3.1 La Direccion Regional Sectorial de Educacion de Tacna, a través de la
Direccién de Gestién Pedagodgica y en coordinaciéon con la Unidad de Gestion
Educativa Local de Tacna, realizaran las siguientes acciones:

e Capacitar a docentes como facilitadores del programa Familias Fuertes:
Amor y Limites

e Brindar asistencia técnica a las instituciones educativas seleccionadas
para la organizacién e implementacion del Programa de Prevencion del
Consumo de Drogas en la poblacién escolar del nivel secundario.

e Realizar la presentacién del programa de prevencion del consumo de
drogas dirigido a directivos, docentes, tutores y otros miembros de la
comunidad educativa.

e Capacitar a los docentes tutores para el desarrollo de contenidos
preventivos a través de la tutoria.

e Garantizar la aplicacion del programa de prevenciéon del consumo en el
ambito educativo a través de la tutoria.

Formar a lideres estudiantiles para la prevencion del consumo de drogas.
Garantizar el desarrollo de acciones preventivas por los lideres
estudiantiles.

e Capacitar en estrategias socioeducativas para la intervencion con grupos
de riesgo.

e Realizar eventos de intercambio de experiencias entre familias, docentes
tutores y estudiantes lideres de las IIEEs. beneficiadas.

e Realizar el monitoreo y seguimiento del programa con Especialistas de
TOE de la DRSET, UGELs Tacna, Tarata, Jorge Basadre, Coordinador
Técnico y facilitadores del programa.



Vi.

5.3.2

Los Directores(as) de las instituciones educativas seleccionadas, en
cumplimiento de los objetivos del programa, se comprometen a:

e Participar activamente en la implementacion de las actividades propuestas por el
Programa.

e Designar un coordinador de tutoria u otro docente para el apoyo en la conduccién
de las acciones a desarrollar.

e Promover en la comunidad educativa la inclusién en los documentos de gestion
(PEI, PCl y PAT), contenidos y estrategias de prevencion del consumo de drogas
en el marco de la Tutoria y Orientacién Educativa.

e Brindar las facilidades al profesional designado por la DRSET para el desarrollo
del programa.

e Brindar las facilidades y apoyar a los docentes tutores involucrados en el
desarrollo del programa, estableciendo los estimulos correspondientes por su
trabajo.

e Brindar facilidades para el uso de espacios en la institucién educativa con el fin
de desarrollar los talleres socioeducativos a estudiantes en situacion de riesgo.
Incluso si fuera necesario fuera del horario escolar.

¢ Garantizar el uso adecuado del ambiente e implementos para el desarrollo de los
talleres socioeducativos.

e Difundir el programa y comprometer la participacion de la comunidad educativa
en las actividades programadas.

DISPOSICIONES ESPECIFICAS

6.1

6.2

6.3

6.4

En el marco del Programa Presupuestal Prevencion y Tratamiento del Consumo de
Drogas-PRECOD, la Direccion Regional Sectorial de Educacion como unidad
ejecutora, realizara las siguientes actividades:

e Atencion a familias con nifios de 10 a 14 afios- FAMILIAS FUERTES
e Prevencién del consumo de drogas en el ambito educativo-Nivel secundario.

El Programa de Prevencion y Tratamiento del Consumo de Drogas-PRECOD 2014
tendra como ambito de intervencion a los distritos de Tacna, Ciudad Nueva, Coronel
Gregorio Albarracin Lanchipa, Alto de la Alianza, Pocollay, Tarata e lte.

El nimero de beneficiarios directos para el afio de ejecucion 2014 sera como se indica:

e 10,432 estudiantes de educacion secundaria de instituciones educativas publicas.
e 600 familias participantes del programa Familias Fuertes Amor y Limites.

El Equipo Técnico Regional del Programa de Prevencion del Consumo de Drogas
debe cumplir las siguientes actividades:

ACTIVIDAD 1: ATENCION A FAMILIAS CON NINOS DE 10 A 14 ANOS-
FAMILIAS FUERTES

11 Taller de capacitacion a docentes como facilitadores del Programa

Familias Fuertes: Amor y Limites

Se realizara 01 taller de capacitacion para la formacién de facilitadores, con la
finalidad de realizar las aplicaciones del Programa Familias Fuertes: Amor y
Limites.

Participaran 2 docentes por cada una de las nuevas Instituciones Educativas
seleccionadas, haciendo un total de 40 personas capacitadas como facilitadores.
Ademas, participara el coordinador técnico, asi como los especialistas de TOE
de la DRSET y de las UGELs involucradas, haciendo un total de 45 los
participantes en el taller.

PERFIL DE LOS DOCENTES QUE SERAN CAPACITADOS:
e Deben ser docentes de las IIEE. seleccionadas, de preferencia personal
nombrado.

e Tener interés en temas de familia y adolescencia, promocion de la



1.2

1.3

1.4

salud y prevencién de conductas de riesgo.
e Experiencia de trabajo con familias y/o adolescentes.
e Habilidades de comunicacién interpersonal.
e Trabajo en equipo.
e Disponibilidad de tiempo.
Aplicacion del Programa Familias Fuertes Amor y Limites

Se realizara 40 aplicaciones del programa, por parte de los docentes
capacitados como facilitadores del programa durante el presente afio.

Cada aplicacion del Programa Familias Fuertes Amor y Limites, sera
desarrollada por 1 equipo de facilitadores (2 docentes conforman un
equipo), en donde cada equipo realizara 2 aplicaciones con la participacion
de 15 familias en cada aplicacién. Teniendo un total de 600 familias.

Evento de Intercambio de Experiencias de las familias beneficiadas

Consiste en realizar 01 evento de intercambio de experiencia con las familias
que participaron en el programa acompanados por los docentes facilitadores

capacitadores.

Asesoramiento técnico y seguimiento de la implementacion del
Programa Familias Fuertes: Amor y limites

Los facilitadores del programa realizaran el seguimiento y monitoreo de la
programacion y aplicaciones del Programa Familias Fuertes: Amor y Limites,
teniendo que registrar cada visita realizada en los formatos correspondientes
y elaborar informes mensuales. Dichas acciones seran supervisadas por el
coordinador técnico, quien consolidara y presentara oportunamente la
informacion.

ACTIVIDAD 2: PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS EN EL AMBITO
EDUCATIVO NIVEL SECUNDARIO

Para la implementacién de la Actividad se han propuesto las siguientes tareas que a
continuacién se describen:

21

2.2

2.3

Gestion para la implementacion del programa de prevencion

La presente tarea consiste en elaborar un (01) informe mensual respecto a la
gestion e implementacion del POA, haciendo un total de 10 informes. La
elaboracion del informe estara a cargo del Coordinador Técnico del Programa,
quien consolidara la informacién proporcionada por los facilitadores, Asistente
Administrativo y Especialistas de TOE.

El Equipo Técnico Regional contratado para el Programa estara bajo la
autoridad y responsabilidad de la Especialista de TOE encargada del Area de
TOE de la Direccion de Gestion Pedagdgica de la Direccion Regional Sectorial
de Educacion de Tacna.

Capacitacion y unificacion de criterios respecto a la implementacion del
programa de prevencion en las Instituciones Educativas

Los integrantes del Equipo Técnico Regional participaran en un (01) taller de
capacitacion para unificar criterios a fin de implementar el programa de
prevencion del consumo de drogas en el ambito educativo y familiar.

Evento de presentacion publico del programa de prevencion del
consumo de drogas dirigido a directivos, docentes, tutores y otros
miembros de la comunidad educativa

Se ejecutara (04) eventos de presentacidén publica del programa, con una
duracién de 4 horas aproximadamente, contando con la participacion de
alrededor de 600 personas entre directivos y docentes.



6.5

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.1

Capacitacion a docentes tutores para el desarrollo de contenidos
preventivos a través de la tutoria

Se realizara un (01) taller en cada institucién educativa seleccionada con una
duracién de 12 horas cada taller, haciendo un total de 20 talleres contando con
la participacion estimada de 330 docentes tutores.

Aplicacion del programa de prevencion del consumo en el ambito
educativo a través de la tutoria.

La presente tarea consiste en realizar 417 aplicaciones del Programa de
prevencion del consumo de drogas en el ambito educativo, para lo cual cada
docente tutor capacitado de las instituciones educativas seleccionadas,
desarrollara las 12 sesiones establecidas en el médulo IV del programa de
prevencion de acuerdo al afio de estudio que corresponde.

Se debe precisar que cada aplicacién equivale al desarrollo de las 12 sesiones
de tutoria por cada docente tutor, los cuales deben realizar las aplicaciones en
todas las secciones del nivel secundario de las IIEE priorizadas.

Capacitacion a docentes tutores para el reforzamiento de la TOE.
Se realizara reuniones de reforzamiento sobre los contenidos de la TOE en
las Instituciones educativas que requieran ser reforzadas, dirigido a los
docentes tutores alcanzando un total de 50 docentes capacitados.

Formacion de lideres estudiantiles para la prevencion del consumo de
drogas

Se realizara un (01) taller de formacién de lideres por cada Institucion
educativa con una duraciéon de 8 horas, para lo cual en cada institucion
educativa se seleccionaran 20 estudiantes, haciendo un total de 20 talleres
con la participacion de 400 estudiantes.

Acciones preventivas desarrolladas por los lideres estudiantiles

Consiste en realizar 4 acciones preventivas de difusion, informacién y/o
movilizacion en cada Institucion Educativa seleccionada por los lideres
estudiantiles capacitados hacia sus pares (companeros de estudio) con la
participacion y apoyo del docente coordinador de Tutoria y/o docentes tutores.
Haciendo un total de 80 acciones.

Evento de Intercambio de Experiencias con los docentes y tutores sobre
la aplicacion del programa de prevencion en el marco de la TOE y
Familias Fuertes.

La presente tarea consiste en realizar un (01) evento de Intercambio de
Experiencias sobre la aplicacion del programa de prevencion en el marco de
la TOE.

Evento de Intercambio de Experiencias de las acciones preventivas
realizado por los Lideres Estudiantiles.

La presente tarea consiste en realizar un (01) evento de Intercambio de
Experiencias realizado por los lideres estudiantiles contando con la
participacion de las autoridades, miembros de la comunidad educativa de las
IIEEs seleccionadas.

Capacitacion en estrategias socioeducativas para la intervenciéon con
grupos de riesgo (1 taller por cada IE intervenida en el 2010)

Consiste en un taller por cada Institucion Educativa intervenida en el periodo
2010 capacitando un total de 40 docentes con una duracién de 6 horas dirigido
a los coordinadores y docentes de tutoria, con el fin de desarrollar los talleres
socioeducativos a estudiantes en situacién de riesgo.

INSTITUCIONES EDUCATIVAS BENEFICIADAS:

Durante el afio 2014, el Programa de prevencion del consumo de drogas beneficiara
a 20 instituciones educativas publicas de la regiéon Tacna:



N¢ Nombre de la I.E. Departamento | Provincia | Distrito | Alumnos | Docentes | Secciones
1 [ 42218 Mariscal Caceres Tacna Tacna Giustad 580 53 29
Nueva
42003 Gregorio
2 , g Tacna Tacna Tacna 702 38 24
Albarracin
3 4201,0 Santisima Kiba Tacna Tacna Tacna 445 33 15
Maria
4 42019.. hasteniaRejasds Tacna Tacna Tacna 379 30 15
Castanon
5 AXION Mescedes Tacna Tacna Tacna 408 34 15
Indacochea
6 iR donge Mg onel Tacna Tacna Tacna 523 34 20
Flores
7 43005 Mari Ugarteche Tacna Tacna Tacna 562 39 20
de Mac Lean
8 | Modesto Basadre Tacna Tacna Tacna 937 58 32
Coronel
9 | Luis Alberto Sanchez Tacna Tacna Gregon? 724 48 27
Albarracin
Lanchipa
10 42021' Fortunato Zora Tacra g Altq de La 323 )8 16
Carvajal Alianza
11 | Guillermo Auza Arce Tacna Tacna AItc? meka 260 27 13
Alianza
12 4208,8 Don José de San Tacna Tacna Altc? de La 546 39 22
Martin Alianza
13 Z?:C'SCO fadpine Tacna Tacna Tacna 1507 90 60
14 421.9 Wil sotilode Tacna Tacna Tacna 208 20 12
Bacigalupo
15 | 42251 Simén Bolivar Tacna Tacna Lt 100 12 5
Nueva
16 | Manuel Flores Calvo Tacna Tacna Pocollay 212 19 10
17 | Federico Barreto Tacna Tacna Pocollay 201 23 11
18 | Coronel Bolognesi Tacna Tacna Tacna 1512 96 52
19 [ Ramon Copaja Tacna Tarata Tarata 112 16 10
gl Ll e s Tacna louge Ite 191 19 9
Maridtegui Basadre
TOTAL| 10,432 756 417




6.6

PERIODO DE EJECUCION DEL PROGRAMA:

La implementacion del Programa de Prevencion y Tratamiento del consumo de
drogas-PRECOD en las Instituciones Educativas seleccionadas se desarrollara de
marzo a diciembre de 2014.

VIl. DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS

7.1

7.2

7:3

DISTRIBUCION
IL.EE.

UGEL Tacna
Archivo

MCPC/D.DRSET
FEJP/D.DGP
CIVP/EES

Los docentes seleccionados por las IIEE. para participar de la Capacitacion como
facilitadores del Programa “Familias Fuertes. Amor y Limites” deben asumir el
compromiso de asistir a dicha actividad durante 4 dias a tiempo completo cada taller
(en el horario indicado), para la elaboracion del plan de aplicaciones y la ejecucién de
las sesiones previa coordinacion con el personal directivo, jerarquico y padres de
familia.

Al finalizar el proceso de implementacion del Programa de prevencion y Tratamiento
del consumo de drogas, los directores de las instituciones beneficiadas deben
presentar a la DRSET el informe correspondiente adjuntando evidencias de las
acciones realizadas y resultados obtenidos.

La Direccion Regional Sectorial de Educacion, previa evaluacion del informe
presentado por las IIEE., reconocera mediante Resolucion de Felicitacion al
Personal directivo, docente, administrativo y de servicio por los compromisos
asumidos y el cumplimiento de productos en el marco del presente programa.

Tacna, 03 de marzo de 2014.

TUGAL COPAJA
IONAL SECTORIAL DE EDUCACION
TACNA



