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1. FINALIDAD:

Normar la organizacion, ejecucion y evaluacion de las actividades por el 872 Aniversario del DIA DE
LA EDUCACION FiSICA EN EL PERU, que se celebra el 08 de Octubre, con la participacién de las
Instituciones Educativas Publicas - Privadas de los niveles de Primaria y Secundaria de la Region
Tacna.

2. OBIJETIVOS:

2.1. Promover la participacién masiva de los estudiantes de las Instituciones Educativas Publicas
y Privadas, en la prdctica del deporte formativo y la recreacion, fortaleciendo la actividad
fisica, como medio para el desarrollo integral de los estudiantes de la regién Tacna y asi

i [ mejorar sus habilidades, destrezas y actitudes en forma individual y colectiva.

S S)4 2.2, Resaltar el “Dia de la Educacion Fisica”, como medio educativa que promueve de manera

¢ permanente las actividades fisicas, deportivas y recreativas.

-3/ BASE LEGAL:

[

3.1. Constitucion Politica del Peru.

3.2. Ley N°28044. Ley General de Educacion.

3.3. Ley N¢ 28036, Ley de Promocién y Desarrollo del deporte

3.4. RM. N° — 512-2018-ED, Norma Técnica denominado Normas y Orientaciones para el
Desarrollo del Afio Escolar 2019 en las Instituciones Educativas de Educacion Bdsica.

3.5. Lineamientos de Politica Educativa Regional para el Desarrollo del Afio Escolar 2019 - RDR
N° 000094. -‘

3.6. Plan de Trabajo 2019 de la Direccion de Gestion Pedagdgica - DRSET.

ALCANC,

4.1. Direccion Regional Sectorial de Educacion de Tacna.
e Direccion de Gestion Pedagdgica.
e Unidades de Gestion Educativa Local de Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre
Grohmann.
e Direcciones de Instituciones Educativas de Primaria y Secundaria: Publicas y Privadas.
e Asociacion Regional de Docentes de Educacion Fisica.
e Municipalidad Provincial de Tacna, Tarata, Jorge Basadre y Candarave
4.2. Consejo Regional de Deporte — IPD Tacna.
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5. DISPOSICIONES GENERALES:

5.1.  La Direccién Regional Sectorial de Educacién de Tacna, a través de la Direccién de Gestidn
Pedagdgica, en coordinacién con el Asociacién de Docentes de Educacion Fisica, norma la
organizacion, ejecucion y evaluacion de las Actividades por el 872 Aniversario del Dia de la
Educacion Fisica en el Peru, que compromete la participacién de los docentes y estudiantes
de las Instituciones Educativas Publicas y Privadas de los niveles Primaria y Secundaria del
dmbito regional.

5.2.  La participacién de las Instituciones Educativas serd por niveles: Primaria y Secundaria.

5.3 Se debe tener presente el respeto a las horas efectivas de trabajo en las II.EE.

6. DISPOSICIONES ESPECIFICAS:

6.1. Las actividades recreativas y deportivas que estan programadas para el presente afio por el
Dia de la Educacién Fisica, son las siguientes:

*  TROTE 3K “por una vida saludable y por el dia de la educacion fisica” (anexo N° 2)

Fecha: 07 de octubre.

Participan: estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria del turno tarde de las II.EE.
publicas y privadas de manera obligatoria.

Concentracién: Ovalo de Pocollay 08:30 am.

REVISTA GIMNASTICA 2019

Fecha:
* Clasificatorio: 26, 27 y 28 de setiembre descentralizado (anexo N° 1)
* Finales todas las categorias: 3 y 4 de octubre 2019,
* Ceremonia de reconocimiento a docentes de 25 y 30 afios de servicio

JUEGOS DEPORTIVOS ESCOLARES CATEGORIA 0:

ETAPAS CRONOGRAMA CATEGORIA
UGEL TARATA 01 al 05 de octubre 0
UGEL CANDARAVE 07 al 12 de octubre 0
UGEL JORGE BASADRE 14 al 19 de octubre o0
UGEL TACNA 21 al 25 de octubre 0

Participan:
® Escolares: 5,6, 7,8 y 9 afios cumplidos al 2019. Festivales recreativos deportivos
* Escolares: 7, 8, 9, afios cumplidos en el afio 2019. Competencias Deportivas.

6.2. Para el dia 08 de octubre, dia central del Dia de la Educacion Fisica, se realizard el siguiente
programa, con participacién OBLIGATORIA, de los docentes del drea de Educacién Fisica de
la Regién Tacna:

@ 08:30 hrs. : Paraliturgia Plaza Pocollay.

. 09:00 hrs. : Ceremonia e Izamiento del Pabellén Nacional.,
Desfile de Instituciones Educativas y docentes de Educacién Fisica —
Plaza Francisco Anatonio de Zela (Pocollay).
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6.3. Las actividades programadas para el presente afio deben ser organizadas y ejecutas por la
DRSET y la UGEL Tacna, a través de los especialista de educacion fisica en coordinacién con
la Asociacién de Profesores de Educacion Fisica .

Tacna, setiembre del 2019
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ANEXO 01

REVISTA GIMNASTICA 2019
BASES

El lema alusivo de la revista gimnastica "EDUCACION FISICA PARA UNA VIDA ACTIVA Y
SALUDABLE”

1. DE LA PARTICIPACION.

El director de la institucién educativa remitira oficio indicando los nombres de los profesores
responsables de la composicién gimndstica, rondas infantiles gimndsticas o rondas infantiles hasta
el dia 20 de setiembre 2019.

La participacion de las instituciones educativas del nivel primaria y secundaria es obligatoria, esta
actividad se presenta todos los afios en el mes de setiembre y octubre, como parte de las
actividades por el dia de la educacién fisica en el Perd, considerando que forma parte del contexto
de la regién de Tacna, podrdn insertar en Su unidad diddctica del 3er bimestre.

2. DE LA PRESENTACION.

La presentacién de los estudiantes seré con el uniforme institucional de educacién fisica, cada
institucion educativa en el oficio adjuntaré una foto del uniforme institucional de educacién fisica,
\:;--gn su uniforme podrd ir adherido solo los materiales que utilizarén durante la presentacion de la
'-‘-."\:%gfé__:'nnasia (pafioletas, sogas, guantes, etc.).
U g

%r’#‘ =

A
i +'8/ FECHA DE PRESENTACION DE LA REVISTA GIMNASTICA.

® Descentralizado clasificatorio: 26, 27 y 28 de setiembre se realizaré en forma
descentralizada.
Finales todas las categorias: 3 y 4 de octubre 2019,

DE LAS CATEGORIAS.

* Categoria Damas. - Las instituciones educativas que atienden damas
Categoria Varones. - Las instituciones educativas que atiendo solo Varones
f Categoria Mixta. - Las instituciones educativas que atiendo a damas y varones

5. DELOS GRUPOS DE PARTICIPACION: se agrupard por ciclos

* RONDAS INFANTILES. - conformada por los Ciclos I, Il y Ill (Clasifican en una sola categoria
conformado por damas, varones y mixto de acuerdo a la cantidad de inscritos)
® RONDAS INFANTILES GIMNASTICAS. - Conformada por los Ciclos IV yVv
Nota: En el nivel primaria es opcional puede participar en rondas o drill de gimnasia ritmica
infantil.
* COMPOSICION GIMNASTICA. - conformadas por los Ciclos VI y Vii;
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DE LA ETAPA DESCENTRALIZADA.

se realizard los dias 26,27 y 28 de setiembre 2019, se formardn tres sedes y la cantidad de IIEE.
descentralizadas serd de acuerdo a la cantidad de participantes y solo en la categoria mixto;

e COLISEO TUPAC AMARU: la conforman las IIEE. de los distritos Ciudad Nueva y Alto de la
Alianza.

e |E. ENRIQUE PAILLARDELLE: la conforman las IIEE. del distrito Gregorio Albarracin.

e |E. CORONEL BOLOGNESI: La conforman las IIEE. Del cercado de Tacna, Natividad, CP.
Leguia, HABITAT Ciudad de Dios, distrito de Pocollay, distrito de Calana y distrito de
Pachia.

DE LA ETAPA FINAL.

Se realizard los dias 3 y 4 de octubre 2019, responsable la comisién de profesores de educacion
fisica.
3 de octubre presentacion desde las 13:00 horas

e Rondas infantiles una sola categoria (ciclo I, Il y Ill)

e Rondas infantiles Gimndsticas categoria Damas (ciclo IV y V)

e Composicion gimndstica categoria Varones (ciclo IV y V)

e Composicion gimndstica categoria Mixto (ciclo IV y V) - clasificados
4 de octubre presentacion desde las 08:00 horas

e Composicion gimndstica categoria Damas (ciclo VI 'y Vii)

e Composicion gimndstica categoria Varones (ciclo VI y Vii)

e Composicion gimndstica categoria Mixto (ciclo VI'y VIl) = clasificados.

*Los docentes podrdn participar en calidad de exhibicién con su composicion gimnastica.
DE LA CANTIDAD DE PARTICIPANTES.

En todas las categorias participarén no menor de 50 ni mayor de 60 estudiantes, en la
categoria mixto conformardn 50% de damas y 50% de varones. En la pista de presentacién
solo saldrdn los estudiantes que participardn en caso lleven en distintivo de la institucion
educativa estard dentro de los 60 estudiantes que es el nimero mdximo.

ELEMENTOS DE LA COMPOSICION GIMNASTICA, RONDAS INFANTILES GIMNASTICAS Y
RONDAS INFANTILES.

Serd de Seis minutos a ocho minutos, el mensaje que transmitird la composiciéon gimnastica
serd referida al lema alusivo, el mensaje se deberd observar durante el desarrollo y al finalizar
podrd adicional algun cartel, deberd tener la entrada y el saludo, el tema musical es de libre
eleccion sin que el contenido atente contra la moral y las buenas costumbres, el desarrollo de
la gimnasia ritmica (ejercicios de coordinacién sobre el sitio, con desplazamientos), la
corpografia (podria incluir ejercicios localizados para brazos, piernas abdominales, dorsales,
etc. o simplemente lo que quiere transmitir, y las pirdmides) al finalizar la salida.
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ANEXO N2 02

CARRERA FAMILIAR 3K - TROTE DE MOTIVACION

1. DE LA ORGANIZACION:

Esta actividad serd realizada por los especialistas de educacién fisica en coordinacién con la
asociacién de profesores de Educacién Fisica.

2. DEL RECORRIDO INICIO Y LLEGADA:

La concentracién de la carrera de la 3k “por una vida saludable y por el dia de la educacion fisica”
serd en el évalo Pocollay.

El recorrido av. Celestino Vargas, Av. Basadre y Forero, Av. Alto de Lima, Av. San Martin, Paseo
Civico.

La hora de concentracién: 08:30
Partida: 09:00

" Participan todos los estudiantes del VIl ciclo del nivel secundario de las instituciones educativas
=, publicas y privadas de la UGEL Tacna, de manera obligatoria.
' El personal docente de Educacién Fisica.

/ 4. PRESENTACION:

* La presentacion serd con el uniforme de Educacién Fisica Institucional, la Institucién Educativa
portard el distintivo de su Institucion.

® Los participantes deberdn de gozar de buena salud.

5. REQUERIMIENTOS:

\2 u%:% Ambulancia.

& @\ Seguridad con la policia.
j Alta voz para dar a conocer Ia actividad y los beneficios de realizar actividad fisica.
&/ Equipo de sonido.
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RESOLUCION DIRECTORAL REGIONAL N° (002084

Tacna,

17 SEP 2019

Vista, el informe N° 127 -2019-EEF-DGP/GOB.REG.TACNA Y,

CONSIDERANDO:
e \r Que, es politica de la Direccion Regional Sectorial de Educacion de Tacna orientar y apoyar el
/'QQ}, 3 ,/6; esarrollo de la gestion que coadyuven en el mejoramiento del servicio educativo.
8 <] S I5e % 5 Que, mediante la RM N° 712-2018-MINEDU se aprueba la Norma Técnica denominada "Normas y
“% A rientaciones para el desarrollo del Afio Escolar 2019 en Instituciones Educativas y Programas Educativos de la
% ' S€80 @Q’Educaclon Basica";
TACNK.~

Que, de conformidad con la ley N° 28044 Ley General de Educacion y su Reglamento, D.S. N° 011-
2012, Ley de Reforma Magisterial N° 29944 y su Reglamento D.S. N° 004-2013-ED; DS. N° 005-2002-ED,
f“ _Resolucion Suprema N° 204 -2002-ED, “Normas que aprueban el ambito Direccion Regional Sectorial de Educacion
lis,, 9% ;;e Tacna y sus respectivas Unidades de Gestion Educativa Local’ y en uso de las facultades conferidas por el DS.
15 2002 - ED y la Resolucion Ejecutiva Regional N° 514-GR/GOB.REG.TACNA.

SE RESUELVE:

AE s 7 ARTICULO PRIMERO: APROBAR la Directiva N° 063 -2019-DGP-DRSET/GOB.REG.TACNA
ACNA " denominada “ACTIVIDADES POR EL DIA DE LA EDUCACION FISICA REGION TACNA 2019".

ARTICULO SEGUNDO: NOTIFICAR, la presente resolucion a la Direccion de Gestion Pedagogica,
Unidades de Gestion Educativa Local de la Region Tacna y la oficina de tramite documentario para su cumplimiento.

ARTICULO TERCERO: DISPONER, la publicacion de la presente Resolucion y Directiva en el portal
de la DRSET asi como su difusion a través de la UGEL: Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre.

FIRMADO

Mgr. LUZ MARIA FRANCO DIAZ
DIRECTORA REGIONAL SECTORIAL DE EDUCACION
-TACNA-

ACIUN
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