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DIRECTIVA N° 2 2. -2021-DGP-DRET/GOB.REG. TACNA
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ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DE ACCIONES QUE CONTRIBUYAN A LA
PREVENCION Y REDUCCION DE LA ANEMIA, LA DESNUTRICION CRONICA, Y PARA EL
DESARROLLO DE ACCIONES QUE CONTRIBUYAN A SU REDUCCION EN LAS
INSTITUCIONES Y PROGRAMAS EDUCATIVOS DE EBR DE LA REGION DE TACNA EN EL
MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA POR EL COVID-19.
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. FINALIDAD :
: Normar la planificacion, organizacion y ejecucion de orientaciones para el desarrollo de acciones que contribuyan a
la reduccidn y la prevencion de la anemia y la desnutricioén crénica en las Instituciones y Programas Educativos de la
BR en la Region Tacna en el marco de la emergencia sanitaria.

2.1 OBJETIVO GENERAL

Brindar orientaciones a la instancias de gestion educativa descentralizadas, para la organizacion e
implementacién de acciones y estrategias de prevencion que contribuyan a la reduccion de la anemia y
desnutricion crénica en nifias, nifios y adolescentes de Il EE y Programas Educativos de la EBR. promoviendo
practicas saludables, en el marco de lo establecido en el Curriculo Nacional de la Educacion Bésica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

2.2.1. Promover la articuiacion de las intervenciones intersectoriales, a fin de implementar estrategias y/o
actividades a favor a la prevencion y el desarrollo de acciones que contribuyan a la reduccién de Ia
anemia y desnutricion crénica.

2,2,2 Fortalecer las capacidades del personal directivo y docente de las IIEE, y quienes hagan sus veces en los
Programas Educativos de la Fducacion Basica Regular, con la finalidad de promover practicas de gestion
pedagogica orientadas a la prevencion y al desarrollo de acciones que contribuyan a la reduccion de la
anemia y la desnutricion infantil :

2.2.3. Abordar la problemética de la Anemia desde las dreas curriculares con el fin de crear conciencia en los
estudiantes frente a este mal, generando practicas pedagdgicas orientadas a la prevencion y reduccion
de la anemia en el marco de la implementacion del Curriculo Nacional de la Educacion Basica y en
especifico en la competencia 3 “Asume una vida saludable”

2.2.4. Disefiar e implementar mecanismos de seguimiento de las practicas de gestion pedagdgica orientadas
a la prevencion y al desarrollo de acciones que contribuyan a la reduccion de la anemia y desnutricion
cronica

lll. ALCANCE
3.1 Direccion Regional Sectorial de Educacion de Tacna.
3.2 Unidades de Gestion Educativa Local: Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre.
3.3 Instituciones y Programas educativos Publicos y Privadas de Educacion Bésica Regular de la Regién de
Tacna.

ey

IV. BASE LEGAL:
4.1 Constitucion Politica del Pert
4.2 Ley N° 28044, Ley General de Educacion.
4.3 Ley N° 26842, Ley General de Salud. -
4.4 Ley N° 27337, Ley que Aprueba el Nuevo Codigo de los Nifios y Adolescentes.
4.5 Ley N° 30021, Ley de Promocion de la Alimentacién Saludable para nifios, nifias y adolescentes.
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4.6 Ley N° 30362, Ley que eleva a rango de Ley el Decreto Supremo N° 001-2012-MIMP y declara de interés
nacional y preferente atencion la asignacion de recursos publicos para garantizar el cumplimiento del Plan
Nacional de Accion por la Infancia y la Adolescencia — PNAIA 2012-2021.

4.7 Decreto Supremo N° 017-2017-SA, que aprueba el Reglamento de Ley N° 30021 Ley de Promocion de
Alimentos Saludables para nifios, nifias y adolescentes.

4.8 Decreto Supremo N° 068-2018-PCM, que aprueba el “Plan Multisectorial de Lucha contra la Anemia’.

4.9 Resolucion Ministerial N° 287-2016-MINEDU, que aprueba el Plan Estratégico Sectorial

Multianual (PESEM) 2016-2021 del Sector Educacion.

4.10 Resolucion Ministerial N° 249-2017-MINSA, que aprueba el documento técnico: Plan Nacional para la Reduccion
y Control de la Anemia Matemo Infantil y la Desnutricion Crénica Infantil en el Perd: 2017-2021.

4.11 Resolucion Ministerial N1275- 2020-MINSA, que aprueba la Directiva Sanitaria N 99 MINSA Prestaciones de

ﬁ_‘ «. prevencion y control de la anemia en el contexto del covid 19

12 Resolucion Ministerial N° 644-2018/MINSA, que modifica a la NTS N° 137-MINSA/2017/DGIESP: “Norma
| Técnica de Salud para el Control del Crecimiento y Desarrollo de la Nifia y el Nifio Menores de Cinco Afios

i (CRED)

Técnica de Salud para el manejo terapéutico y preventivo de la anemia en nifios, adolescentes, mujeres

gestantes y puerperias.

4.14 Resolucion de Secretaria General N° 938-2015-MINEDU, que prueba los Lineamientos para la Gestion Educativa
Descentralizada.

4.15 Convenio N° 459-2017-MINEDU, Convenio Marco de Cooperacion Técnica entre el Ministerio de Educacion y el
Ministerio de Salud.

.16 Resolucion Ministerial N° 600-2018-MINEDU, que aprueba las “Disposiciones para la Implementacion de las

Semanas de Lucha contra la Anemia en las Instituciones Educativas y Programas Educativos de la Educacion

Basica’".

.17Convenio n° 459-2017-MINEDU, Convenio Marco de Cooperacion Técnica entre el Ministerio de Educacion y el

Ministerio de Salud.

4.18 Resolucion Ministerial N° 281-2016-MINEDU, aprueba el Curriculo Nacional.

4.19 Resolucion Vice Ministerial N° 273- -MINEDU, aprueba las Orientaciones para el desarrollo del afio escolar

2021

V. DISPOSICIONES GENERALES:

5.1. La Direccion Regional de Educacion, tiene como referente al Plan Multisectorial de lucha contra la anemia, el

convenio marco de cooperacion técnica entre el Ministerio de Educacién y el Ministerio de Salud, para la
prevencion de la anemia y la desnutricion cronica infantil, asi como para el desarrollo de acciones que
contribuyan a su reduccion en los servicios educativos de la Educacion Basica.
El Curriculo Nacional en la competencia 3: “Asume una vida saludable’, sefiala que, el estudiante tiene
conciencia reflexiva sobre su bienestar, por lo que incorpora practicas autdnomas que conllevan a una mejora
de su calidad de vida, lo que implica que comprende la relacion entre vida saludable y bienestar, asi como
practica actividad fisica para la salud, posturas corporales adecuadas, alimentacion saludable e higiene
personal y del ambiente, segtin sus recursos y entorno sociocultural y ambiental, promoviendo la prevencion
de enfermedades.

5.2 La Direccién Regional de Educacion de Tacna, es encargada de normar las acciones para la prevencion y
erradicacion de la anemia, en las IIEE y Programas Educativos de las UGEL Tacna, Tarata, Candarave y
Jorge Basadre., teniendo como referente el convenio marco de la cooperacion técnica entre el Ministerio de
Educacion y el Ministerio de Salud, para la prevencion de fa anemia y la desnutricion cronica.

5.3. Para implementar la ejecucion de la presente Directiva, las UGEL deberan realizar el trabajo articulado con
las Instancias de Gestion Educativa Descentralizada (DRET, UGEL, |IEE y Programas) el sector salud
(DIRESA, redes de salud, microrredes y establecimientos de salud) los gobiemos locales, las familias y la
comunidad local, para la coordinacion en torno a la prevencion y acciones que contribuyan a la reduccion de
la anemia y la Desnutricion Cronica Infantil, tomando en cuenta las practicas saludables de las
comunidades.

 3Resolucién Ministerial N°  643-2018 MINSA que modifica la NTS N° 134-MINSA/2017 /DGIESP, Norma -
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5.4 Las UGEL deben considerar en sus planes operativos y/o estratégicos, acciones para la prevencion y desarrollo

de acciones
necesidades

que contribuyan a la reduccion de la anemia y DCI de los estudiantes, segln su problematica y
de los estudiantes de acuerdo a su contexto, identificadas en la fase de diagnostico de formulacion

de los Proyectos Educativos Institucionales (PEI)

5.5. Las UGEL

Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre, son responsables de velar por el cumplimiento de la

presente Directiva, a través del monitoreo y acompanamiento.

5.6. Los/las directores/as de las Instituciones Educativas son responsables de implementar las estrategias de la
presente directiva en sus instituciones educativas focalizadas, asi como informar de las acciones realizadas.

vi. bISPOSICIONES ESPECIFICAS :

A)

0

D)

GESTION TERRITORIAL

La DRET realiza coordinaciones con el sector salud, para ejecutar acciones en forma conjunta y
descentralizada a fravés de los servicios que brindan en redes de salud, microredes y
establecimientos de salud.

LA UGEL:

Designa a un representante titular y un alterno del area de gestion pedagogica y/o Institucional, o
su equivalente, para coordinar con las redes de salud y los gobiernos locales, las acciones
orientadas para la prevencion de la anemia y la desnutricion cronica infantil, asi como para el
desarrollo de acciones que contribuyan a su reduccion en los servicios educativos de la Educacion
Basica.

Promueve un trabajo articulado con las redes de salud y microredes, asi como los gobiemos
locales ( provinciales y distritales), y comunidad local (otras instituciones publicas o privadas,
autoridades u organizaciones existentes) para la prevencion de la anemia y la desnutricion crénica
infantil, asi como para el desarrollo de acciones que contribuyan a su reduccion en los servicios
educativos de Educacion Basica. los acuerdos deben establecerse en un acta de compromiso y
cronograma de trabajo.

En coordinacion con las redes de salud planifica estrategias locales para lograr que los estudiantes
matriculados reciban el paquete de atencion segun el protocolo de salud, de acuerdo al ciclo de
vida y el nivel educativo, de las y los estudiantes matriculados en las IIEE y Programas Educativos
de su ambito de su jurisdiccion.

En caso de Programas de Intervencion temprana PRITE, se debe considerar los registros de
némina manual que se encuentran en las Unidades Educativas de Gestion Local.

Brindar orientaciones a las IIEE y Programas Educativos para la programacion de actividades de
promocion para la prevencion y reduccion de la anemia y el DCI en sus Instrumentos de Gestion.

6.1.3. LASIIEEY PROGRAMAS EDUCATIVOS:

A)

B)

Coordinar con los establecimientos de salud, la planificacion de la atencion de estudiantes con las
prestaciones de salud que les correspondan, en el marco de la prevencion y el desarrollo de las
acciones que contribuyen a la reduccion de la anemia y DCI.

Participar de acuerdo a sus competencias, en actividades promovidas por el gobiemo local y otros
actores de la comunidad, para la lucha contra la anemia y desnutricion infantil.

6.2 FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES:

6.2.1. LADRET
En el marco de asistencia técnica articulada para la implementacion del CNEB (competencia 3), brindan
asistencia técnica a los especialistas pedagégicos de UGEL, en practicas pedagdgicas y de gestion
orientadas a la prevencion y el desarrollo de acciones que contribuyan a la reduccion de la anemia y DCI
en los estudiantes de las IIEE y programas Educativos de la Educacion Basica, considerando los saberes
locales sobre el tema, en coordinacion con el sector salud.




) TACNA

juntos por el desarrolio

622

\REC&O;V

AR Y,
° o

6.3.-

Blf{;CTOR =
TACNP~

6.4.-

6.5.-

DIRECCION
REGIONAL
EDUCACION

‘DECENIOQ DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES 2018-2027"
“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU 200 ANOS DE INDEPENDENCIA"

LAS UGEL:
En coordinacion con las redes de salud, organizan y desarrollan acciones de asistencia técnica ( talleres,
reuniones de trabajo, u otras) dirigidas a directivos, o quienes asumen sus funciones, en las IIEE o
Programas Educativos, para presentar y orientar la implementacion contextualizada de las actividades
programadas para la prevencion y el desarrollo de acciones que contribuyan a la reduccion de la anemia
y DCl en los servicios educativos de la Educacion Basica.
LASIIE'Y PROGRAMAS EDUCATIVOS:
Los directivos de la IIEE y coordinadores en los Programas Educativos deben fortalecer la capacidad de
los docentes y promotoras educativas en la prevencion y el desarrollo de acciones que contribuyan a la
reduccion de la anemia y DCI en los servicios educativos de la Educacion Basica, considerando como
propuesta las siguientes estrategias:
- Lahora sabrosa
- El pequefio chef
- Estrategias de difusion

Acciones con padres de familia

COMUNICACION E INCIDENCIA:

6.3.1.

6.3.2.

LADRET:

a) A través de su plataforma comunicacional difunde los mensajes establecidos por el MINSA sobre
la prevencion y reduccion de la anemia y DCI. Asimismo, difunden las acciones promovidas por
el sector educacion como las semanas de la lucha contra la anemia, las orientaciones para el
Dia Mundial de lavado de manos, el Dia Mundial de la Alimentacion, entre otras.

b) Sensibilizar a través de actividades de promocion, informacion y difusion del conocimiento sobre
practicas saludables, de cuidado de los nifios y nifias, adolescentes y gestantes adolescentes,
las causas y las consecuencias de la anemia entre otros temas.

c) Difundir estrategias y recursos educativos, orientados a la prevencion y acciones que
contribuyan a la reduccion de la anemia y DCI de los estudiantes, promovidos por los diferentes
actores educativos en el ambito nacional, regional y local.

LA UGEL:

Difunde a nivel del ambito de su jurisdiccion las estrategias y los recursos educativos orientados al

desarrollo de capacidades de personal directivo y docente de las IIEE Y Programas Educativos de la

Educacion Basica para la prevencion y acciones que contribuyan a la reduccion de la anemia y DCI de los

estudiantes.

SEGUIMIENTO:

6.4.1.

6.4.2.

LA DRET:

En coordinacion con los directivos de las UGEL, desarrollan acciones de seguimiento a las actividades
que han sido planificadas para la prevencion y acciones que contribuyan a la reduccion de la anemia y
DClI en los servicios educativos de la Educacion Basica.

LAS UGEL:

Realizaréan el seguimiento a las actividades programadas para la prevencion y acciones que contribuyan
a la reduccion de la anemia y DCI en los servicios educativos de Educacion Basica, identificando avances
y dificuftades.

ACTIVIDADES EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS Y PROGRAMAS EDUCATIVOS DE LA EDUCACION
BASICA:

6.5.1

Los Directores de las lIEE y las Profesoras Coordinadoras en los Programas Educativos de la

Educacion Basica:

a) Incorporan en el PEI, acciones para atender la problematica de la anemia y DCl de los
estudiantes de las IIEE o Programa Educativo. Asimismo, planifican e insertan en el PAT las
actividades para la prevencion y acciones que contribuyan a la reduccion de la anemia y DCI, en
articulacion con los gobiernos locales, familias y comunidad.

[ |
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b) Coordinan con los establecimientos de salud y las familias, en el marco de lo establecido en los
anexos N° 01 y 02 del Plan Multisectorial de lucha contra la anemia, se detallan las acciones a
desarrollarse de manera articulada por el MINEDU y MINSA, a nivel de los servicios educativos
ylo Establecimientos de salud, como se detalla en la siguiente tabla:

NIVEL PRESTACION SE REALIZA EN ACTIVIDADES
EDUCATIVO | DE SALUD
CICLO 1 . Descarte de Establecimiento de | La IE y/o Programa, solicita a las familias/
EDUCACION | anemia: dosaje salud o en el apoderados de los estudiantes del nivel inicial:
BASICA de hemoglobina | servicio educativo. 1) Constancia del dosaje de hemoglobina. Se
para el descarte promueve que las familias acudan al
de la anemia EESS para que su hija/o reciba el paquete
de atencion que le corresponde.
2) Copia del camé de atencion integral de
salud del nifio ( camé CRED)
.Manejo Establecimiento de | Una vez que la familia cuente con diagnostico,
terapeutico: Saludoenel acude al establecimiento de salud para iniciar su
entrega de servicio educativo. | tratamiento. >
sulfato ferroso En la IE Y Programa se refuerzan los mensajes de
sequir el tratamiento, las orientaciones que reciban
en el EESS. :
.Manejo Establecimiento de | La IE acuerda con el EESS una reunion con las
preventivo: saludoenel familias en forma virtual, en coordinacion con su
entrega de servicio educativo | establecimiento de salud. El personal de salud
micronutrientes. explica a las familias sobre la anemia y luego
coordina la entrega los micronutrientes y lo registra
en la lista.
Vacunas segun | Establecimiento de | Se solicita copia del camé CRED para verificar el
esquema MINSA | salud o en servicio | cumplimiento de sus vacunas, derivando al EESS
educativo de ser necesario.
Alimentacion Servicio Educativo | Promover la alimentacion nutritiva, saludable y el
saludable y lavado de manos, asi como las condiciones de
responsiva limpieza y agua segura.
Sesiones demostrativas. En forma virtual
CICLO I . Vacunas segun | Establecimiento de | Se solicita copia del cameé CRED para verificar el
EDUCACION | esquema MINSA | salud o en servicio | cumplimiento de sus vacunas, derivando al EESS
BASICA educativo de ser necesario.
.Manejo Establecimiento de | LA IIEE  comunica que el sector salud viene
preventivo: salud o en el realizando la entrega de micronutrientes a las
entrega de servicio educativo | familias.
micronutrientes Previamente la IE y el EESS coordinan las fechas
para la reunion virtual con las familias, en la cual
brindan informacién sobre anemia
Alimentacion Servicio educativo | Promover la alimentacion, nutritiva, saludable y el
saludable y ' lavado de manos, asi como condiciones de limpieza
responsiva y agua segura.
Sesiones demostrativas. virtuales
SECUNDARIA | .Manejo Servicio Educativo | La IIEE coordina con el sector salud y las familias
ADOLESCEN | preventivo: entre para una reunion de coordinacion respecto a la
TES sulfato ferroso y enfrega de micronutrientes a las estudiantes
MUJERES acido folico considerando las medidas sanitarias.
Alimentacion Servicio Educativo | Promover la alimentacion nufritiva, saludable y el
saludable lavado de manos, asi como condiciones de limpieza
y agua segura.
Sesiones demostrativas virtuales
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a)

b).-

d)

e).-

Informan y sensibilizan a las familias sobre el acceso a los servicios de salud para la prevencion
y acciones que contribuyan a la reduccion de la anemia y DCI.

Coordinan  con los EESS la organizacion de sesiones demostrativas de preparacion de
alimentos de origen animal ricos en hierro, talleres u otras actividades, a cargo del personal de
salud en los espacios virtuales que facilitara la IE, dirigidas a familias.

Coordinan con los EESS sobre el avance del grupo de estudiantes que se encuentran en
tratamiento a fin de promover talleres con familias, junto con los docentes de la IE o quienes
hagan sus veces en el Programa Educativo.

Involucran a la comunidad educativa con acciones de prevencion de la anemia y DCI en el
territorio, para participar de las acciones de sensibilizacion e informacion dirigidas a las familias o
apoderados que convoque el gobiemo local o el sector salud, fuera del horario escolar, previa
coordinacion con la UGEL correspondiente.

Los docentes de las IIEE y quienes hagan sus veces en los programas educativos de la educacion
basica:

Planifican  actividades, donde se incluyen las acciones para la prevencion y el desarrollo de
acciones que contribuyan a la reduccion de la anemia y DCI, orientados al desarrollo de
competencias, especialmente vinculadas a asumir una vida saludable.

Promueven la prevencion y el desarrollo de acciones que contribuyan a la reduccion de la
anemia y DCI, a través de diferentes instancias de participacion estudiantil como municipio
escolar y la brigada de educacion en salud de la comision de educacion ambiental y gestion del
riesgo del desastre.

Orientan a las familias de los estudiantes con anemia y/o DCI del nivel inicial. En coordinacion
con el personal de salud dialogan periddicamente o realizan talleres virtuales con las familias, o
gpoderados del estudiante sobre su evolucion, promoviendo practicas de alimentacion
saludable y responsiva (buen trato).

En los niveles de Educacion Primaria y Secundaria, en el marco de la tutoria y orientacion
educativa, docentes, estudiantes y familias, reflexionan sobre las causas, consecuencias de la
anemia y DCI en el aprendizaje y el desarrollo, asi como sobre la importancia del consumo de
suplemento de hierro y acido félico en las adolescentes mujeres, como medida de prevencion.
Promueven précticas saludables en los estudiantes para la prevencion y contribucion a la
reduccion de la anemia y DCI, las que se pueden llevar a cabo dentro de la IE, Programa
Educativo, o en el hogar, segun corresponda.

Las practicas saludables que se sugieren promover en estudiantes y familias son las
Siguientes:

Lactancia matemna exclusiva de 0 a 6 meses y lactancia continuada hasta los dos afios.
Alimentacion complementaria (papillas), y responsivas con buen trato afecto y respeto durante la
alimentacion del nifio o nifia a partir de los 6 meses.

Alimentacion saludable: consumir alimentos de origen animal, ricos en hierro ( pescados
oscuros, higado, sangrecita entre otros)

Compromiso para asegurar la continuidad en el tratamiento de la anemia en nifios, nifias
adolescentes y gestantes.

Lavado de manos en momentos claves (antes de comer, después de ir al bafo, cambio de parial
y jugar.

Consumo de agua segura hervida o clorada y conservarse en un recipiente tapado.

Higiene ambiental, contar con recipientes limpios y suficientes para los desechos en lugares
visibles de la IE y Programa y en el hogar, ambientes limpios y ventilados aulas, salones
laboratorios efc.
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6.53. ACTIVIDADES A IMPLEMENTAR DURANTE LA SEMANA DE LUCHA CONTRA LA ANEMIA

Las Il.EE y Programas Educativos implementaran actividades relacionadas a la difusion de informacion sobre

la anemia, a la promocion de practicas saludables, a la generacion de espacios de dialogo y el intercambio y

difusion de iniciativas educativas para la prevencion y reduccion de la anemia, para lo cual podra tomar en

cuenta lo siguiente:

- Difusion de informacion sobre la anemia en la comunidad educativa

Son actividades que buscan sensibilizar a la comunidad educativa ( estudiantes, padres de familia,

profesores, directivos, administrativos, profesionales en psicologia, ex alumnos y miembros de la
comunidad local), brindando informacion relevante y actualizada para la prevencion de la anemia a
través del conocimiento de sus causas y consecuencias en el desarrollo y aprendizaje de las nifnas,
nifios y adolescentes, asi como difundir las intervenciones efectivas para su prevencion y tratamiento
desde los servicios educativos y el hogar. (afiches, murales, proyeccion de videos, charias, reuniones,

entre otros)

6.1.1. Promocion de practicas saludables:

a) Son actividades orientadas a promover practicas saludables que contribuyen a la prevencion de la
anemia dentro de las IIEE, de los programas Educativos, ¥ del hogar. En la siguiente tabla se
presentan las principales practicas saludables — que se sugiere promover en docentes, directivos,

estudiantes y familias:
Practicas Saludables Pdblico Objetivo

Docentes y directivos | Estudiantes Familias
Lactancia matema exclusiva de 0 a 6 meses y lactancia X X
complementaria hasta los 2 afios
Alimentacion complementaria ( papillas} y responsiva X X

(con buen trato, afecto y respeto durante la alimentacion
del nifo o nifia) a partir de los 6 meses

Alimentacion saludable; consumir alimentos de origen X X X
animal. ricos en hierro (pescados OSCUros, higado,
sangrecita, entre otros).

Compromiso para asegurar la continuidad en el X X
tratamiento de la anemia en nifios, ninas, adolescentes y

gestantes.

Lavado de manos en momentos claves (antes de comer, X X X

después de ir al bafio, cambiar el panal y jugar) para
evitar las infecciones agudas

Consumo de agua segura (hervida o clorada y X X X
conservarse en un recipiente tapado) para evitar la

parasitosis.

Higiene ambiental (contar con recipientes limpios u X X X

suficientes para los desechos en lugares visibles de las
JIEE, de los programas y el hogar).

Acudir al centro de salud para el Control de Crecimiento X X
y Desarrolio (CRED), vacunas y desparasitacion

b) La promocion de précticas saludables dirigidas a docentes y directivos se realizan a través de
reuniones, talleres o grupos de interaprendizaje virtuales promovidos por el director, en articulacion
con los establecimientos de salud, gobiemos locales u otros actores de la comunidad.

c¢) Lapromocion de practicas saludables dirigidas a familias se realizan a través de la organizacion de
sesiones virtuales demostrativas de preparacion de alimentos ricos en hierro, talleres u otras
actividades.

6.1.2. Espacios de didlogo para la prevencion y reduccion de la anemia
Son encuentros entre directivos, docentes, estudiantes y familias con especialistas en salud o
autoridades locales, para reflexionar, interactuar y conversar en tomo a la prevencion de la anemia y el
cuidado de la salud y nutricion para su reduccion desde la accion articulada entre la institucion
educativa y el hogar.
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6.1.3. Intercambio y difusion de iniciativas educativas para la prevencion y reduccion de la anemia
Mediante esta actividad se registra en la plataforma virtual del Minedu correspondiente, la experiencia
de las actividades realizadas en las IIEE y Programas Educativos, se intercambia informacion, recursos
educativos y buenas practicas que contribuyan a la prevencion y reduccion de la anemia.

6.2. RESPONSABILIDADES:
6.21. LADRET

a) Brinda asistencia técnica a las UGEL de su jurisdiccion para la implementacion y cumplimiento de fa
presente directiva.

b)  Realizar seguimiento a las UGEL para la implementacion de la presente directiva.

c) Orientar a las UGEL para que promuevan las actividades de la presente directiva

LA UGEL

a)  Brindar asistencia técnica a las IIEE y Programas Educativos para la implementacion y cumplimiento
de la presente directiva.

b)  Realizar sequimiento a las IIEE y Programas Educativos para la implementacion de la presente
directiva

6.2.3 DELASIIEE Y PROGRAMAS EDUCATIVOS, a través de sus directivos o quienes hagan sus veces:
a)  Organizar e implementar las actividades relacionadas a la difusion de informacién sobre la anemia,
la promocién de practicas saludables, a la generacion de espacios de dialogo y al intercambio y
difusion de iniciativas educativas para la prevencion y reduccion de la anemia, en el marco de la
presente norma técnica.
b)  Articular con los establecimientos de salud y gobiemos locales de su jurisdiccion para la
implementacion de la presente norma técnica.

VIl.  DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS:

7.1. La Direccion de Gestion Pedagdgica y los Directores de Las unidades de Gestién Educativa Local, garantizan |
el cumplimiento de la presente Directiva en las Instituciones y Programas Educativos Educativas de su
Jjurisdiccion.

7.2. Las Instituciones Educativas remitiran a las UGEL correspondientes, un informe documentado sobre las
acciones realizadas en la semana de la Lucha contra la Anemia.

7.3. Las UGEL Jorge Basadre, Tacna, Tarata y Candarave, remitiran un informe de las acciones realizadas en la

semana de la Lucha contra la Anemia.
7.4. Todo aspecto no contemplado en la presente Directiva sera resuelto por la Direccion de Gestion Pedagdgica

y UGEL respectivamente

S

Tacna, abril 2021

MER.D.DRSET
LCN.D/DGP
EQUIPO EE/DGP.
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Resolucién Directoral Regional N° (10691

Tacna, 30 ABR 2021

Visto, el Informe N° 32-2021-EEI-EEP-EES-DGP-DRSET/GOB.REG. TACNA y demas
documentos que se adjuntan;

CONSIDERANDO:

- Que, la Ley N° 28044, Ley General de Educacion. En su Titulo II, Cap 1, Articulo 11, hace
T referencia a la articulacion intersectorial para favorecer la educacion de los estudiantes de todas las

\OO- a Jur,, $Nstituciones Educativas.
2%

>
£

Que, la Ley N° 26843, Ley General de Salud, en sus objetivos plantea gjercer responsabilidades
“3 §y/competencias sustantivas de la politica piblica en salud, para satisfacer y garantizar las necesidades y
XY gitimas aspiraciones por un optimo nivel de salud de la poblacion.

Que, segun Decreto Supremo  N° 068-2018-PCM, que aprueba el “Plan Multisectorial de
Lucha contra la Anemia”

SON
;\cg o Que, segun Decreto Supremo N° 039-2014-PCM, se crea la Comision Multisectorial de
Y naturaleza permanente encargada del disefio, seguimiento y evaluacion de la implementacion de iniciativas
> 1| intersectoriales de los sectores de Educacion, Salud y desarrollo e Inclusién Social, en el marco de sus
respectivas competencias orientadas a optimizar los logros de aprendizaje de las y los estudiantes de

Instituciones Educativas piblicas de Educacién Bésica Reqular y Especial.

Que, segtn Resolucion Viceministerial N° 273-2020-MINEDU que aprueba la norma técnica
denominada “Orientaciones para el desarrollo del afio escolar 2021 en instituciones educativas ¥ programas
educativos de la educacion basica’, en el numeral 5.4.8.2. se indica “Durante |a prestacion del servicio
educativo no presencial, en el marco de la emergencia sanitaria vigente el representante designado de la
comision de Educacion Ambiental y Gestion del Riesgo de Desastres, debe participar en la difusion, hacia toda
la comunidad educativa, de buenas practicas de higiene y bioseguridad, medidas preventivas y distanciamiento
social que colaboren a la disminucion de contagios de COVID- 19, asi como, de enfermedades emergentes;
incluye preparacion continua para la respuesta de la comunidad educativa, como el desarrollo de actividades
de soporte socioemocional, entre ellas, el autocuidado, la autoproteccion y la resiliencia. En el caso del servicio
educativo presencial, el representante de la Comisién debe capacitar a los docentes de la IE en buenas
practicas de higiene y bioseguridad, medidas preventivas”:

Que, la Direccion Regional Sectorial de Educacion a través de las Unidades de Gestion
Educativa Local de Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre, tienen Ia responsabilidad de asegurar que en
las Instituciones Educativas se brinden las condiciones adecuadas para la realizacién de actividades con la
finalidad de crear conciencia sobre la importancia de la prevencion y erradicacion de la Anemia

e



Que, las Instituciones Educativas son responsables de promover la promocién de la salud y
difusion de informacion sobre la importancia de la lucha contra la Anemia

Estando a lo informado por la Direccion de Gestion Pedagdgica y de conformidad con lo
dispuesto en la Ley General de Educacion N° 28044 y su Reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 011-
2012-ED; la Resolucion Viceministerial N° 273-2020-MINEDU, que aprueba el documento normativo
denominado “Orientaciones para el desarrollo del Afio Escolar 2021 en Instituciones Educativas y Programas
Educativos de la Educacion Bésica’; y en uso de las facultades conferidas por el D.S. N° 15-2002-ED, y la
Resolucion Ejecutiva Regional N° 003-2020-GR/GOB.REG.TACNA.

FRAGLD
SE RESUELVE:C 1Y

ARTICULO PRIMERO: APROBAR la Directiva N° 22-2021-DGP-DRET/GOB.REG. TACNA,
denominada “ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DE ACCIONES QUE CONTRIBUYAN A LA
PREVENCION Y REDUCCION DE LA ANEMIA, LA DESNUTRICION CRONICA, Y PARA EL DESARROLLO
DE ACCIONES QUE CONTRIBUYAN A SU REDUCCION EN LAS INSTITUCIONES Y PROGRAMAS
EDUCATIVOS DE EBR DE LA REGION DE TACNA EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA POR
EL COVID-19".

ARTICULO SEGUNDO: ENCARGAR el cumplimiento de la Directiva N° 22-2021-DGP-
DRET/GOB.REG.TACNA, denominada “ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO De ACCIONES QUE
CONTRIBUYAN A LA PREVENCION Y REDUCCION DE LA ANEMIA, LA DESNUTRICION CRONICA, Y
PARA EL DESARROLLO DE ACCIONES QUE CONTRIBUYAN A SU REDUCCION EN LAS
INSTITUCIONES Y PROGRAMAS EDUCATIVOS DE EBR DE LA REGION DE TACNA EN EL MARCO DE LA
EMERGENCIA SANITARIA POR EL COVID-19" a los directores de las Unidades de Gestion Educativa Local
TACNA, TARATA, CANDARAVE Y JORGE BASADRE.

ARTICULO TERCERO: DISPONER la publicacion de la presente Resolucion y su anexo en
| portal de la DRET, asi como su difusion a través de las UGEL Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre.

ARTICULO CUARTO: NOTIFICAR a la unidad de Trémite Documentario para su
conocimiento.

Registrese, Comuniquese y Ciimplase
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