MINISTERIO DE SALUD 5
INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION (
“Dra. Adriana Rebaza Flores” N° 0 E q '2023'SA‘D(.—'\"_'NE

AMISTAD PERU-JAPON

RESOLUCION DIRECTORAL

Chorrilles, 09 de ~Jumud del 2023

Visto, el Expediente N° 23 -INR-005840-001, que contiene el Informe N° 002-CPCIAAS-2023/INR de Ia
Coordinadora del Comité de Prevencién y Control de Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud -
CPCIASS, Informe N° 16-2023-EP-OEPE/INR del Jefe de Equipo de Planes, Informe N°13-2023-EPPTO-
OEPE/INR de la Jefa del Equipo de Presupuesto y el Proveido N° 695-2023-OEPE/INR de la Directora

"

,_ﬂ-‘\l,fﬁ:"f_\Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico del Instituto Nacional de Rehabilitacién

Q; "\"Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU - JAPON:
\‘ J il

Aubiel) 5/consipEraNDO:

©" Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842 “Ley General de Salud”, sefiala que la
salud es condicién indispensable del desarrollo humano y medio para alcanzar el bienestar individual y
colectivo, por lo que la proteccién de la salud es de interés publico, siendo responsabilidad del Estado
regularla, vigilarla y promoverla;

Que, el articulo 76° de la precitada Ley establece que la Autoridad de Salud de nivel nacional es
responsable de dirigir y normar las acciones destinadas a evitar la propagacion y lograr el control y
erradicacion de las enfermedades transmisibles en todo el territorio nacional ejerciendo la vigilancia

epidemioldgica e inteligencia sanitaria y dictando las disposiciones correspondientes;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 168-2015/MINSA, se aprueba el Documente Técnico:
‘Lineamientos para la Vigilancia, Prevencion y Control de las Infecciones Asociadas a la Atencion de
Salud”, con el objetivo de establecer directrices que orienten el desarrollo de las intervenciones
\i‘n destinadas a prevenir y controlar las infecciones asociadas a la atencién de la salud, en los
Ldeo; #festablecimientos de salud del pais;
& V°Be o

Leat o8 Que, mediante Resolucién Ministerial N° 523-2020/MINSA, se aprueba la NTS N° 163-MINSA/2020/CDC:
“Norma Técnica de Salud para la Vigilancia de las Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud”; cuya
finalidad es de contribuir a la prevencion de las infecciones asociadas a la atencién de la salud (IAAS)
mediante generacién de informacién oportuna para la toma de decisiones;

Que, en el numeral 5.2.1 de la referida Norma Técnica, establece que las Instituciones Prestadoras de
Servicios de Salud (IPRESS) desarrolla un Plan de Vigilancia Epidemiolégica de las Infecciones
asociadas a la atencién de la salud (IAAS) anualmente en el que se incluyen los tipos de Infecciones
asociadas a la atencién de la salud (IAAS), los factores de riesgo y los servicios vigilados, segun
corresponda;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 090-2022/MINSA, se aprueba la Directiva Administrativa N° 326-
MINSA/OGPPM-2022: Directiva Administrativa “Para la Formulacion, Seguimiento y Evaluacion de los
Planes Especificos en el Ministerio de Salud”, cuyo objetive es establecer los lineamientos
metodolégicos, pautas y procedimientos para el proceso de formulacién, seguimiento y evaluacién de los
Planes Especificos en el MINSA, de acuerdo a los instrumentos de gestion sectorial e institucional, asi
como alinear los objetivos y actividades de los Planes Especificos, con los objetivos, acciones y
actividades de los Planes Estratégicos Institucionales y Operativos del MINSA.



Que, con Informe N° 002-CPCIAAS-2023/INR, la Coordinadora del Comité de Prevencion y Control de
Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud -CPCIAAS, remite el Documento Técnico: Plan Anual
Institucional de Vigilancia, Prevencion y Control de las Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud —
2023 del Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU- JAPON,
cuya finalidad es fortalecer el cumplimiento de las actividades de vigilancia, prevencién y control de las
infecciones Ascciadas a la Atencion de la Salud (IAAS), para mejorar la calidad de atencién de los
servicios que brindan en la Institucién, para su revisién y posterior aprobacién mediante acto resolutivo;

Que, mediante documento del visto, los Equipos de Planes y Presupuesto con proveido de la Directora

Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, emiten opinién favorable para la

aprobacion del Documento Técnico: Plan Anual Institucional de Vigilancia, Prevencién y Control de las

s+~ Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud — 2023 del Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra.

/f.,/\f/:"‘;‘“};-.“-._Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU- JAPON, el mismo que se encuentra articulado con el

74 \Q‘,‘ \“Rrograma de actividades de la Oficina de Epidemiologia, en el aplicativo CEPLAN-POI-2023, cuyas

,‘i <} acciones estan inmersas en la Actividad Presupuestal 5001286: Vigilancia y Control Epidemiologico

-«..a&- * ‘Actividad Operativa: AOI00012500098 Vigilancia Epidemiolégica Hospitalaria, aprobado en el POl Anual

;4.' _}/ /2023 del MINSA y el POI Anual 2023 del INR, precisando que, la entidad cuenta con un saldo disponible

~Lo=7 de §/.1,722.50 soles, para su cumplimiento en el ejercicio 2023; por lo que, es pertinente su aprobacion
mediante acto resolutivo;

De conformidad con lo dispuesto en la Resolucién Ministerial N°715-2006/MINSA, que aprueba el
Reglamento de Organizacién y Funciones del Instituto Nacional de Rehabilitacién Dra. Adriana Rebaza
Flores AMISTAD PERU - PERU, modificada por la Resolucion Ministerial N° 356-2012/MINSA y del
Decreto Supremo N° 004 - 2019 -JUS que aprueba el Texto Unico Ordenado de la Ley N° 27444 Ley de
Procedimientos Administrativo General; y,

Con el visto bueno de la Directora Adjunta de la Direccion General, Directora Ejecutiva de la Oficina
Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, de la Jefa de la Oficina de Epidemiologia, y de la Jefa de la
Oficina de Asesoria Juridica del Instituto Nacional de Rehabilitacién “Dra. Adriana Rebaza Flores”
AMISTAD PERU - JAPON:

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR el Documento Técnico: “Plan Anual Institucional de Vigilancia, Prevencién y
Control de las Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud (IAAS) 2023 del Instituto Nacional de
Rehabilitacién “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU JAPON, el mismo que se anexa y
forma parte integrante de la presente Resolucién. .

Articulo 2°.- DISPONER a la Oficina de Epidemiologia y Comité de Prevencién y Control de Infecciones
Asociadas a la Atencion de Salud (IAAS) de la Institucion, realice la implementacién del documento
técnico aprobado, en cumplimiento de las funciones de su competencia.

Articulo 3°.- NOTIFICAR la presente Resolucion a las diferentes Unidades Organicas para conocimiento
y brinde el apoyc al Comité de Prevencion y Control de Infecciones Asociadas a la Atenc‘ién de Salud
(IAAS) del Instituto Nacional de Rehabilitacién “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU — JAPON.

Articulo 4°.- ENCARGAR a la Oficina de Estadistica e Informatica la publicacion de la presente
Resolucién en el Portal Web Institucional.

Registrese y Comuniquese.
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DOCUMENTO TECNICO: PLAN ANUAL INSTITUCIONAL DE VIGILANCIA, PREVENCION ¥ CONTROL DE LAS INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION
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I INTRODUCCION

Segun la OMS, cada dia, las IAAS provocan la prolongacion de las estancias hospitalarias,
discapacidad a largo plazo, una mayor resistencia de los microorganismos a los
antimicrobianos, enormes costos adicionales para los sistemas de salud, elevados costos
para los pacientes y sus familias, y muertes innecesarias (1).

En el 2022, las IAAS constituyen una problematica latente que incluye mas alla del ambito
hospitalario, la formacion de los recursos humanos, los programas de Programa de Control
de Infecciones, Programas de optimizacion del uso de antimicrobianos (PROA) y la
vigilancia de la IAAS y la resistencia antimicrobiana, son ejes fundamentales para
visibilizar la prioridad en la gestion de los servicios de salud.

Segun el CDC en el 2022, a nivel nacional se notificaron 1707 I1AAS que corresponde al
14% (1707/11826) de lo notificado en el 2021. Incremento del 13% tasa de ITU por CUP
en el servicio de medicina y reduccion del 10% de la tasa de ITU por CUP en cirugia.

El Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores’ AMISTAD PERU-
JAPON, es un instituto de referencia nacional especializado donde se ha priorizado la
vigilancia, prevencion y control en el servicio de Hospitalizacién, ya que presenta como
dafo principal: traumatismo de la medula espinal y otras enfermedades especificadas de
la medula espinal, que presentan factores de riesgo por el daio de la medula espinal y
comorbilidades asociadas, factores contributivos y procedimientos invasivos como el uso
frecuente de catéter urinario permanente (CUP). Durante el 2022, las tasas de densidad
de incidencia anual de 1AAS vigiladas fueron las siguientes: Infecciones de tracto urinario
asociadas a catéter urinario permanente: 0 infecciones por 1000 dias de exposicion

Los miembros del comité de prevencion y control de IAAS han elaborado el Plan Anual
institucional de vigilancia, prevencion y control de las infecciones asociadas a la atencién
de salud (IAAS) 2023 del instituto nacional de rehabilitacion “DRA. ADRIANA REBAZA
FLORES” AMISTAD PERU-JAPON, con el objetivo de disminuir el riesgo de exposicion a
los pacientes y al personal de salud.

FINALIDAD

Fortalecer el cumplimiento de las actividades de vigilancia, prevencién y control de las
Infecciones Asociadas a la Atencion de la Salud (IAAS), para mejorar la calidad de
atencion de los servicios que se brindan en el Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra.
Adriana Rebaza Flores” Amistad Pert Japén.

OBJETIVOS
3.1. Objetivo General

Contribuir a la vigilancia, prevencion y control oportuno de las Infecciones Asociadas
a la Atencion de Salud en el Instituto Nacional de Rehabilitacion "Dra. Adriana
Rebaza Flores” AMISTAD PERU — JAPON de acuerdo a normativa vigente. '
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3.2. Objetivos Especificos

a) Implementar el marco normativo vigente del sistema de vigilancia prevencion y
control de las IAAS a nivel institucional.

b) Fortalecer la Vigilancia Epidemiolégica de las Infecciones Asociadas a la
Atencion en Salud y la intervencion oportuna frente a brotes.

c) Garantizar la capacidad del Laboratorio como apoyo diagnéstico para la
prevencién y control de las IAAS.

d) Promover el uso adecuado y seguro de antimicrobianos, antisépticos vy
desinfectantes.

e) Desarrollar acciones de vigilancia de los riesgos derivados del inadecuado
manejo de los residuos sdlidos, agua, alimentos, vectores y roedores.

AMBITO DE APLICACION

El presente documento técnico es de alcance institucional y de aplicacion obligatoria en el
Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” Amistad Perd-Japon.

BASE LEGAL

o Ley N° 26842, Ley General de Salud y Modificatorias

o Decreto Legislativo N° 1161, que aprueba la Ley de Organizacién y Funciones del
Ministerio de Salud su Reglamento aprobado mediante decreto Supremo N° 008-2017-
SA y sus modificatorias.

« Decreto Legislativo N° 1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Gestion Integral
de Residuos Sélidos y modificatorias.

o Decreto Supremo N° 014-2017-MINAM, que aprueba el Reglamento del Decreto
Legislativo N°® 1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Gestion Integral de
Residuos Sélidos y sus modificatorias.

 Resolucion Ministerial N° 1472-2002-SA/DM, que aprueba el Manual de Desinfeccion
y Esterilizacién Hospitalaria.

 Resolucion Ministerial N° 452-2003-SA/DM, que aprueba el Manual de Aislamiento
Hospitalario.

e Resolucion Ministerial N° 753-2004/MINSA, que aprueba la NTS N° 020 —
MINSA/DGSP-V.01 “Norma Técnica de Prevencién y Control de Infecciones
Intrahospitalarias”.

» Resolucién Ministerial N° 715-2006/MINSA, que aprueba el reglamento de
organizacion y Funciones del Instituto Nacional de Rehabilitacion, modificada por la
Resolucion Ministerial N° 356-2012/MINSA.

e Resolucion Ministerial N° 523-2007/MINSA, que aprueba la “Gufa Técnica para la
Evaluacion Interna de la Vigilancia, Prevencién y Control de las Infecciones
Intrahospitalarias”.

» Resolucién Ministerial N° 184-2009/MINSA, que aprueba la Directiva Sanitaria N° 021-
MINSA/DGE-V.01, “Directiva Sanitaria para la Supervision del Sistema de Vigilancia
Epidemiolégica de Infecciones Intrahospitalarias”.

e Resolucién Ministerial N° 727-2009/MINSA, que aprueba el Documento Técnico:
Politica Nacional de Calidad en Salud.

 Resolucion Ministerial N° 506-2012/MINSA, que aprueba la Directiva Sanitaria N° 046-
MINSA/DGSP-V.01, que establece la notificacion de Enfermedades y Eventos Sujetos
a Vigilancia Epidemiologica en Salud Publica y modificatorias.
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s Resolucion Ministerial N° 168-2015/MINSA, que aprueba el Documento Técnico

“Lineamientos para la Vigilancia Prevencion y Control de las Infecciones Asociadas a
la Atencion de Salud”.

Resolucion Ministerial N® 255-2016/MINSA, que aprueba la “Guia Técnica para la
Implementacion del Proceso de Higiene de Manos en los Establecimientos de Salud”.
Resolucion Ministerial N° 1361-2018/MINSA, que aprueba el Documento Técnico:
Petitorio Nacional Unico de Medicamentos Esenciales para el Sector Salud y sus
modificatorias y sus modificatorias.

Resolucion Ministerial N° 523-2020/MINSA, que aprueba la NTS N° 163-
MINSA/2020/CDC, “Norma Teécnica de Salud para la Vigilancia de las Infecciones
Asociadas a la Atencion de la Salud”.

Resolucion Ministerial N° 090-2022/MINSA, que aprueba la Directiva Administrativa N°
326-MINSA/OGPPM-2022, “Directiva Administrativa para la Formulacién, Seguimiento
y Evaluacion de los Planes Especificos en el Ministerio de Salud”

Resolucién Ministerial N° 1124-2022/MINSA, aprueba el Plan Operativo Institucional
(POI) Anual 2023 del Ministerio de Salud concientizado con el presupueste Institucional
de Apertura (PIA) 2023

Resolucion Ministerial N® 509-2023/MINSA, aprueba la Norma Técnica de Salud para
la Investigacion y Control de Brotes de Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud
(IAAS).

Resolucion Jefatural N° 092-2001-J-OPD/INS, que aprueba el documento MPR-
CNLSP-004 "Manual de Procedimientos bacteriologicos de las Infecciones
intrahospitalarias. MINSA Serie de Normas Técnica N° 28-2001

Manual de Procedimientos para la prueba de susceptibilidad antimicrobiana por el
método de disco-difusion. MINSA Serie de Normas Técnica N° 30-2002.

Resolucion Directoral N° 088-2015-SA-DG-INR, se constituyo el Equipo de Prevencion
y Control de Infecciones Intrahospitalarias del Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra.
Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU-JAPON.

Resolucion Directoral N° 152-2016-SA-DG-INR, que modifica la denominacion de
Equipo de Prevencién y Control de Infecciones Intrahospitalarias por el de Comité de
Prevencién y Control de Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud (IAAS) del
Instigjto Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU-
JAPON.

Resolucion Directoral N° 211-2022-SA-DG-INR, aprueba el Plan Operativo Institucional
(POI) Anual 2023 del Instituto Nacional de Rehabilitacién "Dra. Adriana Rebaza Flores"
Amistad Pert-Japoén.

CONTENIDO DEL PLAN

6.1 Aspectos Técnicos Conceptuales

%

~

L

Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud (IAAS); Aquella condicion local o =~

sistémica resultante de una reaccion adversa a la presencia de un agente infeccioso
a su(s) toxina(s), que ocurre en un paciente en un escenario de atencién de salud
(hospitalizacion o atencion ambulatoria) y que no estaba presente en el momento de
la admisién, a menos que la infeccién esté relacionada a una admision previa.

a) Definicion de caso de IAAS:
Se considera IAAS siempre gque retna los siguientes criterios:
» Definicion operativa de 1AAS, establecida en el numeral 6.1.1, del presente
documento.
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* Asociacion del factor de riesgo vigilado. Se afirma que la IAAS es potencialmente
causada por un factor de riesgo siempre y cuando no haya evidencia de alguna
otra causa conocida.

* Criterios especificos segun el tipo de IAAS. Es la combinacion de hallazgos
clinicos, resultados de laboratorio y otras pruebas para cada tipo de IAAS.

b) Vigilancia epidemiolégica de las [AAS:

Proceso continuo de recoleccion activa, andlisis, interpretacion y difusion de datos

relacionados con la frecuencia y distribucion de las IAAS de notificacion obligatoria

y otras optativas, segun prioridad de la IPRESS. Se caracteriza por ser:

+ Selectiva: La vigilancia se realiza en pacientes hospitalizados sometidos a
factores de riesgo extrinsecos para IAAS sobre las que existe suficiente
evidencia cientifica de que son prevenibles a través de medidas costo-efectivas.

* Focalizada: Prioriza la vigilancia a las Unidades Productoras de Servicios de
Salud (UPSS) que representan las tasas mas altas de uso de dispositivos
médicos, procedimientos e intervenciones quirtrgicas seleccionadas en la
IPRESS.

* Activa: Consiste en la blusqueda intencional de casos que cumplan con las
definiciones de caso de IAAS establecidas (para fines de vigilancia
epidemioldgica), mediante la revisién periddica de registro en los servicios
clinicos y de laboratorio por personal responsable de la vigilancia.

* Permanente: El personal responsable de la vigilancia dispone del tiempo
suficiente para la busqueda de las IAAS, segun lo establecido por la normatividad
vigente.

c) Personal responsable de la vigilancia:

Personal capacitado cuyas funciones incluye detectar casos (numeradores) e

identificar a las personas expuestas o la exposicion al factor de riesgo vigilado

(denominadores); llevar los registros; y consolidar los datos, analizarlos y

notificarlos, segin corresponda. En su mayoria, estas funciones son realizadas

por personal profesional de enfermeria u otro profesional clinico capacitado en el
tema. La disponibilidad del personal responsable para dedicacién exclusiva
corresponde de 1 por cada 100 camas programadas del IPRESS.

d) Personal de la salud:

Para efectos de la vigilancia, se considera al personal que desempefia actividades

en el ambiente asistencial de las IPRESS, incluyendo a personal que esta en

proceso de aprendizaje (estudiantes, internos, residentes, entre otros).
e) Factor de Riesgo:
Es la condicion o situacion al cual se expone un hospedero, capaz de alterar su
estado de salud y se asocia con una probabilidad mayor de desarrollar una IAAS.
f) Catéter urinario permanente (CUP):
Tubo de drenaje que se inserta en la vejiga urinaria a través de la uretra, queda
implantado y esta conectado a un circuito cerrado de coleccion de orina; también
se llama sonda de Foley. No incluye dispositivos para cateterismo de descarga.
g) Catéter venoso periférico (CVP):
Dispositivo intravascular de corta longitud que se instala en una vena periférica,
se utiliza para la administracion de terapia endovenosa.
h) Manejo de Residuos Sdlidos:

Toda actividad técnica operativa de residuos soélidos que involucre manipuleo,

acondicionamiento, segregacién, transporte, almacenamiento, transferencia,

tratamiento, disposicién final.
i) Accidente punzocortante:

Se define como el accidente que ocurre con instrumental punzocortante (agujas,

bisturi, entre otros) durante cualquier procedimiento médico quirtrgico después
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que se ha traspasado la piel del paciente hasta que se elimine el material en el
recipiente final asignado en el area o durante los procesos de manejo, traslado y
eliminacion.

j) Salpicaduras:

Salpicaduras de liquidos (LCR, liquido pleural, liquido peritoneal, liquido
pericardico o liquido amni6tico) o sangre que entre en contacto con las mucosas
o piel no intacta del personal de la salud.

k) Plagas: Animales tales como insectos, roedores, pajaros y cualquier otro
capaz contaminar directa o indirectamente los alimentos.

I) Alimento: Toda sustancia elaborada, semielaborada o en bruto, que se destina
al consumo humano, incluido el chicle y cualesquiera otras sustancias que se
utilicen en la elaboracion, preparacion o tratamiento de “alimentos”, pero no
incluye los cosmeéticos, el tabaco ni las sustancias que se utilizan como
medicamentos.

m) Calidad sanitaria: Es el conjunto de requisitos microbiolégicos, fisicoquimicos y
organolepticos que deben reunir un alimento para ser considerado apto para el
consumo humano.

n) Agua: El agua que se utilice en las operaciones de limpieza e higiene debe cumplir
con las especificaciones de la regulaciéon del Ministerio de salud sobre materia.

Analisis de la Situacién actual del Aspecto Sanitario o Administrativo a
tratar

6.2.1 Antecedentes
El documento técnico “Lineamientos para la vigilancia, prevencién y control de
las infecciones asociadas a la atencion de salud” con R.M. N°168-2015/MINSA
contiene 06 lineamientos cuya finalidad es contribuir a la disminucion de las
Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud (IAAS) en los establecimientos
de salud a través del cumplimiento de directrices en vigilancia, prevencién y
control de estos eventos.
Lineamiento 01: Sistema Nacional de Vigilancia, Prevencion y Control de las
Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud, implementado vy articulado en
todo el pais.
Lineamiento 02: Implementacion de practicas de prevencion y control de las
infecciones asociadas a la atencion de salud basadas en evidencia.
Lineamiento 03: Efectiva y oportuna vigilancia epidemiologica de las
Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud; e investigacion y control de
brotes hospitalarios. Lineamiento 04: Disponibilidad de laboratorios con
capacidad resolutiva para la vigilancia microbiologica, apoyo al diagnéstico e
investigacion de brotes hospitalarios. .
Lineamiento 05: Uso adecuado y seguro de medicamentos, antisépticos,
desinfectantes y mezclas parenterales.
Lineamientos 06: Gestion del riesgo relacionado con el manejo de residuos
s¢lidos, agua y alimentos, vectores y roedores.
El Departamento de Lesiones Medulares cuenta con el Servicio de
Hospitalizacién, el cual brinda rehabilitacion intensiva e integral para este grupo
de pacientes, teniendo 164 ingresos y 164 egresos en el afio 2022, el
porcentaje de ocupacion de cama fue de 79.39 % y el promedio de
permanencia cama fue de 37.68 dias, tiempo promedio, teniendo en cuenta
que el programa de rehabilitacion integral para la prevencion y tratamiento de
las complicaciones de lesién medular tiene una duraciéon de 4 — 6 semanas .
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Tabla N°01 Densidad de incidencia de ITU por CUP x 1000 dias - paciente.

Afio Densidad de incidencia de ITU | N.° de Casos ITU Total, de dias de
por CUP x 1000 dias - paciente. exposicion al factor de

riesgo

2018 1.1 2 1809

2019 3.3 5 1496

2020 4.57 2 437

2021 0.00 0 557

2022 0.00 0 1199

Fuente: Datos de la Oficina de Epidemiologia

En relacion a la densidad de la incidencia de ITU x CUP, en el servicio de
hospitalizacion de lesiones medulares durante los afios 2018-2021 no se han
sobrepasado los valores referenciales de densidad de incidencias — IAAS para
institutos de nuestra categoria. Aunque la tendencia es fluctuante, se ha
incrementado en los dos ultimos afios; considerando la emergencia sanitaria a
nivel nacional durante el afio 2020. En el 2021 y 2022, no se reportaron casos
de IAAS.

Aislamiento microbiano y resistencia antimicrobiana.

GRAFICO N° 01: AISLAMIENTOS MICROBIANOS ANUAL 2022
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En el aflo 2022 en el servicio de hospitalizacién se aislaron en total de 225
microorganismos a partir de muestras de orina, para el ensayo de urocultivo.
La mayoria de los microorganismos que se aislaron pertenecen al grupo de los
bacilos Gram negativo fermentadores. Los aislamientos con mayor frecuencia
fueron cepas de Escherichia Coli con un porcentaje del 42 % (95/225),
seguidamente de Klebsiella pneumoniae con 17% (38/225), Proteus mirabilis
con un porcentaje del 12% (26/225 y Pseudomonas aeruginosa con un
porcentaje del 11% (24/225).
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GRAFICO N°02: AISLAMIENTOS DE ENTEROBACTERIAS PRODUCTORAS DE BLEE EN EL
SERVICIO DE HOSPITALIZACION ANUAL 2022
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Las muestras aisladas de E. Coli presenta una alta resistencia del 77.9% para
el antimicrobiano Ciprofloxacina; asimismo alta resistencia al antibiotico ESBL
76.4%, Trimetoprima 68.1% y Cefuroxima con un (568.9%). Con alta sensibilidad
al antibiotico Ertapenem 100%, Nitrofurantoina 92.6%, Amicacina 91.6%, y
Gentamicina 70.5%.

Ante el incremento de la produccién de microorganismos con Betalactamasa
de Espectro Extendido (BLEE+) aislados del Servicio de Hospitalizacion
durante el afioc 2022 se recomienda a los prescriptores HACER USO
RACIONAL DE LOS ANTIMICROBIANOS, para evitar que los uropatéogenos
aislados generen nuevos mecanismos de resistencia que destruyan la eficacia
de los antimicrobianos.

Accidentes punzocortantes

En el afio 2022 segun el reporte por parte del Equipo de Seguridad y Salud en:
el trabajo, se reportaron 02 casos de Accidentes punzocortantes en personal..
de salud, para su notificacion a través del aplicativo de Vigilancia de IAAS del
Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades del
MINSA.

Capacitacion sobre las IAAS

TABLA N°01 POST
Capacitaciones sobre las TEST
IAAS 2022 R e
Tema ' Programados  N° de participantes desaprob aprob
Higiene de manos 512 326 13 313
Sintomatico respiratorio . 325 271 4 267
Vigilancia por Coronavirus i 347 279 15 264
Medidas preventivas IAAS | 366 289 25 264
Infecciones de Trans. Sexual 319 243 8 235
Vigilancia Viruela del mono | 135 117 2 115
Manejo de residuos solidos a61 303 20 283
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Limpieza y desinfeccién i 131 244 61 181
!

Ropa Hospitalaria 126 119 10 109

TOTAL 2722 2191 158 2031

|
Fuente: Datos de la Oficina de Epidemiologia

Durante el afio 2022 se realizaron las capacitaciones a los diferentes grupos
ocupacionales sobre los siguientes temas: Higiene de manos, Gestion de
manejo de residuos solidos, Sintomatico respiratorio, Vigilancia epidemiologica
COVID-19, Viruela del Mono, medidas para la prevencion de las I1AAS,
Infeccion transmision VIH- SIDA. Del total de programados 2722 (100%) se
capacitaron al 80.49% (2191) de los cuales 158 (7.21%) salieron desaprobados
y el 92.70 % aprobaron satisfactoriamente.

Monitoreo y Supervisién del Manejo de Residuos Soélidos

Grafico 03: Porcentaje de cumplimiento promedio de residuos sélidos de las
areas evaluadas - 2022.
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Fuente: Datos de la Oficina de Epidemiologia

Como se observa en el Grafico N° 03, el menor porcentaje de cumplimiento
promedio se dio en el mes de enero, esto debido a que se observaron en
distintas areas y servicios tachos con tapa vaivén para el almacenamiento
primario de residuos sélidos biocontaminados, situacion que prevalecio durante
el primer trimestre del 2022. Con el recambio de los tachos (tapa tipo pedal),
realizado en el segundo trimestre se incremento el porcentaje de cumplimiento,
donde principalmente las observaciones fueron por segregacion. En setiembre
se registré un 100% de cumplimiento en acondicionamiento y segregacion.
Asi, el promedio anual de cumplimiento de los departamentos y servicios
supervisados sobre acondicionamiento y segregacion de residuos sélidos fue
“Aceptable” con 94.9%.

Monitoreo de la Vigilancia de la Calidad del Agua
Tabla N° 02: Porcentaje de puntos evaluados con concentracién de cloro
residual libre dentro de los limites maximos permisibles
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; Puntos Concentracion de cloro residual
Periodo -
evalanaons Dentro del rango Fuera de rango
, o, o
| Trimestre ﬁ 16 e L
M - _ "
" A i > -
Il Trimestre Y 15 100% 0%
J 15 100% 0%
J 15 93% 7%
lil Trimestre A 15 80% 20%
S 15 93% 7%
S O 15 80% 20%
IV Trimestre N 15 87% 13%
D 15 87% 13%
Promedio Anual 15 90% 10%

Fuente: Datos obtenidos por la Oficina de Epidemiologia.

El promedio anual 2022 de areas con concentracion de cloro residual dentro
de los limites maximos permisibles fue de 90%. Sin embargo, durante los
meses de febrero, marzo y abril 2022, no se realizaron mediciones por no
contar con el reactivo N,N-dietil-para-fenilendiamina (DPD), cuya adquisicion
fue solicitada mediante Nota Informativa N° 042-2022-EPI/INR (23/02/2022).
El 27.10.2022 se recibid la visita de inspeccion de la DIRIS LIMA — SUR, donde
se observé que la concentracion de cloro residual estaba fuera de los limites
maximos permisibles, por lo que recomendaron se realice de manera inmediata
la limpieza y desinfeccion de los sistemas de almacenamiento internos. Se
debe notar que los certificados de limpieza y desinfeccion de tanques y
cisternas de agua tenian vigencia hasta el 14 y 16 de diciembre, no obstante,
hasta finales del afio 2022, la Oficina de Servicios Generales no evidencio la
realizacion de dichas actividades, Cabe mencionar que, la Oficina de
Epidemiologia solicitd a la Oficina de Servicios Generales que informe sobre
las acciones realizadas, segun lo recomendado por la DIRIS mediante Nota
Informativa N° 309-2022-EPI/INR, no obteniendo respuesta hasta el cierre del
afio.

Vigilancia de la calidad de alimentos

Durante el afio 2022, se realizo la ejecucion de la IOARR - CUI 2462677
“Remodelacion de Bloque de Infraestructura, Adquisicion de Equipos
Complementarios en el (LA) EESS Instituto Nacional de Rehabilitacion Dra.
Adriana Rebaza Flores Amistad Peri — Japon®, lo cual gener6 que se
establezcan é&reas provisionales tanto para cocina como para el
almacenamiento de los alimentos. Asi hasta el mes de agosto las supervisiones
se realizaron en los ambientes tradicionales de cocina, donde principalmente
las observaciones recaian en la infraestructura que no cumplia con lo
establecido por la norma, ademas de encontrarse equipos de refrigeracion en
mal estado, paredes sin zécalos, presencia de vectores, utensilios deteriorados
entre otros; estas observaciones fueron paulatinamente levantadas, a través
de acciones realizadas por la empresa HUMAGU y el Servicio de Nutricion,
como implementacién de cortinas sanitarias, dar de baja a los utensilios
deteriorados y reparacién y mantenimiento de equipos de refrigeracion. Desde
setiembre, hasta el cierre del afo 2022, la supervision se realizé en 3
momentos debido a la ejecucion de la IOARR — CUI 2462677: ambiente
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provisional, area de cocina y almacén de productos secos. Se presentaron
diversas observaciones en las buenas practicas e higiene, como el mal lavado
de los alimentos, falta de limpieza en estanteria y objetos como relojes y
celulares sobre ellos, mesa de trabajo sucia; no se contaban con barreras
suficientes para evitar el ingreso de vectores, encontrandose moscas o incluso
cucarachas (en el almacén de productos secos). Algunas de estas
observaciones fueron levantadas con acciones como la mejora de la limpieza
de los alimentos, se coloco una cortinilla sanitaria al ingreso a la cocina, se
coloco una malla en la parte alta para evitar el ingreso de vectores, entre otros,
sin embargo, las carencias estructurales de este ambiente provisional
continuaron. Hasta el cierre del afio 2022 no se hizo uso del ambiente
remodelado por la IOARR — CUI 2462677.

Vigilancia y Control de vectores y roedores.

Las actividades de vigilancia y control de vectores durante el afio 2022,
mostraron que el promedio anual de areas y servicios que reportaron vectores
fue de 27%, es decir, el 73% de las areas de la institucion estuvieron libres de
vectores.

Los principales insectos vectores y artrépodos molestos reportados fueron
moscas, cucarachas, zancudos y arafias.

REPORTE DE PRESENCIA DE VECTORES EN EL INR -2022

Trimestre Reporte Areas reportadas
1V Trimestre presencia de vectores 25%
Il Trimestre presencia de vectores 16%
Il Trimestre presencia de vectores 33.30%
| Trimestre presencia de vectores 35.30%
Promedio anual 27%

Fuente: Datos de la Oficina De Epidemiologia

A partir del tercer trimestre, las areas y servicios reportaron la presencia de
gatos en las instalaciones del INR, lo cual fue informado a la Oficina de
Servicios Generales mediante Informe N° 057-2022-EPI/INR, sin embargo,
hasta el cierre del afio, no se ha tenido respuesta de las acciones para su retiro
de la institucion. Cabe mencionar que durante las inspecciones realizadas en
jardines se ha notado que se dejan recipientes con comida para gatos en
diversos puntos, cerca de jardines y areas de hospitalizacion. Al respecto se
coordind con el Supervisor del service de limpieza, el retiro de los recipientes y
la comida para gatos, lo cual se informé a la Direccién General a través del
Informe N° 052-2023-EPI/INR, donde también se emitieron recomendaciones
como no acondicionar recipientes de comida y agua para los gatos en las
instalaciones del INR vy evitar brindarles o dejarles alimentos.
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6.2.2 Problema

Existe una brecha en la realizacion de las actividades planificadas, cuyo
principal motivo obedece a una cultura organizacional que requiere fortalecer
la prevencién y control de Infecciones asociadas a la atencion de la salud.

6.2.3 Causa del problema

Cumplimiento de Adherencia a la Higiene de Manos y medidas de bioseguridad
con mayores acciones negativas en las oportunidades observadas.

6.2.4 Poblacion o entidades

e Pacientes hospitalizados.

» Pacientes que son atendidos por procedimientos invasivos en los Servicios
priorizados.

s Personal de salud.

6.2.5 Alternativas de solucion

e Realizar la vigilancia, prevencion y control segln su caracteristica, selectiva,
focalizada, activa y permanente.
+ Seguimiento de pacientes con factores de riesgo en Hospitalizacion.
s Supervision del cumplimiento de las medidas de Bioseguridad y
procedimientos médico-quirtrgicos en el INR.
e Elaborar proyectos de mejora continua.
6.3 Articulacion Estratégica al PEl y Articulacién Operativa al POI

Organo f Unida Organica; QFICINA DE EPIDEMIOLOGIA
Marco Estratégico Estructura programatica y operativa
Objetivo Accion Actividad
Estratégico | Estralégica : Categoria Produc | Actividad Objetivo General o s
Institucional | Institucional ggTratr\ra ~ | Presupuestal to Presupusstal] del Plan Objelivo Especifico del Plan
-PEI -PEI
QELD2 a} Implementar el marco
Garantizar AELD2.03 Actividad 9002 5001286: | Confribuir a la | normativo vigente del sistema de
el acceso a Qperativa: asignaciones | 3999995 | Viglancia | vigilancia, vigilancia prevencién y control
cuidados y | Redes AOI000125 presupueslarn Sin y control pravencion y | de las IAAS a nivel institucional.
servicios de | Integradas 00098 asqueno | Producto | epidemio- | control cporuno
salud de | de Salud, | Vigilancia resultan en ldgico de las | b) Fortalecer la Vigilancia
calidad Implementa | Epidemiold productos Infecciones Epidemiclogica de las
organizado das gica Asociadas a la Infecciones Asociadas a la
s en redes | Progresiva Hospitalaria Atencicn de | Atencion en Salud y la
integradas mente a Saiud en el intervencion oportuna frente a
de  salud; | Nivel Instituto brotes.
centradas Nacional, Nacional de
en la Rehabilitacion ¢} Garanlizar la capacidad del
persona, “Dra. Adriana | Laboratorio como apoyo
familia ¥ Rebaza Flores” | diagnéstico para la prevencion y
comunidad, AMISTAD PERU | control da las IAAS.
con énfasis - JAPON,
en la d) Promaver el uso adecuado y
promocion segure  de  antimicrobianos,
de la salud antisépticos y desinfectantes.
¥ la
prevencion e} Desarrollar  acciones de
de la vigilancia de los  riesgos
enfermada derivados  del  inadecuado
d manejo de los residuos solidos,
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6.4 Actividades por Objetivos
a) Implementar el marco normativo vigente del sistema de vigilancia prevencion y

b)

c)

d)

control de las IAAS a nivel institucional

= Elaboracion, oficializacion y difusién del Plan de Vigilancia, Prevencién y Control
de las IAAS.

= Actualizacion del Reglamento Interno del comité de I1AAS

* Actualizacion del Equipo Evaluador de las IAAS y elaboracion del Plan de la
Evaluacién Interna

= Realizacion de evaluacion Interna de VPC de IAAS.

= Evaluacion de la operatividad del Comité de Prevencién y Control de IAAS.

= Actualizacion de la directiva sanitaria que establece los procedimientos del
manejo de ropa hospitalaria en el INR.

= Evaluacion de la difusion de la norma de manejo de ropa hospitalaria

* Plan de gestion de riesgo: Cateterismo y Catéter urinario permanente.

= Capacitacion sobre medidas de prevencion de las IAAS Indicador; > 85 — 90 %

= Personal capacitado y con Adherencia Indicador; 90%

* Monitorear y Supervisar al Personal Capacitado: 200 por mes por servicio:
Consulta ext. incluye laboratorio y Hospitalizacion > 85 — 90 %

* Concientizacion y reporte de la higiene de manos en personal de salud.
Evaluacion actual:20% de acciones negativas de adherencia de manos.
Indicador 2023:10 -15 %

= Implementacion de “Care Bundle” de ITU por CUP.

Fortalecer la Vigilancia Epidemioldgica de las Infecciones Asociadas a la Atencuon

en Salud mediante la vigilancia activa y la intervencién oportuna frente a brotes:

* Reporte de Investigacién y Control epidemioldgico oportuno en caso de brotes.

* Vigilancia activa, selectiva y focalizada de IAAS en hospitalizacion

Garantizar la capacidad del Laboratorio como apoyo diagnéstico para la

prevencién y control de las |1AAS.

= Capacitacion del personal de laboratorio para el diagnéstico y desarrollo de
pruebas de susceptibilidad Antimicrobianos > 85— 90 % de personal capacitado

* Reporte del Mantenimiento Preventivo y correctivo de los Equipos de Laboratorio
de Microbiologia

* Realizacion de Control de calidad de Microbiologia a cargo de un laboratorio
externo

= Vigilancia de la resistencia antimicrobiana de los microorganismos hospitalarios:
Reporte del software Whonet.

= Evaluacion de la disponibilidad de equipamiento, insumos y recursos necesarios
para el apoyo diagnostico en los laboratorios de microbiologia.

Promover el uso adecuado y seguro de antimicrobianos, antisépticos y

desinfectantes.

* Monitoreo y Supervisién del adecuado almacenamiento y dispensacion de
antimicrobianos, antisépticos y desinfectantes.

= Capacitacion a las unidades organicas de buenas practicas de prescripcion,
dispensacion, y administracion de medicamentos y uso racional de
medicamentos > 85 - 90 %

= Evaluacion del cumplimiento de buenas practicas de prescripcién, dispensacion,
y administracion de medicamentos > 85 -80 %

= Evaluacion de la adecuada adquisicién y uso de desinfectantes de superficies
inertes e instrumental médico.

e) Desarrollar acciones de vigilancia de los riesgos derivados del inadecuado manejo

de los residuos sélidos, agua, alimentos, vectores y roedores.
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= Monitoreo y supervision del manejo de residuos solidos hospitalarios:

Supervisiones inopinadas de residuos solidos (segregacion, acondicionamiento).

Proporcion de &reas con criterio de valoracion “Aceptable” mayor al 95%.

- Supervisiones inopinadas al personal de limpieza. Porcentaje del personal
supervisado que realiza correctamente la actividad (>77%) y porcentaje del
personal supervisado que conoce la correcta realizacion de la actividad
(>77%).

- Monitoreo de vigilancia de la calidad del agua:

- Inspeccién sanitaria. Porcentaje de caracteristicas favorables de la red de
abastecimiento de agua mayor al 73% (Caracteristicas acorde a la Directiva
Sanitaria N° 132-MINSA/2021/DIGESA).

- Monitoreo de parametros (Cloro y pH de Agua): Porcentaje de areas con
concentracion de cloro residual dentro de los limites maximos permisibles
mayor al 90%.

- Analisis Fisico Quimico y Bacteriolégico del agua. Porcentaje de puntos
evaluados dentro de los limites maximos permisibles mayor al 90%.

- Limpieza y desinfeccién de reservorios: Porcentaje de tanques o reservorios
con concentracion de cloro residual dentro de los limites maximos permisibles
igual 100%.

= Vigilancia de la calidad de alimentos:

- Cumplimiento de los criterios de Inspecciones Higiénicas sanitarias y de
Infraestructura en los ambientes donde se preparan y consumen los alimentos
y vigilar el cumplimiento de las buenas practicas de manipulacion de alimentos.
Satisfactorio mayor de > 91%.

- Evaluaciones fisico quimicas y microbiolégicas de los alimentos y superficies
vivas e inertes del Servicio de Alimentacion: Porcentaje de alimentos sin
observaciones igual al 100%.

= Vigilancia y control de vectores y roedores:

- Porcentaje de areas fumigadas de acuerdo al cronograma de fumigacién
desratizacion y desinfeccion > 95%.

- Monitorear periodicamente y registrar la presencia de insectos vectores
artropodos molestos y roedores: Porcentaje de areas atendidas que reportaron
vectores > 95%.

- Porcentaje de Cumplimiento de inspecciones inopinadas sobre el -
almacenamiento de alimentos y golosina en los veladores, comodas,
escritorios, roperos, armarios, archivadores y otros: Porcentaje de areas que
manejan adecuadamente sus alimentos > 90%.

En el ANEXO 1: Matriz de Programacion de Metas Fisicas y Presupuestales, se ha
consolidado la informacion relacionada a la Descripcién operativa, Costeo de las
actividades, Cronograma de Actividades y Responsables para el desarrollo de cada
actividad
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6.5 Presupuesto

Organo /
Unida Orgénica: OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA
Contribuir a la vigilancia, prevencién y control oportuno de las
2 ol Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud en el Instituto
General ; G L ;
Objetivo del Plan Nacional de Rehabilitacién “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD
PERU — JAPON de acuerdo a normativa vigente.
bjetivo 5 i - .
Esga éiﬁco del Actividad | Categoria Producto Actividad Genérica Total
Operativa | Presupuestal Presupuestal | de gastos Anual
Plan g
a) Implementar el
marco normativo ——
vigente del | Gooes 1 65
sistema de | vigilancia asignaciones 3999999 5001286: 23
vigilancia Epidemiolo | presupuestarias Sin V'%'(';’:;f ¥ Bienas y 20.00
a s Ica ici
prevencion y Elcspitalaria Q:: 2? ordaus;i!:n Producto epidemiolégico Servicios
control de las IAAS
a nivel
institucional.
b) Fortalecer la
Vigilancia -
Epidemiologica de | nonqq s
las  Infecciones | vigilancia asignaciones 3999999 s 23
Asociadas a la gi?:i:amiold prasupuesla:;ias & Sdin '%';:;:}fy gienesy 20.00
HES ue no resultan roducto x = ervicios
ctﬁg‘n?:t:r:eii:g: Hospitaaria | “on productos PR
oportuna frente a
brotes.
c) Garantizar la e —_—
capacidad del | gonss S
Laboratorio como | vigiancia | asignaciones 3599999 i 23
apoyo diagnoéstico gEiF::':e"”'U'O prﬁsupuestalrias 4 Sin %;r:&ay gienesy 20.00
A ue no resultan roducto " hifi ervicios
IAAS. )
d)Promover el uso | aolooo125
adecuado y seguro | 00098 9002
de Vigilancia asignaciones 3959999 V?Di?;r?g:- 2.3 ’
3 ; Epidemiold | presupuestarias Sin %:o hifel y Bienes y 20.00
ant!mlcroblanos. gica que no resultan Producto e damior?‘n e Servicias
antisépticos y | Hospitalatia | en productos P g
desinfectantes.
e) Desarrollar
acciones de
vigilancia de los | aoiooo12s
riesgos derivados | 00098 9002 5001286:
n Vigilancia asignaciones 3999989 kit 23
del . inadecuado Epidemiolo | presupuestarias Sin V“i';?glay Bienes y 1642.50
manejo de los | gica que no resulian Producto idemioléai Servicios
residuos sdlidos, | Hospitalaria | en productos o T
agua, alimentos,
vectores y
roedores
Total S/. 1722.50

Fuente de Financiamiento

Para el desarrollo de las actividades y tareas identificadas en el presente Plan se ha
consignado un presupuesto total que asciende S/. 1722.50 (Mil setecientos veintidés
con 50/100 soles), con cargo a la fuente de financiamiento Recursos Ordinarios (RO);
cuyas acciones estan inmersas en la actividad Operativa: AOI00012500098 Vigilancia
Epidemiologica Hospitalaria (establecidos en el POl Anual 2023 y el Aplicativo del
CEPLAN V.01).
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6.7 Acciones de Supervision, monitoreo y evaluacién del Plan

La supervision, monitoreo y evaluacion del Plan de IAAS estara a cargo del Comité
de VPC de IAAS.

En el caso de la evaluacién se va elaborar informes trimestrales, asi mismo, un
informe final al concluir el plan (ANEXO N°2).

RESPONSABILIDADES

Las responsabilidades y funciones de cada miembro del Comité de VPC de IAAS se
encuentran estipuladas en el Reglamento Interno del Equipo de Prevencion y Control de
infecciones Intrahospitalarias del INR. RD N.° 014-2012- SA-DG- INR

COMITE DE VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES ASQOCIADAS A LA
ATENCION DE SALUD (IAAS)
Jefe de la Oficina de Epidemiologia Coordinadora
2. Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Administracion Miembro
3. Director Ejecutivo de Investigacion, Docencia y Rehabilitacion integral Miembro
en Funciones Motoras
4. Director Ejecutivo de Investigacién, Docencia y Atencion en Ayuda al Miembro
Diagnostico y Tratamiento
5. Jefe del Departamento de Investigacion, Docencia y Rehabilitacion Miembro
Integral en Lesiones Medulares
6. Jefe del Departamento de Enfermeria Miembro
7. Jefe de la Oficina de Gestion de la Calidad Miembro
8. Jefe de la Oficina de Servicios Generales Miembro
9. Jefe del Equipo de Laboratorio Miembro
10. Jefe del Equipo de Farmacia Miembro
ANEXOS

ANEXO N°1: Matriz de Programacion de Metas Fisicas y Presupuestales.
ANEXO N°2: Matriz de Seguimiento y Evaluacion de Metas Fisicas y Presupuestales
ANEXO N°3: Matriz de Indicadores.

IX. BIBLIOGRAFIA
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. Directrices sobre compenentes basicos para los programas de prevencion y control de

infecciones a nivel nacional y de establecimientos de atencidn de salud para pacientes
agudos. Washington, D.C.: Organizacién Panamericana de la Salud; 2017. Licencia:
CC BY-NC-SA 3.0 IGO. [citado el 30 de Marzo de 2023]. Disponible en:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/255764/9789275319635-
spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Infecciones asociadas a la atencioén de salud, CDC, Pert 2022[citado el 30 de Marzo
de 2023]. Disponible en:
http://www.dge.gob.pe/portal/docs/iools/teleconferencial2022/SE322022/03. pdf
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