MINISTERIO DE SALUD GEPUBLIGA DEL Py, Ne S Y-202% - 0N CH /DG
HOSPITAL NACIONAL CAYETANO HEREDIA ’

VISTO: Ef Memorando N° 244-2023-DG/HNCH, de la Direccién General del Hospital
Nacional Cayetano Heredia, v;

CONSIDERANDO:

Que, el articulo II del Titulo Preliminar de la Ley General de Salud N°26842, establece
que: “La proteccion de la salud es de interés publico y, por tanto, es responsabilidad del Estado
regularla, vigilarla y promoverla”; asimismo, el articulo VI del Titulo Preliminar de la presente
norma, sefiala en su primer parrafo que: “Es de interés publico la provision de servicios de
salud, cuaiquiera sea la persona o institucion que los provea. Es responsabilldad del Estado
promover las condiciones que garanticen una adecuada cobertura de prestaciones de salud a
fa poblacidn, en términos socialmente aceptables de seguridad, oportunidad v calidad”;

Que, mediante Resolucidn Ministerial N°® 030-2020/MINSA se aprobd el Modelo de
Cuidado Integral de Salud, el cual incluye las acciones e intervenciones individuales, familiares
y comunitarias destinadas a promover habitos y conductas saludables, que buscan preservar
y recuperar la saiud. Comprendiendo las intervenciones sanitartas de promocién, prevencion,
recuperacion, rehabilitacion en salud de la persona, familia y comunidad, de acuerdo al
Documento Técnico: “Modelo de Cuidado Integral de Salud por Curso de Vida para [a Persona,
Familia y Comunidad (MCI)";

Que, con Resolucion Ministerial N° 220-2021-MINSA, se aprobd el Documento Técnico
"Manual de Implementacion del Modelo Integral de Salud por Curse de Vida para la Persona,
Familia y Comunidad (MCI), que tiene como objetivo general establecer los lineamientos
técnicos, metodolbgicos y procedimentales que orienten la implementacién del Modelo Integral
de Salud por Curso de Vida para la Persona, Familia y Comunidad (MCI), con enfoque de
terculturalidad y de derechos humanos;

Que, el Decreto Supremo N°® 023-2021-SA, que aprueba el Plan Fsencial de
Aseguramiento en Salud (PEAS), contiene el listado actualizado de condiciones asegurables,
intervencicnes y prestaclones; considerando las prestaciones preventivas priorizadas, las
cuales deben ser brindadas a los pacientes segin curso de vida;

Que, a través de |la Resolucion Ministerial N° 300-2023/MINSA, se oficiallza [a tercera
semana de mayo de cada afio como la “Jornada Nacional para el Cuidado de la Salud”;

Que, mediante Memorando N° 244-2023-DG/HNCH, la Direccion General del Hospital,
solicita la aprobacién mediante Resolucion Directoral del Plan de accién: “Jornada Nacional
para el Cuidado de la Salud” del Hospital Nacional Cayetano Heredia;

Que, de acuerdo a lo establecido en el literal f) del Reglamento de Organizacién y
Funciones del Hospital Nacional Cayetano Heredla aprebado con Resolucion Ministerial N° 216-
2007/MINSA, sefiala que entre otras funciones generales es la de mejorar continuamente {a
calidad, productividad, eficiencia y eficacia de la atencidn a la salud, estableciendo las normas
y los parametros necesarios, asi como generando una cultura organizacional con valores y
actitudes hacia la satisfaccion de las necesidades y expectativas del paciente en su entorno
familiar;

Que, estando a lo propuesto por la Direccién General y lo opinado por la Oficina de
Asesoria Juridica en el informe N° 577-2023-0AJ-HNCH;




Con visto de la Jefa de la Oficina de Asesoria Juridica;

De conformidad con lo dispuesto en el Texto unico Ordenado de la Ley del
Procedimiento Administrativo General N° 27444 vy las facultades previstas en el Reglamento
de Organizacion y Funciones del Hospital Cayetano Meredia aprobado por Resolucidn Ministerial
N° 216-2007/MINSA;

SE RESUELVE:
Articulo 1°. - APROBAR el Plan de Accién denominado: “Jornada Nacional para el
Cuidado de la Salud” del Hospital Nacional Cayetano Heredia.

Articulo 2°. - ENCARGAR a los Jefes de Departamentos el seguimiento vy
cumplimiento del Plan Aprobado en el articulo primero de la presente resolucién.

Articulo 3°. - DISPONER gue la Jefa de la Oficina de Comunicaciones efectie la
publicacién de la Presente Resolucion y el Plan aprobado, en la pagina web del Hospital
Nacional Cayetane Heredia.

REGISTRESE Y COMUNIQUESE
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PLAN DE ACCION
"JORNADA MACIONAL PARA EL. CUIDADO DE LA SALURY
HOSPITAL NACIONAL CAYETNAO HEREDIA

1. INTRODUCCION

kIl Hospital Nacional Cayetano de Heredia en el marco de la “Jornada Nacional para el
Cuidado de la Salud™ implementa un conjunto de acciones relacionadas con la atencion
especializada a través de actividades inframurales y extramurales priorizadas de acuerdo al
listado de intervenciones sanitarias para la prevencion secundaria y terciania de

enfermedades de la persona por curso de vida,

Donde las acciones de prevencion secundaita consisten en detectar y aplicar iratamiento a
las enfermedades en estados muy tempranos. Las intervenciones tienen tugar al principio

de la enfermedad, siendo su objetivo principal el impedir o retrasar el desarrolio de la misma.

La prevencién secundaria incluye ias acciones de cribado, como la mameografia para detectar

el cancer de marna y la densitometria 6sea para detectar |z osteoporosis, entre ofros.

De acuerdo a las intervenciones® estan seran, por causa comun de morbimortalidad,
Detectable v fratable en etapa presintomatica, los tesis para diagnosticarta deben ser
efectivos y eficaces, el tratamiento temprano debe ser mejor que el iratamiento en la etapa
sintornatica o de diagnéstico habiwal y el dafio potencial de Ia intervencion debe ser menor

gue el del tratamiento no precoz.

Antes de recomendar una prueba diagnostica a la poblacion sana tiene Gue constatarse gue

su aplicacion, seguida del oportuno tratamiento, logra la reduccion real de la mortalidad. No

Finalmente, el presente plan describe el objetivo central, las estrategias de intervencion, la
metodologia operativa y los recursos necesarios para la gjecucion con el cronograma

correspondiente segdn las actividades relacionadas a la prevencion secundaria y terciaria.

&
\S‘,q(
<
)

JOEHO
W3

1 Resolucion Ministerial N* 300-2023-MINSA, se oficializa la tercera semana de mayo de cada afio como la “Jornada Nacional para el
Cuidado de la Salud"
2 Segdin los Criterios de Frame y Garlson para el iastreo de enfenmedades respecto a la condicion a prevenir,
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PLARN DE ACCION
" JORNADA NACIONAL PARA EL CUMADO DE LA SALUD”
HOSPITAL NAGIONAL CAYETNAQ HEREDIA

FINALIDAD

Asegurar el acceso a servicios integrales de salud de calidad y oportuncs a fa poblacion.
OBJETIVO GENERAL

Realizar 1a "Jornada Nacional para el cuidado de la Salud” en el Hospital Nacional
Cayetano Heredia para Incrementar la cobertura y acceso de la poblacion a los servicios

de salud especializado durante la tercera semana de mayo 2023,
OBJETIVOS ESPECIFICOS

4.1. Brindar servicios especializados integrales mediante el CHEQUEQ MEDICO O
TAMIZAJE v EDUCACION PARA LA SALUD, para la identificacién, manejo y
seguimiento de pacientes con riesgos en salud especializado y continuidad de la

atencion
ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

s Participacion efeciiva con los Jefes de Departamentos, especialisias y colaboradores
de las diferentes unidades de la organizacion para el disefio, formulacion y ejecucidn
de fa “Jornada Nacional para el Cuidado de la Salud”

s |pvolucramienio del personal especializado

s Cenirado en la atencion por productos, continuidad de la atencion, seguimiento y
evaluaciones.

= mplementacién del modelo de cuidados integrales.

s Alineacion estratégica Nacional al Hospital Nacional Cayetano Heredia

= Gestion integral de recursos existentes v su financiamiento

= Enfoque Territorial y en red (DIRIS Lima Norte)

METODOLOGIA OPERATIVA

Para el desarrollo del presente plan se convino de manera conjunta y con el equipo de
trabajo especializado, partir de reuniones de trabajo, para el disefio, formulacion,
ejecucion y control de las acciones del Plan de Accion para la "Jomada Nacional para el
Cuidado de la Salud” mediante “luvia de ideas” y establecer un listado de actividades







PLAN DE ACCION
“JORNADA NACIONAL PARA EL CUIDADO DE LA SALUD®
HOSPITAL NACIONAL CAYETNAO HEREDIA

retacionados a la prevencion secundaria, terciaria alineados al Listado de intervenciones

sanitarias para la prevencién de enfermedades de la persona por curse de vida.
De la determinacion de los servicios especializados son quienes definen las actividades
viables, para oferiar en la fercera semana de mayo de cada ano efectuar el Plan de

Accion, de la "Jornada Nacional para el Cuidado de la Salud”.

Para lo cual se disefia la presenie metodologia operativa segun fo siguiente detalle:

Semana de la Jornada Nacional para el Cuidado de la Salud

Modelo L.dgico:

; Pravencion secundaria
ausenie {enfermar ausente {enfermar ausenie

aenfermadad ausente) anfermedad presenis)

{enfermar presente {enfermar presente
anfermedad ausente)  enfermedad presenie)







PLAN DE ACCION
"JORNADA NACIONAL PARA EL CUIDADO DE LA SALUD”
HOSPITAL NACIONAL GAYETNAO HEREDIA

7. RECURSOS NECESARIOS PARA LA EJECUCION
Las actividades de salud especializada estan financiadas por el Seguro Integral de Salud
en concordancia con la Resolucion Ministerial N°300-2023-MINSA y en aplicacion del
articulo 5°.

8. INDICADQORES DE CONTROL
N° de pacientes con identificacién de riesgo de atencion especializada
N° de pacientes que reciben atencién para el manejo de su condicién de salud

N° de pacientes que so orientados para su atencién a los EESS mas cercano de su
domicilio de acuerdo a su atencion especializada

N® pacientes que se realizan chequeos médicos especializados
N°® de pacientes que acuden a ta Jornada Nacional con tamizaje de mamografia
N° de pacientes que acuden a la Jornada Nacional con densitometria 0sea

N° de pacientes con entrega de medicamentos de prevencién secundaria o terciaria en
la Jornada Nacional

Pieina 6{9
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