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DECRETO DE ALCALDIA N° 001-2023-A-MDT. |
Tinta, 05 de julio de 2023.

EL ALCALDE DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE TINTA - PROVINCIA DE CANCHIS -
DEPARTAMENTO DE CUSCO.

VISTO: El informe N° 010-YAQ-UIS-SGDS-MDT/2023, de fecha 23 de junio de 2023, suscrito por la Srta. Yesica
Araoz Olmedo, Jefe de la Unidad de Inclusién Social y Responsable del Centro Integral de Atencién al Adulto
Mayor de la Municipalidad Distrital de Tinta, quien solicita la aprobacién del Reglamento Interno del Centro
Integral de Atencién al Adulto MAYOR — CIAM; Informe N° 284-MDT/SGDS/YLE-2023, de fecha 27 de junio de
2023, suscrito por el Lic. Yuri Linares Espinoza, Sub Gerente de Desarrollo Social y Medio Ambiente; Qpinidn Legal
N°© 034-2023-OAJ-MDT, de fecha 28 de junio de 2023, suscrito por el Abg. Fredy Quispe Borda, Asesor Legal de
la Municipalidad Distrital de Tinta, Proveido $/N de Gerencia Municipal de fecha 03 de julio de 2023, y;

CONSIDERANDO:

N\

Que, el articulo 194° de la Constitucién Politica del Perd, concordante en el Articulo I del Titulo Preliminar de
la Ley Orgdnica de Municipalidades Ley N° 27972, los Gobiemos Locales gozan de autonomia politica, econdmica y
administrativa en los asuntos de su competencia.

Que, asimismo, la referida Constitucion en su articulo 4° precisa que la comunidad y el Estado protegen, entre
ofros, a los ancianos en situacién de abandono; asimismo, el articulo 7° Constitucion, sefiala que fodos tienen derecho
d la proteccion de su salud, la del medio familiary de la comunidad, asi como el deber de confribuir a su promociéon
y defensa. La persona incapacitada para velar por si misma a causa de una deficiencia fisica o mental tiene derecho
al respeto de su dignidad y a un régimen legal de proteccién, atencién, readaptacion y seguridad.

Que, el arliculo 2° de la Ley N° 30490, Ley de la Persona Adulia Mayor, define, como personas adultas
mayores a fodas aquellas que tfengan 60 o mds anos de edad;

Que, de conformidad con el primer pdrafo del articulo 10° de la precitada Ley, el Ministerio de la Mujer y

2\Poblaciones Vulnerables (MIMP) promueve la creacién de Centros Integrales de atencion al Adulto Mayor (CIAM) por
‘flos gobiermos locales;

Que, el articulo 11° numeral 11.1 del Reglomento de la Ley N° 30490, aprobado por Decreto Supremo N° 024-
2021-MIMP, establece que Los Centfros Integrales de Atencion al Adulio Mayor, en adelante CIAM, constituyen
servicios especializados, creados porlos Gobiermos Locales, para la promocién y proteccién de los derechos de todas
las personas adultas mayores, asi como para la prevencion y atencion de situaciones de riesgo.

Que, el citado reglamento sefiala también en el numeral 11.2 del arficulo 11° que a través de los CIAM se
coordina y arficula con instituciones publicas, privadas y la sociedad civil para la atencidén de la tematica de las
personas adultas mayores de su jurisdiccion, promoviendo estilos de vida saludables vy el autocuidado de salud, asi

como su parficipacion e integracion social, econdmica, politica y cultural, fortaleciendo su  autonomia,
independencia y calidad de vida.

Que, la Guia Practica para implementacion y funcionamiento de los Centros Integrales de atencion Adulto
Mayor - CIAM, aprobada por Resolucién Ministerial N° 060-2020-MIMP, precisa que el Reglamento Interno se aprueba
por Decreto de Alcaldia a propuesta de la Gerencia de Desarrollo Social o la que haga sus veces;

Que, a través de la Ordenanza Municipal N° 014-2020-CM-MDT/C de fecha 03 de noviembre del 2020, se
cred el Centro Integral de Atencion al Adulto Mayor en la Municipalidad Distrital de Tinta, el cual debe regular sus
acfividades y servicios mediante un Reglamento Intermo.

Que, Mediante el Informe N° 010-YAQ-UIS-SGDS-MDT/2023, de fecha 23/06/2023, por el cudl la Responsable
del Centro Integral de Afencién al Adulto Mayor (CIAM), conducido porla Municipalidad Distrital de Tinta, Srta. Yesica
Araoz Olmedo, Solicita Aprobacién de la Propuesta de Reglamento Interno del CIAM, mediante DECRETO DE
ALCALDIA, todo elio de Conformidad al Marco Normativo establecido en Ia Ley de la Persona Adulto Mayor N° 30490,
Reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 007-2018-MIMP vy el Instrumento Técnico denominado Gula Practica
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para la Implementacion de los CIAM, aprobado por Resolucion Ministerial N© 060-2020-MIMP, conforme se acredita
de documentos que se tiene a la vista y el sustento técnico de parte de Ia Responsable del CIAM-Tinta.

Que, mediante Opinién Legal N° 034-2023-OAJ-MDT, de fecha 28 de junio de 2023, suscrito por el Abg. Fredy
Quispe Borda, Asesor Legal de g Municipalidad Distrital de Tinta, redliza el andlisis respectivo, opinando declarar
PROCEDENTE, APROBAR EL REGLAMENTO INTERNO DEL CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR (CIAM)
> conducido porlg Municipalidad Distrital de Tinta, propuesto en los términos consignados porla Responsable del CIAM-
MDT, Srta. Yesica Araoz Olmedo, como implementaciéon a la Ordenanza Municipal N° 014-2020-CM-MDT/C, por el
cual, la Municipalidad Distrital de Tinta, Creq el Centro Integral de Afencién al Adulto Mayor (CIAM). Por 1o gue

A~ N recomienda, se emitq el Acto Resolutivo mediante DECRETO DE ALCALDIA oportunamente, de conformidad a Ley
por disposicion de Normativg Nacional,

Que, mediante Proveido S/N por parte de Gerencia Municipal de Ia Municipalidad Distrital de Tinta, de fecha
03 de julio de 2023, se dispone emitir el acto resolutivo respectivo.

Por estas consideraciones Y en uso de las atribuciones conferidas por Ig Constitucion Polftica del Estado, Ia
Ley Orgénica de Municipalidades y demds normas pertinentes;

DECRETA

/ ARTICULO PRIMEROQ: APRUEBESE el REGLAMENTO INTERNO DEL CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO/A
- ~ MAYOR - CIAM DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE TINTA, el mismo que forma parte integrante del presente
= Decreto, conforme lo expuesto en los considerandos.

ARTICULO SEGUNDOQ: ENCARGUESE a la Gerencia Municipal, Sub Gerencia de Desarrolio Social y Medio
Ambiente, Unidad del Centro Integral de Atencién al Adulto Mayor - CIAM y demds areas pertinentes, ef

ARTICULO TERCERO: ENCARGAR o la Sub gerencia de Desarrolio Socialy Medio Ambiente de g Municipalidad
SRLLULO TERCERO

Distrital de Tinta, la implementacion del presente reglamento del Ceniro Integral de Atencién al Adulto Mayor
7 - CIAM de la Municipalidad Distrital de Tinta.

ARTiCULO CUARTO: ENCARGAR q| Responsable de la Unidad de Informdtica, la publicacion del presente
Decreto de Alcaldig Y dnexos en el Porfal Institucional de g Municipalidad Distrital de Tinta:
(wvvvv.munﬁin’ra.gob, oe), asimismo encargar al Encargado de la Unidad de Relaciones Publicas, la publicacién

del Decreto de Alcaldig Y anexos, en el pizarin o lugar més visible de la Municipalidad Distrital de Tinta para su
difusién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE, PUBLIQUESE Y CUMPLASE.

MUNICIPALIDAD DISTRI L DETINTA

/ﬁ}@g Berftabe Ceasa Ceasa
DN 40112777
Al DE
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® Saberes Productivos

F) Servicios de Prevencién y Asesoria Socio-Legal
o Campafias de prevencién de enfermedades
e Servicio de crientacién Socio legal
e Orientacién para el adceso a servicios publicos y programas sociales

Titulo XI
DE LA GENERACION DE INGRESOS PROPIOS PARA LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL
CIAM

ARTICULO 21°.- Con Ia finalidad de promover la generacién de ingresos propios para los adultos
mayores, la Subgerencia de Desarrollo Social y la Unidad de Inclusién Social desarroliard ferias,
entre ofras actividades {ferias, exposiciones), que faciliten la venta de los productos realizados
por las personas aduitas mayores producto de las capacitaciones realizadas en el CIAM.

Titulo Xli
DE LA SOSTENIBILIDAD DEL CIAM

ARTICULO 22°.- |g Subgerencia de Desarrollo Social y la Unidad de Inclusién Social gestionard

\ " dentro del Plan Anual de la Municipalidad el presupuesto necesario para el desarrollo de las
dets actividades del CIAM.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS, COMPLEMENTARIAS Y FINALES

PRIMERA. - La Subgerencia de Desarrollo Social y la Unidad de Inclusién Social, establecerdn
mecanismos que viabilicen la solucién de problemas de las personas adultas mayores e
intervendrd conjuntamente con otras unidades orgdnicas que se requieran para cada caso y de
ser necesario realizard las coordinaciones externas gue se requieran.

SEGUNDA. - Los aspectos no confemplados en el presente Reglamento serdn absueltos por el
responsable del Centro Integral de Atencién al Adulto Mayor ~ CIAM Tinta con fundamentacion
an de causa.

El presente Reglamento regird a partir de la fecha de su aprobacién.
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ANEXO 3: CARTA DE COMPROMISO

’_-----—--_——_——--——
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D DIsTS :

m\ / Carta de compromiso

5 2

2 A&y (o

2\ iraini, IS

0 f:ur LDIA Q);E’ YO, i

GisTes s : ,
I Identificado con Documento Nacional de Identidad N° , declaro

haberme inscrito voluntariamente Yy conocer sobre los alcances del Reglamento de
Funcionamiento del Centro Integral de Atencion al Adulto Mayor — CIAM de la

Municipalidad Distrital de Tinta comprometiéndome a respetar y hacer cumplir el
referido Reglamento.

En ese sentido, me comprometo a participar de las actividades y servicios que brinda
el CIAM de la Municipalidad Distrital de Tinta.

Tinta, [ 12023. Firma o huella

--_-——-—’

Ny
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ANEXO 2: FICHA DE INSCRIPCION DE PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL CIAM
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DE LOS SERVICIOS DEL CIAM

ARTICULO 20°.- E CIAM contard con los siguientes servicios:

a) DEFENSORIA DE LA PERSONA ADULTA MAYOR. - A través de la cual se promueve y ejerce la defensa de la

persona adulta mayor anfe las diversas instancias administrafivas y judiciales, piblicas y privadas.

GRUPOS DE AYUDA MUTUA PARA PERSONA ADULTAS MAYORES. - Fl cardcter de estos grupos es educativo
con efectos terapéuticos, pretende el autoconocimiento personal, la modificacién de roles y actlitudes,

procura eliminar los sentimientos de soledad remplazandolos por sentimientos de seguridad y confianza en
si mismo.

POTENCIACION Y DESARROLLO DE CAPACIDADES. - La formacién ¥ capacitacién se realiza en forma

avtogestionaria y/o vig convenio, para lo cual se habilitardn espacios en buen estado de funcionamiento
Y mantenimiento para su desarrollo.

; | TALLERES PARA LA POTENCIACION Y DESARROLLO DE CAPACIDADES:

S

“Ofeyy o

a) Servicios Educativos:
o Taller de Alfabetizacién
e Taller de computacién
o Taller de idiomas

b) Servicio Recreativos y Culturales
e Taller de Danza
Taller de Teatro
Taller de MUsica
Taller de Pinturg
Taller de Esculiurg
Taller de Lectura Guiada
Taller de Gimnasia Mental
Paseos y visitas guiadas
Actividad de integracién familiar

@ & ® o ¢ 0 @0 ©

Servicios Deporiives
Natacion
Caminatas
Gimnasia de mantenimiento
Gimnasia rifmica
Ejercicios aerdbicos y de resistencia
Tai chi
Yoga.

® & 060 0 0 0~

) Servicios Productivos

e Taller de Manualidades Diversas

o Taller de Bichuertos

e Taller de Reciclaje

e Insercidn en las bolsas de frabajo local y/o nacional

e Feriaslocales de comercializacion de productos y servicios

) Sewicios de Empoderamiento de Personas

e Taller"Conociendo tus Derechos y Deberes"

e Taller"Asociatividad y Organizacién de Personas Adultas Mayores”
e Tallerde autocuidado

e Taller de Nutricién Tedrico - Préclico

e Taller de liderazgo y participacién ciudadana

e Encuenfros intergenerccionaies

O 4
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ARTICULO 8°.- La Subgerencia de Desarrollo Social v la Unidad de Inclusién Social para la supervisidn de los
servicios que brinda el CIAM ufilizardn indicadores que muestren los logros y avances alcanzados por elfla
usuario/a individualmente o a nivel de grupo organizado, para cuyo efecto anualmente establecard los metas
e indicadores respecto de los diferentes servicios que se brindan en el CIAM.

ARTICULO 9°.- Lo Subgerencia de Desarrollo Social y la Unidad de Inclusidén Social emitirdin informes trimestrales
o anuales de los productos obtenidos, lo que se complementard con el registro informatizado de Ia pobiacidn
individual y grupal, inscrita y participante en el CIAM.

ARTICULO 10°.- EI CIAM, promoverd la creacién de los siguientes espacios de participacion:
- Red Distrital de organizaciones de personas adultas mayores.

- Redeszonales de organizaciones de personas adultas mayores

- Organizaciones de base de personas adulias mayores.

A ARTICULO 11°.- La Red distrital de organizaciones de personas adultas mayores es el espacio de articulacidn de
:llas Redes Zonales de Organizaciones de personas adultas mayores existentes en el distito.

J4
Y ARTICULO 12°.- Las Redes zonales de organizaciones de personas adulias mayores son espacios de articulacion
de las Organizaciones de Base de personas adultas mayores existentes en cada una de las zonas de! distrito.

ARTICULO 13°.- Entiéndase por organizaciones de base de personas adulias mayores o foda forma organizativa
de personas naturales, juridicas o de ambas creadas en forma voluntaria, las que a fravés de una actividad
comuin persiguen la defensa y promocion de sus derechos, asi como el desarrollo individual y colectivo en el
dmbito de la jurisdiccion dentro del distrito de Tinta conforme a lo establecido por el Registro Unico de
Organizaciones sociales (RUOS) de la Municipalidad Distrital de Tinta.

ARTICULO 14°.- Los espacios de parlicipacién a que se refiere el articulo 12° arficulardn permanentemente con
la finalidad de participar de manera organizada de los servicios que brinda el CIAM.

TiTULO IX
DEL INGRESO AL CIAM

ARTICULO 15°.- Las personas adultas mayores residentes del Distrito de Tinta que deseen inscribirse en los talleres
y actividades que promueve el CIAM podrdn hacero a fravés de una ficha de empadronamiento {Anexo 1}y
de inscripcion {Anexo 2) las que estardn a cargo de la persona responsable de su funcionamiento, la misma que
serd registrada en una base de datos.

-7

N o‘% ARTICULO 16°.- Una vez inscrita la persona adulta mayor, estard sujeta a respetar y cumplir lo establecido en el
- ; presente Reglamento para cuyo efecto suscribitd la Carta de Compromiso comespondiente {Anexo 3) que forma

/ -Q§’ parte infegrante del presente acto administrativo.
S )

'}
@ s .9 o
O"AM T\\«ﬁ?“ ARTICULO 17°.- En casos que la persona adulta mayeor sea analfabeta, quechua hablante o que se exprese en

ofro idioma, podrd para tal efecto contar con un intérprete, quien le leerd o fraducird el reglamento y la Caorta

de Compromiso, colaborando con ésta para el estampado de su huelia digital en la respectiva Carta, si estuviera
de acuerdo.

ARTICULO 18°.- Requisitos para su inscripcion:

a) Copia del DNI o camet de extranjeria en caso de ser ciudadano extranjero.

b) Copia de algin recibo de servicio publico que facilite la identificacion domiciliaria de la persona adulta
; mayor (recibo de luz, agua o teléfono).

- ¢) 02folos a color famafio carnet.

ARTICULO 19°.- Los/as inscritos/as recibiran un carnet que los identificard como socios del CIAM.

TiTULO X

1
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ARTICULO §°.- El presente reglamento tiene como finalidad:

Actividades de cardeter recreativo.

Favorecery facilitar la participacién activa, concerntada Y organizada de las personas adultas mayores.
Desarroliar lozos de mutuo conocimiento y amistad entre los adulios maycores participantes,

Identificar Ia problemdética de las personas adultas mayores en forma individual, familiar, zonal y distritg)
Para promover soluciones que permitan el desarrollo de una plena calidad de vidg.

Prevenir los problemas de salud mas comunes de este grupo generacional,

Organizar talleres de autoestima, de prevencion de malfrato, de mantenimiento de las funciones meniales.
Desarrollar talleres para el desarrollo de habilidades laborales Y productivas.

Realizar labores de olfabetizacién.

La promocién en Ig ciudadania de un frato diligente, respetuoso y solidario con los personas adultas
mayores a fravés de actividades de sensibilizacién e informacidn,

La promocién Y organizacién de actividades culturales, fisicas y précticas de cardcter recreativo e

Implementar paulatinamente servicios bdsicos integrales ¥ multidisciplinarios parg el bienestar y promocién
social de las personas adultas mayores y la familia.

Promover espacios de concertacion, alianzas estratégicas inferinstitucionales con enfidades pUblicas ¥
privadas, con g participacién de las personas adultas mayores.

n) Promover Iq constitucion y formalizacion de las organizaciones del adulto mayor. El CIAM promoverd el

TITULO Vi
DE LAS EFEMERIDES

a) 24 de agosto "Dig Nacional de la Persong Adulta Mayor”
b} 15 de junio, Dig mundial de toma de conciencia del abuso y malirato en lg vejez
¢) 01 de octubre "Dig Internacional de Ias Personas Adultas Mayores"

o‘;t\dicioncxlmenfe en ofras fechas relevantes:
a) 08 de marzo "Dia de la Mujer"
13) 2da. Semana del mes de Mayo “Dia de la Madre”
c) 15 de mayo, "Dig Internacional de la Familia"
d) 3ra. Semana del mes de Junio “Dia del Padre”
e} 21 de setiembre, “Dig Mundial del Alzheimer"
f) 25 de noviembre, “Diq Infemacional de g eliminacién de Ig violencia contra la mujer"
g) 08 de diciembre, “Diq Internacional de los Derechos Humanos", en el marco de Ia Convencion
) Interamericana sobre Iq profeccién de los Derechos Humanos de las Personas Mayores

TituLo vit
DE LOS USUARIOS

RTICULO 7°.- 1o poblacién usuaria son las personas adultas mayores que residen en el dmbito del distrito de
Tinta, a quienes se les motiva para que se organicen e inscriban en el Centro Integral de Atencion al Adulio
Mayor - CIAM en Iy Municipalidad Distrital de Tinta.

TiTuLO viii
DE LA SUPERVISION DEL CIAM
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REGLAMENTO INTERNO DEL CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO/A MAYOR -
CIAM DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE TINTA

. TiULo |
DE LA FINALIDAD DEL CIAM

ARTICULO 1°.- EI presente reglamento fiene por finalidad:
Contar con un instrumento normative que establezca las acciones y servicios que brinda el Centro Integral de
Atencion al Adulto Mayor (CIAM) en la Municipalidad Distrital de Tinta.

N

TTuLo
DEL ALCANCE

ARTICULO 2°.- EI presente reglamento es de alcance distrital, para los operadores y personas adultas mayores
residentes denfro de la jurisdiccion del distrito de Tinta, sito en la provincia de Canchis, departamento del Cusco.

TiTuLo i
DE LA BASE LEGAL

Vi ARTICULO 3°.- EI presente reglamento se emite teniendo como base normativa los dispositivos legales siguientes:

Constitucion Politica del Perd.

Ley N° 27972 - Ley Orgdnica de las Municipalidades

Ley N° 27300 ~ Ley de los Derechos de Participacién y Conirol Ciudadano

Ley N° 30490 ~ Ley de la Persona Adulia Mayor

Decreto Supremo N° 011-2011-MIMDES, que aprueba la Politica Nacional en relacidn o los personas adultas
mayores

Decreto Supremo N° 002-2013-MIMP, que aprueba el Plan Nacional para las personas adultas mayores 2013-
2017

Resolucion Ministerial N® 328-2014-MIMP, que aprueba los fineamientos de politica para la promocién del
buen trato a las personas adultas mayores.

Decreto Supremo N°024-2021-MIMP, Decreto que aprueba el Reglamento de la Ley N° 30490, Lley de lu
Persona Adulta Mayor.

Ordenanza Municipal N° 014-2020-CM-MDT/C de fecha 03 de noviembre del 2020, crea el Centro Integral
de Atencién al Adulto Mayor - CIAM en I Municipalidad Distrital de Tinta.

il TfTuLo 1v
§§i~°° s, DE LOS OBJETIVOS DEL CIAM
g A

°' e
% ARTICULO 4°.- El presente reglamento tiene por objetivos:
-8

5)\« i / /’41 ,ﬁf a) Asegurar espacios saludables infegrales de socializacién, beneficiando a la poblacién adulia mayor o
O, T través de un servicio que les proporcione un espacio para realizar fareas y actividades que refuercen sus
capacidades creativas e imaginativas en el uso del fiempo fibre y de esta manera se infegre plenamente
al desarrollo social, econdémico poliiico y cultural del Distrite de Tinfa, contibuyendo a mejorar su calidad
de vida.

Incrementar los niveles de participacion social de la persona adulta mayor a fravés de actividades
recreativas y participativas dentro y fuera del Distrito de Tinia.

Promover actividades que refuercen el nivel de conocimiento e informacién de las personas adultas
mayores respecto al ciclo de vida y al proceso de envejecimiento mediante aclividades de capacitacién
que brinde el CIAM de Tinta,

TiTuLO v
DE LA FINALIDAD DEL CIAM
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