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Titulo

“Rehabilitacion de la Voz con el Tratamiento de Lee Silverman para
pacientes con Disartria en la Enfermedad de Parkinson del Servicio de
Rehabilitacién del Hospital San José — Callao.”

Investigadora:

Martinez Zapata, Vanessa Milagros

Médica Residente — Segunda Especialidad en Medicina Fisica vy
Rehabilitacion

Institucion vinculada a la Investigadora:
Escuela de Residentado Médico — Universidad Ricardo Palma

El Comité de Etica en Investigacién del Hospital San José, en su reunién de

fecha 12/05/2023, tras la evaluacidn de la propuesta de la investigadora

relativa al tema mencionado, y teniendo en consideracidon los siguientes

aspectos:

1. Respeto de los principios de ética en investigacion,

2. Interés cientifico y relevancia del estudio,

3. Grado de eventual perturbacidn a los pacientes y al funcionamiento del
centro asistencial,

4. Beneficios para el paciente, la Institucion y el pais,

5. Consideraciones metodoldgicas del estudio.

El CIEl del Hospital emite un dictamen de APROBACION SIN
MODIFICACIONES del proyecto, en razén de lo cual el Comité de Etica en
Investigacién derivara el presente expediente a la Unidad de Apoyo a la
Docencia e Investigacion recomendando su autorizacidn por el Titular de la
Institucién. Asimismo, la Unidad de Apoyo a la Docencia e Investigacion
debe supervisar el cumplimiento de los plazos de desarrollo de la
investigacion.

Fa Mag. Michael Ayudant Ramos
Presidente
Comité de Etica en Investigacion
Hospital San José

Uneessa Hoskwey 2.
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	RESUMEN DEL PROYECTO
	CAPÍTULO I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
	1.1 Descripción de la realidad problemática
	1.2 Formulación del problema
	Considerando las altas cifras de disartrias como complicación de la Enfermedad de Parkinson, las bajas tasas de inicio de tratamiento temprano y las grandes complicaciones psicológicas que puede causar, se plantea la siguiente pregunta:
	¿El tratamiento de la voz de Lee Silverman, podría  disminuir el grado de disartria en pacientes con Enfermedad de Parkinson del Servicio de Rehabilitación del Hospital San José-Callao, año 2022?
	1.3 Línea de investigación
	La línea de Investigación a seguir es la de Medicina Regenerativa, teniendo como prioiridad de investigación: El efecto del tratamiento de Lee Silverman Voice Treatment en la disartria causada por Enfermedad de Parkinson. Esta línea ha sido descrita e...
	1.4 Objetivos: General y específicos
	1.4.1 General.
	Conocer la efectividad de la Rehabilitación de la voz con el tratamiento de Lee Silverman para pacientes con disartria en la Enfermedad de Parkinson del Servicio de Rehabilitación del Hospital San José-Callao, año 2022.
	1.4.2 Específico
	Determinar si existe una disminución del grado de disartria con el Tratamiento de Lee Silverman (LSVT) en pacientes con Enfermedad de Parkinson (EP).

	1.5 Justificación
	La presente investigación nace a raiz de conocer las mínimas cifras de pacientes que son derivados o que llegan a acudir al Servicio de Rehabilitación al ser diagnosticados de Enfermedad de Parkinson, para dar fisioterapia a las diferentes complicacio...
	La disartria, es una de las complicaciones que se pueden dar a temprana o tardía etapa de la enfermedad y es altamente incapacitante para el paciente, familia como círculo social, llegando a ocasiones una barrea social y largo plazo junto a otras comp...
	Existen nuevos tratamientos, ya usados en otros países, como es Lee Silverman Voice Treatment, una terapia del lenguaje con buenos resultados, con adherencia al tratamiento, con participacion de la familia, con resultados a corto y largo plazo, que no...
	1.6 Delimitación
	Delimitación espacial: Consulta Externa del servicio de Rehabilitación del Hospital San José-Callao.
	Delimitación temporal: Se realizará en el año 2022.
	Delimitación circunstancial: Se realizará en pacientes con Disartria como complicación de la Enfermedad de Parkinson.
	1.7 Viabilidad
	El presente trabajo de investigación se realizará en un plazo aproximado de 8 semanas del año 2022. Se recopilará datos de las historias clínicas de pacientes con diagnostico de Enfermedad de Parkinson atendidos en la consulta externa de Medicina Físi...
	Es proyecto de investigación es factible ya que cuenta con suficiente acceso de información actualizada tanto de la Enfermedad de Parkinson como del novedoso Tratamiento de Voz, se cuenta con escalas de medición estandarizadas para medir las condicion...
	CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO
	2.1 Antecedentes de investigación
	2.1.1 Antecedentes internacionales
	V. Verkhodanova, M. Coler, R. Jonkers & W. Lowie (2021). How expertise and language familiarity influence perception of speech of people with Parkinson’s disease. Published online: 22 Nov 2021. Parkinson como enfermedad es un trastorno neurdegenerativ...
	Trastorno fonológico fue un termino de los sonidos del habla dado por el DSM-5. Las características básicas para incluir a un paciente en este diagnostico son incapacidad para emitir fonemas que ya se esperan estar aprendidos, la buena articulación co...
	El tratamiento de voz Lee Silverman (LSVT)
	De lo que abarca terapia del lenguaje, el tratamiento de la voz LSVT tiende a estar considerado como eficaz para mejorar la calidad de la voz, la emisión de fonemas, la velocidad del habla y el buen tono. Uno de sus principales objetivos es “think lou...
	Se considera como una terapeutica de la voz común, que en diferentes reportes mencionan mejorar el sonido de la voz en sujetos con diagnóstico de EP. La terapia esta compuesta de diversos ejercicios de fonación intensivos y de alto esfuerzo, en un ran...
	2.4 Hipótesis
	2.4.1 Hipotesis General
	Existe efectividad del Tratamiento de la Voz de Lee Silverman (LSVT) en pacientes con Parkinson del servicio de Rehabilitación del Hospital San José – Callao, año 2022.
	2.4.2 Hipotesis Específica
	CAPÍTULO III. METODOLOGÍA
	3.1 Tipo de estudio
	Pacientes diagnosticados de Enfermedad de Parkinson con Disartria como complicación que acuden a consulta externa del servicio de Medicina Física y Rehabilitación del Hospital San José-Callao en el año 2022.
	3.3.2 Tamaño de la muestra


