
 
1.4     Hipertensión arterial según dominio de residencia 

El Informe “Perú: Enfermedades No transmisibles y transmisibles”, muestra que las 

prevalencias de hipertensión arterial en personas de 15 y más años de edad fue 

mayor en la costa, en comparación con la sierra y selva. 

 

Entre los años 2013 y 2016, la prevalencia de hipertensión en los residentes de la 

costa disminuyó de 27,4% (IC 95%: 23,8;29,1) a 19,5% (IC 95%: 18,3; 20,7), sin 

embargo, para el año 2022 la cifra aumentó a 24,4% (IC 95%: 23,3;25,6).  

 

En los residentes de la sierra y selva, su prevalencia se mantuvo estable en el periodo 

evaluado, bastante similares hasta el 2019, en el rango de 15 y 18%, pero que en los 

tres últimos años ha sido más frecuente en la sierra que en la selva.  

 

Personas de 15 y más años con hipertensión arterial según dominio de 

residencia.  Perú, 2013-2022 
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