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Resolucién de Vicepresidencia Académica N° 072-2023-CO-UNAH

Huanta, 19 de setiembre de 2023

VISTO:

El INFORME N° 151-2023-UNAH/VPA-DBU, de fecha 08 de setiembre del 2023, con fecha de
recepcion 19 de setiembre del afio 2023, del Mtro. Fernando Gari Huayhua Lévano, director de
Bienestar Universitario de la Universidad Nacional Auténoma de Huanta, V;

CONSIDERANDO:

Que, La direccion de Bienestar Universitario de la Universidad Nacional Auténoma de Huanta es un
organo de apoyo encargado de las acciones de bienestar al personal docente, no docente y sobre
todo a los estudiantes a través de sus servicios complementarios;

Que, durante los ultimos afios la Universidad Nacional Auténoma de Huanta a través de los
servicios complementarios de Bienestar Universitario, ha realizado la evaluacién de laboratorio,
medica, psicolégica y social dirigido a estudiantes ingresantes como requisito previo a la matricula,
procedimiento que se realiza en cumplimiento al Reglamento Académico de pre grado, Capitulo I1I,
Articulo 52.1, de tal forma que se garantice el buen estado de salud fisico y mental que favorezcan
su integracion a la dinamica universitaria.

Que, con INFORME N° 151-2023-UNAH/VPA-DB, de fecha 08 de setiembre de 2023, con fecha de
recepcion en la Vicepresidencia Académica el 19 de setiembre del afio 2023, el Mtro. Fernando
Gari Huayhua Lévano en su calidad de director de Bienestar Universitario de la Universidad
Nacional Autonoma de Huanta remite el Plan de Atencién Integral de Salud de Bienestar
Universitario, ingresantes 2023-II, para brindar atencién a 170 estudiantes ingresantes en el
proceso de admision 2023-1I, del 18 al 22 de setiembre del afio 2023 en los Servicios de: a)
Tépico (enfermeria), b) Laboratorio (exdmenes complementarios), c) Evaluacion Psicolégica, d)
Evaluacion Social (estudio socioeconémico) y e) Evaluacién Médica, en el horario de 08:30 a.m a
12:30 pmy de 15:30 hrs.a 17:30 hrs,;

Que, estando a las consideraciones precedentes y en uso de las atribuciones conferidas por la Ley
Universitaria N° 30220, el Estatuto de la Universidad y demads normas conexas;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR el plan de Atencion Integral de Salud de Bienestar
Universitario, ingresantes 2023-11, a desarrollarse del 18 al 22 de setiembre del afio 2023, con los
servicios complementarios de: Servicio de Tépico (enfermeria), Laboratorio (examenes
complementarios), Evaluacién Psicolégica, Evaluacién Social (estudio socioeconémico) y
Evaluacién Médica, en el horario de 08:30 am a 12:30 p.my de 15:30 hrs. a 17:30 hrs., conforme
al plan, la misma que forma parte de la presente resolucién.

ARTICULO SEGUNDO. - COMUNICAR al director de Bienestar Universitario para su
conocimiento y ejecucién conforme al plan de trabajo.

ARTICULO TERCERO. - ENCARGAR al director de Bienestar Universitario remitir el informe final
de la actividad.

ARTICULO CUARTO. - DAR CUENTA en la proxima sesién a la Comisién Organizadora de la
Universidad Nacional Auténoma de Huanta para su conocimiento.
REGISTRESE, COMUNIQUESE, Y ORCgiVESE
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INFORME N2 151-2023-UNAH/VPA-DBU

A : Dr. Juvenal Castromonte Salinas.
Vicepresidente Académico de la UNAH.

ASUNTO : Remito Plan de Atencién Integral de Salud de Bienestar Universitario,
ingresantes 2023-il.

FECHA : Huanta, 08 de septiembre del 2023.

Mediante el presente es grato dirigirme a Ud, para saludarlo cordialmente e

inférmale lo siguiente:

Como es de conocimiento la Direccién de Bienestar Universitario y sus servicios
complementarios vienen realizando actividades en favor de la comunidad estudiantil,
siendo en esta oportunidad la Atencién Integral de Salud de Bienestar Universitario
brindando la atencién a 170 estudiantes ingresantes correspondiente al 2023-II, siendo
estos matriculados a partir del 18 de septiembre de los corrientes, en este sentido esta
direccién y las unidades de apoyo realizaran la Atencién Integral de Salud de Bienestar

Universitario.

Asi; mismo es preciso manifestar que la Direccién de Bienestar Universitario y los servicios
complementarios, contaran con el apoyo del Laboratorio de Biologia de la UNAH para los
analisis respectivos de los estudiantes ingresantes 2023-I1.. Al presente adjunto el Plan en

mencion.

Sin otro particular es cuanto informo a Ud. para conocimiento y demas fines

correspondientes.

Atentamente:
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PLAN DE ACTIVIDAD:
PLAN DE ATENCION INTEGRAL DE SALUD DE BIENESTAR UNIVERSITARIO.

I. DATOS GENERALES
DEPENDENCIA : Vicepresidencia Académica - UNAH
_— DIRECCION : Bienestar Universitario
dighalmerte por RESPONSABLE : Unidades de Bienestar Universitario:
(Lsi\fpl\;?femando Asistencia Social
20574653798 soft Psicopedagogia y Tutoria
Fecha: 2023.09.19 . %
100033 0500 Tépico - Medicina
UNIDADES DE APOYO : Laboratorio de Unidad de Biologia
PERIODO : Admision 2023 - 11
META : 170 estudiantes de las tres Escuelas
Profesionales
II. JUSTIFICACION.

La Universidad Nacional Auténoma de Huanta (UNAH), creada por Ley N®
29658 el 28 de enero del 2011, Licenciada por la Superintendencia Nacional
de Educacion - SUNEDU bajo Resolucién del Consejo Directivo N°014.2017-
SUNEDU/CD, ofrece a la poblacién en general una educacion superior en sus
tres Escuelas Profesionales de Administracion de Turismo Sostenible y
Hoteleria, Ingenieria de Negocios Agronomicos Forestales e Ingenieria y

Gestion Ambiental.

La Direccién de Bienestar Universitario de la UNAH es un dérgano de apoyo
encargado de las acciones de bienestar al personal docente, no docente y
sobre todo a los estudiantes a través de sus servicios complementarios, de
esta manera contribuye con mantener el bienestar que fortalezca la vida

institucional.

Durante los tltimos afios la UNAH a través de los servicios complementarios
del Bienestar Universitario, ha realizado la evaluacién de laboratorio, médica,
psicolégica y social dirigido a los estudiantes ingresantes como requisitos
previos a la matricula, procedimiento que se realiza en cumplimiento al
Reglamento Académico en su Capitulo III - Articulo 52.1, de tal forma que se
garantice el buen estado de salud fisico y mental que favorezcan su integracion

a la dindmica universitaria.

Para obtener la certificacién médica se requiere que el ingresante acceda a una
evaluacién clinica, la misma que estara a cargo de un profesional medico; asi
mismo los exdmenes auxiliares de laboratorio, la evaluacién psicoldgica y el
estudio socio econémico (social) estard a cargo de cada responsable de las
unidades complementarias adscritas a la Direccion de Bienestar Universitario

de la UNAH.

Finalmente, el presente Plan de Atencién Integral de Salud de Bienestar
Universitario dirigido a los estudiantes ingresantes 2023-II, brindara una
atencién directa realizada por los profesionales y permitira identificar el
estado actual de la salud fisica, mental y socioeconémica, como también
detectar casos de riesgo que demanden una atencion oportuna y el
seguimiento correspondiente por el equipo multidisciplinario de Bienestar

Universitario de la UNAH.
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IIl. OBJETIVOS:

General:

Realizar la evaluacion clinica que comprenda la parte fisica y mental a los
Frmdo s €Studiantes ingresantes a la UNAH 2023-1.
HUAYHUA P
LEvANO Especificos:

Fernando Gari

i e Identificar y/o descartar signos y sintomas asociados a una patologia
oo o5 clinica.
» Certificar las evaluaciones médicas y psicolégicas a cada estudiante
requisito indispensable para su matricula.
» Contar con el estudio socioeconémico aplicado a los estudiantes

ingresantes.

IV.  ACTIVIDADES PLANIFICADAS
4.1. Elaboracién y presentacion del plan a la Vicepresidencia Académica
de la UNAH.

» Coordinacién con la Unidad de Admisién y la Unidad Registros Académicos
para acordar las acciones que faciliten la mejor gestién de las actividades.

» Coordinacion con la oficina de tesoreria (caja) el pago por concepto de
evaluacion de acuerdo al tarifario.

» Coordinacion con la oficina de Imagen Institucional para la publicacién del
cronograma del Plan de Atencién Integral de Salud de Bienestar
Universitario dirigida a los estudiantes ingresantes.

4.2. Implementacion de Recursos.

» Se realizara los requerimientos para desde cada dependencia.

» Se coordinara con un centro radiolégico para el examen de Rayos X -
pulmones, gestién que de manera directa e independiente realizara cada
estudiante.

» Impresién y fotocopiado de formatos, fichas de historia clinica y papeletas
para 170 estudiantes.

4.3. Proceso de la evaluacién Laboratorio, Topico, Psicolégica, Social y
Medicina.
El presente plan contempla la intervencién de los diferentes profesionales
responsables de los servicios complementarios de Bienestar Universitario
de la UNAH, en el siguiente cuadro se describe las acciones a seguir:

Servicio Descripcion de actividad

- Recepcionar el recibo de pago efectuado en la caja (tesoreria) de la UNAH.

- Evaluacién antropométrica: Control de peso, talla, perimetro abdominal, indice
de masa corporal.

- Control de funciones vitales: Medicién de presién arterial, frecuencia cardiaca,
frecuencia respiratoria, medicién de temperatura corporal.

- Registro de datos en la ficha de atencién médica de cada estudiante.

- Orientacién para la toma de radiografia de térax, exdmenes de laboratorio
(Entrega de orden para la placa de Rayos X y Exdmenes de laboratorio).

a) Servicio de
Tépico
(Enfermeria)

- Organizar los resultados de los exdmenes complementarios y coordinar con el
médico para la evaluacién.
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- Hemograma: Hemoglobina, Eritrocitos, Formula leucocitaria, Plaquetas.

- Procesamiento de las muestras extraidas.

- Grupo sanguineo: Sistema ABO, RH.

- Tamizaje: Hepatitis B, Sifilis y VIH.

- Emisién de los resultados dentro del calendario establecido en el proyecto.

¢) Evaluacién
Psicoldgica

- Entrevista y evaluacion psicoldgica (Anamnesis)
- Aplicacién de instrumentos de test psicologicos.
- Tamizaje de VIF, Depresién y Ansiedad

- Impresién diagnostica.

- Entrega de certificacion.

(estudio

d) Evaluacién Social

sociceconémico)

- Entrevista y aplicacién de ficha socioeconomica
- Valoracién de la situacién socioecondmica.
- Visita domiciliaria (segiin la necesidad)

e) Evaluacién
Médica

- Anamnesis, examen clinico general.

- Examen clinico regional; cabezay cuello, térax, abdomen y extremidades.

- Lectura e interpretacién de los exdmenes auxiliares de diagndstico: Radiografia
de pulmones, hemograma y tamizajes, etc.

- Diagndstico médico.

- Tratamiento.

- Entrega de certificacién.

4.4. Calendarizacién y flujograma de atencion.

Evaluacién de Tépico, Laboratorio,
Médica, Psicolégica y Social

Del 18 al 22 de septiembre del 2023

Horario

08:30a212:30 hrs. /15:30a17:30 hrs.

~ Flujograma de atencién
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V. RECURSOS.

e Humanos:
B 01 Médico
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VI. PRESUPUESTO.
El presupuesto asignado a esta actividad cada Unidad adscrita a la Direccién
de Bienestar Universitario esta considerada en los POI-CEPLAN-2023.

VII. CRONOGRAMA.

MES
Ne DESCRIPCION DE ACTIVIDADES SEPTIEMBRE/FECHAS
05|08 |09 |07 | Del18al22
Reunion de coordinacién para la ejecucién del plan de
1 atencion dirigido a los ingresantes 2023-I1. X | X
Presentacion del Plan de Atencion Integral de Salud de
2 Bienestar Universitario, estudiantes ingresantes 2023-11 X
3 Tramite documentario X X
4 Coordinacién y publicacion del proceso de evaluacién médica, x | x
psicolégica y social.
Coordinaciones con el Bidlogo de la UNAH para la toma de
5 . X
muestras a los ingresantes 2023-11.
6 Evaluacién y certificacion médica y psicolégica. X
7 | Informe final de la ejecucién del plan.




