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RESOLUCION ADMINISTRATIVA N° 001158-2023-P-CSJLIMANORTE-PJ

VISTO:

El Oficic N° 000567-2023-GAD-CSJLIMANORTE-F.} del 29 de agosto de 2023 remitido por la
Gerencia de Administracién Distrital; y,

CONSIDERANDO:

Primero.- Por documento del antecedente, la Gerencia de Administracion Distitai solicita la
aprobacion del Plan de Apoyo de Saiud Mental, manifestando que este ha sido elaborado en
base a las recomendaciones del iinfarrne de Monitoreo de Riesgos psicosociales 2023 aplicado a
la Corte Superior de Justicia de'Lima Norte y fue elaborado por la Oficina Teciiica de Seguridad y
Salud en el Trabajo del Poder Jjudicial y el personal de esta sede judicial.

Segundo.- Al respecto, !a L.ey N° 26842 — Ley General de Salud, modificada por Ley N° 30947 —
Ley de Salud Mental; sefiala en los numerales | y Il del Titulo Preliminar que la salud es
condicion indispensakia de desarrollo humano y el medio fundarivental para alcanzar el bienestar
individual y colectivo; asimismo en su Articulo 11°, dispone aue toda persona tiene derecho a
gozar del mas alte nivel posible de salud mental, sin discriminacidén; donde se debe de garantizar
la disponibilidac de programas y servicios para la atericion de la salud mental en ndmero
suficiente, inciuyendo intervenciones de promociones; prevencion, recuperacion.

Tercern.- En ese contexto, el proyecto del Plan de Apoyo de Salud Mental que se propone, tiene
por finaiidad la reduccién y prevencion de los riesgos psicosociales de los trabajadores de!a CSJ
de lLima Norte y esta orientada a mantener y mejorar las condiciones que favorecen ! desarrollo
integral a través de diversas actividadas que impactardn positivamente y forialeceran sus
recursos individuales y colectivos, poric gue en virtud de lo previsto en los incisos 3), 4) y 9) del
articulo 90° del Texto Unico Ordenads de la Ley Organica del Poder Judicial,

SE RESUELVE:

Articulo Primero: APROBAI el “Plan de Apoyo de Salud Mental de la Corte Superior de
Justicia de Lima Norte”, aue zomo anexo forma parte integrante de la presente resolucion.

Articulo Segundo; DISPONER que la Gerencia de Administracidn Distrital y las unidades de
linea que la integran-cumplan con ejecutar las acciones necesarias para el cumplimiento del
referido plan.

Articulo Teicero: PONER a conocimiento la presente resolucion a la Oficina Técnica de
Seguridad y Salud en el Trabajo del Poder Judicial, Gerencia de Recursos Humanos y Bienestar
Social de la Gerencia General, Gerencia de Adminisiracion Distrital, Coordinacién de Perscriai,
respansables de la ejecucion del Plan y de los interesada para los fines pertinentes.

Registrese, comuniquese y cimplase.
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