
CORONAVIRUS
PROTÉGETE DEL

¿Qué es el coronavirus? 

Los coronavirus (CoV) son una amplia familia de 
virus que pueden causar diversas afecciones, 
desde el resfriado común hasta infecciones 
respiratorias más graves

Actualmente se investiga a un coronavirus surgido en la 
ciudad de Wuhan, China, al que se le ha denominado 
“Covid-19”.

¿Cómo se transmite?
Se ha detectado la transmisión de persona a persona, a 
través de gotitas o partículas acuosas que son 
expulsadas al ambiente al toser o estornudar.
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Los primeros casos fueron reportados en la ciudad de 
Wuhan (China), y actualmente se conocen casos en 
Tailandia, Japón, Corea del Sur, Estados Unidos y 
otros paises.



Recomendaciones

Cúbrete la nariz 
y boca con el 
antebrazo o 
pañuelo 
desechable, al 
estornudar o toser.

Evita tocarte las 
manos, los ojos, 
la nariz y la boca, 
con las manos 
sin lavar.

Evita el contacto 
directo con 
personas con 
problemas 
respiratorios.
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Síntomas
• Fiebre y escalofríos. 

• Tos y estornudos.

• Dolor de garganta.

• Malestar general intenso.

• Respiración rápida.

• Sensación de falta de aire.

Lávate las manos 
frecuentemente, 
con agua y 
jabón, mínimo 
20 segundos.

Si estuviste fuera del país o estás de retorno y 
presentas estos síntomas, acude al establecimiento 
de salud más cercano. Co

vi
d-

19

He
ch

o 
el

 D
ep

ós
ito

 L
eg

al
 e

n 
la

 B
ib

lio
te

ca
 N

ac
io

na
l d

el
 P

er
ú 

 N
° 2

02
0-

02
45

7 
/ M

IN
SA

 - 
Av

 S
al

av
er

ry
 N

° 8
01

 - 
Je

sú
s M

ar
ía

. I
m

pr
en

ta
: D

JL
 T

EC
HN

O
LO

GI
ES

 S
.A

.C
. D

ire
cc

ió
n:

 Jr
. D

an
te

 4
54

, S
ur

qu
ill

o 
- L

im
a 

/ F
eb

re
ro

 2
02

0


