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H O S P | T A L
Carlos Lanfranco La Hoz

Resolucion Directoral

Puente Piedra, 43 de Junio del 2023
VISTO:

Expediente N® 0003898, Informe Técnico N° 160-06/2023/UESA-HCLLH/SA de fecha 05 de junio de 2023, Nota
Informativa N°* 272-06/2023-UESA-HCLLH/MINSA, emitido con fecha 06 de junio de 2023. Informe Técnico N° 40-
06/2023-PE-OPE-HCLLH, emifido con fecha 07 de junio de 2023, Proveido N° 0172-06/2023-OPE-HCLLH/MINSA.
de fecha 08 de junio de 2023, Informe N° 0191-2023-AJ-HCLLH/MINSA de Asesoria Legal, y,

CONSIDERANDO:

Que, el Ministerio de Salud es la Autoridad de Salud a nivel nacional, segun lo establecido en la Ley N°® 26842- Ley
General de Salud, tiene a su cargo la formulacion, direccion y gestion de la palitica nacional de salud y es la maxima
autoridad en materia de salud. Su finalidad es la promocion de la salud, Ia prevencién de enfermedades. la
recuperacion de la salud y la rehabilitacion en salud de la poblacion:

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 063-2017/MINSA, que aprueba la NST N° 133-MINSA/2017/DIGESA
“Norma Tecnica de salud para la implementacion de la vigilancia y control de inseclo vectores, atropodes molesto y
roedores en los establecimientos de salud y servicios medico de apoyo, tiene como finalidad: contribuir a prevenir y
i controlar los riesgos y dafios en la salud de los pacientes y personal de la salud generados por la presencia de
insectos vectores, atropodos molestos y roedores en los establecimientos de salud y servicios médicos de apoyos
del territorio nacional,

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 228-2023/MINSA, que aprueba la Norma Técnica de Salud N° 198
MINSA/DIGESA-2023 “Norma Técnica de salud para la vigilancia y control de Aedes Aegypti. vector de Arbovirosis y
la vigilancia del ingreso de Aedes Albopictus en el Territorio Nacional, liene como objetivo establecer los
procedimientos a nivel nacional y la vigilancia entomolégica en zonas fronlerizas para la deteccion oportuna del
ingreso de Aedes Albopictus;

Que, mediante Resolucion Directoral N° 219-12/2020-HCLLH/SA, que aprueba la Directiva N°® 009-HCLLH
2020/0PE "Directiva para la elaboracion de planes de trabajo v planes de accion V.01 del HOLLH, cuya finalidad es
lograr sistematizar la elaboracion de los planes de trabajo, que se encuentren establecidos de acuerdo a las normas
vigentes, para forlalecer las actividades, reducir las debilidades orientandose al sentido de la planificacion y
organizacion,;




Que, mediante Proveido N°0172-06/2023-OPE-HCLLH/MINSA con fecha 09 de junio de 2023, la Jefa de Oficina de
Planeamiento Estrategico hace suyo en todos sus extremos el Informe Tecnico N° 40-06/2023-PE-OPE-HCLLH
emitido por la Coordinadora de Equipo de Planeamiento, en el cual otorga Opinion favorable solicitando su
aprobacion. Cabe sefialar que el citado Plan cuenta con normativa legal especializada vigente y sus fines y abjetivos
coadyuvan con las funciones de la entidad en beneficio de la poblacion;

Que, el Plan de Vigilancia, Prevencion y Control de AEDES AEGYPT! en el HCLLH 2023, tiene como finalidad
mantener ambientes saludables y seguros en el Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, erradicando situaciones de
riesgo que propicien la presencia y proliferacion del AEDES AEGYPTI a fin de garantizar la salubridad de los
pacientes y trabajadores;

Que, en uso de las facultades conferidas por el articulo 8, literal ) del Reglamento de Organizacion y Funciones del
Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, aprobado mediante Resolucian Ministerial N® 463-2010-MINSA. y la Resolucion
Ministerial N° 825-2022 de fecha 14 de Octubre del 2022, que designa al MC José Antonio Mendoza Rojas las
funciones de Director del Hospital Il de la Direccion Ejecutiva del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz:

Con las visaciones del Jefe de la Oficina de Administracién, Jefa de la Oficina de Planeamiento Estratégico, Jefa de
la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental; y Asesoria Legal del Hospital Lanfranco La Hoz:

SE RESUELVE:

ARTICULO 1: APROBAR el PLAN DE VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE AEDES AEGYPTI EN EL
HOSPITAL CARLOS LANFRANCO LA HOZ 2023, que como anexo forma parte de la presente resolucion

ARTICULO 2: DISPONER que la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental del Hospital Carlos Lanfranco La
Hoz', realice la implementacion, aplicacion y supervision del plan aprobado con la presente resolucién.

ARTICULO 3°- ENCARGAR al responsable de la administracion y actualizacion del portal de transparencia
estandar, efectuar la publicacion de la presente resolucion en la pagina web del “Hospital Carlos Lanfranco La Hoz'"

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE

AnEonTo Méndoza Rojas
MP 30069 RNE 31573
Director Ejecutivo

JAMRIDGAG

DISTRIBUCION

( ) O Administracion

( ) O. Planeamiento Estrategico

{ ) Umidad de Epidemiologia y Salud Ambiental del Hospital Carlos | anfranco La Hoz, 2023-2025
() Asesaria Legal.

{ ) Responsable del Portal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica

() Archivo.



PLAN DE VIGILANCIA, PREVENCION Y
CONTROL DE AEDES AEGYPTI EN EL
HOSPITAL CARLOS LANFRANCO LA HOZ

2023

‘." .
xilia
‘u.w,;,“a BICENTEMARIC

A cen
T3, g% DELpERd
Tptigt 202202
-'»'ui\t;”'

UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL




M

INDICE
I INTRODUCCION .ccicivrioriecreiaresusesivesrmesscsesianesessbenssessasonsesne s ssnsisosaim isasastsonserionsinrassssrss o

1, FINALIDAD ..ot s mme s sa s passadas s bt s vassua s s b madanane s re s foaEig s s barsnnebeves connnenesssanaabes

L OBJETIVOS s s e e ot et et bbb b s e bab bbbt e e e asr b et na s e an bana

Y

IV, BASE LEGAL.....ocimeeeuiesteeiaiasirsssesieresssaesessssasies et st sassosassps esssassosasssvssssnsssassosssesssisissans
V. AMBITO DE LA APLICACION..........ocuviremneririreserensesssssssassessssssseassacersanesescensaseanesesece D
VI, RECURSOS cioiveersvcmrssmeress et eessmstesssessss st it assesaesensssssns dhmnsesrasasssessesssssansassnssrecennssse O
VI, CONTENIDO DEL PLAN weoviveieveseeeeceerese e sttt emeereemtes e ensessasessvinsiesismsessesesinsesensssarenss O
Vi, ESTRATEGIAS DE TRABAUJD .. oottt svesissns s srns st sressassesbessmrrsssmnnases 19
IX, RESPONSABILIDADES.....ccciosiiererrvteremrrncssierszanseseseemamsasssasessnessescrmsssssssosnpanssesnzonsassconsar 20
X, PROGRAMACION DE ACTIVIDADES........ccoiorrecmeessoetrenissecerecasiranecseis e erreeerrnerens s 21

XL ANEXOS .. ieeeeeceeeceee et ettt ee e e e eee et et eeeest et s or et sesaes e rara st st sasaresser e tetasstanssnsenrmaesnnrnrne D2

UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL 55 "% Biesreuasio
. t“’?ﬁ?zl;‘i\\s‘ 2021 - 2G24




I, INTRODUCCION

E! dengue-es una enfermedad viral aguda, transmitida por el mosquito Aedes aegypti,
gue se cria -en el agua limpia acumulada én recipientes y objetos en desuso. El
dengue es causado por cuafro serotipos: dél virus del dengue DEN1, DEN2, DEN3 y
DEN4 estrechamente relacionados cen los serotipos del genero Flavivirus de la familia

Flaviviidae. Esta enfermedad se caracteriza por una fiebre de aparicién stbita que.

dura de 02 a 07 dias acompaiiada de dolor.de cabeza, articulaciones y misculos.
El dengue se transmite mediante la picadura del mosquito Aedes aegypti hembra de

origen africano pero actualmente extendido por gran parte de. las regiones de clima.

tropical y ecuatorial def mundo. También es un vector el Aedes albopictus, cuya

maxima actividad se desarrola durante el dia. El Aedes aegypti es una especie

principalmente diurna con mayor actividad a media mafiana y poco antes de

oscurecer. Vive y deposita sus huevos en el agua, donde se desarrollan sus farvas; a
menudo en los: alrededores o en el interior de las casas, tanto en recipientés para
almacenamiento de agua para las necesidades domesticas como [os jarrones, tarros,
neumaticos viejos y otros objetos que puedan retener agua estancada.

Habitualmente no se desplaza a mas de 100 metros; aunque si la hembra no

‘encuentra un lugar adecuada de ovoposicin puede yolar hasta 3 km.: por lo que se

suele afirmar que el mosguito que pica es el mismo que uno ha “criade”. Solo pican las
hembras, los machos: se alimentan de savia de las plantas, cuando pican puede
transmitir el virus del dengue y de la fiebre amarilla.

La persona que es picada por un mosquito infectado puede desarrollar la enfermedad,
que posiblemente es peor en los nifios que en tos adultos. La infeccion genera

inmunidad de larga duracién contra el serotipo especifico del virus. Protege contra

otros serotipos 'y posteriormente puede agravar el dengue hemorragico. Se transmite-

por la picadura de un mosquito de la especie Aedes aegypti infectado por alguno de
los cuatro virus del dengue.

El crecimiento de los casos de Dengue en el Perd esta intimamente relacionado al

‘proceso de introduccion y dispersidn geografica del zancudo Aedes aegypti; el cual no
gs pasivo sino fundamentalmente dindmico y estd supeéditado a la preserncia o
ausencia de Planes Integrales de Desarrolio Social gue contemplen adecuadas.

condiciories de habitat para la poblacién (crecimiento ordenado y planificado de. las’

urbes), calidad del saneamiento basico en los centros poblados (adecuada red publica
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de agua, desagie y adecuado almacenamiento del agua), agua de consumo-humano
con. caracteristicas fisicoquimicas adecuadas (acidez y alcalinidad), politicas
demograficas relativas al flujo migratono-qug midan y regulen su impacto (tanto interno
como externo), determinacion de rutas comerciales, oportunidades de estudio y
laborales motivaciones importantes de migracién (globalizacidbn y pobreza), debe
contemplar asi mismo-el aspecto culturat de las poblaciories migrantes (costa, sierra y
selva); el impacto de les cambios climéticos tanto los ciclicos asi como los de gran

impacto (calentamiento-global de la tierra, etc.).

I, FINALIDAD

Mantener ambientes saludables y seguros en el Hospital Carlos Lanfranco La Hoz,

erradicando situaciones. de riesgo que propicien la presencia y proliferacion del Aedes

aegypti a fin de garantizar la salubridad de los pacientes y trabajadores.
Il OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL

Desarrollar los procedimientos s vigilancia y control del vector Aédes aegypti en las
instalaciones del HCLLH y en.la sede administrativa, a fin de reducir morbimortalidad
del dengue en sus formas complicadas en los trabajadores y al usuario de la

institucion.

2.2. OBJETIVO ESPECIFICO
- Establecer los procedimientos de vigilancia y control de los factores que constituyen
riesgos para la infestacion y proliferacion de Aedes aegypti en las instalaciones del

HCLLH y en la sede administrativa.

: &|- Informar y sensibilizar al personal de salud sobre las medidas de prevencién para

evitar la presencia del vector-en el HCLLH.
- Erradicar los. posibles criaderos del vector Aedes aegypti en las instalaciones del
HCLLH.

Iv. BASE LEGAL
- Ley'N° 26842, Ley General de Salud
- Ley N® 28245, Ley Marco del Sisterna Nacional de Gestién Ambiental

. . . . i, -
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- Decreté Legislativo N° 1161, Ley de Organizacién y Funciones del Ministerio de

Salud

= Decreto ‘Supremo N° 022-2001 "Reglamento Sanitario para las Actividades de:
Saneamiento Ambiental en viviendas y Establecimientos Comerciales, industriales y

de Servicios"

- Decreto Supremo N° 008-2005-PCM, “Reglamento de la Ley Marco del Sistema
Nacional de Gestion Ambiental”

- Resolucion Ministerial N® 449-2001-SA-DM "Norma Sanitaria para los trabajos. de
desinsectacién, desratizacion, desinfeccidn, limpieza y desinfeccion de reservorios
deagua, limpieza de ambientes y limpieza de tanques sépticos"

- Resohicion Ministerial N°372-2011/MINSA, que aprueba la “Guia técnica de
procedimientos de limpieza y desinfeccion de ambientes en.los Establecimientos de
Salud y Servicios Médicos de Apoyo”.

- Resolucién Ministerial N° 083-2017/MINSA que aprugba la Norma NTS N°® 133-
MINSA/2017/DIGESA "Norma. Técnica de Salud para la Implementacion de la
vigitancia y Control de Insectos Vectores, Artropodos Molestos y Roedores en fos
Establecimientos de Salud y Servicios Medico de Aﬁpoyo"

- Resolucién Ministerial N°1295-2018/MINSA, que aprueba ja Norma Técnica de Salud
N° 144-MINSA/2018/DIGESA, Norma Técnica de Salud de Gestion y Manejo de
Residuos Salidos en Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apayo.

- Resolucion Ministerial N> 228:2023/MINSA, que aprueba la Norma Técnica de Salud
N° 198-MINSA/DIGESA-2023, “Norma Técnica de ‘Salud para Ia.\_figi'l'ancia_-y Control
de Aedes aegypti, vector de Arbovirosis y la Vigilancia del Ingreso de Aedes
albopictus en el territorio nacional”.

- Resolucién  Directoral N° 301-12/2022-DE-HCLLH/MINSA, se aprobd el Plan
Operativo Institucional 2023.

- Resolucién Directoral N°030-03/2023-DE-HCLLH/MINSA se aprobé el Plan de
trabajo de la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental.

V. AMBITO DE LA APLICACION

El presente Plan se realizarad en las instalaclones internas 'y perimétricas del Hospital

Carlos Lanfranco La Hoz y Sede Administrativa.
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Vi, RECURSOS

a. Recursos Humanos

LOCAGION
GRUPO OCUPACIQNA'L D.L 276 | D.L 1057 DE TOTAL.
SERVICIOS
Médico Veterifafio 01 o1
Ing. Ambiental 01 o1
Bach, Ing. Ambiéntal. ' 01 01
Asistente en’ Servicio de Salud o1 01
b. Recursos Informaticos'y Equipos inmobiliarios
N® DESCRIPCION 'CANTIDAD ESTADO

. Equipos de computo completo; .
1 ' . 01 Malogrado
CPU, teclado, Mouse y menitor '

2 | Esciitorio de Metal o1 Regular

3 Silla giratoria ergondmica 01 bugno

Vil. CONTENIDO DEL PLAN

7.1. DISPOSICIONES GENERALES

7.1.1. DEFINICION DE TERMINOS
e Almacén de plaguicidas: Local o ambiente del establecimientc de salud
especialmente acondicicnada y dotada de elementos de seguridad,
destinado al deposito exclusivo de plagtiicidas.
» Aedes aegypti: Es el mosquito la responsable de transmitir a las personas
el virus como el Zika, dengue y Chikungunya.
« Avisador: Comparfiero del fumigador que se encarga de brindar la

informacion necesaria al personal para que condicionen los servicios parala

fumigacion'y lo desocupen durarite el procedimiento,
« Criadero: Recipiente que se encuentra positive a la presericia de huevos,
larvas y pupas del Aedes aegypti 0 que potencialmente pugde. albergar

larvas de este vector.
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» Control: Medida y actividad que puede realizarse para prevenir o eliminar
un peligro y que no constituya riesgo para la transmision de enfermedades,
‘pudiendo ser control quirmico, fisico o bioldgico..

» Desinsectacién: Actividad por el cual se realizan acciones para eliminar los
insectos mediante procedimientos fisicos 6 quimicos.

» Entornos saludables: Son entornos que offecen proteccion a las personas,
frente las amenazas para la salud, permitiendo amphar su capacidad y
desarrollar autonomia respeto .a la salud. Com_prenden los lugares donde
viven las personas, su comunidad local, lugar de trabajo y esparcimiento.

» indice Aédico: Indicador que mide el portentaje de casas positivas con
larvas, pupas y/o adultos de Aedes aegypti en una localidad.

« Insectos vectores: Insectos que tienen la capacidad mecénica o biologica
de transmitir.un patégeno eh forma variable.

« Larva: fase inmadura del desarrolio bicldgico de insecto como el mosquito 0
zancudo.

« Larvicida; compuesto de origen quimico o biologico que tiene la capacidad
de matar jarvas de masquitos.

o Fumigador; Personal de la salud encargado de ejecutar las labores de
nebujizacion para el control vectorial,

= Criadero: Recipiente en el que se evidencian la presencia de huevos, larvas
y pupas de Aedes aegypti 0 que poténciaimente puede albergarlas.

s Equipo de proteccion personal (EPP): cualquier equipo destinade a ser
llevado por el trabajador para que o proteja de unc o varios riesgos que
puedan amenazar su salud en el trabajo, asi como cualquier complemento o
accesorio de tal fin.

» Establecimiento de salud {EESS): Aquellos que realizan, en régimen

ambulatorio o de intermiamiento, atencidn de salud ‘con fines de prevencion;

promocion, diagndstice, tratamiento y rehabilitacion, dirigido a mantener o
restablecer &l estado de salud de las personas.

« Factor de riesgo: Es toda circunstancia o situacién que aumenta las
probabilidades de una persona de contraer una enfermedad o que se
constituya €n causa de infestacion de plagas.

 Fumigacién: método de control de plagas en el que un gas o vapor de
plaguicida se libera en el aire o se inyecta en el suelo para matar o eliminar
las plagas,

o . il -
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« Limpieza; Accion mediante la cual se elimina la suciedad de una superficie,
‘de un objeto 0 de un ambiente.

» Medidas de prevencion: Accion aplicada-para preverir o éliminar-un peligro
-en el ambiente © para reducirlo a un nivel ace'ptablé.

» Ovitrampa: Dispositivo que simulan criaderos, con superiicie adecuada para
la deteccion de los huevos de Ae. asgypti.

« Peligro: Riesge o contingencia inminente de gue suceda algln incidente.
potencialmente dafiino que se puede manifestar en Un lugar especifico con
una intensidad y duracion determinadas.

« Plaga; Conjunto de insectos vectores, art‘répodos molestos y roedores que
pueden llegar a dafar.o constituir un riesge para la salud de [as personas.

« Plaguicida: Compuesto de origen quimico o biolégico que tiene ia
capacidad de matar a un organismo.

« Punto Critico: Lugar considerado de alto riesgo para [a introduccion y
colonizacion del Ae, aesgypti .o Ae. albopictus en una localidad.

= Riesgo en Salud: Probabilidad de |a ocurrencia de un evento relacionado a
la salud, basado en determinadas condiciones o caracteristicas existentes a
‘partir de evidencias de un pasado reciente.

» Vector: El dengue es una enfermedad viral transmitida de una persona
enferma a ofra persona sana a través de la picadura dé un mosquito
hematodfago.

e Vigilancia: Es una secuencia planificada de observacion o medidas
efectuadas sobre el estado de una variable o un conjlinto de variables.

o Vigilancia Entomolégica: Actividad continGa por el cual se provee
informacion oportuna y de calidad sobre la presencia, densidad y
comportamiento de los insectos vectores.

7.1.2. IDENTIFICACION DE CRIADEROS Y/O PUNTOS CRITICOS

Para la identificacion de los puntos criticos que favorecen el desarrollo del

Aedes aegypti dentro del Hospital Carlos Lanfrance La Hoz se debera tener
en cuenta lo siguiente:

a)Evaluar las condiciones fisicas de la Infraestructura del hospital

- Revisar el buen estado de la infraestructura en cada ambiente, servicio,
departamento y unidad: Revision de techos_,___pared_es, falso techo, grietas o

aberturas.

o . .
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- Revisidn de los. sérvicios higiénicos, duchas, grifos,. lavaderos, lavanderia,

ductos, tuberias, y alcantarillas, tanques de agua que tengan sus tapas

correspondientes, revisar el buen estade de-puertas, ventanas; traga luz y el

estado del cerco perimétrico.

b)Evaluar la calidad de limpieza en todos los ambientes de la institucion.

- Evaluar la calidad de limpieza de todos los ambientes del hospital

incluyendo oficinas, almacenes, -archivos, farmacia, mortuorio, cuartos de

limpieza de pasillos entre otros, especialmente los sitios de productos

perecibles, cocina, preparacion de--férmu]as,_ comedor y almacén central de

residuos solidos

- Evaluar el desfogue de agua residual del area de Lavanderia; Almacén Final

de Residuos, Mortuorio y Tanque Criggénico de Oxigeno.

= Evaluar-el acumulo de lluvia en los techos, las canaletas entre otros.

c) Disponibilidad de agua potable

- Verificar la disponibilidad de agua en los sistémas de almacenamiento de

‘agua, estado de limpieza de los tanques.

- Verificar los tubos de rebose de agua cuente con una malla protectora fina

gue evite el ingreso de mosquitos vectores.

- Verificar el buen estado o disponibilidad de los sistemas de :aguas grises y

alcantarillado para la eliminacion de aguas residuales.

- Verificar el estado de las tapas de |as cisternas de agua que sean hermética

a fin de impedir el ingreso de vectores.

7.1.3. DIAGNOSTICO BASAL DE PUNTOS CRITICOS (FOCOS

CRIADEROS) EN EL HCLLH
En el Hospital Carlos Lanfranco La Hoz,; dentro de sus instalaciones se ha

proliferacion del Aedes aegypti:

i SR

MORTUORIO (CAMARA FRIGORIFICA)

‘podido identificar los posibles focos criaderos que favorecen el desarrollo y.

- Recipiente.con agua en la parté posterior

ALMACEN DE RESIDUOS"

T

Canalefas (agua residualy

- Materiales en desuso

‘Residuos de construccion
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TANQUE CRIOGENICO DE 02

Charcos de agua

JEFATURA DE SOP

Materiales en desuso’

CISTERNA DE 40m3

Agua estancada

Falta de limpieza

OBSERVACION ADULTO

Maceteros-

STAR ENFERMERIA

Materiales en:desuso

BANOS HOSPITALIZACION/
EMERGENCIA

Recipientes con agua (duchas malogradas).

Falta de tapas en los inodoros

LAVADERO (LIMPIEZA)

Charcos de agua en lavaderos

AIRE ACO NDIC_IONADO (TECHOS}

Charcos-de agua(goteo)

PATRIMONIO (ALMACEN)

Equipos en desuso (RAEE])

‘CONSULTORIO ENDOCRINO

Floreros {plantas acuaticas)

ARCHIVOS

Materiales.en désuso

Falta -de mantenimiento de canaletas de

Huvia

BANOS EMERGENGIA

Falta de tapas en Jos' tanques de .agua

{inodoro)

SERVICIOS GENERALES

Recipierte  con  -agua  rfesidual de
maguinarias.

Faltar de limpleza y orden de materiales

LAVANDERIA

Charcos de agua
Depositos de agua en.la base de la lavadora

Desfogue de agua reésidual en mal estado

Imagenes capturadas del diagnéstico basal realizado en el HCLLH

TAMQUE CRIGGENICD DE OXIGENO
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AIRE ACCNINCIONADO

7.2. DISPOSICIONES ESPECIFICAS

7.2.1.Vigilancia entomolégica y control de huevecillos y larvas de Aedes
‘aegypli
Para la vigilancia se toman en cuenta todo tipo de recipientes y estructuras que.
contengan de agua como cilindros, tanques, pozas, floreros, sumideros,
canaletas, entie otros, asi sean de agua limpia o residual, cuerpos de agua

como; pozas, piletas, acumulo de agua de Huvia entre otros.

Procedimiento:
i. Se revisa todos los recipientes y/o cuerpos de agua existentes de cada

ambiente del Hospital, incluyendo la: parte perimétrica.

ii, Se registran todos los tipos de depositos y estructuras que. contengan
‘agua, sean de agua limpia o residual y se va ingresando la informacion en
la ficha r_es__pe_c_tiva‘.

ii. Si no. hay suficiente iluminacion, se utiliza una linterna para iluminar el

depdsito identificar si hay presencia de larvas.
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vi.

vil..

Si existen larvas y pupas, hay que proceder a colectarfas en un frasco de

muestra, rotulando el lugar, la fecha y la hora,

Luego de la recoleccion de larvas se procede a esparcir Piriproxifen en el

punto critico identificado siguiendo las indicaciocnes del larvicida.

Para las cisternas de agua potable el rociado de Larvicida (Piriproxifen) se

realizara en periodos trimestrales, es decir 4 veces-al aho,

8i no existen larvas ni huevecifios, se continda con la revision de los otros

depdsitos existentes. Luego se pasa al siguiente.ambiente .continuando su

ruta de recorrido.

Vigilancia a través de Ovitrampas o-Larvitrampas en los puntos criticos

UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL.

La elaboracion de las ovitrampas estard a cargo del Area de Salud

Ambiental con la- ayuda dé la Unidad de Servicios Generales y

Mantenimienfo.

Esta vigilancia se realizard con el uso de dispositivos denominados.

ovitrampas. o larvitrampas que ‘deben ser obligatoriamente revisados una

vez & la semana-o menos, segun la duracion det ciclo bioldgico del insecto
vectoren condiciones locales.

Este tipo de vigilancia se aplicara en los puntos criticos identificados dentro
de los servicios del hospital gue cuenten con éptimas coridiciones para que
ef mosquito pueda desarroliar su ciclo reproductivo e incrementar su indice
de proiiferacian.

Los puntos criticos deben .ser debidamente identificados, mapeados y
actualizados al menos dos veces al afo.

Las [arvitrampas u ovitrampas deben estar rotuladas para su registro.en las
fichas de campo y ser revisadas estrictamente cada siete dias o segun la
duracion del ciclo bioldgico del vector en condiciones. locales.

' Los datos recogidos deben ser registrados en el formato elaborado para tal

fin; 'ba}__o ninglin concepto se pueden abandonar o ampliar los periodos de
revision de las larvitrampas u evitrampas, establecidos por cada regién.

Si por causas de fuerza mayor no se dispone. de __pe_rson_a[ que haga la
revision en las fechas previstas, se deben disponer el retiro temporal de las
larvitrampas u ovitrampas hasta que se puedan volver a programar.
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7.2.2.Vigilancia entomoldgica de mosquito aduito (Aedes aegypti)

- La vigilancia de la presencia.de estos mosquitos se debe realizar en horas de

la tarde para evaluar su presencia, abundancia y las especies de mosquitos

gue usualmente se encuertran.

- La vigilancia- se realizard en los ambientes mas cercanos a los criaderos’

identificados, por o cual se debera trasladar eh un mapa 10s puntos criticos a

fin de establecer una ruta de vigilancia.

Procedimiento:

UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

Se iniciara haciendo una bisgueda visual en las paredes de los servicios.

del hospital, especiaimente en los lugares que se hayan reportado

mosquitos que piquen a los pacientes, visitantes o personal del
-establecimiento.
i. Cuando. se detecte algin mosquitc posando sobre las paredes, se le

colectard manualmente con la ayuda de una red entomoldgica.

Con ayuda del aspirador manual se procedera a transferirlo a un frasco
recolector el cual sera rotulado con la fecha y ambiente del servicio y/o

-ambiente donde fue colectado.

Se registrard en el formato correspondiente el ambiente v numerg de-

especimenes de mosquitos colectados vy la fecha.

Los especimenes colectados seran enviados. a la Direccion de Redes

Integradas de Salud Lima Nerte a fin de ser analizados y ejercer las

acciones de acuerdo al. ambito de su competencia:
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7.2.3.Control integrado y eliminacion del Aedes aegypti en las instalaciones

del HCLLH.

Comeo queda establecido en la NTS N° 133-MINSA/2017/DIGESA, el uso del

contral quimico a fravés de plaguicidas debe considerarse siempre como Uliimo

recurso y debe evaluarse bien el riesgo del uso de este tipo de control, en un

espacio en el cual hay pacientes que pueden ser especialmente susceptibles a

una reaccion alérgica-ante el contacto con los plaguicidas.

Procedimiento:

iii.

vi.

Se deben establecer claramente las medidas de precaucion que se deben
tomar .ante el uso de un plaguicida en el Hospital, ‘segin las

recomendaciones de la presente Norma Técnica de Salud vigentes.

Se debe identificar las posibles areas a fumigar por lo cual deberé esta
representado:en la ficha.respectiva.

El ambiente debe estar vacio, se debe sacar los muebles del ambiente, o
taparlos cuidadosamente para evitar que queden restos de insecticidas

sobre la supefficie de los muebles y/o equipos.

Se debera desenchufar todo dispositivo. eléctrico que hubiera dentro del

ambiente.

En el caso se haya aplicado el insecticida como nebulizacién, se deben

cerrar las puertas y ventanas por lo menos durante (2) horas. Después de

este tiempo abrir las puertas y ventanas para ventilar el ambiente por otras

(2) horas antes de proceder a realizar la limpieza y desinfeccion -del

ambiente,

La dosis de aplicacion de los insecticidas debe corrésponder a aquelias

que recomienda el fabricante para el fipo de plaga que seé quiere controlar.

a) Antes de |la Fumigacién

UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

Antes de realizar los trabajos, el area Salud Ambiental se efectuara las
siguientes actividades;

- Coordinacian con el jefe del servicio de turno en cuanto a la &actividad a

realizar,

~ |dentificar las caracteristicas de! ambiente, si este es abierto o cerrado.
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Identificar materiales de construccion del Area solicitante y equipamiento
© mobiliario con el gue. cuentan;

Evaluacion e identificacion del Habitat, grado de infestacidén y tipo de
insectos.

Identificar grado de limpieza del area y fuentes alimentarias de zancudos.
ldentificar facilidades que ofrece: el area a tratar en. relacion a horarios y

desalojo de la misma.

[nstrucciones para preparacion de los ambientes y precauciones para:

proteger materiales equipos, alimentos y personal, antes y déspués del

servicio.

Coordinacion con la Unidad de Seivicios Generales a fin de habilitar las:

bolsas al personal de [os ambientes para gque cubras sus equipos y/o

‘materiales.

b) Durante la Fumigacion

El Area de Salud Ambiental del hospital debera identificar qué tipe de

producto quimico se va a utilizar, ademas dicho producto quimico debe
contar con autorizacién sanitaria vigente, para uso en salud publica
emitida por la DIGESA.

Se debera tener en cuenta las listas de los plaguicidas que
periodicamente evalia la OMS para el control vectorial y que también
pueden empléarse para el control vectorial en nuestro en el hospital.
Posteriormente se debera realizar los calculos: a fin de. determinar el

volumen de dilucién a preparar para la fumigacion.

Para realizar con eficacia la fumigacién, se deberd organizar en grupos

(segun evaluacién previa) la Unidad de. Epidemiologia y Salud Ambiental
(UESA) y la Unidad de Servicios Generales y Mantenimiento (USGM).

Cada grupo deberd contar con un guia {personal de la UESA), esta
debera contar con la lista de-ambiente a fumigar y el plano del hospital

con las ruias determinadas.

Finalizando la fumigacion de los ambientes se debera llenar la ficha de

aplicacién de {a NTS a fin de adjuntario en el informe posterior a realizar.

) Post Fumigacidén
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Luego de haber ventilado el ambiente por (2')' horas, se debera restablecer
el servicio de énergias eléctrica si este fue suspendido.
Personal del servicio o area deberd lavar material y estanteria con agua y
jabén (detergente).
Personal de Limpieza efectuara |limpieza integral de toda el area, a fin de
retirar los zancudos muertos u otros, haciendo una limpieza profunda.
Ubicar en su lugar los muebles, equipos y accesorios movidos.
Autorizar el ingreso del personal propio del servicio tratado.
[.a.Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental emitira un informe técnico
interno sobre la actividad realizada, con recomendaciones en caso de ser
necesario.
Después de redlizado el control del vector aduito se continuard con el
control larvarios en los criaderos identificados, esto se realizara
continuamente hasta disminuir el indicé Aedico a un porcentaje cercano

Caro

tuego de realizar la Jnspecc:on post fumigacién se deberé evaluar si es necesario realizar.una
-segunda fumigacion o sequif continuando con el control farvarios ef Ios criaderos de zancudos:
identificados.

7.2.4. Actividades especificas e instancias responsables

UNIDAD DE _ _
‘EPIDEMIOLOGIA ¥ | hospital con un personal capacitado:
SALUD =Capacitar al personal. asistencial y administrativos de las buenas practicas
AMBIENTAL de limpiéza desinfecci6n, manejo de residuos sélidos ete.

IH-Reailzar el dlagnostlco-de puntos cr[tlcos favorables para la presencia de-

aedes aegypti en-el HCLLH.
«Realizar la vigilancia continua de los puntes crfticos identificadas riesgo.
que podrian facilitar a instalacién de aedas aegypti en -el interior del
hospital,

implementar la vigilancia entomolégica activa en las instalaciones del

«Emitir informes de manera oportuna los -avances y hallazgos en las
a_‘ctivid'ades.de-vigilantiia y ‘control.

»Gestionar las mejoras. sanitarias para evitar la instalacién de @edes
aegypti.

*Dar asesoria técn?ca'al personal de limpieza respecto a la vidilancia y
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control de insectos vectores,

»Capacitar al personhal operativo el modo dé Uso de los compuestos
quimicos para €l control del Aedes aegypli:

sRealizar el registro de incidencias y medidas torrectivas en la réalizacién
de las actividades de vigilancia.

*Realizar las coordinaciones con DIRIS LIMA NORTE ‘de las acciones de.

vigitancia y control de aedes aegypti.

UNIDAD DE
SERVICIOS:
GENERALES Y
MANTENIMIENTO

sRealizar correctamente el manejo de résiduos sdlidos’en todas sus etapas’
desde el acendiciohamiento hasta el Almacénamiente Central.

Disponer que se mantenga la asepsia e higiene permanente en los
diferentes ambientes del HCLLH en especial de las dreas criticas
{nutrigién, cafetin Centro Quirdrgico, t6pico y Emergencia, hospitalizacion,
UCI, laboratorio) a prevenir la presencia de zancudos.

»Ei personal de- limpieza deberd realizar la limpieza y desinfeccién
siguiendd el _pmbedimiento_estabiecido en la'normativa vigente.

«Realizarel control operativo de las actividades de Saneamiento Bésico..

+Disponer al personal auterizado para la Fumnigacion.

«Apoyar a la Unidad de Epidemiologfa y Salud Ambiental en la elaboracion
de sus instrumentos para la vigilancia y control de vectores {Aedes
aegypti).

sMantener en buen estado el sistema de drenaje de aguas residuales no’
domésticas.

eRevisar el buen estado de {a infraestructura en cada. tipo.de ambiente,
incluyendo |a revisién de techos. falsos techos, paredes que no tengan
grietas o aberfuras.

eCvaluar el estado.y limpieza de los lavaderas y/o lavadoras, estado de los’
grifos y todo el sist_e.ma de agua y desagle, de modo que evite Ia
formacién decharcos de agua.

sMantener en buen estado las. areas verdes, asi como-la iimpieza del cefco

perimétrico. del hospital,

UNIDAD DE
LOGISTICA

'« Garantizar el abastecimiento permanente de equipo, materiales e
insumos para las labores de limpieza

» Contratar Jos servicios dé una Empresa de Saneamienfo Ambiental de
manera semestral.

o Planificar, organizar, dirigir y controlar la recepcién, almacenarhiento,
control de inventario y distribucién de los bienes adquiridos en el almacén
general en especial cuando san productos quimicos, solicitando a los:

proveedores las respactivas fichas técnicas.

AREA DE.
PATRIMONIO

sEstablecer el control patfimonial- de aquefios bienes muebles del HCLLH
en desuso, entregado por las oficinas. administrativas y ‘servicios
asistenciales a fin de evitar coridiciones que favorezcan la 'pro_'pag_aciéﬁ de

pltagas:;
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-EI frea de .con'tr.c_l patrimoniai deberd contar con un ambiente para los
equipes y mobiliario y otros inoperativos para. mantener un adecuado
orden y limpieza.

sMantener limpieza y ordenamiento de los materiales ¥ equipos en desuso.
en el almacén constantemente.

«Mantener los R’eéid_uos de Aparatos Eléctricos y Elgctrénicos en su

Almacén respectivo,

DEPARTAMENTO
DE ENFERMERIA

£l personal técnico de enfermerfa deberd realizar la fimpieza profunda
(terminal} de: los veladores de pacientes cada vez gile el paciente sea
dado de ala.

sLa’limpieza profunda deberé realizarse de fofma cohjunta con el_ persohal

de limpieza.

SERVICIOS
ASISTENCIALES Y
OFICINAS
ADMINISTRATIVAS.

eLimpieza de techos vy canaletas de los toldos en el interior del hospital.

» Realizar ¢ récojo de articulos U objetos inservibles en el hospital con
énfasis en zonas de riesgo sanitario..

«Brindar mantenimiento y/o reparacién a las instéléc_ipnes de agua para,
evitar potenciales criaderos de aedes.

<Reportar o solicitar” @l &rea de servicios. generales la reparacion de
cualquier falla de agua y desagle.

»Comuriicar al area de-Controf{ Patrimonio mediante un docurhento para el
retiro de equipos en desusos de los servicios administrativos o
asistenciales.

«Para el control quimico el personal del servicio debera preparar el

ambiente antes dea actividad,

7.2.5.Indicador Entomolégico.

lLos indicadores entomoldgicos miden el nivel de infestacion en forma de

porcentaje de los sérvicios y/o areas positivas (presencia de Aedes aegypti"en

cualquiera de sus fases).

ACCIO :
VALOR
N ) LINE
INDICAD . ) . . ESPER PERIOCID
ESTRA FORMULA DE CALCULD A FUENTE .
OR. ) ADO AD
TEGIC BASE
{Meta)
A
Indice de )
. . ) Fichas
Vigitan Ambient AlP: Amblentes [nspeccionados de. Mersual/
N gs Positivos o —
ciade | - _ L _ N vigilancia | Trimestral/
o Positivos x100% | -30% | 20% s, il
Aedes; (IAP) en Al: Ambigntes Inspeccioniados ¥ emesa
.asgypli ' monitore: Anual
: %
Q
R . .
: . . . . e ;
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7.2.6. Materiales e insumos para el control de Aedes a_egypti.

Material/insumo Unidad de medida. | Cantidad
Respirador de doble fiitro Unidad 5
Mameluco descartable Ciento 2
Guantes impermeables de nitrilo Pares 10
Casco tipo minero con linterna Unidad 2
Malathion al 57%(57EC) Litros 6
Piriproxifen (Larvicida) Kg 3
Pipetas de plastico Unidades. 25
Lupa de mano Unidad 5

7.3 ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION

- L.as actividades de sensibilizacién del personal sobre el adecuado manejo

de residuos solidos, el procedimiento coriecto de limpieza y desinfeccion,

buena higiene alimentaria, etc., estard a cargo del equipo técnico de la

Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental.

- Oficina de Comunicaciones conjunio a la Unidad de Epidemiologia y

Salud Ambiental realizara los fripticos y material informativo a todas las

unidades organicas del Hospital.

- Distribucién de tripticos al personal administrativo y asistencial acerca de

coOmo prevenir y controlar los rigsgos sanitarios por la presencia de

VIIl. ESTRATEGIAS DE TRABA.JO

insectos vectores, artropodos molestos y roedores.

l.anfrarico La Hoz, las estrategias para la ejecucion del

Vigilancia y Control son fos siguientes:

A fin de mantener ambientes saludables y seguros en el Hospital Carlos

presente plan de

- Elaboracion, socializacién e implementacion del plan de prevencion,

vigilancia y contrcl de Aedes aegypti en el HCLLH.
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Capacitacion e informacion al personal para la concientizacién para evitar

hahitos que contribuyan a la presencia del vector en el HCLLH.

- Fortalecer la Vigilancia Entomolégica v Control Vectorial de Aedes aegypti

con participacion de la Unidad de Servicios Generales y Mantenimiento.

Detectar factores de riesgo que podrian facilitar la infestacién de Aedes

aegypti en el interior del hospital.

Difusion de materiales didacticos (tripticos, afiches) para sociabilizar los
conocimientos y medidas internas para-evitar la presernicia delvector, dirigido
por-el equipo de la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental.

- Coordinacion con los departamentos y/o jefaturas para la ejecucion de

acciones de vigilancia y control del Aedes aegypti en los servicios.

Coordinacicnes con [a Unidad de Servicios Generales y Mantenimientos
para la evaluacion de las condiciones fisicas de la infragstructura del

hospital.

Registro de acciones de vigilancia en las Fichas de vigilaricia y control
(Anexo 1,2,3))

- Difusién de. los informes técnicos de la vigilancia y control emitidos con

pericdicidad mensual/trimestral.

iX, RESPONSABILIDADES

Miembros integrantes del Equipo De ta Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental

(UESA)
» Lic. Karime Moran Valencia Jefe de la UESA
s Ing. Almendra Baca Silva Resp. Gestion, Manejo de RR.SS.

UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL &%

M.V. Mercedes Ricra Carhuachin Resp. Higiene Alimentaria y Agua
Asist. SS Maria Solier Lopez Jefe del equipo de Salud Ambiental.
Bach. Luis Pisco Burnes Resp. Vigilancia y Control de Vectores.
TAP. Jackson Pita Zegarra Jefe de USG
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X. PROGRAMACGION DE ACTIVIDADES

UNIDAD
ACTIVIDADES O TAREAS DE ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGOS | SET | OCT | NOV { DIC | TOTAL
MEDIDA
Aprobacion de Plan de'Vigitanciay .
. RD X 01

Control de Aedes aegypti.
Evaluacion-del Plan-de Vigilancia y- . .
o » informe X x X 03.
Control de Aedes aegypti .
Vigilancia de-Aedes aegyptien el HCLLH Informe X X X X X X X X 08
Elahoracién y colocacion de Ovitrampas' Informe X X X X % X X X, 08
Vigilancia y monitoreo de. ovitrampas X X X X X b X X
Vigilancia de Roedores informe X % X X X X X % 08
E.m._.”_:..w_nmo_ &n da Puntos Criticos Informe- X X X X * X X: X 08
Vigilancia y monitoreo de limpisza y - . .

" . Informe X X X X X X b X 08
desinfeccion :
Vigilancia y monitoreo del manejo da- .

o . ) Informe: X X X X X X ps X 08
residuos solidos . : . .

Informe X X 03

Nebulizacién en I6s servicios
Céapacitatién al personal del HCLLE Informe X X X X X X: X X 0):3
Aplicacién de fichas de vigilancia y contro Ficha X X X X X P % X 08
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XIl. ANEXOS

ANEXO 1

FICHA BF 1 EVALUAION DFL ESTA BLECIMIENTO DE SALUD

ESTABLECBAIENTO DE SALUD:

DIRECCION:

DIRECCION REGICNAL DE SALUD/DIRECCION DE SALUD
FECHA: / ;o
dd mm aa
AMBIENTE:
I. I'nfraest_ructur_a ; i
Calificacion {marcar con’ ESPEFEHCEI‘ la

e Rubro | una X lo que corresponda) necesidad del

Buen estado Mal estado ma'r_nte nirmiento o
1 lPuerta 1 o
2 |Puerta 2
32 |Malids en puertas /
4 |Ventana: 1
5 {Ventana 2
6 |Mallas en ventanas
7 {Tragaluz
8 |Mallas en agaluz
9 |Grifos
10 | Lavaderos
11 [sumidero
12 | puctos
13 'I_'ub_erias <

14 | Alcantarillas

15 | Sefvicios Higienicos de pacientes

16 |Servicios higienicos de personal

L Infraestructura {cont)

Calificacion (marcar con &peéific_:'ar la
AERI0 O N Rubro L ung X lo que corresoondal | necesidad del
5 et Buen estado| Mal estado mantenimiento o

17 | Grifos

b

18 | Techa

119 Falso techo

20 |Paredes

21 |Piso

22 [Tangle de, agua

g= Las rubrosg’ pueden ser adaptados de aguerdo. al tipo'de arrblen
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B8 % 5] [FLOREROSHACETEROS
g *Colocar s es reparable oo, si se ha registrado fa repacion y cuando, estado de limpieza, prasenci de i |mpurezas

ANEXO 2

FICHA N° 2: IDENTIFICACION'Y ESTADO DE LOS DEPOSITOS DE AGUA

ESTABLECIMIENTO DE SALUD:

DIRECCION:

DISTRITO

DIRECCION REGIONAL DE ALUD/DIRECCION DE SALUD:

T .

df mm a3

NOMBRE DEL INSPECTOR:

AMBIENTE:

CONTAPA

(cantidad)

Sinta_palTa_ba no sanitaria
TIPO DE DEPOSITO DE AGUA|cp iy pyy |(iadecuado) (Cantidad) Observaciones

TANQUE ALTO

TANQUE-BAID

BARRIL- CILINDRO

Otros: Recipientes menores que no fraen tapa

Conagua | Siagua

Frecuencia de Limpieza o fecha,

ofecha de a utima limpieza Observaciones

BALDES, TINAS (semilares)

0 Iarvas de msectos
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ANEXO 3

T FICHAN® 3: VIGILANCIA ENTOMOLOGICA DE LARVAS DE VECTORES "
ESTABLECIVIENTO DE SALUD: - —emer -

DRECGON e OO
FECHA™ ' roeriorroorre NOMBRE DEL INSPECTOR:-

TIPO DE DEPOSITOS DE AGUA
. . TANQUE| TanquE| BaRRiL | BApEs [FLOREROS . INSERVIBLE -
N|  AMBIENTE | wro | saio |/ctmoro| mas [N SUMIDEROS)  PILETAS | POZAS | o TORAL
Flejl|{ Pl E{P]JTERLIEPL I} P |'.'P 1P| I Pl 1 P
1
2
3
4
-
. &
7
8
9
10
iRkt
12
13
14
15
16
17
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_ | FECHADELA FECHA o |

N°| AMBIENTE Y/O SERVICIO | APLICACION DE | DEEVALUACION |  OBSERVACIONES
CONTROL | POST CONTROL
1
)
3
4
5
7
8
9
15
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