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n un colegio de Puente Piedra en

Lima, en un pais llamado Per,
estudiaba Juan, un nino en el tercer grado
de primaria que vivia con su mama.

O
J

Juan solia estar siempre alegre, pero su
maestra, llamada Maria, se percatd que
Juan llevaba varios dias callado y

pensativo... lo veia triste.

O
A

Al terminar la clase, Maria le pidié a Juan
que se quedara un momento. Cuando todos ]
los nifios salieron del saléon se senté junto a

ély le preguntd: “;Cédmo estds, Juan?”.

O
A

Juan le respondid con voz bajita: “Ahi
maestra... mas o menos".



W

Maria estaba muy preocupada por él, asi que le insistié: “;Todo
bien?, te he notado muy distinto durante las clases, ;te pasa
algo?”

O
A

Juan mird triste a su maestra y le dijo: “Extrafio mucho a mi
mama. No tiene tiempo para jugar conmigo, tampoco para
leerme un cuento ni para salir a pasear. Ella sale muy temprano
a trabajary llega tarde, cuando ya estoy dormido”.

O
A

Maria, su maestra, le dijo: “Te
entiendo Juan, veo que extrafias
mucho a tu mami y estoy segura
de que ella también te extrana,
pero debes entender que todos los
padres necesitamos trabajar para \_
llevar lo necesario a nuestras
casas, estoy segura de que pronto
tu mami podrd pedir vacacionesy

pasard mds tiempo contigo”.
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Juan la miré raroy le pregunté:
“¢Vacaciones? Pero ellano tieneeso ... la
vez pasada escuché cuando su jefe la llamé,
ella aprovechd para decirle si podia darle
vacaciones por mi cumpleanosy su jefe le
dijo - T4 no tienes vacaciones, ese derecho
solo lo tienen las personas que han firmado

un contrato! Maestra, ;cémo puedo hacer
para que mi mami tenga derechos?”

O
U

Maria le contesté amablemente: “Te -
contaré algo muy importante, Juan, presta
mucha atencién y no olvides lo siguiente:
Todas las personas tenemos derechos por
igual y no necesitamos un contrato o papel
que los reconozca, es decir, solo por ser
humanos, por existir, ya tenemos derechos”.



W

Juan no entendiay le pregunté:
“Maestra, pero... ;qué son los
derechos?”

O
A

Como respuesta a una pregunta
importante, la maestra Maria le
respondid: “¢Juan, recuerdas que hay
un superhéroe que usa un escudo para
defenderse?”. “Si”, respondid Juan, “jse
llama Capitan Américay su escudo es

su poder!”

O
A

“iLos derechos son como ese escudo! Su
mision es protegernos para que nada
malo nos pase y tener todo lo necesario
para vivir, crecer y desarrollarnos de la
mejor manera para que nadie nos pueda
hacer dafio. Si alguien no los respeta y
nos hace dano recibirad un castigo. jLos
derechos son nuestro poder!”, exclamo
la profesora Maria.
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En ese momento, Juan abrid los ojos
emocionado, la tristeza desaparecié porque
habia descubierto “El poder de los derechos”
y dijo: “iMaestra, quiero saber mas!”

O
A

“iClaro que si!”, dijo la profesora Maria. “Te
explico. Todas las personas, desde que
nacemos, necesitamos algunas cosas para
vivir como alimentos, vacunas para no
enfermarnos, ir a un colegio para aprender
cosas nuevas, tener seguridad para pasear
tranquilos en las calles, un trabajo en buenas
condiciones y muchas otras cosas’.

O
A

Entonces, pregunté Juan, “;ir al colegio es 1/
un derecho? Mi mama me dice que es una
obligacién y no siempre me gusta”.




W

La maestra Maria empez6 a reirsey le
explicd: “En realidad, todos tenemos
derecho a estudiar y para eso,
necesitamos ir al colegio. No te
olvides que ‘el que estudia...’
iTriunfa!”, exclamo Juan.

O
J

“iMuy bien, Juan!” Entonces, dijo
la maestra, “;crees que todos los

ninos deben tener la misma
oportunidad de ir al colegio?, {0

de jugar seguro en la calle?, ;0
crees que esto es sélo para
algunos ninos?”




W

Juan se quedd pensando unos
segundos y dijo: “Profesora, si usted
dice que todas las personas tenemos
derechos por igual; entonces todos
los nifios del mundo deben poder
estudiar, jugary triunfar”.

0O
J

“iExacto, lo has entendido muy
bien!”, dijo la maestra Maria. “Los
derechos son para todas las personas,
ninos, adultos, ancianos... incluidos,
td, tu mamdy yo”.

O
A

“Me ha ensefiado algo muy
importante hoy maestra, pero tengo
algunas dudas: ; Qué pasa si alguien
no respeta alguno de nuestros
derechos?, ;quién puede hacer que se

cumplan?”, sefialé Juan.




N

“Pues la respuesta estd jen nosotros mismos! Debemos respetar
siempre los derechos de los demas... El respeto a los derechos es un
deber de todos. Por eso es que tu, yo, nuestros papas, jefes y
autoridades debemos respetar los derechos de las personas y, si
alguien olvida ese deber, existen instituciones en nuestro pais que
tienen la misién de defendernos y hacer que se respeten los
derechos de todas las personas”, dijo la maestra.

O
A

Juan sonrid y abrazo fuertemente a su
maestra. “iGracias, ahora sé que mi

mamady yo tenemos derechos que deben
respetarse!”, le dijo.

0O
\J

Y asi es como Juan conocid el poder de
los derechos, y t1, ¢ quieres saber mas?”.

FIN
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