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ESTRATEGIA SANITARIA NACIONAL DE PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES DE

ITS-VIH/SIDA-HUANCAVELICA
LO QUE DEBES SABER SOBRE EL VIH

‘:Q U E ES EL VIH? Los métodos mas comunes de transmision del VIH son:

El virus de la inmunodeficiencia
humana (VIH) es un virus que ataca
alas células que ayudan al organismo a
combatir las infecciones.
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con con una

una pareja persona

infectada / infectada VIH AGUDO

Algunos factores de riesgo casi eliminados de la lista

de transmision del SIDA son: sintomas
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tratar con medicamentos.
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¢Como prevenir el VIH?

Redlizarse la prueba de
VIH, al menos, una vez al afio.

Sexo 2 | comparti ZCUALES SON LAS ETAPAS DEL VIH?

VIH CRONICO SIDA
ocurre cuando el
recuento de
bid células CD4 cae
tambicn se por debajo de

conoce como la
etapa latente o
asintomatica;
puede durar
varios anos

200 células/mm3;
hace que una
persona sea
vulnerable a
infecciones
oportunistas y
afecciones
propias del SIDA

CEREBRO: ‘
Toxoplasmosis, riptococoss

meningea, lifoma, chagomo,

fuberculosis cerebral,

leucoencefolopafi.

BOCA Y GARGANTA:
Candidiasis, leucoplosia vellosa ora, herpes
Mantener un diélogo honesto > orofaringeo, sarcoma de kapos, VPH.
con sus parejas sexuales.
PIEL:
Herpes simplex, herpes zéster, o
histoplasmasis molusco,
sarcoma de kapos'.
Si tuvo contacto con un paciente VIH, fomar o
el medicamento profilaxis postexposicion. ;
HIGADO:
Herpes simplex, herpes zoske,
Proiegerse durante las relaciones sexuales, tanfo en la histop\qsmo;is, mo[usco,

penetracién como en la felacién, con preservativos. sarcoma de kuposi.

PULMONES:

Neumonia por Preumoncytus
Jirovecci, tuberculosis, histoplomoss

INTESTINOS:

Ciomegolovirus,
criptoporidiois, infoma.

GENITALES:
Herpes genitl, VPH,
candidiosis.



