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“Afo del Buen Servicio al Cnudadano

COMISION ORGANIZADORA
Resolucion N° 1056-2017-CO-UNIQ
Quillabamba, 09 de agosto del 2017.

VISTOS el Informe N° 068-2017-DIGA-UNIQ, de fecha 07 de agosto del 2017, remitido
por el Director General de Administracion, solicitando la aprobacion del Protocolo de
Seguridad y Salud por Factores de Riesgo Biolégico en Laboratorios y Talleres,
adjuntando el Informe N° 235-2017-UI/DIGA-UNIQ, de fecha 07 de agosto del 2017,
presentado por el Jefe de la Unidad de Infraestructura, y el acuerdo N° 90-2017,
adoptado por la Comisién Organizadora en sesién extraordinaria N° 11-2017, de fecha
09 de agosto del 2017, y

) CONSIDERANDO:

; Que, la Ley N° 30220 Ley Universitaria, establece que la Universidad es una
! comunidad académica orientada a la investigacion y a la docencia que brinda formacion
humanistica, cientifica y tecnolégica integrada por docentes, estudiantes y graduados,
m ozando de autonomia académica, econémica, normativa, de gobierno y administrativa,
b,';;'ﬂ o forme a la Constitucion, la Ley y demas normativa aplicable;
F R% o
._-'* : , d'f; c,l:"ﬂ.: Que, la Universidad Nacional Intercultural de Quillabamba, creada por Ley N°
sy, PRESIE 20, se encuentra en proceso de constitucién bajo la direccién de la Comisidn
Jin % rganizadora designada por Resolucién Vice Ministerial N° 041-2015-MINEDU, de
fecha 24 de julio del 2015;
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Que, la Ley N° 30220, Ley Universitaria en el articulo 8° Autonomia Universitaria,
numeral 8.4 al referirse a la autonomia administrativa establece que ésta “implica la
potestad autodeterminativa para establecer los principios, técnicas y practicas de
sistemas de gestion, tendientes a facilitar la consecucion de los fines de la institucién

) universitaria..."

Que, mediante Resolucion de Superintendencia N° 0054-2017-SUNEDU, de
fecha 1 de junio del 2017, en su articulo 3 aprueba publicar las “Consideraciones para

Que, la Norma Técnica “Disposiciones para la constitucion y funcionamiento de
: =-,.~ comisiones organizadoras de las universidades publicas en proceso de constitucién”,
A probado por Resolucién Viceministerial N° 088-2017-MINEDU, aprobada el 18 de
ayo del 2017, en el numeral 6.1.3. “Funciones de la Comisién Organizadora”, en el
literal b) establece como una de ellas, “Elaborar y aprobar el estatuto, reglamentos y
documentos de gestion académica y administrativa de la universidad”;

Que, del mismo modo, el Estatuto de la Universidad Nacional Intercultural de
Quillabamba, aprobado por Resolucién N° 039-2017-CO-UNIQ, del 23 de mayo del
2017, en el articulo 19 “Funciones de la Comision Organizadora” numeral 19.2 considera
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“Afio del Buen Servicio al Ciudadano”

COMISION ORGANIZADORA
Resolucién N° 106-2017-CO-UNIQ

como una de sus funciones “Elaborar y aprobar el estatuto, reglamentos y documentos
de planeamiento y gestién académica y administrativa de la universidad”,

Que, la Comisién Organizadora, en sesion extraordinaria N° 11-2017, después
de revisar el “Protocolo de Seguridad y Salud por Factores de Riesgo Biolégico en
Laboratorios y Talleres” de la Universidad Nacional Intercultural de Quillabamba, lo
encuentra conforme y aprueba mediante acuerdo N° 90-2017, correspondiendo emitir
el respectivo acto resolutivo.

Estando a lo manifestado y en uso de las facultades conferidas a este Despacho,
9 SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR el “Protocolo de Seguridad y Salud por
Factores de Riesgo Biologico en Laboratorios y Talleres” de la Universidad Nacional
Intercultural de Quillabamba, el mismo que como anexo forma parte.

ARTICULO SEGUNDO: DISP(?NER que la Unidad de Relaciones Publicas e
Imagen Institucional, publique la leesente Resoluciéon en la pagina web de la
Institucion. \

\

\

Registrese; comuniquese y archivese.

{ \ \\ I
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Dr. JULIO W OLARTE HURTADO,

Presidente de la Comision Organizadora de la
niversidad Nacional Intercultural de Quillabamba.
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1. INTRODUCCION

La mayoria de las actividades que se desarrollan en los laboratorios y talleres de
la Universidad Nacional Intercultural de Quillabamba, presentan algun grado de
riesgo para la salud de los docentes, alumnos, funcionarios y usuarios en
general.

Las normas generales de seguridad para laboratorios, estan dirigidas a todos los
docentes, alumnos, funcionarios y aquellas personas cuya actividad tienen
relacion con el trabajo de laboratorio y en talleres, en donde es necesario
observar medidas y precauciones para evitar accidentes, manejar correctamente
los incidentes, y para minimizar sus consecuencias.

El conocer apropiadamente las normas sirve para adoptar las medidas de

seguridad durante el tiempo de trabajo y de permanencia en el laboratorio, que

se debera aplicar por el bien propio y el bien comun, estimulando el conocimiento

de las precauciones de seguridad.

El principio basico de la conciencia de seguridad en el trabajo es el conocimiento

de:

6. Los peligros generales del trabajo en un laboratorio.

7. Los peligros especificos del area de trabajo.

8. El peligro de la exposicion a factores de riesgo biolégico.

9. Las acciones a tomar en caso de emergencia.

10. Los protocolos de seguridad relacionados con la preparacion y ejecucion
del trabajo.

En esta guia o protocolo se presentan procedimientos y cuidados de seguridad

fundamentados en las normas peruanas de Seguridad y Salud en el Trabajo y

literatura especializada que puedan ser incorporados por los docentes, alumnos

e investigadores a su rutina.

2. OBJETIVO

Establecer un protocolo a seguir para trabajar en forma eficiente y segura al
interior de los laboratorios y talleres, dando a conocer a los usuarios, cuales son
las responsabilidades y reglas basicas, que se deben seguir para minimizar el
riesgo de accidentes y enfermedades profesionales por desconocimiento, malas
practicas y condiciones inseguras.

3. ALCANCE

El presente protocolo es aplicable principalmente a los laboratorios de:
Laboratorio de Biologia y Fisiologia Vegetal, Laboratorio de Ingenieria de

Alimentos y Biotecnologia, Laboratorio de Suelos y Semillas, Laboratorui&%&g%% ]
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Computo y Taller de Interculturalidad; pero también a todas las instalaciones de
la UNIQ, como las oficinas, entre otros.

4. FACTORES DE RIESGO BIOLOGICO

Riesgos por microorganismos, infeccion por microorganismos se puede adquirir
por distintas vias: inhalacion, ingestién o contacto directo a través de la piel
erosionada o mucosas
Riesgos por animales de laboratorios, que son vectores de transmision de
agentes biologicos desde animales de laboratorio se pueden producir por:
inhalacién de polvo contaminado con el desecho de los animales o pelos,
mordeduras, rasgufios o auto inoculacién durante su manipulacion.

5. MATRIZ IPER DE 6X6: IDENTIFICACION DE RIESGOS BIOLOGICO

IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROLES

FECHA DE RE\

SUBPROCESOS

POR FACTORES DE
RIESGO BIOLOGICO

UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE QUILLABAMBA- UNIG

SECTOR EL ARENAL S/N

MAG MARIA ELENA CHUSPE ZANS

AGOSTO-2017

PELIGRO

RIESGO

CONSECUENCIA IEQUISITO LEGAI

EVALUACION DEL RIESGO
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Almacenamiento de residucs
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dentes
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CONTROLES PARA MINIMIZAR EL RIESGO

Oficinas,
laboratorios, talleres,
SSHH, campos
deportivos, dreas de
alimentacién y otros {
ge=nerados por

RIESGOS POR
AGENTES
BIOLOGICOS EN
LABORATORIOS ¥
TALLERES

Operativizar los protocolos de laboratorio,
Mal manejo de f";:.,,a danes per mediante al capacitacién, entrenamientc y Lso
residuos P n‘f’m ] mfa:cm“n fios, . L i adecuado de los equipos, instrumental y reactives
degenerados on la ! °h’e iaphi} i ‘:"‘“5:;’2"- 0.8, 008 2012TR & 4 i R. MEDIo |d@ laboratorios y talleres: registro de inicodentes
UNIQ que exponen al paIAa: Toenmos NORMA .0%0 g y/o accidentes. monitarao de accicnes,
1 or 2| 16tano tuberoulosis.sind severas ’
usuario a baclerias, me 16: Ants al de los pr
virus, protozearios | "R TeaS. ¢ is)’a" evaluaciones institucionales on temas de
FloTH seguridad y salud al interior de al UNIQ
Dolores de cabeza, Coardinacion con el MINSA para solicitar atoncion
Enformodades Praliferecion de fiabre, sangrado, - - " R. MEDIG |Mdica en ol marco de sus programas do
losionos laves a : vigilancia epidemiolégica y entomolégica para la
graves, muorte erradicacién de sus vectares.
R — Een Gonerar cobertura do servicio do salud para los
Enfor Pr de e 4 0.5, GoE-2012TR = 5 20 AT Asi como v
infecto conmagiosas. |infectados Tekre, snpcionas NORMA G.050 4 de datos en ESSALUD para todos los trabajadores
cutaneas.
de la UNIQ
:‘::ﬂ':‘:;’;g“":;:;:’; Intoxicacisn o Diarrea, vémitos, e AT ; nto @
. r:dn de |comaminacion por colicos abdominales, I c s 18 R.ALTO [inspecciones en conservacién de materias primas
N s’ prapal bacterias, protozoarios |adelgazamiento y alimantos
o i e
i i mitas. ! 2 d
Inadecuado manejo | Adquirir enfermedades. 5{;:::- orEios . S inspecciones on manejo de residucs solidos
do residuos sélidos  |por bactenias, virus, b N FoyeTasany ManvE B 5 20 R.ALTO |urbancs, segregacién, inimizacion en la
urbanos. parasitos : disposicién final. con descomposicién de Ia
adelgazamiento > 5
materia orgénica.
Aot ariorsate® | Ciamas, vortos : .
Sanvicio e limpiazn # o daolores. NORMAS BANTINAS. A 5 25 R.ALTO [inspecciones en métodos y procedimientosde
{eptospirosis, Porbyrbisiele 8 limpieza
parasitosis, hopatitis) o
Conexones Adauiric anformedades | Diames, vamitos, T
sanitarias por bacterias. virus, ; A 2 10 R. MEDIO
- abdominales,
inadecudas parasitos
adelgazamiento el agua
" ot inmediata para el arregio de las fallas
Mal ostado sanitario | Adquirir enfermedades D""::;cms el P
dotos sarvicios por bactarias, vinuo, or i AN bt A s 25 R ALTO
lgionicos paraado: adelgazamiento
D A o by St
Guirir iarea, vomitos, D.8. 005-2012-TR "
M| d
ek s byl Wt o el i < 2 6 R. MEDIO [Instalacién de tanques y filtros de agua
i b ith e Adquirir enfermedades Diarras, vimitos. Loy s
i en |POrba ez B 5 20 R ALTO
. parasitos. protozoarios |abdominales,
laboratario
gusanos adalgazamionto
- irir enfor i H
Mariuiacin da  [AdAkt coerdasos|Diaron, voro.
sustratos Lot i i c 5 15 R.ALTO
ey o . . |abdominales,
gusanos, adelgazamients Operativizar los protocolos de laboratorio,
ol itacian, 2
Mala manipulacion o adecuado de los equipos. instrumental y reactives
conservacisn de . de laboratorios y talleres; registro de inicedontas
% Intoxicacién o Diarrea, vbmitos . <
materias primas N Firle y/o accidentes, menitoreo de acclones,
s R. > i
Pttt contaminacion por célicos abdominales, c 18 AT O bcetanas: st cutmElrib s Ae et o riocclosiy
industrializacién de s e evaluaciones institucionales en termas de
alimentos y salud al interior de sl UNIQ
Teslones, diarres,
’ Loy 70783
Daficients higiene de |Contaminacién "‘:’;‘;"‘;l ‘:l'"“’ ©.5. com2012.TR = & - R
los laboratorios bacterial, hongos o viral e NORMA G.050 '
adelgazamiento,
= ]
~ " Loy 20783
lanipulacion de _Contami\na:l ne Znuﬂosls,rtitranes. D5 006-2012-TR E 5 s R. MEDIO
o animales parasitosis
£

v
UNIVERSIDAD NA
Co

ION ORGANIZADORA

PRESIDENTE

VTERCULTURAL DE QUIL.ABAYA

Ph.D. AGUSTIN PERALES ANGOMA



| 27 % . ) ) ) .*_ ;
571§ Universidad Nacional Intercultural de Quillabamba’- UNIQ
| S CREADA POR LEY N° 29620 3
COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO . ; ~ 000833
yoge

e —— /

6. SENALIZACION DE SEGURIDAD

6.1. SENALIZACION DE MEDIDAS DE PROTECCION

SIMBOLO ICONO

Uso obligatorio de ropa

ES OBLIGATORIO
EL USO DE
LA BATA

Uso obligatorio de guantes

USO DBLIGATORIO |
DE GUANTES ‘

Uso obligatorio de mascarilla

il OBLIGATORIO
EL USO DE
MASCARILLA

6.2. SENALIZACION DE PROHIBICIONES POR SEGURIDAD

Prohibido fumar

Prohibido comer y beber

-
RCULTURAL DE QUILLABANSA
ORGANIZADORA
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No pagar con agua

Prohibido uso de celular

6.3. SENALIZACION
LABORATORIOS

DE

SEGURIDAD

BIOLOGICA

EN LOS

Riesgo biologico

RIESGO
BIOLOGICO

Riesgo toxico

Residuos patoldgicos

Residuos punzocortantes

s

02

MATERIAL
PELIGROSO
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7. ESTANDARES DE SEGURIDAD BASICOS POR FACTORES DE RIESGO
BIOLOGICO PARA LABORATORIOS Y TALLERES

7.1 El acceso al laboratorio esta limitado sélo para el grupo de estudiantes
inscritos en el curso o clase y los autorizados por un docente
responsable.

7.2 Uso de elementos de proteccion personal como mandil, gafas y guantes
cuando sea indicado por el docente. Siendo el mandil de laboratorio de
forma obligatoria.

7.3 El mandil debe usarse cerrado (abotonado) para que sea efectiva la
proteccion. Su utilizacion debe restringirse unica y exclusivamente al
interior del laboratorio.

7.4 No debe usarse en otros ambientes, recordar que se puede contaminar
el hogar y a terceras personas si se usa como ropa de calle.

/.5 No trabaje en el laboratorio si no tiene supervisién del docente.

7.6 No se debe utilizar corbata ni bufandas; tampoco el mandil debera ser
muy amplio y desabotonado, por peligro de contaminacién bioldgica.

7.7 No usar faldas ni pantalones cortos, zapatos cerrados, no sandalias ni
ropas que expongan la piel.

7.8 No usar accesorios colgantes, como aros, pulseras, collares, audifonos,
entre otros.

7.9 Uso de cabello recogido, ufias bien cortadas.

7.10 Nunca coma, beba dentro del laboratorio.

7.11 No lleve a cabo experimentos no autorizados.

/.12 Mantener una estricta limpieza y orden sobre todo el area de trabajo

antes, durante y después de las practicas

/.13 El trabajo con orden evita accidentes, por lo que se debe observar la
posicion de mochilas, chalecos, u otro elemento que impida el libre
movimiento o genere riesgo de incendio.

/.14 No se puede bromear en el laboratorio, esta actitud puede generar
grandes accidentes.

7.15 Los materiales residuales y los desechos deben depositarse en
recipientes clasificados, para que sean retirados del laboratorio y
eliminados en los depésitos segun los procedimientos adecuados.

7.16 ldentificar la ubicacion de los elementos de seguridad como salida de
emergencias, extintores, entre otros.

7.17 No deberan usarse lentes de contacto.

7.18 No se puede bloquear las salidas de emergencias.

8. ESTANDARES DE SEGURIDAD PARA EVITAR FACTORES DE RIESGO
BIOLOGICO AL INTERIOR DE LOS LABORATORIOS Y TALLERES

‘\ /ERSIDAD NACIONALNJERCULTURAL DE QUILLABAMBA
COMIS!

‘‘‘‘‘
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8.1 Respetar todas las areas sefalizadas como zonas de riesgo por factores
biolégicos y su nivel de contencion.

8.2 Todas las superficies de trabajo se limpiaran y desinfectaran diariamente
y siempre que se produzca un derrame de residuos y/o muestras
biolégicas peligrosas.

8.3 Todo el personal debe poner especial cuidado en evitar el contacto de la
piel con materiales potencialmente infecciosos. Con este fin deben
usarse guantes cuando se manipulen muestras o cultivos que contengan
posibles patégenos. Los guantes siempre seran desechados antes de
salir del area de trabajo. Jamas se saldra de la misma con los guantes
puestos, ni con ellos se cogera el teléfono, se tocaran cualquier otro
objeto. Tras quitarse los guantes, se realizara un lavado de manos.

8.4 Se pondra extremo cuidado en minimizar el riesgo de auto inoculacién
de cultivos de microrganismos.

8.5 En la mesa de trabajo del laboratorio queda prohibido colocar material
de escritorio, libros u otros efectos ya que pudieran contaminarse.

8.6 Las heridas y cortes en las manos, si se produzcan en el Laboratorio,
son comunicados al docente responsable quien registra el hecho
haciendo constar todas las circunstancias. Las heridas y cortes deben
ser convenientemente vendados y después es imprescindible ponerse
guantes.

8.7 En caso de los talleres, es necesario reportar enfermedades
metaxénicas u infecto contagiosas en los estudiantes, para evitar
propagacion entre los miembros de la universidad.

8.8 Poner en cuarentena a la persona afectada, o en caso de gravedad
derivarla al centro hospitalario para el tratamiento respectivo. No
exponer a otros miembros de la universidad al contagio.

8.9 Someterse a las pruebas de deteccion de estas enfermedades.

9. ESTANDARES DE SEGURIDAD PARA MINIMIZAR FACTORES DE
RIESGO BIOLOGICO CON EL INSTRUMENTAL Y EQUIPOS DE
LABORATORIO

9.1 Esta rigurosamente prohibido pipetear con la boca muestras biolégicas.
Se realizara pipeteo automatico con material adecuado.

9.2 El uso de agujas hipodérmicas y jeringas debe ser limitado, teniendo
sumo cuidado que no entre el contacto con la piel.

9.3 Las agujas y jeringas usadas, asi como los bisturies, deben ser
esterilizados al fuego por un tiempo minimo de 5 minutos cuando se trate
de cortes y/o disecciones en plantas, para el caso de trabajo con
animales, éstas deben de ser desechadas en contenedores esg&%ﬁ!s&m "
disefiados para este proposito. Al Ml

---------------------
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9.4 No deben almacenarse cultivos de microorganismos patégenos por
inhalacion en recipientes que no estén convenientemente cerrados,
especialmente si la cdmara tiene un sistema de circulacion de aire.

9.5 Mantener limpios y desinfectados los equipos de refrigeracion y
congelacion.

9.6 Todo material potencialmente infeccioso debe colocarse en tubos,
recipientes, etc. bien cerrados. No se llenaran completamente, para
evitar que rebosen por efecto del aumento de volumen tras la
congelacién.

9.7 Mantener la limpieza y la desinfeccién periédica y sistematica los
equipos de laboratorio o talleres donde se usen material biolégico
potencialmente riesgos s la salud, para reducir los riesgos derivados de
la contaminacién accidental del personal del laboratorio.

9.8 Usar los microondas con suma precaucion para calentar agar u otras
sustancias susceptibles a contaminacién y explosion.

9.9 Controlar el sellado hermético de botellas o matraces.

9.10 Cuando se centrifugue material biolégico potencialmente infeccioso

deben utilizarse tubos cerrados; la centrifuga debe disponer de rotores
o cestillos de seguridad que protejan al operador de posibles
inhalaciones.

.11 Larotura accidental de un tubo y su vertido en la cubeta representa una
incidencia importante que debe ser comunicada inmediatamente al
docente de la asignatura o docente responsable del laboratorio, de
forma que se proceda a la desinfeccién segura del aparato.

9.12 El equipo de bafios de maria debe contener un desinfectante
adecuado, limpiarse una vez a la semana y desinfectados con
periodicidad mensual.

9.13 No se deben oler directamente los productos bioldgicos, pus podrian
tratarse de microorganismos peligrosos para la salud.

10. GESTION DE RESIDUOS BIOLOGICOS PELIGROSOS EN EL
LABORATORIO

Se entiende que una adecuada gestion es aquella que contempla los
procesos de generacién, de manipulacién, de acondicionamiento, de
almacenamiento, de transporte, de nuevo almacenamiento y de destino o
tratamiento final, todo ello sin causar impactos negativos ni al medio
ambiente ni a los seres vivos, y a ser posible, con un coste reducido.

En actividades docentes e investigadoras, se manejan gran variedad de
productos y se efectian diversas operaciones que conllevan la generacién
de residuos, en muchos casos peligrosos para la salud o el medio
ambiente, ademas de los envases que los han contenido.

TURAL DULLAGAKSA
GANIZADORA
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volumen de los residuos que se generan en los laboratorios normalmente
es pequefio, si se produce una gran variedad, y algunos de ellos son
compuestos nuevos, de los cuales no se conocen exactamente sus
caracteristicas de peligrosidad, incluyendo los posibles efectos sobre el
medio ambiente.

Para unas buenas condiciones de trabajo en el laboratorio, debe incluirse
en la organizacion del mismo, un programa o plan de gestion de residuos
que permita una adecuada proteccion de la salud y del medio ambiente. No
debe olvidarse que un residuo de un laboratorio suele ser una sustancia o
un preparado, que muchas veces presenta peligrosidad y, cuya
identificacion o almacenamiento inadecuados, constituye un riesgo afadido
a los propios de la actividad del laboratorio.

Los dafios que se pueden ocasionar al medio ambiente y a la salud de la
humanidad, y por tanto a los trabajadores, por la incorrecta gestion de los
residuos peligrosos, son de una enorme importancia.

Es responsabilidad de la UNIQ cumplir con la legislacion vigente en materia
de residuos. Para ello, y debido a la magnitud de la Universidad, es
conveniente elaborar unas normas internas o reglamento interno, que
indiguen el protocolo a seguir por toda la comunidad universitaria al
respecto.

10.1. CLASIFICACION

Los residuos generados en la Universidad pueden separarse en
cuatro grandes grupos:

Asimilables a urbanos.
Biologicos/Sanitarios.
e Quimicos.
Radiactivos.

Grupo I: Residuos asimilables a urbanos Son aquellos que aun
siendo generados en centros sanitarios o laboratorios, no son
especificos de esta actividad y, por lo tanto, no presentan exigencias
especiales de gestion.

Grupo II: Residuos sanitarios no especificos Estos residuos, atn
siendo generados como resultado de una actividad clinica, por no
haber estado en contacto con pacientes o con liquidos biolégicos que
provoquen enfermedades infecciosas, no presentan ninguna
peligrosidad.

En este grupo se incluyen: gasas, vendajes, algodones, compresas
con resto de sangre, secreciones, excreciones, yesos, ropas y
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residuos procedentes de analisis, curas o pequenas intervenciones
quirdrgicas, y cualquier otra actividad analoga y que no esté incluida
en el Grupo Ill.

Grupo lll: Residuos sanitarios especiales o biopeligrosos Estos
residuos exigen el cumplimiento de medidas de prevencion en la
manipulacion, recogida, almacenamiento, transporte, tratamiento y
eliminacién, por representar riesgos para los trabajadores, para la
salud publica o el medio ambiente. Estos residuos se clasifican a su
vez en:

a) Infecciosos: capaces de transmitir alguna de las enfermedades
infecciosas

b) Residuos anatémicos.

c) Sangre y hemoderivados en forma liquida.

d) Agujas y material punzante y/o cortante.

e) Vacunas de virus vivos atenuados.

Grupo IV: Residuos tipificados en normativas especificas En su
gestion, estan sujetos a requerimientos especiales desde el punto de
vista higiénico y medioambiental, tanto dentro como fuera del centro
generador. Para el caso especifico de los cadaveres de animales de
experimentacion.

10.2. NORMAS GENERALES DE MANEJO DE RESIDUOS BIOLOGICOS
PELIGROSOS EN EL LABORATORIO:

e Evitar el contacto directo con los residuos, utilizar EPIs. (Equipos
de Proteccion Individual)

e Utilizar, siempre que sea posible, material que pueda ser
descontaminado con facilidad sin generar riesgos adicionales al
medio ambiente.

e Nunca se ha de manipular residuos en solitario.

e Para los residuos liquidos, se emplearan envases menores a 25
litros para facilitar su manipulacion y evitar riesgos innecesarios.

e El transporte de envases de 25 litros 0 mas se realizara en
carretillas para evitar riesgos. También si pesan mas de 3 kg y se
recorren mas de 10 metros lineales.

e Elvertido de los residuos a los envases se efectuara de una forma
lenta y controlada. Interrumpir la operacion si se observa cualquier
fenédmeno anormal.

e Se deben cerrar los envases entre usos.

* Los envases de residuos se depositaran en el suelo para prevenir
su caida a distinto nivel.

 Losenvases no se dejaran en zonas de paso o lugares que puedan
dar lugar a tropiezos.

FALRTERCULTURAL DE QUILLABANBA
COM N ORGANIZADORA
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Sistema de manejo de residuos biolégicos peligrosos en laboratorio

ESTADO

N° TIPO DE RESIDUO

Fisico ENVASADO COLOR TRATAMIENTO

01| Sangre o fluidos | Liquido Recipientes Rojo Desinfeccion
corporales herméticos quimica
Solido Incineracién o]
esterilizacion
02 | Cultivo y cepas de | Sélidos Bolsa de polietileno | Rojo Incineracién o}
agentes infecciosos esterilizaciéon
03 | Patolégicos Solidos Bolsa de polietileno | Amarillo | Incineracién
Liquidos | Recipientes Amarillo | Desinfeccién
herméticos quimica
04 | Residuos no | Sélidos Bolsa de polietileno | Rojo Esterilizacion o]
anatomicos incineracion
Liquidos | Recipientes Rojo
herméticos
05 | Objetos Solidos Recipientes rigidos | Rojo Esterilizacion
cortopunzantes de polipropileno

10.3. PROCEDIMIENTO DE REGISTRO Y GESTION INTERNA DE LOS
RESIDUOS PELIGROSOS

Profesorado responsable de laboratorios de practicas / investigacion: El
profesorado responsable de los laboratorios de practicas de alumnos, y los
investigadores principales de los proyectos de investigacion, como generadores
de residuos peligrosos tienen las siguientes funciones y responsabilidades:

¢ Informar a los alumnos y colaboradores a su cargo sobre lo que les afecte
en materia de residuos.

* Obligacion de gestionar los residuos peligrosos dentro del sistema de que
marca el Manual de gestién de residuos peligrosos y su procedimiento de
desarrollo.

 Clasificar, envasar, y etiquetar y almacenar correctamente los residuos
generados en las practicas de los alumnos a su cargo y los derivados de
sus proyectos de investigacion. Para ello contara, en su caso, con la
ayuda de con los Técnicos especialistas de laboratorio / Oficiales de
laboratorio.

* Prever la cantidad y tipo de residuos que se generan para poder y solicitar
a los tecnicos u oficiales de laboratorio los envases y etiquetas que
correspondan.

11. GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS URBANOS EN EL
LABORATORIO

1 UNIVERSIDAD NACIOUEL RCULTURAL OF QUL
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11.1 La clasificacion o separacién debe realizarse desde el momento de
generacion del residuo y en funcién de sus caracteristicas de
peligrosidad. Los residuos sélidos urbanos deben de ser segregados
desde la fuente para evitar contaminacién bioldgica, respetando las
clasificaciones: papel de oficina, vidrios, latas de los papeles de
inodoros y la materia organica.

11.2 Los distintos tipos de residuos se recogen en sus envases o
contenedores especificos apropiados a las caracteristicas de los
residuos (etiquetado, resistencia a la perforacién, impermeabilidad,
etc.).

11.3 Los residuos provenientes de los servicios higiénicos, seran
conservados en bolsas especiales, almacenados de contenedores
estrictamente derivados para este uso y no deben de ser confundidos
o derivados al recojo de otros residuos como papeleras de oficinas o
aulas.

11.4 La recogida de residuos biolégicos debe llevarse a cabo lo antes
posible, colocando los envases para los distintos tipos de residuos
sanitarios lo méas cerca posible de la zona donde se generen. Los
envases para el almacenamiento de los residuos sanitarios seran de
un solo uso.

11.5 Una vez los envases de los residuos sanitarios han sido cerrados no se
pueden volver a abrir, deben trasladarse herméticamente cerrados y
almacenarse en los lugares previstos para ello.

11.6 Envases: los residuos sanitarios se recogeran en bolsas y recipientes
cuyas caracteristicas se adaptaran a los criterios siguientes:

11.7 Deben estar fabricados con materiales homologados Yy no generar
emisiones toxicas en los procedimientos de eliminacién de residuos.

11.8 Deben ser impermeables, opacos, resistentes a la humedad y ala
rotura.

11.9 Deben estar identificados de acuerdo con el tipo de residuo que

contienen.

11.10 Estas deben de ser almacenadas en contenedores de mediana
capacidad en los rétulos respectivos y segregados.

11.11 La basura no debe de exceder mas de 2 dias de almacenamiento.
Luego debe de ser enviado para su disposicion final.

11.12 La materia organica debe de ser derivada a una zona de
descomposicién para su uso como materia organica destinado a las
areas verdes. El resto de residuos soélidos urbanos seran vendidos a
acopiadores y compradores de estos materiales. Para el caso de las
pilas secas éstas deben de contar con sus propios recipientes de
almacenamiento las que posteriormente seran utilizadas al interior de
infraestructuras de cemento.
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En cuanto a los envases rigidos o semirrigidos, ademas de opacos e
impermeables, deben ser de libre sustentacién, resistentes a la
perforacion y con un cierre hermético de facil apertura, pero que no
se pueda abrir de forma accidental.

En funcion del tipo de residuo recogido, tanto las bolsas como los
envases deben estar correctamente identificados y sefalizados:
‘Residuos asimilables a urbanos” o “Residuos sanitarios no
especificos” en el caso de residuos sin riesgo o inespecificos, y
“Residuos de riesgo” o “Residuos infecciosos de riesgo” con el
pictograma de “Peligro biolégico” cuando se trata de residuos de
riesgo infeccioso.

Los residuos cortantes y punzantes deben recogerse en recipientes
impermeables, rigidos y a prueba de roturas o perforaciones, dichos
recipientes nunca se llenaran hasta el limite de su capacidad
(aproximadamente hasta el 80%) a fin de que dichos residuos no
sobresalgan.

El transporte interno debe realizarse con agilidad, rapidez, asepsia,
inocuidad y seguridad. En consecuencia, los recipientes para residuos
no deben arrastrarse por el suelo, ni utilizar trampillas, ni bajantes que
puedan afectar su integridad; los envases deben llegar a los
contenedores respectivamente etiquetados y herméticamente
cerrados.

Los carros o contenedores utilizados en el transporte deben cumplir
las siguientes caracteristicas: ser de uso exclusivo para el transporte
de residuos, estar ubicados en las proximidades de la zona donde se
generen los residuos, ser de facil limpieza y desinfeccion, ser
resistentes a la corrosion y no contener elementos cortantes o
punzantes. Ademas, deben ser ergonémicos y estar disefiados de
forma que se impida el vuelco y la caida al suelo o sobre el trabajador
de las bolsas, para lo que se recomienda no llenarlos en toda su
capacidad. La ruta de transporte “ruta de sucio” debe ser distinta del
recorrido habitual de estudiantes y personal docente o administrativo.
Finalmente, los medios de transporte deben someterse a revisiones
de mantenimiento periodicas (estado de las ruedas, integridad, etc.),
sustituyendo las partes o equipos defectuosos.

Las areas de acopio de los residuos deben de ser zonas exclusivas
para ese destino. Debe de ser un local separado del resto de
actividades. Ventilado, bien iluminado, sefalizado y protegido de
animales, roedores e insectos.

Los residuos no deben de entrar en contacto con el suelo. Este suelo
debe de ser de un material de facil limpieza, la que se debe realizar
diariamente, con desinfeccion periédica. Se realizan control periddico

de vectores, desinfeccion y desratizacién. Esta zona estara restringida /
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s6lo a personal autorizado. Contara con facil acceso desde el exterior,
sin escalones, con pendientes menores al 5%.

12.ESTANDARES DE SEGURIDAD ANTE LA PREVENCION DE
ENFERMEDADES OCUPACIONALES Y DE PREVENCION POR
FACTORES DE RIESGO BIOLOGICO EN LA UNIQ

12.1 Todo miembro de la UNIQ, debe participar de los programas
deteccion, tratamiento y acciones de prevenciéon de enfermedades

metaxénicas e infecto — contagiosas.

12.2 Debe de participar activamente en las charlas y actividades de gestion

de los residuos sélidos urbanos.

13.CONTACTOS DE EMERGENCIAS EN CASO DE CONTAMINACION POR

ALGUN FACTOR DE RIESGO BIOLOGICO

CONTACTOS NUMEROS
Unidad de Recursos Humanos (personal) 084-282728 anexo 100
Comité de Seguridad y Salud
Oficina de Bienestar Universitario - OBU 084-282728 anexo 101
Unidad de salud de OBU 084-282728 anexo 102
Hospital de Quillabamba 084-281282
ESSALUD emergencias 084-281337
Unidad de Bomberos de Quillabamba 084-281240
INDECI 969873451
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