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VISTOS:

El Informe N°097-2024-GRC/DIRESA/DAIS/ESRSMyCP, de fecha 16 de febrero de

2024, elaborado por el Coordinador de la Estrategia Sanitaria Regional de Salud

T Mental y Cultura de Paz y el Informe N°406-2024-GRC/D1RESA/DAIS/ESRSMyCP, de
mﬁfecha 19 de febrero del 2024, elaborado por la Jefa de la Direccién Integral en Salud,
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ettt CONSIDERANDO:

S MANSILLA

Que, en el Articulo 7° de la Constitucién Politica del Pert de 1993, contempla que
“Todos tienen derecho a la proteccién de su salud, la del medio familiar y la de Ia
comunidad, asi como el deber de contribuir a su promocion y defensa. La persona
incapacitada para velar por si misma a causa de una deficiencia fisica o mental tiene
derecho al respeto de su dignidad y a un régimen legal de proteccién, atencién,
readaptacién y seguridad™

Que, mediante el Articulo 9° de la Constitucién Politica del Per( de 1993, detalla “El
Estado determina la politica nacional de salud. El Poder Ejecutivo norma y supervisa
su aplicacién. Es responsable de disefiarla y conducirla en forma plural y
descentralizadora para facilitar a todos el acceso equitativo a los servicios de salud”;

Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de
Salud, sefialan que la salud es la condicién indispensable del desarrollo humano y
medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, por lo que la
proteccion de la salud es de interés publico, siendo responsabilidad del Estado
Regularla, vigilarla y promoverla:

Que, mediante el Articulo 11° de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, detalla que
:jToda persona tiene derecho a la prevencion, récuperacion, rehabilitacién y promocion
wo/de su salud mental. El alcoholismo, la farmacodependencia, los trastornos
psiquiatricos y los de violencia familiar, social y politica se consideran problemas de
salud mental. La atencidn de la salud mental es responsabilidad primaria de la familia
y del Estado.

(...)

Que, con Ley N° 30947, Ley de Salud Mental, tiene por objeto establecer el marco
legal para garantizar el acceso a los servicios, la promocién, prevencion, tratamiento y
rehabilitacion en salud mental, como condiciones para el pleno ejercicio del derecho a
la salud y el bienestar de la persona, familia y la comunidad asimismo refiere qe !aR
atencién de la salud mental considera el modelo de atencion ¢ Qi@ac\_ﬁ -»«-“:r'«' interno
respeto ineludible a los derechos humanos y dignidad olta Vs

discriminacion, y el abordaje intercultural, que erradique la estigmati

personas en su salud mental;
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Que, con el articulo 7° del capitulo Il de la Ley N° 30947, Ley de Salud Mental,
precisa: “En el marco de lo establecido por el articulo 7° de la Constitucion Politica del
Per, toda persona, sin discriminacion alguna, tiene derecho a gozar del mas alto nivel
posible de salud mental. El Estado garantiza la disponibilidad de programas y servicios
para la atencién de la salud mental en ntimero suficiente, en todo territorio nacional;
asi como el acceso a prestaciones de salud mental adecuados y de calidad,
incluyendo intervenciones de promocidn, prevencion, recuperacion y rehabilitacién”

m Que, mediante el articulo 15° del Decreto Legislativo N° 1153, Decreto Legislativo que
65 w%%‘ regula la politica integral de compensaciones y entregas econémicas del personal de

la salud al servicio del Estado, precisa:” Es la entrega econdmica que se otorga una
vez al afo, al personal de los establecimientos de salud, redes y microrredes del
Ministerio de Salud, sus organismos publicos y Gobiernos Regionales, por el
cumplimiento de las metas institucionales, indicadores de desempefio y compromisos
de mejora de los servicios:

! Que, con Resolucion Ministerial N° 574-2017-MINSA, se aprobo la NTS N° 138-
MINSA/2017/DGIESP: Norma Técnica de Salud de Centros de Salud Mental
Comunitarios, cuya finalidad es contribuir en mejorar la salud mental de su poblacion
asignada y en particular de las personas con trastornos mentales y/o problemas
psicosociales, su familia y su comunidad; y tomando en cuenta las recomendaciones
realizadas por la Organizacién Mundial de la Salud — OMS: atencién primaria;
involucramiento de comunidades y las familias; politicas y legislaciéon nacional; asi
como el desarrollo y fortalecimiento de los recursos humanos vy la vinculacidén

intersectorial.

Que, el informe N°406-2024-GRC/DIRESA/DAIS/ESRSMyCP, de fecha 19 de febrero
del 2024, la Jefa de Oficina de la Direccion de Atencién Integral en Salud remite el
informe emitido por el Coordinador de la Estrategia Sanitaria Regional de Salud Mental
y Cultura de Paz quien concluye: La Estrategia de Salud Mental, fortalecera a los
equipos de profesionales de salud del primer nivel de atencién en salud mental de los
Centros de Salud de la Regién Callao, dando énfasis a los topicos de tamizaje,
levaluacion, diagnéstico, rehabilitacion y reinsercion en casos de depresion, ansiedad,
/ conducta suicida, abuso y dependencia del alcohol, psicosis, violencia familiar, etc.,
para garantizar la eficiencia, calidad y sostenibilidad de la atencién en Salud Mental;
se solicita la aprobacion del Plan de Acompafiamiento Clinico Psicosocial para los
establecimientos de salud del Primer Nivel de Atencién -2024 de los Centros de Salud
Mental Comunitaria Sarita Colonia, La Perla, Carmen de la Legua - Reynoso, Callao,
Mi Perl y Ventanila Norte, en mérito a la Norma Técnica de Salud N° 138 -
MINSA/2017/DGIESP de los Centros de Salud Mental Comunitaria™
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Que en ese orden de ideas, se concluye que es necesario aprobar los Planes de
Acompafamiento Clinico Psicosocial para los Establecimientos de Salud del Primer
Nivel de Atencion -2024 de los Centros de Salud Mental Comunitaria Sarita Colonia,
La Perla, Carmen de la Legua — Reynoso, Callao, Mi Perl-y Ventanilla Norte, cuya
finalidad es realizar, cliyigades de asistencia técnica y capacitacién en la atencion de

salu Epar: :_;.gg-;desarrollo de acciones de promocién de la salud mental,

€S neionage, problemas psicosociales, diagnostico de problemas de salud mental,

SOtfatamiento W peraci bajo el enfoque centrado en la persona, familia vy

comurﬁc@&,“ INbhtribuya. a-mejorar las condiciones de vida en la salud mental de Ia
poblacion; ... N ARRrRADOS
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Con el visado del Director Ejecutivo de la Direccidon Ejecutiva de Salud de las
Personas, de la Jefa de la Oficina de la Direccién de Atencién Integral en Salud y de la
Jefa (e) de la Oficina de Asesoria Juridica de la Direccion Regional de Salud del
Callao; y;

En uso de las atribuciones y facultades conferidas al Director Regional de la Direccién
Regional de Salud del Callao, mediante Resolucion Gerencial N° 295-2023-, Gobierno
Regional del Callao -GRC, de fecha 13 de noviembre del 2023;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR los Planes de Acompariamiento Clinico
Psicosocial para los Establecimientos del Primer Nivel de Atencién -2024, de los
Centros de Salud Mental Comunitaria; Sarita Colonia, La Perla, Carmen de la Leguz —
Reynoso, Callao, Mi Pert y Ventanilia Norte.

ARTICULO SEGUNDOQ. - ENCARGAR a la Direccioén de Atencion Integral en Salud a
través de la Estrategia Sanitaria Regional de Salud Mental y Cultura de Paz, el
seguimiento, cumplimiento y la difusién de los dispuesto en el citado plan de los
N\ centros de salud mental comunitaria.

'ART[CULO TERCERO. — DEJAR SIN EFECTO la Resolucion Directoral N° 094-2023-

: Y/ GRC/DIRESA/DG; asi como cualquier disposicion que se oponga a la presente.

ARTICULO CUARTO. - NOTIFICAR la presente resolucién a los estamentos
administrativos para su conocimiento y fines pertinentes.

ARTICULO QUINTO. — ENCARGAR, a la Oficina de Informatica, Telecomunicaciones
y Estadistica de la Direccion Regional de Salud del Callao, la publicacién de la
presente Resolucién en el Portal Web de la institucion.

Registrese, comuniquese y publiquese
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