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Trabajadores del P. E. CHAVIMOCHIC, son capacitados en técnicas de construcción  

TRABAJADORES DE CHAVIMOCHIC MEJORAN HABILIDADES DE CONSTRUCCIÓN
Fueron capacitados en mezclas, adi�vos y construcciones

Trabajadores del Proyecto Especial CHAVIMOCHIC 

(PECH) de las áreas de Operación y Mantenimiento, 

Construcciones, Planta de Tratamiento de Agua, entre 

otros, participaron en un curso de capacitación sobre 

mezclas, aditivos y construcciones, a cargo de 

especialistas de DINO y Pacasmayo Profesionales, 

llevada a cabo en la sala “Puente Alcántara”, de la sede 

central del Proyecto Especial CHAVIMOCHIC.

“Estas capacitaciones permiten mejorar en sus 

labores a nuestro personal que trabajan en el rubro de 

construcciones, y garantizan un trabajo eficiente en 

beneficio de nuestra institución”, expresó el Ing. Félix Miranda Cabrera, de la Sub Gerencia de Obras.

Estas capacitaciones forman parte de una serie de jornadas que se llevarán a cabo a favor de los trabajadores de 

la irrigación liberteña.
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CAMPAÑA ANTI ESTRÉS PARA COLABORADORES DEL PECH
Forma parte de las ac�vidades navideñas 2018

Una campaña de relajación corporal para los 

trabajadores del Proyecto Especial CHAVIMOCHIC 

se realizó en la sede central del Parque Industrial, La 

Esperanza. 

Esta actividad estuvo coordinada entre la Oficina de 

Administración y de Personal, a través de la Unidad 

de Bienestar Social.

Los trabajos de las especialistas consistieron en 

masajes anti estrés. "El estrés es el estado de 

cansancio mental provocado por la exigencia de un 

rendimiento muy superior al normal; suele provocar 

diversos trastornos físicos y mentales", explicó la Lic. Claudia Díaz Radas.

"La labor desarrollada por las fisioterapeutas coadyuva al relajamiento corporal, a disminuir la ansiedad, miedo, 

irritabilidad y la confusión", añadió.

Tras  la culminación de los masajes anti estrés el personal continuó con sus labores habituales.


	Página 1
	Página 2

