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Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

NIÑOS DE 6 – 35 MESES

Referencias utilizadas para determinación de anemia: 
OMS 2007, 2017: Organización Mundial de la Salud. El Uso Clínico de la Sangre: Manual de Bolsillo. Ginebra. Suiza. 2001.  
Nutricional Anaemias: Tools for Effective prevention and Control. Geneva: World Health Organization; 2017.
OMS 2024: Organización Mundial de la Salud sobre los límites de hemoglobina para definir la anemia en individuos y 
poblaciones- 2024.

Reporte SIEN-HIS 2023



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA ANEMIA EN NIÑOS

DE 6-35 MESES, 2015 – 2023

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional

*2015-2019 SIEN Diresas, 2020-2023 SIEN-HIS.

Referencia para determinación de anemia: OMS 2001, 2017.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: TENDENCIA DE ANEMIA EN NIÑOS DE 6-35 MESES, 

SEGÚN REFERENCIA, 2019 – 2023

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional 2019-2023 SIEN-HIS.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ANEMIA EN NIÑOS DE 6-35 MESES, 

SEGÚN REFERENCIA OMS, 2023

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional 2023 SIEN-HIS.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ANEMIA EN NIÑOS DE 6-35 MESES POR 

DEPARTAMENTO, SEGÚN REFERENCIA OMS, 2023 

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional – SIEN-HIS 2023

OMS 2001 OMS 2024

AMAZONAS 16,4 22,9

ANCASH 30,4 30,9

APURIMAC 22,4 19,4

AREQUIPA 23,3 28,6

AYACUCHO 24,3 23,2

CAJAMARCA 18,3 24,0

CALLAO 15,2 15,8

CUSCO 27,3 20,4

HUANCAVELICA 29,2 21,1

HUANUCO 18,1 20,5

ICA 14,8 18,3

JUNIN 26,3 23,0

LA LIBERTAD 18,1 20,4

LAMBAYEQUE 23,6 25,5

LIMA 18,9 19,3

LORETO 24,0 27,7

MADRE DE DIOS 28,6 29,5

MOQUEGUA 16,2 20,7

PASCO 33,7 29,8

PIURA 15,8 19,6

PUNO 27,6 13,6

SAN MARTIN 19,9 25,2

TACNA 23,1 18,9

TUMBES 9,4 12,4

UCAYALI 27,2 28,7

PERÚ 21,2 22,0

DEPARTAMENTO
Referencia



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: NIVEL DE ANEMIA EN NIÑOS DE 6-35 MESES POR 

DEPARTAMENTO, SEGÚN REFERENCIA, 2023

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional – SIEN-HIS 2023

Ref. OMS 2001, 2017 Ref. OMS 2024



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ANEMIA EN NIÑOS DE 6-35 MESES SEGÚN

REFERENCIA OMS, 2023 

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional – SIEN-HIS 2023

 Ref. OMS 2001, 2017 Ref. OMS 2024

Leyenda
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Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

NIÑOS DE 6 – 59 MESES

Reporte SIEN-HIS 2023

Referencias utilizadas para determinación de anemia: 
OMS 2007, 2017: Organización Mundial de la Salud. El Uso Clínico de la Sangre: Manual de Bolsillo. Ginebra. Suiza. 2001.  
Nutricional Anaemias: Tools for Effective prevention and Control. Geneva: World Health Organization; 2017.
OMS 2024: Organización Mundial de la Salud sobre los límites de hemoglobina para definir la anemia en individuos y 
poblaciones- 2024.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA ANEMIA EN NIÑOS DE 6 – 59 

MESES,  2015 –2023

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional

*2015-2019 SIEN Diresas, 2020-2023 SIEN-HIS.

Referencia para determinación de anemia: OMS 2001, 2017.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: TENDENCIA DE ANEMIA EN NIÑOS DE 6-59 MESES, 

SEGÚN REFERENCIA, 2019 – 2023

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional 2019-2023 SIEN-HIS.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ANEMIA EN NIÑOS DE 6 – 59 MESES

Leyenda

00-19%

20-29%

30-39%

40-49

50 +

2020 2021 2022 2023

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional

Referencia para determinación de anemia: OMS 2001, 2017.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ANEMIA EN NIÑOS DE 6 – 59 MESES, SEGÚN 

REFERENCIA, 2023

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional 2023 SIEN-HIS.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ANEMIA EN NIÑOS DE 6 – 59 MESES. 2023

 Ref. OMS 2001, 2017 Ref. OMS 2024

Leyenda

00-19%

20-29%

30-39%

40-49

50 +

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional – SIEN-HIS 2023



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ANEMIA EN NIÑOS DE 6 – 59 MESES  SEGÚN 

REFERENCIA Y POR DEPARTAMENTOS, 2023

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional – SIEN-HIS 2023

OMS 2001 OMS 2024

AMAZONAS 13,6 22,7

ANCASH 26,2 28,7

APURIMAC 18,5 18,1

AREQUIPA 19,9 28,0

AYACUCHO 19,8 21,7

CAJAMARCA 15,4 23,4

CALLAO 13,3 15,9

CUSCO 24,3 19,5

HUANCAVELICA 24,9 18,8

HUANUCO 16,4 21,8

ICA 13,1 19,4

JUNIN 23,6 23,3

LA LIBERTAD 17,0 21,1

LAMBAYEQUE 21,2 25,3

LIMA 17,3 19,3

LORETO 20,8 27,4

MADRE DE DIOS 26,9 30,0

MOQUEGUA 13,8 21,4

PASCO 29,1 28,0

PIURA 13,7 19,7

PUNO 23,3 11,6

SAN MARTIN 16,2 24,7

TACNA 20,0 21,8

TUMBES 8,2 13,5

UCAYALI 24,2 28,2

PERÚ 18,7 21,8

DEPARTAMENTO
Referencia



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: NIVEL DE ANEMIA EN NIÑOS DE 6 – 59 MESES SEGÚN  

DEPARTAMENTO, 2023

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional – SIEN-HIS 2023

Ref. OMS 2001, 2017 Ref. OMS 2024


