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El 14 de junio de cada año se celebra el Día Mundial del Donante de San-
gre. Este día se estableció con el fin de:  

 Acrecentar la concienciación mundial sobre la necesidad de disponer de 
sangre y productos sanguíneos seguros para transfusiones 

 Poner de relieve la crucial contribución que efectúan los donantes de 
sangre voluntarios no remunerados a los sistemas nacionales de salud 

 Prestar apoyo a los servicios nacionales de transfusión de sangre, las 
organizaciones de donantes de sangre y otras organizaciones no guber-
namentales para contribuir al mejoramiento y la ampliación de sus pro-
gramas de donantes de sangre voluntarios, mediante el fortalecimiento 
de las campañas nacionales y locales.  

Por otra parte, este día ofrece una oportunidad para instar a los gobiernos 
y las autoridades de salud nacionales a que proporcionen recursos sufi-
cientes para aumentar la recogida de sangre donada por voluntarios no 
remunerados y gestionar el acceso a la sangre y las transfusiones para 
quienes lo necesiten.        
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Por otra parte, este día ofrece una oportunidad para instar 
a los gobiernos y las autoridades de salud nacionales a que 
proporcionen recursos suficientes para aumentar la recogi-
da de sangre donada por voluntarios no remunerados y 
gestionar el acceso a la sangre y las transfusiones para 
quienes lo necesiten.   

OMS 



 

Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental         
www.hospitalvitarte.gob.pe 

 Av. Nicolás Ayllón 5880 C. Central Km 7 Ate – Vitarte  

Teléfono: 351-4484 Anexo 282  
Página  4 

BOLETÍN EPIDEMIOLÓGICO  

EDITORIAL 

“Día Mundial del Donante de Sangre” 

Las El 40% de los 118,5 millones de donaciones de sangre extraídas en 

todo el mundo se recogen en los países de ingresos altos, donde vive el 

16% de la población mundial. 

En los países de ingresos bajos hasta un 54% de las transfusiones sanguí-

neas se realizan a menores de 5 años, mientras que en los países de in-
gresos altos, el grupo de pacientes transfundidos con mayor frecuencia son 

los mayores de 60 años, que reciben hasta un 76% del total de las trans-

fusiones. 

La tasa de donación de sangre por cada 1000 personas es de 31,5 dona-
ciones en los países de ingresos altos, 16,4 en los de ingresos medianos 

altos, 6,6 en los de ingresos medianos bajos y 5,0 en los de ingresos bajos. 

Entre 2008 y 2018 se ha notificado un aumento de 10,7 millones en las 
unidades de sangre donadas por donantes voluntarios no remunerados. En 

total, en 79 países este grupo de donantes aportó más del 90% de su su-
ministro de sangre; sin embargo, en 54 países más del 50% del suministro 

de sangre procede de familiares o allegados o donantes remunerados. 

Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental - HLEV 

 

La OMS recomienda que toda la sangre donada sea analizada pa-

ra detectar posibles infecciones antes de su uso. La sangre debería 
ser sometida obligatoriamente a pruebas de detección del VIH, de 

los virus de las hepatitis B y C, y de la sífilis. Los análisis deberían 

realizarse de acuerdo con los requisitos del sistema de calidad.    

OMS 



 

Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental         
www.hospitalvitarte.gob.pe 

 Av. Nicolás Ayllón 5880 C. Central Km 7 Ate – Vitarte  

Teléfono: 351-4484 Anexo 282  

Página  5 

BOLETÍN EPIDEMIOLÓGICO  

EDITORIAL 

 

“ Día Mundial del Donante de Sangre ” 

Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental - HLEV 



 

Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental         
www.hospitalvitarte.gob.pe 

 Av. Nicolás Ayllón 5880 C. Central Km 7 Ate – Vitarte  

Teléfono: 351-4484 Anexo 282  

Página  6 

Av. José Carlos Mariátegui 364 - Ate  , Teléfono: 417-2923 

 

EDA  Acuosa:  

Cuadro en el que el paciente presenta aumento en frecuen-

cia (tres a más veces en 24 horas), fluidez y/volumen de las 

deposiciones en comparación a lo habitual, con pérdida va-

riable de agua y electrolitos y cuya duración es menor de 

catorce días. 

EDA  Disentérica  

Cuadro en el que el paciente presenta aumento en 

frecuencia  y fluidez de las deposiciones en volu-

men escaso o moderado y que además evidencia en 

las heces sangre visible y moco. 

ENFERMEDAD  DIARREICA  AGUDA  (EDA) 

   
              

                       ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS                 

(EDA)  
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TENDENCIA Y SITUACIÓN DE LAS ENFERMEDADES 

SUJETAS A VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA 
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En el gráfico se observa los episodios de EDA total  por semana 
epidemiológica del presente año 2024, hasta la SEM. 22 se han 
presentaron 2773 casos. 

En relación a los CASOS ACUMULADOS hasta la SE. 22 del 2024  tenemos: 

-Distritos con mayor concentración de casos: Ate con el 71.2% (1975 casos) y 
Lurigancho con 13.2% (365 casos), seguido de Santa Anita con el 7% (193 
casos). 

Hasta la Semana 22 - 
2024, Según grupo de 
edades vemos: que en 
primer lugar se 
e n c u e n t r a  l o s 
mayores de 05 años a 
más  con el 64.12% , 
seguido de 1-4 años 
con el 25.32% y luego 
los menores  de 1 año 
con el 10.57%  del 
total de los casos de 
EDAS total. 
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En el gráfico se observa los episodios de EDA ACUOSA por semana 
epidemiológica del presente año 2024,donde hasta la SEM. 22 se han 
presentado 2742 casos. 

Hasta la Semana 22 - 
2024, Según etapa 
de vida vemos: que 
en primer lugar se 
e n c u e n t r a  l o s 
mayores de 05 años 
a más con el 64.30%, 
seguido de 1 a 4 
años con el 25.27% y 
luego los menores  
de 1 año con el 
10.43%  del total de 
los casos de EDAS 
Acuosa. 
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DIARREA ACUOSA 

SEM 01 AL 22 - 2024 

CASOS  ACUMULADOS por Distrito, hasta la semana 22 tenemos: 

Distritos con mayor concentración de casos: Ate con el 71% (1948 casos) y 
Lurigancho con 13.2% (362 casos), seguido de Santa Anita con el 7% (193 
casos). 
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Si sano quieres 
estar, tus manos 

debes lavar 
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En el año 2024 hasta la semana 22 se presentaron 31 casos de EDA 
Disentérica. 

Hasta la Semana 22 - 2024, Según grupo de edad vemos: que en 
primer lugar se encuentra los mayores de 05 años a más con el  
45.16%, seguido los de 1 a  4 años con el 29.03%  y luego los menores  
de 1 año y con el 25.81% del total de los casos de EDA Disentérica. 
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TENDENCIA Y SITUACIÓN DE LAS ENFERMEDADES SUJETAS 

A VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA 
DIARREA DISENTÉRICA  

SEM 01 AL 22 - 2024 

CASOS CUMULADOS por Distrito, hasta la semana 22 - 2024  tenemos:  

Distritos con mayor concentración de casos: Ate con el 83.9% (26 casos , 
seguido de Lurigancho con el 9.7% (03 casos). 
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INFECCIONES  RESPIRATORIAS  AGUDA (IRA) 

 

IRA : Es toda infección que compromete una o más 

partes del aparato respiratorio y que tiene una dura-

ción menor de catorce días, causada por microorga-

nismos virales, bacterianos u otros con la presencia 

de uno o más síntomas. 

NEUMONIA.- Infección aguda del pa-

rénquima pulmonar causada por micro-

organismos virales, bacterianos u hongos.  

Síndrome de Obstrucción Bronquial (SOB).- 

Síndrome caracterizado por la disminución del diá-

metro bronquial, que se expresa con tos persiten-

te y/o sibilancia con o sin dificultad respiratoria. 
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CASOS  ACUMULADOS por Distrito, hasta la semana 22 - 2024  tenemos: 

Distritos con mayor concentración de casos: Ate con el 72% (3122 
casos) y Lurigancho con 14.6% (634 casos), seguido de Santa Anita con 
el 6.9% (301 casos). 

En el gráfico se puede observar  los episodios de las IRA (3698 
casos) , Neumonía (192 casos) y SOBA/ASMA (447 casos) 
presentados hasta la SEM. 22 del 2024. 

En el gráfico se observa los Episodios de IRA -Total en menores de 5 
años, según semana epidemiológica en el presente año 2024, 
reportándose un total de  4336 casos hasta la SEM. 22. 
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INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS (IRA- TOTAL)  

SEM 01 AL 22 - 2024 

Durante los meses de abril a 

agosto, periodo comprendido 

en las estaciones de otoño a 

invierno, se originan casos 

relacionados a la Infección 

Respiratoria Aguda (IRA), las 

cuales si no son tratadas a 

tiempo, pueden ocasionar la 

muerte, especialmente de los 

menores de 5 años y los 

adultos mayores.   
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En el 2024 hasta la SEM. 22 se presentaron 192 casos de Neumonía en 
menores de 5 años, siendo estas Neumonías complicadas en un 100% y 
no se reportaron casos  de Neumonías no complicadas.  

Según informa el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevención y Control 

de Enfermedades del Ministerio de Salud (MINSA), en los 

establecimientos de salud del país se estima que tres de cada cuatro 

consultas médicas que se atienden son infecciones respiratorias agudas, 

las cuales se presentan principalmente entre los meses de abril a agosto, 

que coincide con la temporada de bajas temperaturas.  

CASOS  ACUMULADOS por Distrito, hasta la semana 22 - 2024 tenemos: 

Distritos con mayor concentración de casos: Ate con el 71.9% (138 
casos) y Lurigancho con 17.2% (33 casos), seguido de Santa Anita con el 
8.3% (16 casos). 

Hasta la Semana 22 - 2024, Según grupo de edades vemos: que en 
primer lugar se encuentra los de 1-4 años con el 55.73%, seguido de 02 
a 11 años meses de edad con el 36.46% y de menores de 2 meses con 
el 7.81% del total de los casos de Neumonías.   
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Hasta la SEM. 22 del año 2024 en el Hospital de Lima Este Vitarte, se han 
reportado 446 casos de Síndrome de obstrucción Bronquial y Asma en 
menores de 5 años. 

Según grupo de edades del total de los casos de SOB/ASMA. hasta la 
Semana 22 -2024, vemos: En primer lugar, se encuentran los de 02 a 04 
años con el 63.68%, seguido de los menores de 02 años de edad con el 
36.32% . 
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CASOS  ACUMULADOS por Distrito, hasta la semana 22 - 2024 tenemos: 

Distritos con mayor concentración de casos: Ate con el 71.5% (319 
casos) y Lurigancho con 14.8% (66 casos), seguido de Santa Anita con el 
8.1% (36 casos). 

 

Síndrome de Obstruc-

ción Bronquial (SOB).- 

Síndrome caracterizado 

por la disminución del 

diámetro bronquial, que 

se expresa con tos persi-

tente y/o sibilancia con o 

sin dificultad respirato-

ria. 
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En gráfico se puede observar los episodios semanales de síndrome 
febril en el año  2024 hasta la semana 22, presentándose un total de 
12 114 casos. 

La distribución por grupos de edad muestra que el mayor número de 
casos lo encontramos en el grupo de 20 a 59 años el cual representa 
el 29.58% (3583 casos), seguido del grupo 01-04 años de edad, el 
cual representa el 24.97% (3025 casos) del total. Finalmente, el grupo 
con menor número de casos son del grupo de 60 años a más con 
3.80% (460 casos).  
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SÍNDROME FEBRIL: Todo 

paciente con fiebre (38º C 

o más) con ó sin foco 

aparente que llega al 

establecimiento de salud. 
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En cuanto a los casos de Síndrome febril hasta la SE. 22 – 2024 vemos 
que en el distrito de ATE se ha reportado el 72.07% de casos, seguido 
del distrito de Santa Anita  con el 14.76%, luego el distrito de 
Lurigancho con el 13.17%. 
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En el año 2024 hasta la SEM. 22, se presentaron 3666 sospechosos de 
Dengue, siendo: 1963 casos confirmados, 1673 casos descartado y 30 
casos presuntivos de Dengue. 

La distribución por etapa de vida de los casos confirmados de Dengue 
(1963 casos) muestra que el mayor número de casos lo encontramos en el 
grupo de 30 a 59 años el cual representa el 39.38% (773 casos), seguido 
del grupo 18 a 29 años de edad, el cual representa el 28.94% (568 casos) 
del total. Finalmente, el grupo con menor número de casos son del grupo 
de 60 años a más con 7.39% (145 casos). 
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De los casos confirmados de Dengue hasta la SEM. 22 del año 2024, 
1888 casos fueron Autóctonos y 50 casos fueron Importado nacional. 
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SUJETAS A VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA 

VIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES SUJETAS A                

REGLAMENTO SANITARIO INTERNACIONAL (RSI)  

SEM 01 AL 22 -2024 

Hepatitis B (CIE X: B16) 
Hasta la semana 22 del presente año no se notificó casos confirmados de He-
patitis B. 
 

Parálisis Flácida Aguda (CIE X: B06) 
Hasta la semana 22 del 2024 nuestra Institución no ha reportado ningún  caso  
sospechoso de PFA. La vigilancia  epidemiológica es activa y  monitoriza éste 
indicador de evaluación regional (=> a 1x100, 000 < de  15 años). 
 
 

Tos Ferina (CIE X: A37) 
La Tos Ferina es otra de las enfermedades prevenibles por vacunas, sujeta de 
vigilancia. Hasta la semana 22 no se ha notificado casos confirmados de Tos 
ferina. 
 

Influenza H1N1 (CIE X: J10) 
Hasta la semana 22 no se ha presentado caso de Influenza por H1N1. 
 

 

Tétanos Neonatal (CIE X: A33) 
Hasta la semana 22 del presente año 2024 no se ha notificado ningún caso de 
Tétanos neonatal. 
 

Sarampión- Rubeola (CIE X: B05) 
Hasta la semana 22 no se han reportado casos. 
 

Tétanos (CIE X: A35) 
Hasta la semana 22 no se presentó ningún caso confirmado.  

 

Leptospirosis (CIE X: A27) 

Hasta la semana 22 del presente año se ha 
notificado 01 caso de Leptospirosis. 
 
 

Otras Notificaciones: 
 

Sífilis  congénita: (CIE X: A50) 
Hasta la semana 22 no se ha reportado casos. 
 

Violencia  Familiar: (CIE X: Y07) 
Hasta la semana 22 se ha reportado 30 casos 

confirmados. 
 

Plaguicida: (CIE X: T60) 

Hasta  la semana 22 se ha reportado 08 casos 

confirmados. 

Vigilancia de las Enfermedades Inmunoprevenibles 
Peste Neumónica (CIE X: A20.0) 

Hasta la semana 22 del presente año no se ha notificado ningún 
caso de Peste Neumónica en nuestro país. 

Cólera (CIE X: A00) 
En el Perú, no se  han  registrado casos de cólera desde el  año 
2002; se mantiene activa la vigilancia permitiendo identificar otro 
tipo de enterovirus. 

Fiebre  Amarilla (CIE X: A95.0) 

Hasta la semana 22 -  2024  No se  ha notificado ningún caso. 

Dengue con señales de Alarma  
Desde la sem. 01 a la sem. 22  se ha presentado 169 casos. 
 
 

Dengue sin señales de Alarma  
Desde la sem. 01 a la sem. 22, se ha reportado 1791 casos. 
 

Dengue Grave   
Desde la sem. 01 a la sem. 22, se ha reportado 03 casos. 

Leishmaniasis cutánea 
Hasta la semana 22 - 2024 no se ha presentado casos. 

Malaria por  P. Vivax (CIE X: B51.9) 
Hasta la semana 22 - 2024 no se han presentado casos              
confirmados. 
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INFECCIONES ASOCIADAS  A LA ATENCIÓN  

DE SALUD (IAAS) 
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El Servicio de Obstetricia atendió 
en los meses de Enero a Mayo 
del 2024 un total de 1463 
pacientes, de las cuales 749 
pacientes fue por parto vaginal 
que representa 51.20% del total 
de partos 714 pacientes su parto 
fue por cesárea lo que 
representa un 48.80%. No 
presentándose casos de 
infecciones asociadas a la 
atención de salud. 
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Desde la semana 01 a la 22 del 2024 se realizó la vigilancia activa de Infecciones Asociadas a la  Atención de Salud (IAAS) en los diferentes servicios: 
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VIGILANCIA IAAS DE HOSPITALIZACIÓN  DE CIRUGÍA  –  ENERO A MAYO -2024 

VIGILANCIA DE IAAS EN EL SERVICIO DE GINECO OBSTETRICIA - ENERO A MAYO - 2024 

Av. José Carlos Mariátegui 364 - Ate  , Teléfono: 417-2923 
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En el Servicio de Hospitalización 
de Cirugía en los meses de Enero 
a Mayo se vigilaron: a 77 
pacientes con catéter urinario 
permanente, 368 pacientes  con 
Colecistectomía y  90 con  
Hernioplastia  Inguinal  , 
presentándose 01 caso de 
infección asociada a Catéter 
urinario permanente con una tasa 
de 1.45  . 
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VIGILANCIA IAAS EN HOSPITALIZACIÓN Y OBSERVACION DE MEDICINA – ENERO A MAYO - 2024 

Av. José Carlos Mariátegui 364 - Ate  , Teléfono: 417-2923 
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VIGILANCIA IAAS EN HOSPITALIZACIÓN DE PEDIATRÍA  – ENERO A MAYO - 2024 

En el Servicio de Observación 
Medicina durante los meses de 
Enero a Mayo - 2024, se ha 
v i g i l a d o :  6 7  p a c i e n t e s , 
presentándose 02 casos de 
infección asociada a CUP con 
una tasa de 3.08  .  

 

En Hospitalización de Pediatría 
durante los meses de Enero a 
Mayo - 2024, no  se reportaron 
casos de Infección asociada. 
 

En Hospitalización de Medicina 
durante los meses de Enero a 
Mayo - 2024, se han  vigilado 69 
pacientes, reportándose 01 caso 
de Infección asociada a catéter 
urinario permanente con una tasa 
de 1.63  .  
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En la Unidad Crítica Intensiva de 
NEONATOLOGÍA durante los 
meses de Marzo a Mayo - 2024, 
se ha vigilado: 05 paciente con 
catéter venoso central, 34 con 
catéter venoso periférico y 06 
con Ventilador mecánico. No 
presentándose ningún caso de 
Infección asociada. 
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En la Unidad Crítica Intensiva de 
PEDIATRÍA durante los meses de 
Enero a Mayo - 2024, se han  
vigilado: 17 pacientes con 
catéter venoso central, 08 con 
catéter urinario permanente y 09 
con Ventilador mecánico. No 
presentándose ningún caso de 
Infección asociada. 

VIGILANCIA IAAS EN UNIDAD CRÍTICA INTENSIVA DE NEONATOLOGÍA (TOTAL) –  MARZO A MAYO -2024 

Av. José Carlos Mariátegui 364 - Ate  , Teléfono: 417-2923 
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VIGILANCIA IAAS DE UNIDAD CRÍTICA INTENSIVA DE PEDIATRÍA  – ENERO A MAYO -2024 
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En la Unidad de Cuidados 
Intensivos durante los meses de 
Enero a Mayo - 2024, se han 
vigilado: 139 paciente con 
catéter venoso central, 149 con 
catéter urinario permanente y 
104 paciente con Ventilador 
mecánico. 
Presentándose 06 casos de 
infección asociada a catéter 
urinario permanente con una tasa 
de 2.35  y 07 casos de infección 
asociada a Ventilador Mecánico 
con una tasa de 4.28   . 

VIGILANCIA IAAS DE LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS  –  ENERO A MAYO - 2024 

Av. José Carlos Mariátegui 364 - Ate  , Teléfono: 417-2923 
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En el Hospital durante los meses 
de Enero a Mayo del 2024, no se 
p r e s e n t a r o n  c a s o s  d e 
Tuberculosis en el personal del 
HLEV.  

¿Qué es la tuberculosis? 
 

La tuberculosis es una enfermedad infecto-contagiosa 
producida por el bacilo de Koch (Mycobacterium 
tuberculosis) que ataca con frecuencia a los pulmones, 
pero puede comprometer cualquier otra parte del 
cuerpo.  

 

Síntomas de la tuberculosis: 
 

Las personas que tienen tuberculosis 
pueden tener algunos o todos los 
siguientes síntomas: 
 
- Tos y expectoración por más de 15 
días 
- Debilidad y cansancio constante 
- Pérdida de peso 
- Fiebre 
- Sudores nocturnos 
- Dolor en el pecho 
- Tos con sangre 
- Pérdida de apetito 
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Vigilancia y Seguimiento de Tuberculosis en el personal de salud 
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Vigilancia y Seguimiento de Accidentes Ocupacionales Punzocortantes  y Biológicos. 

En los meses de Enero a  Mayo del 2024, se realizó la vigilancia de Accidentes punzocortantes en el personal del Hospital de Lima Este Vitarte, 
reportándose 14 casos. Cabe señalar que el seguimiento de estos accidentes corresponde a la Sub-área de Salud Ocupacional—Oficina de Recursos 
Humanos.  

En los meses de Enero 
a Mayo del 2024 se 
presentaron 14 casos 
d e  a c c i d e n t e s 
punzocortantes en los 
servicios del Hospital 
de Lima Este Vitarte. 

En los meses de  Enero 
a Mayo del 2024, se 
realizó la vigilancia y 
s e g u i m i e n t o  d e 
Accidentes Biológicos 
en personal de salud, 
presentándose 03 
casos . 
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REPORTE DE ACCIDENTES PUNZOCORTANTES EN PERSONAL DE SALUD  ENERO A MAYO - 2024 

REPORTE DE ACCIDENTES BIOLÓGICOS EN PERSONAL DE SALUD  ENERO A MAYO - 2024 
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En el año 2024 de la SEM. 01 a la 22. se atendieron 398 casos  por 
Accidentes de Tránsito en el Hospital de Lima Este Vitarte. 
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En el Perú durante el año 2023 la mayor cantidad de lesionados por accidentes de tránsito según 
departamentos de ocurrencia del accidente en el Perú fueron en el departamento de Lima (10 658 
casos). 

"Los accidentes de tránsito son un problema de salud pública latente en nuestro país, por ello es 
necesario promover una cultura vial para que los conductores no excedan los límites de 
velocidad. Los accidentes de tránsito representan la tercera causa de carga de enfermedad en 
el país después de las enfermedades respiratorias (bronquitis, asma, neumonía) y la depresión"  
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OFICINA DE EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD AMBIENTAL 

Dirección: 

Av. José Carlos Mariátegui 364, Ate 

Teléfono:  417-2923  


