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1. INTRODUCCION

Actualmente se reconoce que la evaluacion de riesgos es la base para una gestion activa de la
Seguridad y Salud en el Trabajo.

El Diagnostico General de Condiciones de Trabajo (LA IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS Y

LA VALORACION DE LOS RIESGOS EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAIJO), es una

herramienta para la identificacion, analisis, valoracion, priorizacion y establecimiento de

acciones de control a los riesgos existentes en las diferentes areas y operaciones de la

Institucion; que ocasionen accidentes de trabajo o enfermedades profesionales
— (ocupacionales).

La poblacién trabajadora esta expuesta a un conjunto de riesgos especificos en el ambiente de

216 8
S S'-«-‘fef&f rabajo, los cuales varian segln la actividad de cada empresa. Estos riesgos estan ligados al

= ‘_ =3
- g Gy & Zrlgen de algunas enfermedades profesionales y a la ocurrencia de accidentes de trabajo,
“‘
Pz“s“ @b
q‘.L\

s _kpatologla desarroliada.

udiéndose establecer claramente la relacion causa - efecto entre el ambiente laboral y la

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO como mecanismo para la

planeacion, coordinacion y ejecucion de estas actividades.
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2. OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GENERAL

% Identificar los factores de riesgos ocupacionales, que afectan las condiciones laborales
en las areas de trabajo de la HOSPITAL CARLOS LANFRANCO LA HOZ y Ia
incidencia que estos pueden presentar sobre la salud de los trabajadores o

funcionarios.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

% Realizar el diagnostico de las condiciones de trabajo, mediante el levantamiento de la
Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos y Controles (IPERC) en las
diferentes actividades que se desarrollan en el HOSPITAL CARLOS LANFRANCO LA

HOZ para luego valorar los riesgos y emitir las recomendaciones especificas de

intervencion y medidas de control con el fin de mitigar o eliminar los diferentes peligros

FRODs identificados.

IS5 \phads P

=2 \E&fﬁﬁ* “+ Dar pautas que conduzcan a prevenir pérdidas como situaciones de ausentismo e

5 incapacidad, orientando politicas de mejoramiento de calidad de vida de los
colaboradores del HOSPITAL CARLOS LANFRANCO LA HOZ.

%+ Elaborar el documento Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de

- Riesgos y Controles (IPERC), de acuerdo a la Resolucion Ministerial 050-2013-TR,
Formatos Referenciales con la informacién minima que deben contener los Registros

Obligatorios del Sistema de  Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo.
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La ley peruana se refiere y legisla de manera especifica la Seguridad y Salud Ocupacional en
I

—

-
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MARCO LEGAL

as siguientes resoluciones y decretos:

"Affo del Dialogo y la Reconciliacion Nacional”

NORMA

DESCRIPCION

Constitucion del Pert Constitucion
Politica del Perd.

Regula de manera general el derecho a la vida, a la
integridad fisica, psiquica y moral, a la salud, a la
seguridad social, al trabajo, al respeto de los
derechos fundamentales dentro de la relacidn
laboral. La interpretacion de los derechos seg(in los
tratados de DDHH.

dyn

Ley 29783 Ley de Seguridad y salud
en el Trabajo.

Implementa la Politica Nacional en materia de
seguridad y Salud en el Trabajo. Se aplica a todos
los sectores de produccién y de Servicio. Establece
las responsabilidades de los actores, deber de
proteccion al empleador, fiscalizacion al Estado y
participacién por parte de los Trabajadores.
Establece los Sistemas de Gestion de Seguridad y
salud en el trabajo y regula el trabajo de los comités
paritarios. Modifica normativa relativa a
inspecciones, utilidades y sanciones penales.
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;.. | Decreto Supremo N° 005-2012-TR,

Reglamento de la Ley N° 29783, Ley

| de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Reglamenta la Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo, tiene como objetivo promover una cultura
de prevencion de riesgos laborales en el pais, sobre
la base de la observancia del deber de prevencion de
los empleadores, el rol de fiscalizacién y control del
Estado y la participacion de los trabajadores y sus
organizaciones sindicales.

Resolucién Ministerial N© 148-2012-TR.

Aprueba la guia para el proceso de eleccion de los
representantes ante el Comité de Seguridad y Salud
en el Trabajo — CSST y su instalacion, en el sector
publico.

Ley N° 30057, Ley del Servicio Civil.
D.S. N° 040-2014- PCM

El Capitulo V, Libro II, Titulo II, Articulo 156 indica
que se debe cumplir con las disposiciones
reglamentarias de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Resolucion Ministerial 050-2013-TR,

Aprueba la Guia de Formatos Referenciales con la
informacién minima que deben contener los
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Registros Obligatorios del Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el Trabajo.

Normas basicas de seguridad e higiene en obras de
edificacion. Esta norma establece las condiciones
basicas de seguridad e higiene en las obras de
edificacion y es aplicable a los trabajadores que
laboran en construccién civil, para prevenir los
riesgos ocupacionales y proteger la salud vy la
integridad fisica y mental de los trabajadores.

Los temas regulados en este reglamento se refieren
a: Circulacion, Orden y Limpieza - Iluminacién y
Sefalizacion, Excavaciones, Riesgo de Altura,
Maquinaria, Escaleras y Rampas, Andamios,
Electricidad, Proteccion Personal e Instalaciones
Provisionales.

Resolucién Suprema N° 021-83-TR.
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4. ALCANCE

La Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos y Controles (IPERC) contenida
en el presente documento es aplicable al HOSPITAL CARLOS LANFRANCO LA HOZ.

5. MARCO DE REFERENCIA

Los RIESGOS OCUPACIONALES se concretan, con la existencia de una situacién de trabajo,
que puede romper el equilibrio fisico, mental y social de las personas.

Lo que si se puede concretar es que los RIESGOS OCUPACIONALES son los resultados de
las modificaciones ambientales provocadas por el trabajo del hombre y que lo que puede
observarse de ellos, son las consecuencias tanto Humanas como Materiales, en aquellos casos
en que los riesgos se materializan, pasando por la etapa de suceso.

Por otra parte resulta Gtil para el tratamiento de los Riesgos agruparios en dos categorias, las
cuales se establecen con base a los Tipos de Patologias que estos generan.

Asi se tienen los Riesgos que generan PATOLOGIAS TRAUMATICAS, como aquellos en que
sus consecuencias son de observacion rapida o inmediata. Normalmente sin equivalentes a los
que producen Accidentes de Trabajo. Estos Factores de Riesgos son Mecénicos, Eléctricos, e
Incendio.

L

ﬁg--ips riesgos que generan PATOLOGIAS NO TRAUMATICAS; como aquellos en que sus
* e LANES,
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6. DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

La Guia para la identificacion de los peligros y evaluacién de los riesgos en seguridad y salud
ocupacional es el estudio de las condiciones de trabajo, mediante el cual se hace un
reconocimiento pormencrizado de los Factores de Riesgo a los que estdn expuestos los
trabajadores en un lugar especifico, determinando en éste los efectos que puedan ocasionar
efectos en la salud de los trabajadores y a la estructura organizacional.

Riesgo: Probabilidad de ocurrencia de un evento de caracteristicas negativas.

Factor de Riesgo: Es todo elemento, sustancia, condiciones ambientales y actitudes
humanas cuya presencia o modificacion, aumenta la probabilidad de producir un dafio a quien
esta expuesto a él.

Agente de riesgo: Elemento que es capaz de producir dafio.
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Factores de Riesgos Fisicos: Son todos aquellos factores ambientales de naturaleza fisica
que pueden provocar efectos adversos a la salud, segin sea su intensidad, tiempo de
exposicion, y concentracién de los mismos.

Factores de Riesgo Quimicos: Toda sustancia orgénica e inorganica, natural o sintética que
durante la fabricacién, manejo, transporte, almacenamiento o uso, puede incorporarse al
medio ambiente en forma de polvo, humo, gas o vapor, con efectos irritantes, corrosivos,
asfixiantes, toxicos y en cantidades que tengan probabilidades de lesionar la salud de las
personas que entran en contacto con ellas.

Factores de Riesgo Bioldgicos: Se refiere a un grupo de microorganismos que estan
presentes en determinados ambientes de trabajo y que al ingresar al organismo pueden
desencadenar enfermedades infectocontagiosas, reacciones alérgicas, intoxicaciones, etc.

Factores de Riesgo Psicosocial: Son aquellos que se generan por la interaccion del
trabajador con la organizacion inherente al proceso, a las modalidades de la gestion
administrativa, que pueden generar una carga psicoldgica, fatiga mental, alteraciones de la
onducta, el comportamiento del trabajador y reacciones fisioldgicas.

', esquelético y psicoldgico.

- Factor de Riesgo de Mecanico: Objetos, maquinas, equipos, herramientas que por sus

<< condiciones de funcionamiento, disefio, o por la forma, ubicacién y disposicion tiene la

TEESET capacidad potencial de entrar en contacto con las personas o materiales, provocando lesiones
en los primeros y/o dafios en los segundos.

* Almacenamiento y movilizacién inadecuada de cargas: Comprende los factores
relacionados con las actividades de almacenamiento y movilizacién de objetos.

- * Incendio y explosion: En este grupo se incluyen los objetos, sustancias,
operaciones, organizacién de brigadas, alarmas, fuentes de calor, sistemas eléctricos,
que en condiciones de inflamabilidad, combustibilidad o de defectos, pueden ocasionar
incendios y/o explosiones.

Factor de Riesgo Eléctrico: Se refiere a los sistemas eléctricos de las maquinas, los
equipos, que al entrar en contacto con las personas o las instalaciones y materiales, puede
provocar lesione a las personas y dafios a la propiedad.

Nivel de consecuencia: Medida de la severidad de la consecuencia.

Nivel de deficiencia: Magnitud de relacién esperable entre el conjunto de peligros
detectados y su relacion causal directa con posibles incidentes, con la eficacia de las medidas
preventivas existentes en un lugar de trabajo.

Nivel de exposicién: Situacién de exposicién a un peligro que se presenta en un tiempo
determinado durante la jornada laboral.

Nivel de Probabilidad: Producto del nivel de deficiencia por el nivel de exposicion.
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Nivel de riesgo: Magnitud de un riesgo resultante del producto del nivel de probabilidad por

el nivel de consecuencia.

Proceso: Conjunto de actividades mutuamente relacionadas o que interacttan, las cuales
transforman elementos de entrada en resultados.

Riesgo aceptable: Riesgo que ha sido reducido a un nivel que la organizacion puede tolerar,
respecto a sus a sus obligaciones legales y su propia politica en seguridad y salud ocupacional.

Valoracion de los riesgos: Proceso de evaluar el riesgo que surge de un peligro teniendo en
cuenta la suficiencia de los controles existentes y de decidir si el riesgo es aceptable o no.

Actividad rutinaria. Actividad que forma parte de la operacion normal de la organizacidn, se
ha planificade y es estandarizable.

Actividad no rutinaria. Actividad que no forma parte de la operacion normal de la
organizacion. Que no es estandarizable debido a la diversidad de escenarios y condiciones bajo
las cuales se pudiera presentar.

GRRI0 o8
T “&*”fwﬁ?’ -\ Consecuencia. Resultado, en términos de lesién o enfermedad, de la materializacién de un

bR %‘:‘ iesgo, expresado cualitativamente o cuantitativamente.
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% g;??;‘%@* Medidas de control. Medidas (s) implementadas (s) con el fin de minimizar la

ocurrencia de incidentes.

Peligro. Fuente, situacion o acto con potencial de dafio en términos de enfermedad o
lesién a las personas, o una combinacién de estos (NTC-OHSAS 18001:2007).

Riesgo. Combinacion de probabilidad de que ocurra un (0s) evento (o) o exposicidon
(es) peligroso (s), y la severidad de lesion o enfermedad, que pueda ser causado por los
eventos o las exposiciones (NTC-OHSAS 18001:2007).



" . FE S #88 Hospital Carlos Lanfranco La Hoz = i . ’
~§ PERU | Ministerio Sequridad y Salud "Afio delDialogo y fa Reconcitiacion Nacional”
; | de Salud en el Trabajo

7. METODOLOGIA

La metodologia empleada para la elaboracién de la Matriz de Peligros y Evaluacién de Riesgos
y Controles del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, fue basada en la Resolucidén Ministerial 050-
2013-TR, Formatos Referenciales con la informacién minima que deben contener los Registros
Obligatorios del Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo.

8. VALORACION CUALITATIVA Y CUANTITATIVA DE CADA UNO DE LOS FACTORES
DE RIESGO
8.1 ACTIVIDADES PARA IDENTIFICAR LOS PELIGROS

Las siguientes actividades son necesarias para que la organizacion realice la identificacion
. de los peligros y valoracion de los riesgos.

Definir la metodologia a utilizar para la
recoleccion de datos

. Clasificar los procesos, actividades y
N & tareas

X

Identificar los peligros existentes

Evaluar y valorizar los riesgos
ocupacionales

A 4

Tabular las medidas de control para
reducir los riesgos
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8.2 DESCRIPCION Y CLASIFICACION DE LOS PELIGROS

Para identificar los peligros se recomienda plantear una serie de preguntas como las
siguientes.
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a) Existe una situacién que pueda generar dafio.

b) Quien o que puede sufrir el dafio

¢) Como puede ocurrir el dafio

d) Cuando puede ocurrir el dafio

*8.3 EFECTOS POSIBLES.

Q@Cuando se busca establecer los efectos posibles de los peligros sobre la integridad o salud
Y2006 78 de los trabajadores, se deberian tener en cuenta preguntas como las siguientes.

a) ¢Cémo pueden ser afectados el trabajador o la parte interesada expuesta?

b) éCudl es el dafio que le(s) puede ocurrir?

Igualmente se deberd tener en cuenta el nivel de dafio que puede generar en las

personas. A continuacion se proporcionara un ejemplo de descri pcion de niveles de dafo:

Catego_na Daiio leve Dafio moderado Daiio extremo

del dano

Salud Molestia e irritacion Enfermedades que Enfermedades agudas o crénicas que
(ejemplo: dolor de causan incapacidad generan  incapacidad permanente
cabeza), enfermedad temporal  ejemplo: | pardial, invalidez o muerte.
temporal AU€ | nérdida parcial de
p"‘?’ducf _ malestar audicién, dermatitis,

(ejemplo Diarrea) asma, desordenes de
las extremidades
superiores,

Seguridad Lesiones superficiales, | Laceraciones, heridas | Lesiones que generan
heridas de poca | profundas, amputaciones, fractura de huesos
profundidad, quemaduras, de | largos, trauma craneoencefalico,
contusiones, primer grado; | quemaduras de segundo y tercer
irritaciones del ojo por | conmocién cerebral, grado, alteraciones severas de mano,
material particulado. esguinces graves, de columna vertebral con compromiso

fracturas de huesos de la medula espinal, oculares que
cortos. comprometen el campo visual,
disminuyan la capacidad auditiva.
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8.4 IDENTIFICAR CONTROLES EXISTENTES
Los se deberan identificar los controles existentes para cada uno de los peligros
identificados, y clasificar en:

a) Fuente

b) Medio

c) Individuo

Se deberan considerar los controles administrativos que las organizaciones han
implementado para disminuir el riesgo, por ejemplo: inspecciones, ajustes a
procedimientos, horarios, de trabajo entre otros.

8.5 VALORACION DEL RIESGO

La valoracion del riesgo incluye:

a) La evaluacion de los riesgos, teniendo en cuenta la suficiencia de los controles

ok e el . )
|  existentes, y

b) La identificacion de los criterios de aceptabilidad del riesgo,

i ’ )
ot C) La decision de si son aceptables o no, con base en los criterios definidos.
5 ‘fiy" 5
12F 2E ¥ a
E% ‘Egﬁ’)};zﬁ, 8.6 DEFINICION DE LOS CRITERIOS DE ACEPTABILIDAD DEL RIESGO
" \daget &
%, &

o pe r:;-j‘??’ " Para determinar los criterios de aceptabilidad del riesgo, se debera tener en cuenta
entre otros aspectos, los siguientes:
a) Cumplimiento de los requisitos legales aplicables y otros;

— b) Su politica de Seguridad y Salud Ocupacional;
¢) Objetivos y metas de la organizacién:
d) Aspectos operacionales, técnicos, financieros sociales y otros, y

€) Opiniones de las partes interesadas.

8.7 EVALUACION DE LOS RIESGOS

La evaluacion de los riesgos corresponde al proceso de determinar la probabilidad de
que ocurran eventos especificos y la magnitud de sus consecuencias, mediante el uso
sistematico de la informacién disponible.
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Para evaluar el nivel de riesgo (NR), se deberia determinar lo siguiente:

En donde:

NR= NP x NC

NP= Nivel De Probabilidad.

NC= nivel de severidad.

A su vez para determinar el NP se requiere:

NP= IPE+IP+IC+IER

En donde:
IPE= indice de Personas Expuestas
IP= Indice de Procedimientos Existentes
IC= indice de Capacitacién
IER=Indice de Exposicién al Riesgo
TABLAN® 1
ANALISIS DE VALORIZACION DE INDICES
ESTIMACION
PROBABILIDAD DEL NIVEL DE
Z RIESGO
fNDICE SV
PERSONAS | PROCEDIMIENTOS EXPOSICION e GRADO DE
EXPUESTAS | EXISTENTES | CAPACITACION |, prEsGo RIESGO
) Personal Al menos una Lesidn sin r
Existen, son = . ; Trivial (T)
' vez al ano (S incapacidad (S
1 Dela3 satisfactorios y CoentrenladDI: ) P )
suficientes noce €l peligro | esnoradicamen Disconfort/ Tolerable (TO
y lo previene. te (50) | Incomodidad(s0) | '°leraple (TO)
Personal Lesién con
: Al menos una : ;
Existen parcialmente parcialmente ve ol s (5 incapacidad Moderado (M)
entrenado, temporal (S)
pero no son !
2 Ded4al2 : = conoce el peligro
satisfactorios o "
B pero no toma Eventualmente | Dano a la salud Importante
acciones de (SO) reversible (IM)
control
Personal no Al menos una ihﬁ:'c’;cga';
entrenado, no | vez al dia (S) Bl a[:z ente (S) Iolasabie
3 Mas de 12 No existen. conoce el peligro (m
no toma acciones | Permanente- Danfo a la salud
de control. mente (SO) irreversible
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TABLA N° 2
ANALISIS DE VALORIZACION DEL NIVEL DE RIESGOS

NIVEL DE RIESGO INTERPRETACION/SIGNIFICADO

No se debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo. Si
no es posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe prohibirse
el trabajo.

| No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo. Puede
que precisen recursos considerables para controlar el riesgo. Cuando el riesgo
corresponda a un trabajo que se estd realizando, debe remediarse el
problema en un tiempo inferior al de los riesgos moderados

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las inversiones
| precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo
determinado. Cuando el riesgo moderado estd asociado con consecuencias
extremadamente dafiinas (mortal o muy graves), se precisard una accidn
| posterior para establecer, con mas precision, la probabilidad de dafio como

base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de control

No se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo se deben considerar
soluciones mas rentables o mejoras que no supongan una carga econdmica
importante. Se requieren comprobaciones periddicas para asegurar que se
mantiene la eficiencia de las medidas de control




#e : i S Hospital Carlos Lanfranco La Hoz _ -
= PERU | Ministerio Sequridad y Salud "Ang delDialogo y fa Reconciliacion Nacional”
"} de salud en el Trabajo

9. AREAS INSPECCIONADAS

Mediante un recorrido de inspeccion exhaustivo por el total de las instalaciones del
Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, se observd que cuenta de manera general de
01 piso y por sectores 02 pisos. A continuacidn se detalla la relacion de las areas

inspeccionadas:

AMBIENTES UBICADOS PUERTA PRINCIPAL

1 | INFORMATICA

2 | ESTADISTICA

3 |ARCHIVO1I

4 | ARCHIVO II

5  |PSICOLOGIA PARA ADOLESCENTES

6 |PSICOLOGIA PARA NINOS

7 |DPTO DE ODONTOESTOMATOLOGIA

8 |PROGRAMA PRESUPUESTAL

9  |PSICOLOGIA DEL ADULTO

10 |APOYO AL TRATAMIENTO

11 |ESCITTS / HEPATITIS B / INFECTOLOGIA

12 | CONSULTORIO DE MAMIS

13 | INFECTOLOGIA

14 | INMUNIZACIONES Y CREDE

15 | VENTANILLAS UNICAS

16 |SIS - CONSULTORIO

17 | SUBCAFAE - TUMI

18 | MEDICINA FISICA

19 | COMUNICACIONES

20 |PLATAFORMA DE ATENCION AL USUARIO

21 |VOLUNTARIADO - GRUPO DE DAMAS

22 | CAJA IT (FARMACIA)

23 |SINDICATO ENFERMERAS

24 | ALMACEN CENTRAL

25 | CASETA DE VIGILANCIA
CONSULTORIOS EXTRENOS

26 |REUMATOLOGIA / PSIQUIATRIA

27 |NEUROLOGIA / GASTROENTEROLOGIA / ENDOCRINOLOGIA
28 | TERAPIA FISICA NINOS Y ADULTOS

29 | TERAPIA OCUPACIONAL

30 |CIRUGIA PLASTICA / DERMATOLOGIA
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31 | CONSEJERIA PARA GESTANTES / GINECOLOGIA
32 |NUTRICION / PEDIATRIA

33 | OBSTETRICIA / CONTROL PRENATAL

34 | PLANIFICACION FAMILIAR / LACTANCIA MATERNA
35 | ALMACEN CONSULTORIO EXTERNO

36 | ODONTOLOGIA PEDIATRICA

37 | CONSULTORIO DENTAL

38 | UNIDAD DE DISPLACIA

39 | CARDIOLOGIA

40 | ECOGRAFIA / CAMARA OSCURA RX / RAYOS I
41 |RAYOS X 2

42 | ADMISION RAYOS X

43 | ARCHIVO RAYOS X

44 |MEDICINA

45 | OTORRINOLARONGOLOGIA

46 |NEUMOLOGIA Y PCT

47 | OFTALMOLOGIA

48 | LACTANCIA MATERNA

49  |JEFATURA CONSULTORIQOS EXTERNOS

50 | SST (SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO)
51 |TOMOGRAFIA

52 |ASISTENCIA SOCIAL

53 | DPTO ENFERMERIA

FARMACIA
54 |1ERPISO

55 | CONSULTA EXTERNA
56 | DOSIS UNITARIA

57 | ALMACEN GENERAL
58 |2DO PISO

|59 |ALMACEN GENERAL

LABORATORIO
60 |MICROBIOLOGIA

61 | PARASITOLOGIA

62 | TOMA DE MUESTRAS (RASPADO E ISOPADO)
63 |HEMATOLOGIA

64 |BIOQUIMICA

65 |INMUNOLOGIA

66 |BANCO DE SANGRE

67 |ANATOMIA PATOLOGICA
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SERVICIOS GENERALES
69 | CASA FUERZA
70 | TALLER (SERV. GENERALES)
71 | LAVANDERIA
72 |ROPERIA
73 | COSTURA
74 | COMEDOR
75 |LIMPIEZA
76 |RESIDUOS SOLIDOS
77 | BIOMEDICA
78 | TRANSPORTE
HOSPITALIZACION
79 | PEDIATRIA
80 |CIRUGIA
81 |MEDICINA
82 |AISLADOS
83 | GINECO - OBSTETRICIA
84 | CENTRO QUIRURGICO
85 | LACTANCIA MATERNA
86 | ASISTENCIA SOCIAL HOSPITALIZACION
AMBIENTES UBICADOS PUERTA DE ATRAS
87 |RESIDUOS SOLIDOS
88 |VESTIDOR DEL PERSONAL ASISTENCIAL
89 | PSICOPROFILAXIS
90 |SIS
91 | CUERPO MEDICO
92 | PLANEAMIENTO
93 | LOGISTICA
94 | PATRIMONIO
95 |BIENESTAR
96 | ECONOMIA
97 |DPTO. GINECOLOGIA
98 |DPTO. PEDIATRIA
99 | GESTION DE LA CALIDAD
100 |DPTO. MEDICINA
101 |SINDICATO
102 | DIRECCION
103 |CONTROL ASISTENCIA
104 |PERSONAL
105 |DPTO. CIRUGIA
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106 | ARCHIVO SIS ]
107 |ALMACEN COE
108 |EPIDEMIOLOGIA
109 |DOCENCIA
110 |ORGANO CONTROL INSTITUCIONAL
111 |AUDITORIO
EMERGENCIA
112 | CACETA VIGILANCIA
113 |TRIAJE
114 |pCT
115 |LABORATORIO
116 |FARMACIA
117 | TRAUMA SHOCK
118 |TOPICO GINECOLOGIA
119 |TOPICO PEDIATRIA
120 | TOPICO MEDICINA
121 | TOPIC CIRUGIA
122 |OBS ADULTOS
123 |OBS PEDIATRIA
124 | NEBULIZACION
125 |uct
126 | ASISTENCIA SOCIAL EMERGENCIA
127 | JEFATURA EMERGENCIA
128 | SIS - SOAT
129 |COE
130 |DORMITORIOS
COMEDORES
131 | COMEDOR PRINCIPAL
132 | CAFETIN EMERGENCIA
133 | CAFETIN SUBCAFAE
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10.DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS

En las instalaciones de la Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, ubicada en Av. Saenz Pefa cuadra 6
s/n Puente Piedra, Av. Sdenz Pena s/n, Puente Piedra Lima 22, corresponde al sector salud y se
desarrollan actividades de atencion a pacientes por consultorios externos, emergencia,
hospitalizacion, laboratorio, farmacia, inmunizaciones, asi como también cuenta con &reas de
apoyo, oficinas administrativas, almacen, servicios generales, a fin de lograr una atencion
optima de los usuarios.

Las actividades operativas asistenciales realizadas en el Hospital Carlos Lanfranco La Hoz,
requieren del manejo y almacenamiento materias primas y sustancias quimicas.

= En el taller de mantenimiento, se desarrolla procesos de tipo taller, donde se manejan
herramientas manuales y eléctricas menores.

11.RESULTADOS

Muchos riesgos en el trabajo son evidentes, como los objetos filosos, los pisos resbalosos y los
liquidos calientes. Otros riesgos, como los movimientos repetitivos y las sustancias quimicas,
pueden estar ocultos. En ocasiones es dificil darse cuenta si el dolor en los brazos, manos o
espalda fue causado por los movimientos repetitivos en el trabajo.

AERID
S, 48

/ '%‘?’@é‘g‘r ﬁ?‘; amblen puede ser dificil darse cuenta sl una enfermedad que padece fue causada por las
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Wde riesgos con los cuales hay que tener cuidado en el trabajo, tanto los que son evidentes como

Cer,
3 los ocultos.

f:{g-;,w-w,‘lﬁgo lo anterior, mediante recorrido de inspeccion y entrevista al personal, se identificaron los
1] '&ﬁa@fm&s de riesgos gue afectan a la poblacion trabajadora del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz.

Lig e jjjﬁego del andlisis de la informacién recolectada, se presentan los riesgos identificados de la
siguiente manera:

« RIESGO BIOLOGICO

Se evidencio durante la inspeccion la presencia del RIESGO BIOLOGICO ALTO en
las siguientes areas:

- EMERGENCIA

- HOSPITALIZACION

- CONSULTORIOS EXTERNOS
- CENTRO QUIRURGICO

- LABORATORIO

- SERVICIOS GENERALES

- RESIDUOS SOLIDOS

- FARMACIA

- CAJA

- VENTANILLAS UNICAS
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Debido a la propagacion de virus, bacterias, hongos y contacto con fluidos que se
presentan con frecuencia, ya que permanecen en el ambiente de trabajo por la
atencidn a pacientes que presentan diferentes patologias. Asi como también debido
a la falta de una adecuada circulacion y ventilacion de aire cabe la posibilidad del
contagio de TBC.

También por la inadecuada recoleccion, segregacién y almacenamiento de los
residuos solidos peligrosos y no peligrosos, ya que se observa acumulacion en los
tachos de servicios los cuales en su mayoria no cuentan con tapa. Durante el recojo
de los mismo se observa la contaminacion cruzada. En el servicio de Hospitalizacién
se observo la presencia de animales (roedores), de acuerdo al INFORME N° 014-03-
2018-SST-UP-HCLLH/MINSA presentado.

+ RIESGO QUIMICO

Se evidencio durante la inspeccion la presencia del RIESGO QUIMICO ALTO en
las siguientes areas:

- ALMACEN CENTRAL

- FARMACIA

- LABORATORIO

- CONSULTOIOS EXTERNOS

- SERVICIOS GENERALES

- RESIDUOS SOLIDOS

SBhE Por la manipulacion de sustancias quimicas (pinturas, productos para la desinfeccion
‘;\@Tw@; 2\ de equipos, para el aseo de los ambientes, entre otros), almacenamiento
25 »L“’ﬁ% = inadecuado, ya que no se cuenta con la clasificacién de acuerdo a su compatibilidad
'sfj %;':% - (no se evidencian fichas técnicas), inadecuada disposicion de residuos de las

%, b zii?:g mismas.

Almacenamiento inadecuado de productos de pintura, los cuales no se encuentran
rotulados, sefalizados ni con la adecuada ventilacién.

La actividad que desarrolla todo el personal que mantiene contacto con los
diferentes productos guimicos, lo realiza sin el adecuado uso de EPP (equipc de
proteccion personal).

En el pasadizo que da al area de costura (servicios generales), se encuentra
almacenado en contenedores de plastico sin tapa desinfectantes para piso, los
cuales se derraman y propagan su olor asi como también obstaculiza la salida de
emergencia.

Se observa también acumulacion de polvo inorganico, debido a que no se realiza
limpieza con frecuencia, en ARCHIVO vy diferentes oficinas administrativas.
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RIESGO FISICO

Se evidencio durante la inspeccion la presencia del RIESGO FISICO
IMPORTANTE en las siguientes areas:

- EMERGENCIA

- HOSPITALIZACION

- CONSULTORIOS EXTERNOS

- LABORATORIO

- SERVICIOS GENERALES (CASA FUERZA)
- RESIDUQS SOLIDOS

- FARMACIA

- CAJA

- VENTANILLAS UNICAS

- OFICINAS ADMINISTRATIVAS

El Ruido ALTO generado por las maquinas y generadores ubicados en CASA FUERZA,
puede causar HIPOCUSIA en los trabajadores que laboran permanentemente en el
area.

Por la deficiencia de una adecuada circulacién y ventilacién de aire cabe la
posibilidad del contagio de TBC.

Luminarias que se encuentran en mal estado o algunas funcionan parcialmente

Tluminacién deficiente por mala distribucién de las luminarias o falta de las mismas.

Como condicién general en las oficinas administrativas, se evidencio ventilacidn
insuficiente, por lo que han sido ubicados ventiladores para mitigar el riesgo en las
oficinas, asi como la iluminacidn.

Se presenta frio en la oficina de RAYOS X, debido al funcionamiento constante del
aire acondicionado a causa de que el servidor del 4rea de encuentra ubicado en el
ambiente administrativo.

RIESGO ELECTRICO

Se evidencio durante la inspeccién la presencia del RIESGO ELECTRICO
IMPORTANTE en las siguientes dreas:

- ARCHIVO

- CONSULTORIOS EXTERNOS

- LABORATORIO

- SERVICIOS GENERALES (CASA FUERZA)
- RESIDUOS SOLIDOS

- FARMACIA

- CAJA

"Afio gelDialogo y la Reconcifiacion Nacional™
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- VENTANILLAS UNICAS
- OFICINAS ADMINISTRATIVAS

Como condicién general en las dreas mencionadas, se evidencio inadecuada
disposicion de cableado, ya que este no se encuentra organizado en canaletas.

Por cercania de puestos de trabajo a un tablero eléctrico, el cual no cuenta con la
respectiva sefializacion ni se encuentra debidamente cerrado.

Se evidenciaron tomas eléctricas que no se encuentran debidamente empotradas en
la pared, algunas se ubican debajo de los puestos en extensiones.

Conexiones eléctricas en mal estado cerca de material combustible (ARCHIVO,
almacenamiento de Historias Clinicas, papel)

* RIESGO ERGONOMICO

Se evidencio durante la inspeccién la presencia del RIESGO ERGONOMICO
IMPORTANTE.

Como condicién general se observa sillas y mobiliario inadecuado (no ergonomico)
en todas areas del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz.

Por posturas prolongadas de sedentarismo y bipedestacion, de acuerdo a la
actividad que desarrollan los colaboradores adoptan malas posturas.

\gﬂiﬂ,ﬂ;{ ﬁ:‘ ’ Puesto de trabajo que no cumplen con las condiciones basicas de ergonomia.
fe roas, 2N
o — o
:5 ?:f-?:g Eu El personal de limpieza utiliza trapeadores que se hacen muy pesados cuando se
~\ " e, remojan para poder trapear los diferentes ambientes, lo cual provoca que los
"{?g,,qr ?F@‘f}' colaboradores adoptan malas posturas

¢ RIESGO MECANICO

Se evidencio durante la inspeccién la presencia del RIESGO ERGONOMICO
IMPORTANTE.

Como condicion general se observa en los diferentes ambientes de trabajo una gran
debilidad, respecto al cumplimiento de las normas de SEGURIDAD en todas areas
del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz,
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Evidenciandose lo siguiente:

- Agentes de extincién de incendios (extintores), se encuentran obstruidos por
puestos de trabajo

- No se cuenta con un sistema de deteccion de incendios.

- Obstruccion de las salidas de evacuacién, estos no se encuentran debidamente
despejados, tanto por la inadecuada ubicacién de puestos de trabajo u
obstaculizacidn por equipos, camillas, cajas, etc.

- Condiciones inadecuadas de orden y aseo (cajas, documentos, archivadores,
otros), sobre y debajo de los puestos de trabajo.

- Se presenta hacinamiento en los diferentes servicios asistenciales y oficinas
administrativas, por espacio reducido.

- Deterioro del techo. (LABORATORIO)

- Estantes sin anclar al piso o pared.

- Luminarias en mal estado y sin proteccién.

- Falta de espacio para el adecuado almacenamiento de productos en general.
(ALMACEN)

En el TALLER de servicios generales se observé lo siguiente:

- Falta de definicion de areas de trabajo, para el desarrollo de las actividades
propias de mantenimiento (soldadura, pinturas, plomeria, manejo de
herramientas),

- Actividades que se desarrollan cerca de los ductos de ventilacion de las
calderas y a las represas de combustible.

- Desnivel de los pisos pueden ser causal de caidas al mismo nivel,

- Condiciones inadecuadas de orden y aseo en almacenamiento de materiales y
herramientas.

- Obstruccion del pasillo de transito, falta demarcacién y separacion de las
maquinas utilizadas para las diferentes actividades que se desarrollan en el
proceso.

- Las diferentes actividades se realizan sin los EQUIPOS DE PROTECCION
PERSONAL (EPP)

- Falta de lockers para la ubicacion de los elementos personales.

"R22efS . RIESGO PSICOSOCIAL

Se evidencio durante la inspeccion la presencia del RIESGO PSICOSOCIAL
IMPORTANTE.

Como condicién general se observa lo siguiente:

- [Estilo de mando y estructura de la organizacion, poco adaptable
- Escasa participacion del trabajador

- Sobrecarga o falta de funciones en el trabajo

- Conflicto sobre el rol a asumir en el trabajo

- Monotonia del puesto de trabajo

- Expectativas profesionales

- Ritmo de trabajo acelerado

- Trabajo a turnos rotativos (nocturno)
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12.RECOMENDACIONES GENERALES
RIESGO ERGONOMICO

v" Realizar inspecciones de puestos de trabajo, especialmente en aquellos
trabajadores que hayan presentado sintomatologias.

v" Evaluar el disefio de los puestos de trabajo que no cumplen con las condiciones
basicas de ergonomia que garanticen que el colaborador va a adoptar una buena
postura en el desarrollo de la actividad, entre estas medidas est3 el suministro de
sillas ergonémicas, mddulos de trabajo adecuados y espacios amplios.

v" Sensibilizar a todo el personal en Higiene Postural.

RIESGO ELECTRICO

v" Instalacién de canaletas en la mayoria de oficinas para darle una adecuada
organizacion al cableado.

v" Realizar mantenimiento en redes eléctricas (proteger tableros eléctricos, cableado y
tomas corriente expuestas).

RIESGO MECANICO

Implementar las 5°S Japonesas Seiri, Seiton, Seiso, Seiketsu y Shitsuke (Clasificar,

organizar, limpiar, estandarizar y discuplina), en todo el HCLLH.

Sefalizar las areas, procurando que la sefializacién instalada sea foto luminiscente

(rutas de evacuacién, salidas de emergencias, restriccion de areas)

Adecuar las puertas de pasillos con apertura hacia afuera con sistema anti panico e

instalacion de sistemas de deteccién de emergencias.

Mejorar las instalaciones locativas (techos, goteras, pisos, escaleras, espacios de

trabajo donde se presenta hacinamiento).

v" Despejar las rutas de evacuacion (mobiliarios y puestos de trabajo).

v" Establecer lineamientos para mejorar las condiciones de orden vy aseo,
almacenamiento y dreas de archivo.

v Sensibilizar al personal del taller en el cuidado de sy salud, previniendo los

accidentes laborales utilizando los EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

T % %

<\

RIESGO BIOLOGICO

v" Disefiar e implementar un Programa de Sensibilizacién para el Manejo de Residuos,
instalacién de puntos ecoldgicos.

v’ Sensibilizar al personal asistencial en el cuidado de su salud, previniendo algin
contagio de enfermedades utilizando los EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL
(EPP)
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RIESGO FISICO

v Instalacion de sistemas de ventilacién acorde a cada una de las areas
donde se presenta el riesgo.

¥v" Mantenimiento a luminarias gue se encuentran en mal estado.

RIESGO QUIMICO

v Realizar procedimientos para manejo de sustancias quimicas.
RIESGO PSICOSOCIAL

Realizar actividades de integracién del personal
Capacitacion en Técnicas de comunicacion y Negociacion
Capacitacion en manejo de crisis y manejo de conflictos
Implementar el programa las pausas activas

ARNNN
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A que s2 reduzca e

Erabajo.
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o requlersn comprobaciones pariddicas para asegurar que se mantiene la eficlencia de las
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examenes medicos periodicos.
Capacitacién en Téenicas de
interaccion con persanas| spicosocial wstrés,disconfort No il 2 2 ] 7 1 7 NG ':Q'Twmuwn ¥ Negmadﬁ,ﬂ‘.{
capacitacién en manejo de crisis y
l manefo de conflictos
. PROBAEILDAD SEEREAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO
NDICE PERSONAS PROCEDIMIENTOS
i
i emimiieay Pl CAPACITACION  |EXPOSICION AL RIESGO {Consecuencia) GRADO DE RIESGO
z Pgrsonal entrenado, Al menos una vz aTafo Lesidn sin incapacidad (8] Trivial [T)
Existen, son satisfactorios y
. Do suficientes Conace el pellgro y o Dlscontoryy
i Adi 1 Ti
previene. Esporddicamente (50) Incomoridadiso} Talerable (T0)
Persanal Al menos una vez al Lesidn con incapacidad
Existen parcialmente pero parciaimente mes (5] tempaoral {5) Mioclerada (4}
ri Dedail no s0n setisfactorios o entrenada, conoce el
suficlantes peligro pero no tama Eventualmente (S0) | Dafo 2 ks salud reversible Impartante (M)
aceiones de control
P Pe:lsonar no Al menos L;;; vezal dia Lesi::':::'::r?:?;;‘dad Intolerable (T}
- 3 Mas de 12 Mo existen, e'l'lmn;;; : ::ma
I it Permanente-mente . ?
L, acciones de control. soj Dafio 3 la salud ireversible

RIESGOD = PROBABILIDAD ¥ CONSECUENCIAS

NIVEL DE RIESGO

NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N, de Consecuencias
INTERPRETACION/SIGNIEICADD

Mo se debe comenzar i contingar el trg baji
posible reducir el riesge,

2 hasta que se reduzca el rieszo. 5i o es
inclusa con recursos ilimitades, debe prohibirse el trabajo.

Mo debe comenzarse el trabajo hasta que 52 haya reducido el fesgo, Puade que ]
Pracisen recurses considerables para controlar el riesgo. Cuande el riesgs
correspands & un trabajo que se ests realizando, debe remediarse ol problema en

un tiempa inférior al de los riesgos moderados

Se deben hacer esfuzrzos para reducir el rlesgo, determinands fas inversiones
pracisas, Las medidas para reduc ef fiesgo deben implantarse en un periodo
determinade. Cuando el riesge moderedo esta asociado 0N consécie nolas
extremadamente dafiinas (martal o MUy graves),
Para establecer, con mas precision, la probabilidad de dafie come base para

¢ precisard una asecion posterior

determingr la necesidad de mejora de las medidas de contral

o

THERINE
Kfm MIRANDA

INGENIERA INDUSTRIAL

No s& recesita mejorar la accion preventiva, Sin embargo se deben considerar
| sofuciones mas rentables o MEjras que no supengan una Carga economica
“limportante. Se requieren comprobaciones periddicas para asegurar que se mantiens

I eficiencia de |as medidas de control
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BAE ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGD
NpicE ERSONAS | PROCEDIMIENTO!
FERSONAS | PROCEDS ® | caACTACION |ExposICiON AL riEseo [SEVERIDAD (Consecuencia) GRADD DE RIESGO
%%W AT T P e
B aEh I Lesidn sin incapacidad (5) Trivial [T)
1 Delal satisfactoriosy | Conoce el peligro v o o b e ——
suficientes | previene. Esparddicamente (50) Inrnmalitadle Tolerable (TO)
Existen parcialmente Pe_rsonal Al menos una vezal Lesion con incapacidad Maoderads (M)
parcialmente mes (S} tempeoral (s} 5
pere na son
2 Dedail 5 5 entrenade, conoes &
: satisfactorics ¢ :
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- acciones de contral
Al una vez al dia 15 ni idad
ﬁ-%;‘_ Personal ne menos vez al di Lesion con incapac Intalerable {IT)
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E] Mas ce 12 Neo existen. i
= elpeligranctoms | permanente-mente b st -
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BESGO = PROBABILIDAD X CONSECUENCIAS

7 NIVEL DE RIESGO

=T

513 que s recuzes el riesgo. S

el tra bajo.

NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N. de Consecuencias

INTERPRETACION/ SIGNIFICADO
&L COmEnZar ni continuar | trabajo ha
no es posible reducir el riesgo, incluse con recurses ilimitados, debe prohikirse

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el rlesgo, Puede
que precisen recursos considersbles para contrelar el fiesge. Cuando ef riesgo
| corresponda a un trabajo que se esta realizands, debe remediarse el preblema
en un tiempa inferior 2l de los riesgos mederadas

Mederada (3-16)

Se deben hacer esfusrzos para reducir el riesgo, determinando las Inwersiones
Precisas. Las medidas para reducir el riesga deben implantarse en un pericdo
determinade. Cuando el riesge moderado esta asoclade con tansecusncias
extremadamente daiinas {mortal o muy Eraves), se precisard una accidn
posterior para establecer, con mas precisian, la probabilidad de dafia como
base para determinar la necesidad de rmajora de las medidas de control

o Nose necesita mejorar |a seclon preventiva. Sin embargo se deben considerar

scluciones mas rentables o mejoras que N9 SUPENESN UNa cargs economica

importante, Se requiersn comprabaciones periddicas para asegurar gue s
mantizne la aficiencia da lac madidae de sneees)

HERINE
ILAR MIRANDA

U
NIERA INDUSTRIAL
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: [ PROBABILIDAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO
NDICE ERSO| T —I :
PERSOMAS roren 0% | CAPACITACION | EXPOSICION AL RigSG0 |SEVERIDAD (Consecuencia) GRADO DE RIESGO
EXPLIESTAS EXISTENTES
Existen, son Parsonal entrenado, e “i;; ez Lesidn sin incapacidad (5) Trivial {T)
1 Deilal satisfactorios Conoce el peligroy o VBT
Rra BT
suficientes previene, Esporadicamente (50) i ﬁm:‘ Tolerable (TT)
Existen parcialments PEECI Al menos une vez al mes|  Lesién eon incapacided " o
parcialmente 15 tem 145} oderado (M)
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* acciones de control
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il
3 Mas de 12 No existan. CHTMTACL; Mo chose
5 al peligro no toma fad i b
A1 acciones de control, |FEFMEnente-ments (S0)| Dafa a la salud irreversible
™ RIESGO = PROBABILIDAD X CONSECUENCIAS NIVEL DE RIESGO = M. de Probabilidad X N. de Corsecuencias
INTERPRETACION/SIGNIFICADD
© COMEnzar i continiar el trabalo hasta que se recuzes e riesgo. 51
na es posible reducir el rigsge, inclusa son recursas limitad os, debe prohibirse
& trabaio,
No debe comenzarsz el trabsjo hasta que se haya reducido el riesgo, Puede que
precisen recursos considerables para controlar el riesga. Cuanda el Fesgo
corresponde a un trabajo que se esta realizando, debe remediarse el problema
en un tiempe inferior al de los riesgos medaradas
Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgs, determinando las nversianas
pracisas. Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un perisdo
determinada. Cuanda el rizsga moderado esta asociade con Sensecuencias
Maderada (3-16) 23 A ;
wxtremadaments daninas {mertal o muy graves|, se precisard una accidn HERI
posterior para establecer, con mas precision, la probabilidad de dafie como basa AGU‘ Hlmm
ra determinar la necesidad de mejora de las medidas de contral
= - INGENIERA INDUSTRIAL
|| Mo se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo se daben considerar Reg. CiP Ne 120486
soluciones mas rentables o Mmejoras que No SUPONEEN Wna carga economica
importante. Se requieren comprobaclones periddicas para asegurar que se
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ABILIDAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGQ
INDICE PERS Pl MIENTOS EVERI
e iy e CAPACITACION | EXPOSICION AL RIESGO | SEVERIDAD (Consecuencia) GRADO DE RIESGO
EXPUESTAS | EXISTENTES,
Almenos una vez al ano
F | ent . i 3
Exlsten, son satisfactories y| |5 00 Snirenado ) Lesidn sin incapacidad (S) Trivial (T}
1 Dela3l o s Canoce el pefigro vy o Blscontory
suficients previsne, Esporddicamente (50) i did al Talerable (TO)
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l
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acciones de confrgl

RIESGO = PROBABILIDAD X CONSECLIENCIAS

= NIVEL DE RIESGD

NIVEL DE RIESGO = N. de Frobabilidad X N. de Consecoentios
INTERPRETACION/SIGNIFICADD

Ne se debe comenzar ni continuar el trabajo hastzs que se redueca el rigsgo. 5ino eg
pesible reducir el resge, incluso con recursas ilimitados, debe prohibirse ol trabajp,

No debe comenzarse &l trabajo hasta que se haya reducido el riesgo. Puede que
precisen recursos considerables para controlar ef riesgo. Cuanda el rlesgo

extremadamente dafiinas (mortal o muy graves),
para establecer, con mas precisidn, |s probabilidad de dafio como basa para
determinar la necesidad de mejora de las medidas de contral

importante (17- ¥
iy i El A .JFJ 1 corresponda a un trabaje que se asta realizands, debe remediarse el problems an un
tiempe inferior 2l de los riesgos modesados
Se debien hacer esfusrzos para reducir 2| riesgo, determinanda |as inversiones
precisas. Las medidas para reducis &l riesgo deban implantsrse en un periode
Moderado (9-26) determinado. Cuanda el riesgo moderado esta asociads con consecuencias

5@ precisara una accién posterior

Mo se necesita mefarar a accion preventiva, Sin embargs se deben considarar
soluclones mas rentables o mejoras que no SUPSHEan LhE CAMga economica

importante. S requieren comprobaciones parisdicas para asegurar que se mantiene

la eficiencia de las medidas de control
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sufichen relored e St Eventualmente (50} Dafic a la szlud reversible Impertante (IM)
Personal no Al mencs unavezal diz | Lesidn con incapacidad Intolerable {IT)
{5) permanante (5
g Ml R entrenado, no concce |
&l peligro pa tarma
aockories de control, Permanente-mente {50)| Dafa a la salud irreversible

~RIESGO = PROBABILIDAD X CONSECUENCIAS

o} NIVEL DE RIESGO

NIVEL DE RIESGO = N, de Probabilidad X M. de Consecuencias

INTERPRETACION/SIGNIFICADO

Mo 52 debe comentar ni continuar el trabajo hasta que se re B
ne ez posible reducir el resge, incluso con recurses ilimitades, debe prohibirse

gltrabalo,

Mo debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducids &l rlesgs, Puede que
prEcisén récursos considerables para controlar el rlesgo. Cuanda el riesgo

importante (17-24
potant t Tl 1 corresponda a un trabajo que se esta realizando, debe remediarse el problema
en un tlempe inferior al de los riesgos moderados
Se deben hacer esfuerzas para reducir el riesgo, determinanda las inversiones
precisas, Las medidas para reducir ¢l riesge deben implantarse en un periede
determinade. Cuande al i i
Moderade [9-16) rminado. Cuande &l riesgo mederade esta asociado con consecuencias

extremadamente dafiinas [mortal o muy graves), se precisara una accidn
ipostericr para establecer, con mas precisién, la prebabilidad de dafic coma bass
para deterrmingr Iz necesidad de mejora de las medidas de comtral

Mo se necesita mejorar la aceion preventiva. Sin embargs s= deben considerar
solucionas mas rentables o mejoras que no supongan una carga economica
impartante. Se requisren comprebaciones periédicas para asegurar que se
mantiens la eficiencia de las medidas de control
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e it Esporddicamente (50 \ R D Tolerable (TO)
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acciones de control
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3 Mas de 12 Mo existen. entrenade, no canace
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NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N, de Consecuencias
INTEH.PRETACEONFSIGNIFIMU
comenzarni continuar el trabajo hasta que se reduzca 2| Fespo. 5i
no eg poslhle reducir el rizsge, incluso con recursos ilimitados, debe prohibirse
sitrabalo.
Mo debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo. Puede que
precisen recursos censiderables para cantrolar el riesgo. Cuanda el Fiesga
corresponda 3 un trabajo que se esta realizando, debe remediarse &l problema
en un tiempo inferior al de los resgos moderados
Se deban hacer asfuerzes para reducir ef riesgo, determinando las inversiones 'ﬂ{
pracisas. Las medidas para reduclr el fesga deban implantarse en un periedo
determinado. Cuando ol riesgs moderade esta asociade con censscuencias
Moderado (S-1 i
e cr{arit] extremadamente dafiinas (martal o muy graves), se precisars una accian mTHER]HE
posterier para establecer, can mas precisién, la probabilidad de dafio coma base AGUILAR MIRANDA
para determinar la necesidad de majors de las medidas de eantral WGENJERA INDUSTRM
MNe se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo s¢ deben considerar Rﬂﬂ CiP N° 120486
scluciones mas rentables o mejoras que no supongan una Carga economica
Importante. Se requieren comprobaciones periddicas Para asegurar que se
mantiens Iz eficlencia de las medidas de contral
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NIVEL DE RIESGD

FRIESGO = PROBABILIDAD X CONSECUENCIAS

NIVEL DE RIESGO = N. de Prebabili

]

N. de Consecuencias

comenzar n|

caatinuar el fral

2l trabajo.

INTERPRETACION/SIGNIFICADD
o nasta que 5o redukca el riesgo. 5§
ne es posible reducir el riesge, Incheso con recursas llimitadas, debe prohibirse

- | Mo debe comenzarsa el trabajo hasta que se haya reducida el riesgo. Puede que
Precisen recursos considerables para controlar el riesgo. Cuando el riesgo
corresponda a un trabajo que se esta realizendo, debe remediarsa el problema

en un tiempa inferiar al de los riesgos moderados

Moderade (9-18)

Se deban hater esfuerios para redecir el riesgo, determinando las inversiones
precisas. Las medidas para reducir el rigsge deben implantarss en un pericdo
determinado. Cuando ol riesge moderada esta asoclado con consecuencias
extremadamente dafiinas {mortal & muy Braves), se precisard una accidn
Postarior para establecer, can mas precisidn, la probabilidad de dafio como base
para determinar la necesidad de mejora de las medidas de contrel

Ne se necesits majorar la accion preventiva, Sin embargs se deben considerar
saluciones mas rentables o maojoras que no SUPOREEN Una c2rga economica
Importante. Se requiaren eomprobaciones periddicas para asegurar que s=

mantiene la eficiencia de las medidas de contrel
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E’-i,- Ho ce deba cemeniar ni continuar &l trabajo hasta que se red | riesge. 5ino e p 1
E | riesgo, incluss con recursos ilimitades, debe prahibisse of trabajo.
Me debe comenzarse ol trabajo hasta que se haya reducide ¢ riesgs, Puiede que precien recurzos
consideralies para contralar el riesga. Cuando ol riesgo carresponda a W trabsjo gue SE st
realizande, debs ramediarse el problema en un tiempo inferlor 3l de log riesgos mederadas
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bave para determinar la necesidad die mejora de lax medidas da coptrol
3 ) \THERINE
AGUILAR MIRANDA
Me e necesita mejorarla accion pr 5 o oo deben congid eluci mas MD TR[AI
rentables o mejoras que na supengan una cargs econamica ingortante. Se requisnen 'mENIER‘\I US
compfabationes periddicas para assgurar que se mantiens |3 eficiencla de las medicas de control RBQ. C‘P N" 1204%
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FEINSE Acme slectrico . S no 1 B 2 3 9 2| P =
_—, [cormputadaras, impresoras, electricaquemaduras, paro
t fotacopladara) cardisrespiratorio v muste p plan de mantenimiertoe anual, verificacian de
d tamacarTientes y snchitfes .no manipular cables
| [Descargas eléctricas, elertricos
conexiones electrizas corcana 3 Irgendis | guemaduras,
slectricn L] 2 3 2 L
ik pca e kv o asfnla, pare 1 3 " ¥ [ 9
| cardioerespiratarla)
I Dirden ¥ Limpieza.
Esgosicicn & Materiales Inspecciones Perédicns.
incendios fnt ;
inFamaslas: Archives (Papell, | mesanice R “::D" no 1 ] 2 3 5 : | w|m| s Ubicacitin da Extintores an 3 zona
| Instalaciones s ctricas » o é Capatitaiion en uso de Extintores.
Contar con un sistemi de deteccion de huma
i lluminacl i
Mumimacion defioents Tisiea Fatiga Visual WO 1 3 z 3 1 1 E M g | meccbon dnitimliraclon Gapcitscion, kit ricwes
| diserponomicos, sxamenes medices perfisdicas.
FROBABILIDAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO
inoicE CaD (Coi
PERSONAS PROCEDIMIENTOS S BIPOUEION AL AIESS0 SEVERIDAD | Cans=onerial GRADO DE RIESGO
EXPUESTAS EXISTENTES
i Delad Existen, tan satsfactanias y Petianal entrenade, Al menos una ver al ano (5) Lesion sin incapacidad (5) Trivial [T}
sufici=ntes. Conoce e pefigra y o Edpors [E=0] Disconforty Incomodidad|so) Tolerable (10
2 e Existen parcialmente pere Personal parcialmente Al maras une veral mes (5] | Lesidn con Mckpecdad temporal Moderada (]
0 50N satisfactonios o entranade, conoce o Eurntua lmente (50| Oafio a la salud revarsibile Iripartants [IM4)
3 Naas de 12 N et Personal no antrarads, ne | Al menos una vez 3l dia |5 l_r_-nnn con incapacidad Intelarable (M)
conace @ pefigfs no tema Fermanente mente 150) Diafia & B salud sreversile

RIESGO = PROBABILIAD 3 COMSECLIEN CI A%

MIVEL DE RIESGO = N. da Probabilidad X N. de Condecuencias

NIVEL DE RIESGO

INTERFRETACI 0N/ SIGMIFICADD

Teo 50 debe comenzar ni continuar & trabajo hasta que se reduzca ol riesge. 5ino es posible reducir
i riesgo, incluso con recursos [limitades, debe prohdirse el trabajo.

ik

disbe d

Ho debe comenzaree o trabaja hasta gue se hiaye reducido o resge. Puode que precisen recursas
considerables para contrelar ol fesgo. Cuands ¢l riesge sarresponds a un tabajo que e eta
ol enun tempe inferior al de los fesgos moderadas

Mogerade (9-16]

Se delien hacer esfuarzos pars reducr el riesge, determinande las imversiones precisas. Las
medidas para reducir el riesge deben implantarse en un pariado determinada. Cuanda el rbesgn
moderado esta 2sockado con consecuencas extramadamente dafiines (mertal o muy graves), se
[precisard una accion pesteriar para establecer, con mas precisién, la probsbiidad de dafie came
base pura datermnar k2 necesidad de mejora de las medidss de contral

No se necesita mejorar i scdon prevertiva. 40 embango = deben conskderss jaldsiones mas
rentables o miEjoras gue no supINgan una Garga sconomica importants, Se regulsren
comprobaciones periddicas pars asegurar que se mantian la efitienc de las medidas de contral

[ F,

'KATHERINE
AGUILAR MIRANDA

INGENIERA INDUSTRIAL
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ARES: GESTION DE LA CALIDAD

MATRIZ DE PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS

FECHA DE ACTUALIZACION: ASRIL 018

PRI Pl s S 2 aE s :
3 PUESTODE X MEDNDAS DE - = i e S g i g e T IS S e diin. 5
PHOCER, TRABAIQ BRI PELIGACS i ? : § g |3Ez|58|8z2 Eg A gg & & | meoibasor covTaot PRoPUESTAS
acmapas | i ;5 BEE|uglasg gl 8 |Ex) B | S e T A R R
- EXPOSICION : =8 a a-fulo g a3 ot T % %
iy ;gﬁ = E-g §E§§ i g%‘ o
e i ﬁ =1 e ke Ll ﬁ
3 E 3 [ R £ e i e (10 [ B
Sill Tori
sy esertoroo. | ergonomico o |2| s |z2]s|w|2]|n s
Posturas
inadecuadas,Sedestacié | ergonomico | transtorno "‘IUSCU!Q NO 3 3 2 8 ] 2 |2 5l |Capatitacién sobre temas de ergonomia.
n prolongada esgueletico Emplear itiles y mobiliario con un
Ubizagisn inadecuzda disefie adecuads v canfortable para
de equipes (mouse, fhecanico NO 2 3 2 3 10 2 |20 M| = evitar posturas forzadas.
maniter, CPU)
Movimientos repetitivos ” Sindrome tunel de]
(digitar) ergencmico carpe, tendinitis, =] Z 3 2 E] 10 F 20 | M Sl
enicondilitis i
Orden y Limpieza.
manipulacian de chjetos inspecciones periadicas,
como SR pesibles heridas y Hei 3 3 3 3 i 5 o [k & Manipular materiales v herramilentas
tijeras emngrapador,sac lesianes con precaucion.
agrapas ete Capacitacion en seguridad en las
| FUNCIONES PERSOMNAL . aficinas.
IMINISTRAT) | ADMINISTRATI | Equipos energizados "‘::::;m:'“mel
us [0 emramar o
{computadoras, electrico ks = NOD 2 3 2 3 10 | 2|2 sl
impresoras, mrdior::;iu fi plan de mantenimiente anual,
fotocopiadora) F;:' L verificacion de tomacormientes y
Deaﬂr;n:: tlgc'r.r'icas. enchufes ,no manipular cables electricos
conexiones electricas incendio {
cercana a los pies y electrice b ) N P 3 2 3 10 2 20 | M sl
desnrdanndos quemaduras, asfixia, 2
para
Orden y Limpleza,
Exposicidn a Materiales o Inspecclonas Periddicas,
inflamables: Archives . - o . ; Ubicacidn de Extintores en la 2oma.
5 Mmecanico Jintoxicacion ,asfixia NO Z 3 2 3 10 2 20 A S5l R 7
{Papal), Instalaciones B : Capacitacién en uso de Extintores.
eleéctricas Contar cen un sistema de deteccidn de
hume
medicion de {luminacion capacitacion
Numinacion deficients fisico Fatiga Visual MO 2 3 2 2 a 1 ] M 5| |sobre riesgos disergonomicos, examenes
medicas periodicos.
o PROBABILIDAD - ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO
DiE FERSCNAAL PRDCED]MIEN;I‘DS CAPACITACION | EXPOSICIGN AL RIESGo |SEVERIDAD (Consecuendia) GRADD DE RIESGO
EXPUFRTAS : e
Bxdster, son Personal entrenado, | MENOSUMVEZSTANOL | oy o1 incapacidad (5) Trivial (T}
1 Delaz satisfactorios y Concee el peligrey la (%) DTS
suficientes previene, Esporadicamente (50) Incompdidadiest Tolerable [TQ)
Existen pardialmente PEII'SGHEJ Al menos una vez al Lesien con incapacidad Moderada {M]
parcizimente mes (8} temporsl (5)
pero no son
z Dedall 3 entrenado, conoce ef
satisfactories o " N
suficlentes Peligre PETS RO TOMD | unbaime nte (SO} | Dafioa la salud reversible Importante (I8}
acciones de cantrol
Personal no Al menos una ver aldia | Lesién con incapacidad Intelersble {IT)
; entrenads, no conece (5} permanente (S}
= 3 L Pl gxigman, el peligro no toma Permanente-ments
@3‘9 ._E'FQ & 5 Dafio a la salud irreversible
i &3" R LT acciones de control. 50]
"ﬁ:.:- _;“ St SG0 = PROBABILIDAD X CONSECL ENCIAS NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N. de Consecuencias
~ -
(2 F INTERPRETACION/SIGNIFICADO
V2% RRE T ;
A ‘13\5’&94“ no es posible reducir el riesgo, incluso con recurses ilimitados, debe pr{,:hlb:r;e
{'-i- ol trabajs.
t e

importants (17-20) |

No debe comenzarse el frabajo hastas que se haya reducido el riesgo. Puede
que precisen recurses considerables para controlar el riesgo. Cuando el riesga
corresponda a un trabajo gue se esta realizande, debe remediarse | problema

€n un tiempo inferior al de los riesgos moderados

Moderada (3-

16)

52 deben hacer esfuerzos para redudir el rlesgo, determinando las Inversiones
precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un perieda
determinade. Cuande el rlesge moderada esta ascciade con cansecuencias

extremadamente dafinas {mortal @ muy graves), se
posterior para establecer, con mas precisidn, |a probabiiidad de dafio come

base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de control

precisard una accion

Ne se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embarge se deben considerar
scluciones mas rentables o mejoras que no sUpongan una carga econemica
impaortante. Se requieren comprabaciones periddicas para asegurar que se
mantiene la eficienca de las medidas de control

KATHERINE

AGUILAR MIRANDA
INGENIERA INDUSTRIAL
Reg CIP N° 120486




AREA: DEPARTAMENTO OE PEDIATREA

MATRIZ DE PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS

FECHA DE ACTUALIZACION: ABRIL 2013

i sl lsg il =
3 / EDE&'I‘BD! S &1 et ! ,E'E a3 = y 2 =1 R o TR
Jmmeesel | aasaioen CPELUGAOS T |23 |8&n 9'5_'3.’8'“5._3%_5? B g |
ATUEAR | pxposicion ' |weoperacTon| sc|GE §§ g %Lﬁgz .
4T L ol o ghoils a =
5 sl oA &
g e
| Sillazy astr'l-n':\rio e . o 1 4 3 = & 5 18 5l
: ergonomice
I Posturas Ak
| inadecuadas,Sedestacid | ergonomice | transtorno m_uwuln NO i 3 2 3 g 2 18 1M | s Capaditaditn soboa temas ds ergonona.
n prolengads esqueletica Emplear Gtiles y mobiliaric con un
| Ublcacién inadecuada il disefio adecuado y confortable para
de equipas (mouse, mecanico NO 1 3 2 3 3 2 | 18 st evitar posturas forzadas.
| manitar, CPU}
5 Sindrame tunel del
| Mowmﬁ:ol:f}peﬂt‘ms ergonomico carpo, tendinitis, NO i 3 2 3 8 2 18 Ll
2 epicondilitis :
| manipulzcion de abjetes " Drﬂe.n ¥ LImF‘If!a_'
como posibles herldas v i R
mecanico NO 1 3 F 3 3 i g M E wanipular materizles y herramientas
tieras,emngrapador,sac lesiones
2 - agrapes st can precaucion,
UHCIONES PRRSONAL a : e Capacitaciéin en seguridad en las
| AOMINISTRATI | ADMINISTRATI Equipas enargizadas ;::::ov‘del :;:r’ Ta
e v PeCTRnERIETIENLE e-lettri(a' uernadurtﬁli i
| {computadoras, electrico 'qm 1 no 1 3 2| 3 9 |2 |1.8|m]| s
— impresoras, di P iratari plan de mantenimiento anwal,
I fotacopiadaora) = 'amlsp'“ ey verificacion de tomacorrientes y
Descargas eléctricas, enchufes ,no manipular cables electricos
conexiones electricas i
| carcana a los ples y elactrica 5 [s] i 3 2 3 9 2 | 18 sl
quemaduras, asfixia,
desordenadas
l parm
Orden y Limpleza,
Expesicién a Materiales Inspecciones Periddicas.
I Inflamables: Archives Inesndlss I Ubicacion de Extintores en la zona
ity mecanico | intoxicacion asfixa ] 1 3 9 3 L} 2 18 [ iIM sl R : ’
{Papel}, Instalaciones BT 1 Capacitacion en uso de Extintores.
i eléetricas Contar ean un sistema de deteecion de
humo
] medicion de iluminacion capacitacion
lluminacian deficiente fisico Fatiga Visual NO 1 3 2 3 ] 1 ] B 51 |sobre riesgos disergonomicos, examenes
L rredicos periodicos.
" PROBABILIDAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGD
NDICE PERSOMAS PROCEDIMIENTOS CAPACITACIGN EXPOSICION AL RIESGO SEVERIDAD (Consecuencia) GRADO DE RIESGO
EXPUESTAS | EXICTENTES
Existen, son parsonal ntranade. [ Moo ”t'; VerALIRG| | s it (5) Trivial {T)
1 Delal satisfactorics v Conace el peligroy lo Dreconfort]
suficientes previens, Esporddicamente (50} Incomodidad(s0} Talerable (TO)
Exietan pareialmants Pe_rsenal Al menos una vez al Lesidn con incapacidad Moderado (M}
parcislmente rmes {5 temparal [S)
2 Dedal2 e entrenade, conoce el
wRiischorion o peligro pera no toma
suficientes v Eventuaimente [S0] | Dafica la salud reversible Importante [IM)
acciones de control
= Parsonal no Al menaos una vezaldia | Lesidn con incapacidad Intolerable (fT]
’ entrenzde, no congce (s permanente (3]
3 Mas de 12 No existen, =
el peligra no toma Permanente-mentes . . .
Sicionis g otk (50) Dafio 3 la salud irreversible
NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N. de Consecuencias
INTERPRETACION/SIGNIFICADO
8 COMmenzar ni continuar & trak 8|0 ha A
no es posible redudir el riesgg, Incluse con recursos llimitados, debe prohibirse
2| trabalo,
No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo, Puede
| que precisen recursos censiderables para controlar el riesge. Cuands el riesga
| correspanda a un trabajo que se esta realizando, debe remediarse el problema
en un tiempo inferier al d los riesgos medsrades
Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesge, determinando las inversiones
precisas, Las medidas para reducic el riesge deben implantarse en un periada
d inado, C | i il
Medzrado (5-16) eterminado uandof riesgo moderade esta asociado CQn D«_:ln:ecuej rfias
extremada mente dafinas (mortal o muy graves), se precisard una accion
posterior para establecer, con mas precision, |2 probabilidad de dafic como HER"
base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de control AGU MTRmD"
= GENIERA INDUSTRIAL
No s necesita mejorar la acclon preventiva. Sin embargo se deben considerar M

soluciones mas rentables o mejeras que no SUPoNZan una carga economica
Importante. Se requieren comprobaciones periddicas para asegurar gue se
mantiene |2 eficiencia de las medidas de control

Reg CIP N° 120486



AREA: DEPARTAMENTO DE SINICOLOGIA

MATRIZ DE PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS

FECHA DEACTUALIZACION: ABRIL 2008

I P =F é
] e LR e
| :MFW?W;.  TRABMON PEUGROS R NTROL %'2 3% B2k w §
Eeposicion &l | ropercion revres | & B BEYl & e A
v 4 i ik 8 Z 0. el = E i
| e St R
| Sillas y escritorio no
% ergonomice N 1 3 2 3 ] | 18 sl
ergonomice
I Posturas i
| inadecuadas, Sedastacién| erganomico | transtarna n'!usl:uia NO 1 3 2 3 k] z 18 | l__rg{ 5! Capacitacién sobre tamas d= ergonomia.
prolongada s Emplear Gtiles y mokiliaric con un disefio
| U e adecuado y confortable para evitar
de equipas {mause, recanics NO 1 3 2 3 g 2 18 s posturas forzadas.
| meanitor, CPU}
) . Sindrame tunel del 3
MoRInIenEOETERREION | o o inmien: | - chirpog tamnitis NO 1 3 2 3 g | 2|8 || @
| [digitar) o o, y
enicondilitis
| manipulacion de objetas . Orde.n ¥ Limnl_elza_.
R pasibles hardas ¥ inspecciones periadicas.
e e meCcanico e ND 1 3 2 3 L] 1 ] M Sl Manipular materiales v herramientas con
precausian,
FUNCIONES PERSOMNAL agrapas etc Capacitacian id i
~OMINISTRATIV] ADMINISTRAT] Uipos 2nergizados CONEacto Qirecta &
|
AS Vo permanentemente indirecto de energia
{eomputaderas, electrico | electrica:guemaduras, (o] 1 3 2 3 ] 2 18 (A sl
| - -
. imprasems, para 'p!a_ln dE_mantEnlmlentn. anual,
fntncnniadosl cardinrasniratarioy wverificacion de tomacomentesy
| chieoras slacticas Descargas electricas, enchufes ,na manipular cables electricos
carcana a o3 piesy elactrico incandia = NO 1 3 Z 3 ] 2 18 [ &l
| Aetnrdanso quemaduras, asfixia, ¥
LIEL0,
Orden y Limpieza.
| Exposicidn a Materlales Inspecciones Periédicas.
Inflarnables: Archivas . incendios Intoxicacion Ubicacidn de Extintores en la zona.
| (Papel), Instalaciones e asfixia musrte = ! . ? 3 s 2 15 Jel el Capacitacion en use e Extintores.
eléctricas Contar con un sistema de deteccidn de
| hume.
medicion de iluminacion capacitacion
| fluminacién deficierte fisico Fatiga Visual NO 1 3 2 3 -] 2L -] L} 5l | sobre riesgos disergonomices, examenes
madicos periadices.
L
) FROGABILIDAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO
[ FERSONAS | PROCEDITAIE secu
hEACE CEDIMIENTOS | capacitaciGn | EXPOSICION AL RIESGO [ Vo DAP {Consecuencia] GRADO DE RIESGO
i 3 TTGE Una veL @ ang
betas Existen, san Persanal entrenada. [F e i Lesidn sin Incapacidad (S) Trivdal [T)
1 LB Y satisfactorios y Comoce el peligro y ko — —scontory
suficiarns: R Esporadicamente (50} (ocrraaditadiSO] Telerable [TO)
Fiisters parsialmestt PE_"?“"B'{ Al menos unavez almes| Lesidn con incapacidad Wiadassda il
s ok parcialmente (s) temparal (5)
2 Dedai2 R : entrenade, conoce el
satisfactorios o i
sificientes Peliere pero N TOMa | gugntualmente (S0) | Dafio a la salud reversible Importante (IM)
acciones de control
i i i i i
i Almenesuna vezaldia |  Lesidn cen incapacidad intolerable {IT)
entrenads, no conoce [5) pemAGAIGA (5]
— 0 D& = 3 Mas da 12 No existen. il s
Q;?'Gg, L.‘.N.I;ID&P\-'“ el peligro no toma
¥ " -] aeciones de eontrel. |Parmanente-mente (S0)] Dafic a la salud irreversible
ftg 4 ‘a"‘u'“,"’b -2 e
;_'.‘ =S e =
— % gl ™~ "RIESG0 = PROBABILIDAD X CONSECUENCIAS " NIVEL DE RIESGD = N. de Probabilidad X M. de Conser
R B NIVEL DE RIESGO INTERPRETACION/SIGNIFICADO
L

el trabajo.

/0 g2 deDe comenzar ni continuar el trabajo nasta que 52 reduzca e I"IeS]D.Si
na s pasible reducir el rissge, induse eon recursas ilimitados, debe prohibirse

Mo debe comenzarse el trabajo hasta gue s= haya reducido = riesgo. Puede que
orecisen recursos considerables para controlar el riesgo. Cuando el riesgo

impertante {17-24 ; . : : :
A { : E corresponda a un trabajo que se esta realizando, debe remediarss el problema
en un tiempo inferior al de los riesgos moderados
Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinanda las inversiones
precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben Implantarse en un periode
determinado. Cuando el riesgo moderado esta asociado con consecuencias
Mederado (9-16) i

extremadamente dafiinas (mertal o muy graves), se precisard una accidn
posterior para establecer, con mas pracision, la probabilidad de dafio coma base
para determinar [ necesidad de mejora de |as medidas de control

Mo se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo se deben considerar
soluelenas mas rentables o mejoras que no supengan una cargs economica
impartante. S raquieran comprobacionas periddicas para assgurar que se

mantiene |a eficiencia de las medidas de cantral




AREA: ALMACEN 515

MATRIZ DE PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS

FECHA DE ACTUALIZACION: ASRIL 2018

| e e _PROBABILIDAD | g g AR o
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i 5] 2 FOI I < : ; % g : E§ gz (252w | W&
g ; &) 2 E 3 - 1 T A E E
| 2 o B ) g ; g
hacinamiento de cajas !
| (espacie reducide de mecanico NO 1 3 2 3 L] 2 15 p| s o
trabajo) Orde_n',- limpieza
1 g contusiones, * Apilamiento adecuado.
zona de desplazamiento heridas (al # Usa de e;ta!jtes adecuados
| k obstaculizada (cajas, tropezarsa y caer) i = Utilizar esca[er.lllas o_plataformas,
5 sillas, archivadores, mecanico (5] ) 3 2 3 ] 2 13 in..}__ 5l | paraaleanzar objetos situados a una
| > espacio entre escritorios : altura por encima de los hombros
o reducida) para evitar golpes por caida de las
I A i e e OB m-scmus :!:ﬁbr;te la manl:::ﬂuon.
I B forma incontrolada e —— ; * Lapacitacion en segur en
b L (estantes, archivos y mecanica A NO 1 3 2 3 9 2| 18 M| st alamacenes
H ventiladores, otres IHatples
! I A ohiatash
v D d Limpiaza,
| A M hacinamiento de mitaz e In Qerc:?::es m:riddicas
i mecanico evacuacion NO 1 3 2 3 | 2 18 M| s ) s P 2 g
| M I mabiliario cbstruidas Capacitacion en seguridad en las
o | N oficinas.
i l P plan de mantenimicnto anual
N s ) < eléctricas, incendio : v *
¥ : werifi de toma te
i = canexiones electricas slsciics { qurimdiiras, O § 3 2 3 3 g 1 lma| s icacion de ! corrientes y
I expuestas - 5 enchufes na manipular cables
: R Sxlbrn, piirg electricos
| [ cardiorrespiratorio
i limpi la vi;
T puertas obstruidas y = conlusl_one; por N i 5 " 3 g 5 i [ s arder! y limpisza de la via para .
| 1 cerradas caidas evacuacion en cases de ser necesario,
v Crden y Umpieza.
I o Exposicidn a Materiales A Inspecciones PeriGdicas,
: Archi id into L J
| WIRHHRSEAINE | i intoxicacion NO 1 2 2 | 3 s | 2| 1= [ s | Ubkacidn deExtintores enla z0na
{Papel), Instalaciones afis mucete b Capacitacidn en uso de Extintores.
eléctricas ’ Contar con un sisterma de deteccion
I de hiymg
PROEABILIDAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO
fNpicE PERSONAS | PROCEDIMIENTOST 00 ira cion | ExPOSICION AL RigsGo |SEVERIDAD (Consecuendia) GRADO DE RIESGO
_EXPUESTAS | FXISTENTES |
1 Dela3 Existen, son Personal Al menos una vez al alio|_Lesion sin incapacidad (5] Trivial [T1
satisfactorios y entrenado, Esporadicamente (50 Disconfort/ Tolerable (TO]
3 Dedal? xisten ersonal Al menos una vez al Lesicn con incapacidad Moderado (M)
parcialmente peco qargi almenta Eventualmente [SO) | Dafio 2 la salud reversible Importante {Ii)
. ersonal no Al menos una vez al dia | Lesion con Incapacidad Intolersble [IT)
2 W s Noenisten: entrénado, no | Permanente-mente (S0)| Dafic a la salud irreversible

RIESGO = PROBABILIDAD X CONSECUENCIAS

Maoderado [9-16)

NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N. de Consecuencias

INTERPRETACION/SIGNIFICADO
No se debe comenzar ni continuar el trabajo Rasta que e reduzca &
riesgo. 5i ne es posible reducir el riesgo, incluso con recurses ilimitados,
debe prohibirse el trabajo

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el fesgo,
Puede que precisen recursos considerables para controlar el riesgo.
Cuando el riesgo carrespenda a un trabajo que se esta realizando, debe
_jremediarse el problema en un tiempo inferior al de las ri 5g0s moderados
Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinande las
inversianes precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben
Implantarse &n un pericdo determinado, Cuando el riesgo moderado esta
asociado con consecuencias extremadaments dafiinas (mortal o iy
graves), se precisard una accidn posterior para establecer, con mas
precision, la probabilidad de dafio como base para determinar |a
No se necesita mejorar la accion preventiva, Sin embargo s deben
censiderar soluciones mas rentables o mejoras que no SUpONgan una
carga econamica importante. Se requieren comprobaciones periddicas
para asegurar que se mantiene la eficiencia de las medidas de eontral
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i RIESGD A5 :
| Eo
PROCESD / PUESTO DE TRABAJOD = el G J g A A T b
l ACTIVIDAD EN EXPOSICION' EECSROS: e il ; ‘“-\% : MEDIDAS DE COMTROL PROPUESTAS
ek e &2
| 5k
z
| hacinamiento de cajas
{espacio reducidede | mecanico NO 1 3 2 3 9 2 18 5! Crden y limpieza
| ignl:;ai:ur:;] contusiones, * Apilamiente adecuads.
| desplazamients heridas {al i * Uso de estantes sdecuados
: ; ) tropezarsa y caer) ; = Utilizar escalerillas o plataformas,
ol:stzcul:::.da (cajas, | mecanies NOH 1 3 2 3 9 2 1B || sl para alcanzar objetos situsdos a una
| sillas, amI ivadores, altura por encima de los hombros
ﬁuéa Ele Oﬁﬁg: de para evitar golpes por caids de los
I forma incontrolada mismos durante la manipulacion.
i Traumatismas 3 T
|estantes, archivasy mecanico s NO 1 3 2 3 -] 2 18 |InM| s = Capacitacion en seguridad en
I 4 miltiples
ventitadores,atros alamacenes
I abhietne]
PERSONAL hacinamiznta de Ik ci : Ins o;::l:: tlm pl::
| ARCHIVAMIENT R mecanico evacuacion NO 1 3 2 3 9 2 18 || sl : 3 g gl
5 ADMINISTRATIV maobiliario e i Capacitacion en seguridad en las
| Q oficinas.
Descargas
imi 1}
— P alécericas, incendia pl:: d!_ma;;immlento_anras‘
H Ve I
| electrico { quemaduras, NO 1 3 2 3 9 2 18 P sl RN SRTAITRnIas Y
expuestas b : enchufes ,no manipular cables
| 8 ' Di . ik electricos
puertas cbstruldas y " caontusiones par = Sy llr.h.pieza e yfa par
[ i mecanico caldas NO 1 - i 3 g 2 1B |IM| s BVECUECION &N cAsos de ser
necesario.
| Exposicidn a Crden y Gmpieza.
Materiales Incendios bi 'r_‘fp::u:nfs e rlod:cala.
| Inflamables: Archivos | mecarnico Jntoxicacion NO 1 2 2 3 9 2 18 [im| s 2 'm:_'n" _; al nrc.rdes : .a TOn
{Papel), Instalaciones (asfixia muerte Capaciiachin 21? HRE tmmr_‘,s'
| sl e Contar con un sistemna de deteccion
de humo
; PROBABILIDAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO
Dl
INDICE ::miss PROCEDIMIENTOS | capacrracion |exposicion AL riesGo | SEVERIDAD (Consecugncia) GRADO DE RIESGO
= Fersona BT Menos una vez al
Existen, son M%) Lesidn sin Incapacidad (s) Trivial {T)
. : entrenado, (5)
t B 2> e Conoce &l peligro y Disconfort/
i Esparadicamente (SO
suficientes et para {50) Incomodidad(sa) Tolerable (TO)
% Persanal i 3 .
Existan 3 Al menos una vez al mes|  Lesion con incapacidad
p parcialmenie Moderado (M)
parcialmente pero el {5h temporal (5)
2 Dedall no son i peii 0,*:::&:‘:
satisfactorios o | o Pe sﬂ:_pe " )
PR tema acciones de | Eventualmente (S0) | Dafio a la zalud reversible Importante (IM)
contrel
UE .
@"‘{:a—i‘"“wf—:\ Personal no Al menes una vez al dia | Lesién con incapacidad Intolerable (T}
S 6,';‘ & .swq..,‘v'%_{,—" entrenado, ne is) permanente (5)
E;‘;’ ;.S:%Qé‘ 5C 3 Mas de 12 Na existen. conoce el peligre
R
S8 g notoma acciones | Fermanente-mente A §
= \ i Dafio 2 la salud irreversible
\ & de contral, (501
A &
% T ?‘i-a"ﬂ < RIESGO = PROBABILIDAD X CONSECUENCIAS MIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N. de Consecuencias
e e e
~ADCE NIVEL DE RIESGO INTERPRETACION/SIGNIFICADO
commenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca e
rtlesga. 5i no 3 posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados,
debe prohibirs rabaje.
Mo debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el fesgo.
Immrtalntl.ﬁ?-ztll et Puede que precisen recursos considerakles para controlar el riesgo.
I ST Cuando el riesgo corresponda a un trabajo que se esta realizando, debe
v s [est remediarse el preblema en un tiempo inferior al de los fesgos moderados
S& deben hacer esfuerzes para reducir el riesgo, determinanda las
inversiones precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse
&n un periods determinado. Cuando el riesgo moderado estz zsociado con
Moderado (3-1€) consecusncias extremadamente dafiinas (martal o muy graves), se
precisard una accidn postericr para establecer, con mas precision, la
probabilidad de dafio como base para determinar la necesidad de mejora THERINE
de las medidas de contral AGUILAR Ml 2
INDUSTRIAL
Mo se necesita mejorar |a acclon preventiva. Sin embarge se deben I'NGE'NlERA

considerar saluciones mas rentables o mejoras que no supongan una
carga econcmica impartante. Se requieren comprobaciones periddicas
para asegurar que se mantiene |3 eficiencia de las medidas de control

Reg. CIP N°1
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PUESTGI DE 3 =
:x:lmm; TRABAIC EN PELIGHOS i % 2
e EXPOSICION : T B
1l a3
Sillasy emcrtario N0 | 4 iciicn NO 1 El 2| 3 9 [ 2|18 | s
Ergenamico vy
Posturas e
FrRQ I
inadeeuadas Sedestacian| ergonamica | T ole lm ° [5e} 1 3 2 3 ] 2 | 18 [IM | s |Capacitacion sobre temas de erganomia,
esqueletico Emplear (tiles y mabiliaria can un disefie
Ubicacién inadecuada i adecuado y confortable para evitar
de equipos (mousa, mecanico NO 1 3 2 3 L] 2 18 Py Sl posturas ferzadas
menitgr, CPLI T ol
i ; narame tunel del
Movlrmetd_ it:]pamm, ergonomica carpo, tendinitis, NO 1 3 2 3 9 2 18 | M 5l
b enleondilitic ;i
< Orden y Limpieza,
marnipulasion de chjetas ; St
s bles haridssy inspeccionas periddicas,
) ki mecanico | PO NO 1 3 2| 3| 5 | 1| 9 | M| st |Manipuarmaterialesy herramiantas con
tijeras,emngrapador,sac lasianes oy
Brecaucion.
Bgrepas etc Capacitacian en securidad &n las oficinas
FUNCIONES | PERSONAL | Equiposenergizades _T:;: ;":“" 5
MINISTRATIV] ADMINISTRATI|  permanentemente .;:clﬁﬂ_ “m:;:‘r'u
AS Vo {computadaoras, elactrico = ' WO 1 3 H k] -] 2 pA-I U 8
impresoras, pare B
> cardioraspiratorio y plan de mantenimiento anual,
— fatocopiadora) musre verificacion de tomacorrientes y
Descargas alictricas, enchufes mo menipular cables efectrieas
coneiiones electricas imcendia | -
cercana a |os piesy electrico guemaduras, asfixla, NO 1 3 2 3 g 2 18 1M 51
desordenadas paro
candiorrespiratoria)
Orden y Limpleza.
Exposicion a Materiales Inspecciones Perlddicas,
Inflamables: Archivos incendios Intoxicacian Ubkcacion de Extintores enla zona,
: Iz y MO 1 3 2 3 = 2 18 ind Sl
[Fapel), Instalaciones — Jasfinia muerte Capacitacidn enuso de Extintores.
aldetricas Contarcon un sistema de deteccidn de
huma
mediclon de iluminacien capacitacion
Huminacion deficients fisico Fatiga Visual NO 1 3 F 3 9 2 18 | ™ 51 | sebre rlesgos disergonomicos, examenes
medicos periodicos,
FROBABILDAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO
Inoice PERSONAS PROCEDIMIENTOS SEVERIDAD (Consecuencia)
Al I
E¥PLIESTAS i CAPACITACION :CPOSEK:IN L RIESGO GRADO DE RIESGO
Existan, sen Parsonal entranada, | 08 "'{r; ez ATANOT | osion sin incapacidad (5] Trivial [T)
1 Cela3d satisfactarios y Conoce el peligra y lo Oiscorfory
i ¥ =
suficientes previene Esporadicamanta (0] Incomodidadlso] Tolerakle (TQ}
T T Pe_rsnrhAI Al menos una vezal mes| Lesidn con incapacidad Maderad (M)
- parcialmenta (s) temporal (5)
2 Dedail? i nos:cl entrenado, conoce el
satisfactorios o s pa
suficientes A Eventualmanta ($0) | Dafic a la salud reversible Impartante {(IM)
acciones de control
Persanal no Al e nos |.E:]n vez af dia Lesl::;::’:::ep:;;;dad Intolerable (IT)
g Mas de 12 No existen. emremtdo, i
el peligre no tema
accionas de eantral, |Permanente-mente [S0}| Dafio a |a salud irreversible

MNIVEL DE RIESGO = N, de Probabilidad X N. de Conse

INTERPRETACION/SIGNIFICADO

&l trabajo.

25ED.
no es posible redueir el riesgo, inclusa eon recursas limitades, debe prohibirse

o debe comenzarse el trabajo hasta gue se haya reducido el riesgo. Puede que
precisen recurses considerables pars controlar el riesgo. Cuando el riesge

extremadamente dafinas (mortal o muy graves), se precisara una accién
pestarior para establecer, can mas precisidn, |a probabllidad de dafic corno base

para daterminar la necesidad de mejora de las medidas de control

Impartanta {17-2:
£mpartanta ! 1“?” corresponda @ un trabajo que se esta realizando, debe remediarse el problema
an un tiempe inferior al de |os resgos moderados
5e deben hacer esfuerzes para reduclr el desgo, determinando las inversiones
precisas. Las madidaz para reducir el riesge deben Implantarse en un periodo
determinada, Cuzndao &l riesga moderads asta asaclads con consecusncias
Moderade (3-15) e

{ Mo s mecesita mejorar a accion preventiva, Sin embargs se deben considerar
salucionss mas rentables o mejoras gue No SUPONEaN UNa carga BconoMmica
importante. $e reguieren comprobacienes periddicas para asegurar que se
mantiens la eficiencia de les medidas de contral
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sroesa, | PUESTODE

Sk i
' a:ﬁ:‘n; s | ergonomico N 1 3 2l 3| 9 |2 .|m| s
Pasturas -
torne g ; .
inadecuadas, Sedestacié | ergonomica | T i h’;“““b NO 1 5 a 3 g 2 | 18 [ iM | & |Capacitacitn sobre temas de ergonomia,
n orolongzds Hutleticn g Emplear Utiles y mobifiaric con un
Ubicacién inadecuada disefic adecuade y confortable para
de aquipos (mouse, mecanico NG 1 3 2 B g 2 18 | I 5l evitar posturas forzadas,
| monitgr, CPUL
= s Sindrome tunel del
Maovimientas repetitivas . 5
i im]pe erEOnCMmico carpe, tendinitis, NO 1 3 2 3 9 2 18 | IM: sl
& enicondilitiy i -
i (] L
manipulacion de ebjetos - ;:;;I:mpr:;am’
come . posibles heridas y FReCtin e :
e mecanico ; NO 1 £ 2 3 ] 1 9 M 8 Manipular materiales v herramientas
tijeras,emngrapador,sac lesiones *
SBN precaucion.
Rethiz et Capacitaci uridad en |
acitacion an sesuridaden las |
FUNCIOMNES PERSONAL Equipes enerzizados : w:'l T gITecis = T
JMINISTRATI | ADMINISTRATI | permanentermente ;"dlf_“ﬂﬂ de e":lr.li
WAS Vo {computadoras, electricp | & eetnoa:quemaduras, NO 1 3 2 3 3 1| 18 sl
impresoras, i parlo o plan de mantenimiento anual,
' fotocopiadora) s B P i g ver(ficacion de tomaearrientes y
| roov Descargas eléctricas, i enchufes ,no manipular cables electricos
conexlones electricas ;
irvcandi
cereana a los pies y electrico incangiaf. NG 1 3 ] EY 9 2 |18 | s
- guemaduras, asfixia,
paro
Orden y Limpieza.
Exposicion a Materiales ibsndiss e Inspeccicnas Periddicas.
Infl les: 4 i Extil i
ORI | o cenine | nsaiti: o NO 1 3 2 | 3 9 | 2|18 A | MRl e Etitores. e e 2
{Papel), Instelacionas ek Capacitacion en uso de Extintores,
eléctricas Contar con un sistema de deteccian de
humo
medicion de iluminacien capacitacion
llurminzeidn deficiente fisico Fatiga Visua| NO 1 3 | 3 ] 2 18 | M 3l |sobre riesgos disergenemicos, examenes
medicos periodicas,
PﬁOi:‘IEDAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO
INDICE
:::jm PROCEDIMIENTOS | cApACITACION | EXPOSICIGN AL RiESGQ |SEVERIDAD (Consecuencia) GRADO DE RIESGO
Existen, son Personal entrenadg, |7 MENOS L’{n;; Gl Lesién sin incapacidad (5) Trivial {T)
k| Delai satisfactarios y Conoce el peligro v o T T
o Tscontort,
suficiantes previens, Esporddicamente {50) Incompdidad(So) Telerable (Ta)
i g <
A sty parcialianis Felrsnnal Al menos una vez al Lesidn con incapacidad Moderads (M)
#'({;’- Q@Sa\,h\, - e ARG parcialmente mes (s} temporal (5]
P
Y : 2 Ded
oS 433 | ssshcoriose [ Snrenade, conoce
L suficientes R ropem ? | Eventualmente (50) | Dafioa la salud reversible Importante (IN)
fal s acciones de contral
&f;';":ga" o
3 .8 ol Personal fio Al menos unaveraldla | Lesidn con incapacidad Intolerable (IT)
- {EE ﬁ% 5 .' 3 Mas de 12 No sxisten, ritianads, naGinded o il
H 3% ;rjn_‘ a i el peligre no toma Permianente-rmenta . ;
Y ! - cf ] acciones de cantrol, (sa) Dafio 8 la salud Irreversible
\ =
S 3
\(\%}3 _ !i- RIESGO = PROBABILIDAD X CONSECUENCIAS NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N. de Consecuencias
~apne!t NIVEL DE RIESGO INTERPRETACION/SIGNIFICADO

Nec se gebe eamenzar n| eontinuar el trana o hasta que se reduzea el riesge. 5i
no es posible reducir el riesgo, incluse cen recursos ilimitados, debe prohibirse
&l trabajo.

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo, Puede
gue precisen recursos conslderables para controlar ef riesgs. Cuando el riesgo
corresponda a un trabejo gue se esta realizando, debe remediarse el problema

en un tiempo inferlor al de los riesgos maderades

Se deben hacer esfuerzos para reduclr el riesgo, determinando las inversiones
precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo
Moderads (9-16) determinads, Euandafl riesgo moderado esta asociade eon consecusncias
extremadamente dafiinas (mertal o mury graves), se precisard una accion
posterior para establecer, con mas precisidn, |a prebabilidad de dafic como
base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de contral

No se necesita mejorar |2 acclon preventive. Sin embargo se deben considerar
selucianes mas rentables o mejoras que no supongan una carga esoRamice
importante. Se requieren comprobaciones periddicas pars aswgurar que se
mantiene |a eficiencia de las medidas de contral
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HIVEL DE RIESGO = N. de Probs bilidad X N, de Consecuancas
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abaps hasta que se redurca el niesgo,
o B3 punblnudu:lrel nesgu, Inclese con recursos (limitades, debe pruhlhlr:e
al trabaje.

No debe comenzarse ol trabajo hasts que se hava reducide & riesgo. Pusde
gue precisan recursos congiderables para contralar el riesge, Cuanda &l Fiedge
correspanda 4 un trabajo que se esta reslizando, debe remegiarss & prablema
&0 un tiempe inferior al de los riesgos moderados

Moderade [3-15]

Se deben hacer esfusrzos para redusir ol rigsgo, determinands las imversiones
precisas, Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periada
daterminads. Cuanda of riesgo modersdo esta asociado con corsecuencias
axtremadamente dafinas (mertal & muy graves), se precisars una acddn
postesior pars establecer, con mas precisién, |a probatilidad de dafe como

base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de eontral

i Mo se necesita mejorar la accion preventiva, Sin embargo se deben considerar

saluciones mas rentables o mejorss gus no suUpoNgan uNE CATEA Bconomica
importante, Se requieren comprobaciones periGeicas pars asegurar que e
mantiene la eficioncia de las medidas de control
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o g CAPACITACION EXPOSICIGN AL RIESGO GRADO DE RIESGO
Existen, son Personal entrenado, |* o198 "'['; VRIIITE| | g sidn e inca pacidad [5) Trivial (T}
1 Deiasd satisfactorios y Conoce el peligra y o T
isconfort’
st i Esporddicamente (30| Tolerable (TO|
suficientes previens. P (s0) Incomeodidad(50) erable (TO)
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5 Dedal? PErC No son entrenado, conoce el &) temporal (S}
satisfagtorios o peligre pere ne toma
suficientes acciones de contral Eventualmente [50] | Dafioa la salud reversible Impartants (IM)
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5 asde 12 Mo existen,
VO . el pefigro na toma
A - r % acciones de contrel, |FEMManente-mente (50)| Dafio a la salud irreversible
ABE g 8
,’3_,—_; L.@"L‘ I 5"{ RIESG( = PROBABILIDAD X CONSECLIENCIAS NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N. de Consecuencias
L5 W =1 NIVEL DE RIESGO INTERPRETACION /SIGNIFICADO
=% .F&?J- - Mao se debe comenzar ni continuar el trabaje hasta que se reduzea e riesge. 5ing
1 Il c.g- | es posible reducir el riesge, incluso con recursos ilimitadas, debe prohibirse el
K , o trabajo,

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducideo el rizsge. Puede que
precisen recursos considerables para controlar el riesgo. Cuando el riesgo
corresponda a un trabajo que se esta realizande, debe remedizrse el problema

en un tiempo inferior al de los riespes moderades

Mederads (9-16)

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesge, determinande las inversiones
precisas, Las medidas para reducir ¢l riesge deben implantarse en un pericdo
determinada. Cuande al riesga moderada esta asociado con consacuencias
axtremadamente dafinas {mortal o muy graves), se precisard una accidn
pasterier para establecer, con mas precisién, la probabilidad de dafie come base
pars determinar la necesidad de mejora de kas medidas de control

Mo se necesita mejorar k2 accion preventiva. Sin embargo se deben eansiderar
soluciones mas rentables o mejoras que no supongan wna Carga economica
impartante. S requieren comprobaciones periddicas para asegurar que se
mantiens la eficiencia de las medidas de contral
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£~ NIVEL DERIESGD

Importante {1724}

NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N, de Consecuencias
INTERPRETACION/SIGNIFICADO

Me se debe comenzar nl esntinuar sl trabajo hasta que se reduzea o Figsgn. 5 nooes
posible reducir el riesgo, induse can recursos fim ftades, debe prohisicse el trabajo.

e debe comenzarse el trakbajo hasta que 5¢ haya reducids el riesge. Pyeds que
Precisen recursos considerables para contralar af riesgo, Cuands el resge

 |rorresponda & un trabaje que se esta realizands, debe remediarse sl preblema en un

tiernpa inferior al da lns fiesges moderados

Maderado (9-16)

52 deben hacer esfuerzos para reducir & riesgo, determinands las invarsiones
precisas. Las medidas pars reducir el viesgo deben implantarse &n un perlods
determinado. Cuande el riesgo moderado esta asoeiago éan cansecuencias
extremadsmente dafiinas (martal o muy graves), se presisard una accian perstarior
para establecer, con mas precisién, ks probabilidad de dafis como base para

determinar la necesidad de mejora de lag madidas de control

“No 52 necesita mejorar la accion preventiva, Sin embargo se deben considerar
soluciones mas rentables o mejoras Gue no SUPTNESN UM CIIEE &canomica

impartante. Se requieren comprobaciones periddicas PAra asegUrAr gus s& mantione

I afiimmatn da e —
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iy IDAD X CONSECUENCIAS NIVEL DE RIESGO = N, de Probabilidad X N. de Consecuencias
< NTERPRETACION/SIGN FCABO
.é § BE COomenzar nl continuar ) tra bajo hasta que se reduica e ricsgo.
no &5 posible redude el rigsge, incluse con recursos ilimitados, debe prohibirse
—bltmbiie.

* | Mo debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido o resgs, Puede que
Precisan recursos considerables para contralar el riesge. Cuanda &l riesgn
cortesponda a un trabajo que se esta realizando, debe remediarse & prablema
en un tiempe inferior al de los rlesgos moderados

5e deben hacer esfuerzos para reducir el rlesgo, determinands las inversicnes
preciias. Las medidas para reducir o riesgo deben mplantarse en un periodo
Moderado (18] determinado. Cuanda e fesgo moderade ests asaciade :nnc?nsmeujclia-s
extrernadamente dafiinas (martal o muy graves), se precisard una aczion
pasterior para establecer, con mas preclsidn, Iz probabilidad de dafic come
base para determinar la necesidad de mejora de [ss medidas de control

No se necesita mejorar la accion preventiva, Sin embargo se deben considerar
soluciones mas rentables o MEjoras que no supanaan una CATEa economics
importante. Se requieren comprobaciones parisdicas para asegurar que se

mantiene la eficlenca de las medidas de control




|odiues ap sepipaw e
BP EPUS3RYE B) SUSPUeL a5 3nb teindsse esed sea)pouad Fatiopoeqosd oo vasanbas ag

Sgﬂr oN diD GQE ‘S1uELOdIL B3 Wouooa eie3 Bun uefliodns ou anb selofu o sHqeued sew sauonjos ]
J‘.—K.—.mﬂﬁ—zﬂ émmzmmz_ JRIRHEUOD Uaqap as oliegwa Ui eaguaaald Usiaae ) JesofEw ey saasy a5 o)
va IW ¥YTINOY |03 3P SEp|pat S| ap
=i L E R Elofal ap prpiseaau B Jeujurialep eied sseq owos oyep ap pepiliqeqosd o) "uosaald

SBW Lo Jasajgeisa ried Jolsaisod Uppae pun eiesiaud 35 {saamd Anw o jELIowWw)
SEUILRR SIUIWERTILBIINE 58| 3UaNI85U00 U CpRROsE £150 Opeispow ofsau 12 opuensy
‘DRRUjWISsIap cpopad Un e 951 Eurdu) uaqap oFsa @ anpal eied sepipal se
“$95123.d $3UD|SIBALY S8| OpuRUWIIEEp ‘O5a 13 anpa) ered sorsenisa Jevey Uagap as
SOpEIaPo W TaB0y 0| op

®adiamm odwan un g BlU|gaud |5 asiepausal agap ‘opuEz|Rd) BY5E 85 Anb ofeqes un
P epuodsanos oiss)l (s opueng ‘odsau 2 Jejenuoa eled §BjqEIapiEUOD SOsIN3a Uas|sald
anb apany "ofiais |2 Opianpal edey a5 anb ejsey ofeqeyy ja ssiezusiuos aqap oy

{97-6) opesapow

'ofeqesy |a ssijq)yold sgap 'SOPR| LI} SO5IN32) WD BSH|IY ‘o@saii | 4janpas ajqisod
590U [5 "0350{) |8 e3znpau a5 anb eisey ofeqes |3 JENUGUES U 1EZUIMOD 200p a5 oN

OaYIHINDIS/NOIDY LIHd¥ILNI QD531 30 1IAIN
SERUBNIASLOD AP ‘N X PEP||[§EqOId ap N = 095314 30 13IAIN SYIDNINIISNOD X aVaIIgve0Ld = 0osam
Bz prjes g e oyer) fos) 1=
" S UB-SU IR IS 4 Bp SAlo[0e #uwo) A "
(s} sauavewad [s] ou os8)jad |2 aooues ou RN et E
(L) 21qeaajomy
PeEploedeal uoo ugjse) BJP |B Zan BUN sOUSW |y | ‘OpeuaUe oU JEUOSig
(111} ;pueiodu, Sjqisianss pnjes ez oueq | {os) siusiijenjuang | 194003 3p saupjane saqualoyns
e 0 S00JIRERes WO ou "
od |2 220U02 "cpeuanua HESRer UoE A trrr=g 4
(W) opeszpop Nl fesed (5) s2m ouad ByuB|enied uaysp
PepipRdeIy| Uod ugisa) |8 23 EUN sousw jy | SIUSwiERled |euosiag
WILIT O
(ol =iqessjor s {os) sjusweappiods3 2] saquapyns
ADLLEEI ST o A oiByed |2 asoues 4 EeTag T
(1) ey 15) pepraedesu; us ugse ‘DpeUEUS juosiay | TOHOIRISNES UDS uaisi
SIINI IS
D531H v JUDRIBSU0T) 1 W
o 30 0avy9 Eq._.u_ﬁpw“u 0253 TV NQIDISONI [ NOIIVLIDVAYD SOINIINII20N SiikiDicHaa soian)
095314 30 13AIN 130 NOIIVWILSI qyaInayagud
sBUBWES 'soawauodies|p soBsall sgos| |5 Wi | oz 4 ot £ ['4 £ 4 ON |ensty, eFney oaysy UHDYIP UL )|
UD|2RLRed Y UORELILINY B3P UoIpa LW ;
ﬁELou.“”.uj““.“_“..ﬂu.mu sepEUapIosap o
2} o s
[ Wi | oz Z ot E z £ z ON “seinpewanb ) olpuasul EERIRE ] A said so) e mcs._u...u = c
0013283 sajq e3 Jeind jUBLW au’ sajny e ‘seayoape seduessag $EIN2| 3 SBUD|xBUO! & N
A sausjuI0oEwI0) 8p uop eIyl auanw A ojlolesdssioipaes ¥
"|EnUE oQUIIMIUEIY BW 3P uE)d 7 :d eqoBly ‘sosaa)a) !
oled'seinpewanb: ganaage 2
s Lw ooz | oz o £ 4 E z ON Eiieun 5p LEhE ST BIUBLIDIUB UL 1ad q s
: o18.pU; 3 Owp CyaEEs sopezidlaua sedinby M_ 5
‘SEpELio) sRInjsod a
Jeiaa eled ageniojucs A apensape (1982  assezadon eotuosos, m_umua._o“o..n_
aYasip un Uo3 opelIgow Jeajdwg B P WiEfoz |z | or £ z £ 4 oN e} sepusy sauoismuos | °71MOU9RIE Jupbrisapss’sopensapeuy
‘BjLOUDdE 3p SEWE) Biqos ugpeyledey seimsod
= = e 7
S ; 2 e ;
m.. m 2 .m . w% £ .mmm mm. : e : ;
i “n ko H : = { S 1 TR :
) =t i e (53] 8 m go mm gR( 35 [ supusa | a3 HoLviaedf ; HOPISOAE | mvaiatiow
MISIRdoNd OWINDD Jasvaloan | 5 L =8 e gl @ g zol| & ToHo - | - SOHBN3d b ey
R s : m 3 E m m g M = m Mm sosvoimw [ Tectnidt OISR :
: a | W o : il . 3 I
; = m VRV BoEd i oo
BEOZ TRHY  MODWEIVNLIY 30 YHI14 0I03MN D4HINT WiHy

SOD53IM 30 NOIDVNIYAI A SOUDI13d 30 ZIHLYIN



AREA: PLANEAMIENTS

MATRIZ DE PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS

FECHA DE ACTUALIZACION: ABRIL 3018

RIES50
l PUESTD DE i ]
PROCESD i o y i
: TRABAIG EN
| e EXPOSICION RIESGED
I .
i
| Siflas v ascrm.:\r & na SRS NO 4 3 3 3 16 M P 5l
ergonamico
Posturas
kit m I .
I inadecuadas Sedestacion| ergenomico !n:tnrnoreﬁusm © NO 2 3 2 2 if 2 20 |im 5i | Capacitacidn sobee temas de ergonomia
aroleneada Aqueeten = Emplear ditiles y mobiliaric can un disefia
I Ubicacion inadecoada i adecuady v confortable para evitar
de #quipos (mouss, mecanics ND 2 3 2 ] 0 2 0 | s pesturas forradas
| moenitor CPL| 1t
Mavimientas repetitivos Sindrome tunel def carpo, ;
G LT hn = B NO 2 3 2 3 14 i I L]
| {digitar) il T —— a0 (S
manipulacion de objetos . Drde-n ¥ erp'_ua'
R inspecciones periddicas.
| Herasamngrpador.sacs mecanico | posibles heridas v [asianes NO 2 3 2 3 10 1 1o M 51 |Manlpular materiales y herramientas con
grapas.ete Precaucian.
| Cap fici
Drden y limpieza
| » Apilamiento adecuado.
* Uso de estantes adecuados
" z ' » Utilizar escalerillas o plataformas, para
contusiones, heridas (al 3
| hacinamiento de eajas mecanieg I:;::hrse zr“::] { NO 2 3 2 3 10 2 20 [ I 8 aleanzar ebjatos situados a una altura
o v por encima de los hombros gara avitar
| Eolpes par caida de los mismes durante
la manipulacion, Capacitacian en
| FINCIONES FEREONAL seguridad en las eficinas, implementar
A FIeTTIat NeREneEass 7
&
OPAINISTRATIV | ACMINISTRAT) Objetes bajo el constantemante: : G Wo:én;;?: i
A5 Vo escritario (CPU, mecanico calambres, NO 2 3 20 3 | 10| 2]z [m| s Hiouiaciioes r:’ Js' i
archivadares, cajas ad | it
| o izs) TE Wi Examenes meédicos periddiess,
i izad
Equigos entrgizados contacto directo e indirecto i
] Pefmanentements da energla
tada E: | 2 Cn
fcr:pr“ wmrls. alectrico electrica:guemaduras, paro NO 2 3 10 & 20 1M 5 )
1 i cardiorespiratorio y muerts ! Plan de mantenimienta anual,
fotocopiadora) verificacion de tomacorrientas v
Eig enchifes ,no manipular eables e lectricos
| n — Descargas eléctricas,
iy c.iﬁms . incendio [ quemaduras,
cercana @ los pies y electrico a3fluln; plara NO 1 3 2 3 1o Z.| 20 | M 5
| dessrdenadas it
OTOET § LT
| Exposicidn a Materiales Inspecciones Periddicas.
Inflamablas: Archivas Incendios irtaxicacion i Ubicacidn de Extintares en |z 2603,
g mecanic; _ o 2 3 2 3 10 L s
| (Papel), Instalaciones A asfixia musrte H 3 e bt Capacitacion en vso de Extintores,
eléctricas Contar con un sisterna de deteseian de
i
I 3 med ieion de ilurminacion £apacitacion
lluminacién deficiente fisico Fatiga Visual NG 2 3 2 3 10 2 | 0 M| S | sobre riesgos disergonomicos, examenes
| i medicos periodicos.
| ‘Capacitacion en Tecnicas de
: interaccion con persanas|  spicosecial estrds, disconfort NO 2 3 2 2 g 1|9 | M| no Fomunicacian. Negodaciin/
capacitacién en maneje de crisis y
nclo d flict
“FRCEABIIBAD ESTIMACION DEL NIVEL OF RIEG
inpice P
Fenoma® | phocepIMIETOS ExsTENTES CAPACTTACION BRoSICIGN AL RIESGD | S VERIPAD Consucuencla) SRADG DE RIESGO
ST
4 De1s3 |Existen, somsatistactorios s;x‘:ix‘;g :‘]’ iy Lesién sin incapacidad (5) Trivial (T}
= =}
suficieites Esporadicaments {S0) o Tolerable [TO)
previens, Ingamndidadi sl
Bstary parciainii e B4 :r:fnarc::rdalmentle Al menios u-;a vez almas Lcm:: Con Inc::ddad ¥ Modersda i)
2 Dedalz no son satisfactorios o ﬂ;—: ':::::e % (8 ingtal]
. Ll
suficlentas Fac:inn::;e onntr:r Eventuaimente (S0) | Dafio a la salud reversible Importante (IM)
Personal ne entrenado, no TMenos una vez 3l dia Lesion £on incapacidad Intolerabie (IT)
3 Mas da 12 No existen. coneca el peligro no tama 5} —permanente 5]
accionesde control.  |Permanente-menta (S0) | Dafio a la salud irreversible
Jr ., RIESGO = PROBABILIDAD X CONSECLUENCIAS NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad % ri, de Consecuencias
NIVEL DE RIESGD INTERPRETACION/SIGNIFICADO
Ne se debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo. Sl no es
pesible reducr el riesge, inchuse can recursos limitados, debe prohibiese al trabaje,
i il Mo debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el esgo. Puede que precisen
i nte(17-24) recursos considerables para contmlart\ riesgo, Cuanda gl riesgn_ corresponda 2 un trabaje
i o que sg esta realizando, debe remediarse el problema en un tiempo inferier al de los ﬂ,ﬂ
riesgos maoderados
“Se deben hacer esfuerzcs para reducy & riesgo, determinanda las inversiones precisas.
Las medidas para reduclr ol riesgs deben implantarse en un periods determinado, Cuande \
Maderado (6-1€] &l riesgo moderadn esta as,‘ncmda R mlmufenclas extremadamente dafiinas (mertal o 'KATHER‘ME
MUY Braves), se precisara una accign Posterior para establecer, con mas pracisian, la AGUILAR MIRANDA
probabilidad de dafio come base para determinar a necesidad de mejors de las medidas RA DUSTRIAL
de control INGENIE! IN 0486
Mo se necesita mejorar |z aceion Preventiva. Sin embargo se deben considerar soluclones R'Eg CIP Np 1
fas rentables o mejaras que ne supongan una Carifa ecanamica importants. Se reguieren
comprobatienes peridicas para AsegUrar que se mantiens la eficienda de las medidas de
ceniral
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2 oo 805 =gy eIy
E @ :
EaEE e g = =,
il Lt B Wy NO 2 oz 3w 2|2 sl
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transt la an
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de equipes (mouse, macanica NO 2z 3 2 3 10 2 0 |51 3 para evitar pesturas forzadas,
itar. CBY i
; Sindrome tunal del %
MW""*‘:T’;:"”H"“’ ergenomica | carpo, tendinitis, ND 2 3 2| 3 [ 10| 2|2 [m| s
ptar) enbenndilitis = L
5 B rden v Limpiera
bl L inspecciones n:'it':dicas_
B mecanico | POSiBles heridasy NO 2 3 g | A 10 | L |10 | M| S | Manipular materiales y herramientas
tiferas.emngrapador, sac lesiones con precaustn
agrapas etc — i L
Orden y limpieza
= Apilamiento adecuads,
3 * Uso de estantes adecuades
; i * Utilizar escalerilias o platafarmas, para
hacinarmiento de cajas | mecanico ;:r“:[:;ti be:::; NO 2 | i 3 10 2 20 [ v sl alcanzar objetas situados a una altura
i e G por encima de los hombiros para svitar
golpes por caida de las mismos durante
Ia manipulacidn, Capacitacidn en
idad an fas oficinas, implementar
FUNCIONES |  PERSONAL Plernas flexionadas ; Analisis ergondmica del puasta de
ADMINISTRATI | ADMINISTRAT) Objetes bajo e constantementa: trabaje,
itori i ] ] %
VAS wo ;-_v_;n:anu ich, mEcanico cadamb.fes, ND 2 3 x 3 1 2 20 iM Capacitackdn en rlesgos diserpansmicos,
archivadores, cajas) adermeacimientos, Examenes médicos periodicss
inguf] iy venoss i
uipas anergizados Eetsach decia’s
Eq indirgcto de energia
pErmanenterente el ot it
[computadaras, elocsrico = . NO 2 3 2 3 1w | 2 |20 |m| =
impresoras, f
fotocopladara) cardiarespiratorio y ul?n delmntﬂ nlmlentu_a-nual,
e rte verficacion de tomacorriantes y
Descargas eléctricas, enchufes ,no manipular cables slectricos
conexdones electricas incandia |
cercang a los piesy electrico | quemaduras, asfixia, NO 2 3 2 3 10 2120 i s
desordenadas para
cardiorresgiratanio)
Orden y Limpieza.
Exposiciin a Materiales AR Inspecciones Periddicas,
Inflamables: Archivos . z | Ubicacion de Extintores en 13 2ona,
i 2 {+] 3
(Papel), Instalaclongs mecanico ,mtcmﬁz ol:a,asf'ula NO 2 3 2 3 10 2 I 5l Cripactackin.seuso e Eutintares.
elbctricas " Lontar con un sistema de detecsién de
humo
o medicion de iluminacion tapacitacion
lluminzeidn daficients fisken Fatiga Visual N 2 3 2 3 10 b] 20 | 81 |sobre riesgos disergoncmicos, examenss
medices paricdicas
TEpEL T
Interaccion con . : i comunicacion y Negociacicn/
| 131 la} i 2 1 NO
Personas s Sl A : 2 ) # i capacitacién en mansje de crisis y
— PRUBABILIOAD
figies W S ROCEDTIENTGS SEVERIDAD ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGD
CAPACITACION  |EXPOSICION AL RIESGO [Consecuencia) GRADQ DE RIESGO
— e T
Existen, son Personal entrenado. | Lesién sin incaparidad [3) Trivial {T}
1 Delaz satlsfactorios y | Conoce el peligro y I 2fie (5) T e
suflcientes previene. Esporadicamente (S0) [ i P Tolerable (TO)
" . Personal 3 T
Existen parcislmente pi Al menos una vez al Lesidn con incapacidad Moderais (M)
parcialmente mes [§} temperal 5]
EeTe no son
2 Dedsl? : entrenado, conoce ol
satisfactorios o e i
suficientes PBOPEIO NG OMA | poe i imante (50) | Dafio a s salud reversible Irmportante (I}
acciones de contral
FE i u Idia | Lesic i 2
’-"‘F’:“:l-}- Persanal no Al menos ena vez al dia esion con incapacidad inoterabie {IT]
@'y antrenade, no canace s permanente (5)
N e, Ot 3 Mas de 12 No existen, .
B e g el peligro no tama Permanente-mante i e ki bl
== Ea st 1‘}—' & accianes de control, (50] SA N SR el
‘"_‘E- SH#o 1 RIESGU = PROBABILIDAD X CONSECUENGCIAG NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad K N. de Consacuencias
\ R NIVEL DE RIESGO
e,
o
1‘\??-19 Al
e 2l trabajo,
Mo debe comanzarse ¢l trabajo hasts que s& haya reduclde el riesge. Pueds
qUe precisen recursos conside rakles para controlar el riesgo. Cuando el rissgo
|eerresponda a un trabaje que s2 esta realizando, debe remediarse af problema |
&N un tiempo inferion al de los riesgos moderados
Se deben hacer esfuerzos para reduelr riesgo, determinando las inversiones
precisas. Las madidas pars reducir ol riesge deben (mplantarse e un perioda
determinado. Cuando el riesgo moderada esta asociado o consecuenclas \THERINE
Maderada (3-16) z R A
extremadamente dadinas (mortal o muy graves), se precisard una accidn AGUH-AR M]RANDI‘
posteriar para establacer, con mas precisién, la probabilidad de dafie como NIERA INDUSTRIAL
base para détarminar la necesidad de mejora de las medidas de control INGE! CIP N° 1
] N0 54 necesits mejorar la accion preventiva, Sin embargo se deben considerar
saluciones mas rentables o mejoras que ne SUPSNEEN Uta carga econamica
Impartante. Se requieren comprobaciones pefiddicas para asegurar que sa
mantiene |a eficiencia de las medidas de control
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e TRABAR EM
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ErEDRDMmico
Posturas
inadecuadas Sadestasicn| argenomico k 14} 1 3 z 3 g 2 18 [ iM 3
prolongada tm:l.u:: P et 1 Capacitacion sobre temas de ergenamia,
eticn s Emplear Gtiles y mobiliario con un disefie
Ubicacidn inadecuads R adecuada v confortable pars avitar
de eguipos [mause, mecanico NO i 3 2 3 ] i | 18 5l posturas forzadas.
maniter, CPU]
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o Lim, }
el e s s
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agrapas eic P
UI'EEH ¥ impieza
= Apilamients adecuads.
* Uso de estantes adecuados
= Utilizar escalerillas o piataformas, para
haclnanerio d¢ caids s contusiones, heridas NO 1 3 2 3 3 N 1 | i & alcanzar objetos situades 3 una altura
{al tropezarse y canr) e per encima de los hombros para eviesr
Ealpes par calda de los mismos duranta
i la manipulacian, Capacitacisn en
FUNCIONES | FERSONAL iy seguridad en las eficinas, implementar
ADMINISTRATIV [ ADMINISTRAT) lazo'e
AS Vo Fietnas flaxonadas = :
A argen uEsto
Objetes bajo el constantemente: SRR Al e et
eseritaric [CPU, mecanico calambres, NG 1 ] 2 3 ] 2 B 50 : i . -

i il A Capacitacidn en rigsgos dissrgondmicas.

L sk 5 am i Examanes médicos periddices.
insuficlencia venoga,
EqUIpaE e gizodas ToNtAco TetiE
permanentementy indirecto de energia
fearmputadoras, electrice | electrica quemaduras, =] 1 3 2 3 L] F 1B | Ind 5t
impresaras, para plan de manrtenimiante snual,
£ L a i : warificacion de temacorrientesy
conmdones ebectiicas Descorgas ".“"'“" ) anchutes .no manipular cables electricos
cercanaalospiesy | elecerico "‘:"“""‘sﬁ | MO L 32 s 9| 2]mlm| =
desordenadas SuECOraS Ay }
para
Crden ¥ Limpieza
Expasicidn a Materiales incendizs y Inspeceiones Periddicas.

f Rk SR &
SRR i |l Jasfixia NO 1 3 2| 3 9 | 2 |m | m| g | UbicacindeExintares enla zona.
[Papel), Instalaciones ot \ piems Capagitacion an uso de

aléctricas g Canter con un sisterna de deteccidn de
hima
medicion de luminacion capacitacion
lluméinacién deficiente fislco Fatiga Viswal ([s] 1 3 2 3 ] 2 sebre riesgos disargonomicos, sxamenes
medicos paricdicos,
Capacitacidn en Téenices de
interaczien con parsoned | sploosocisl agtrés disconfort NO 1 3 2 2 ] 1 Wmu"m‘mv““_u“dé_"f’
capacitaclén en manajo de crisis y
manejo de eanfictos
7 T ~ PROBABILDAD ESTIMACION DEL NIVEL O RIESGO
PROCEDIIENTS |
D4 CE PERSONAS PROCEDIM) (1] CAPACTACION EXPOSICION AL RIESGO SEVERIDAD (Consecuencia) GRADO DE RIESGO
EXELIESTAG . FXISTFNTES = =
Exizton, son Personal entrenada, S Lesidn sin Incapacidad (5) Triwial T}
1 Delald satisfactorios y Conoce el peligro v lo
suficientes previene. Esporidicamente (50) Inecenodidsdfsc Tolerable (TO]
Existen parcialmente | Personal parciaimante (40 manos una vez al mes|  Lesion con incapacidad Madarads M)
5 Badaiz BEro no son entrenado, conece el 15 termporal (5)
saticfactaries o peligro pero no toma
suficientes acciones de contral Eventusimente (50} | Dalfle 2 ks sabud reversible Importante (IM)
Parsanal na Al mennsu::]a vezsldia Le:..:.; ::::;::g;m Intalerable (IT)
3 Mas de 12 e " entrenado, ne conoce
el peligre no toma _ " it
[ acciones de control, | T RrMaNente-mante (S0)| Dfio a |3 salud imeversibla
IESG0 = PROBABILIDAD ¥ CONSECUENCIAS NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad x b, de Conseciencas 2
MNIVEL DE RIESGO INTERPRETACION /SIGNIFICADO
@ 3% cleCe comenzar nl continuar el (rabajs hasts que £9 reduzcs &l neses. T o]
€3 posible reducir e riesga, incluse con recursos ilimitados, debe prohibirss el
!I"ahis' !] IIlr

precisen recursos considerables para controar sl riesgo. Cuande e rissgo
carmesponda a un trabajo que se ests realizando, debe remediarse ol prabizma f
en un tlempo inferior al d los riesgos moderados |
|
!

Mo debe comanzarse el trabajo hasta que e haya reducido ol riesge. Pueds que /

Se deben hacer esfusrzos para reducir el riesgo, doterminando las inversiones
precisas, Las medidas para reducir ol riesgo deben implantarse en un periada

£
Maderado {9-16) determinado. Cuanda el riesge moderads esta asociada con consetuancias \
extremadamante dafinas (martal o MY graves), se precisard una aceian KATHENNE
oodterion para establecer, con mas precisicn, [a probabilidad de dafia come base 7Y
para duterminas 2 necesidad de mejara de las medidas de contral AGUILAR MIRAND:

INDUSTRIAL
Téa 2 necasita mejorar I3 accion praventiva, Sin embargo se deben considerar ‘Nsnﬁl%?; N® 120486

salutiones mas rentables o mejoras que ne SUPSNEAN Lha carga economica
Importante. Se rediiieren comprobaciones perid dicas Bars ase gurar que we
mantiene & eficiencia de las medidas de contral
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PROBABILIDAD ESTIMACICN DEL NIVEL DE RIESGO ]
o ooy | PROGEDWATENTOS CAPACITACION | EXPOSICIGN AL RiEsGo [SEVERIDAD (Consecuencia) GRADO DE RIESGO
1 Delas Al=ten, son salis FIosy r30nal entrenace, TAT menos una vez 8] 8F o Lesion sin incapacidad (5] Trivial [T)
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RIESGO = PROBABILIDAD X CONSECUENCIAS NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X 1, de Consecuencias
i NIVEL DE RIESGO INTERPRETACION/SIGNIFICADO
Ne se debe eamenzer ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo. 51 ng es
posible reducir e rlesga, ineluso can recurses ilimitados, debe prohibirse el trabajo.
o e SR z No debe comenzarse el trabajo hasts que se haya reducido el riesgo, Fuede que "l\
e TSt e precisen recursos eonsiderables para contralar ! riesgo, Cuando el riesgo |
Amportant i 3 H
2 A &Q{I?-\M]_ ¥ 4 corresponda a un trabajo que se esta real| tandg, debe remediarse el problems en {
; I un tiempo inferior al de los rieseos moderados
52 deben hacer esfuerzos para redugir | riesgo, determinando las inversicnes
precisas, Las medidas para reducir af riesgo deben implantarse en un pericdg
Moderado {3-16) determinado. Cuanda el riesge moderadn esta aseciado con consecuencias KATH'ERlﬁE
extremadamente dafings (mortal o MmUY graves), se precisard una aceidn pasterior AGUILAR MI RANDA
Para establecer, con mas precisién, la probabilidad de dafio cama base para NIERA INDUSTRIAL
determinar la necesidad de majora de las medidas de control INGE 1P N° 120486
Ne se necesita mejarar |a accion Rreventiva. Sin embarge se deben considerar RW c
soluciones mas rentables o M&jGras que no SUPONEER Una carga economica
impartante. Se requieren comprobaciones periddicas Para asegurar que se
mantiane 2 eficiencia de lss medidas de contral
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RIESGO = PROBABILIDAD X CONSECUENCIAS

NIVEL DE RIESGO = N. de Probabilidad X N. de Consecuencias

NIVEL DE RIESGO

Imporsante (27-24)

INTERPRETACION/SIGNIFICADO

No se debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzce el riesgo, 5i
ne es pasible reducir el riesgs, incluse con recurses ilimitadas, debe

prohibirse el trabajo.

Wo debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo. Pueds
fue precisen recursas considerables para controlar el riesgo, Cuzndo el rlesgo

corresponda a un trabajo que se esta realizando, debe remediarse &l
problema en un tlempe infericr al de los rissgos moderados
Se deben hacer esfuerzos para reducir el rlesgo, determinande las inversiones
precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo
: : d : -
Maderado (9-16] determinado. Cuando el riesge mederado esta asociado con consecuenclas

extremadamente dafilnas imortal o muy graves), se precisara Una accidn
posterior para establecer, con mas precisian, la prebabilidad de dafio como
base para determinar la necesidad de mejora de laz medidas de contral

4 Ma se necesita mejorar la accion preventiva. $in embargo se deben considerar
solucicnes mas rentables & mejoras que no supongan una carga econcmica
importante. Se requieren comprobaciones periddicas para asegurar que se

mantiene |a eficiencia de las medidas de control
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