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Carlos Lanfranco La Hoz

N® 190-06./20141-He Ll 154

Resolucion Directoral

Puente Piedra, 08 de Jv Wi0. del 2017
VISTO:

El Expediente N° 5310-2017, que contiene el Memorando N° 326-06-2017-PPMZ-HCLLH-
SA, mediante el cual, el Jefe de la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental solicita la
aprobacion del “Plan de Contingencia, Preparacion y Respuesta ante Alerta Epidemioldgica
de Dengue, Chikungunya y Zika" del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, y;

CONSIDERANDO:

Que, el articulo I del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, establece
que la salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para
alcanzar el bienestar individual y colectivo, precisando ademas en su Articulo II que la
proteccion de la salud es de interés publico. Por tanto, es responsabilidad del Estado
regularla, vigilarla y promoverla; 1

Que, el articulo 79° de la citada Ley, sefiala que es la autoridad de salud de la Entidad la
facultada para dictar las medidas de Prevencion y Control con el fin de evitar la aparicion y
propagacion de enfermedades transmisibles;

Que, mediante Resolucidon Directoral N°-797-2010/MINSA, se aprobo la NTS N° 085-
MINSA/DIGESA-V.01 “Normas Tecnica de Salud para la Implementacion de la Vigilancia y
- Control del Aedes Aegypti, Vector Dengue en el Territorio Nacional”

Que, asimismo mediante Resolucidon Ministerial N©, 071-2017/MINSA, se aprueba la “Guia
de Practica Clinica para la Atencién de Casos de Dengue en el Per”, la cual tiene por
objetivo establecer las pautas, procedimientos y criterios de enfermedad por virus dengue
que permitan el reconocimiento clinico oportuno, el correcto manejo de los casos vy la
identificacién temprana de formas graves de la enfermedad, de manera especial en
poblaciones en riesgo, en los diferentes niveles de prestacion de salud y en el marco
integral de salud; '



Quem mediante Resolucion Ministerial N© 733-2014/MINSA, se aprobd la “Guia de Practica
Clinica para la Atencién de Casos de Fiebre Chikunguya en el Perd” con la finalidad de
contribuir al adecuado manejo clinico y atencién oportuna de los casos de fiebre
Chikunguya y evitar su propagacion en la poblacion;

Que, mediante Resolucién Ministerial N© 044-2016/MINSA se aprobd el Documento Técnico
“Plan Nacional de Preparacion y Respuesta Frente a la Enfermedad por Virus Zika — Peru
2016", con la finalidad de reducir el impacto sanitario, social y econdmico en la poblacion
de riesgo ante la introduccion y expansion del virus Zika en el Per(;

Que, dentro de este contexto, el Jefe de la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental
presenta para su aprobacion el “Plan de Contingencia, Preparacion y Respuesta ante Alerta
Epidemioldgica de Dengue, Chikungunya y Zika” del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz;

Que, en uso de las facultades conferidas por el articulo 8 literal c) del Reglamento de
Organizacion y Funciones del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz aprobado mediante
Resolucién Ministerial N° 463-2010-MINSA;

Con las visaciones del Jefe de la Oficina de Administracion, Oficina de Planeamiento
Estratégico, Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental y la Oficina de Asesoria Legal del
Hospital Carlos Lanfranco La Hoz;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- Aprobar el “Plan de Contingencia, Preparacidon y Respuesta ante
Alerta Epidemioldgica de Dengue, Chikungunya y Zika” del Hospital Carlos Lanfranco La
Hoz, el mismo que en anexo adjunto forma parte integrante de la presente resolucion.

ARTICULO SEGUNDO.- Disponer que el Plan es de aplicacion obligatoria en todas las
instalaciones del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz.

ARTICULO TERCERO.- Disponer que la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental tiene
la responsabilidad de monitorear y supervisar el cumplimiento y ejecucion de las
actividades del Plan, debiendo remitir a la Direccion Ejecutiva un informe pormenorizado
sobre los logros y resultados obtenidos por su aplicacion.

ARTICULO CUARTO.- Disponer que la Oficina de Administracion y la Oficina de
Planeamiento Estratégico, garanticen el financiamiento presupuestal, de acuerdo a la
disponibilidad presupuestal con que cuente la entidad.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.
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LAN DE CONTINGENCIA: PREPARACION Y RESPUESTA ANTE ALERTA
EPIDEMIOLOGICA DE DENGUE, CHIKUNGUNYA Y ZIKA EN EL HOSPITAL
CARLOS LANFRANCO LA HOZ - 2017

INTRODUCCION:

Las enfermedades metaxénicas o enfermedades transmitidas por vectores representan mas del
17% de todas las enfermedades infecciosas, y provocan cada afio mds de 1 milidn de
defunciones. Mas de 2500 millones de personas, en mas de 100 pafses, corren ¢ riesgo de
contraer dengue.

En los (ltimos aflos, la globalizacion de los desplazamientos v el comercio, la urbanizacién no
planificada y los problemas medioambientales, entre ellos el cambio climético, estdn influyendo
considerablemente en la transmisidn de enfermedades, especialmente e} dengue, la fiebre
chikungunya v zika,

El mosquito Aedes aegypti, es el responsable de transmitir el Dengue, Chikungunya v Zika. El
contagio solo se produce por la picadura de los mosquitos infectados,

La infestacion por Aedes aegypti v el potencial riesgo de brote de dengue a nivel de la DISA II
Lima SUR, estd relacionado con:

e El Insuficiente acceso de la poblacidn a los servicios basicos como agua y desagie,
condicionando el almacenamiento de agua (cilindros, tanques bajos y altos sin tapar).

e Los patrones culturales y tradicionales que se evidencian en el uso de agua para conservar las
flores de las ofrendas en los cementerios y en las viviendas.

+ La urbanizacién no planificade v desordenada (Comas, Independencia, Carabavilo, Puente
Pledra, San Martin de Porras, etc.).

+ Los cambios demograficos v sociales, como el crecimiento poblacional, ia migracidn interma y
externa de zonas de brotes de dengue del interior del pals hacia Lima, especialmente en los
meses de verano, que facilitan el transporte del virus, de huevos y adultos de Aedes Aegypli
por via aéren y terrestre, et

El dengue es una enfermedad que se transmite a través de la picadura de las hembras infectadas
de mosquito de la especie dedes aegypti. Hay cuatro serotipos de virus de dengue (DENI,
DENZ, DEN3 y DEN4). La enfermedad afecta a habitantes de zonas tropicales y subtropicales.
Los sintomas aparecen transcurridos entre 3 y 14 dias tras la picadura del mosquito. El dengue
es una enfermedad similar a la gripe que afecta a lactantes, nifics pequefios y adultos, los
sintomas varfan, desde una fiebre moderada hasta una fiebre alta incapacitante en ocasiones
evoluciona hasta convertirse en un cuadro potencialmente mortal, llamado dengue grave o
dengue hemorragico. Es una infeccidn que se presenta en toda las regiones de cima tropical. En
fos Gitimos afios ha aumentado de manera predominante en zonas urbanas y s& ha convertido
en un importante problema de salud publica. En la actualided més de la mitad de la poblacién
mundial esté en riesgo de contraer la enfermedad.

Transmision: se transmite a los seres humanos por la picadura del mosquito Aedes aegypti ras
un periodo de incubacion del virus que dura entre 4 y 10 diss, un mosguito infectado puede
transmitir el agente patégeno durante toda su vida, tiene una capacidad de adaptacidn gracias 2
ello puede sobrevivir en las temperaturas més frias de Europa, lo cual es un grave problema de
salud plblica, su tolerancia a las temperaturas bajo cero, su capacidad de hibernacidn v su
habilidad para guardarse en micro hdbitats son factores que propician sy propagacion v ia
extensidn geogréfica del dengue. Las personas infectadas son los portadores v muitiplicadores
principales del virus v los mosquitos se infectan al picar a la persona enferma.

El Aedes aegypti es una especie principalmente diumna, con mayor actividad a media mafiana v
poco antes de oscurecer. Vive v deposita sus huevos en agua, donde se desarrollan sus larvas, a
menudo en los alrededores o en el interior de las casas, tanto en recipientes expresamente
utiizados para el almacenamiento de agua para las necesidades domesticas como los jarrones,
taros, neumaticos viejos v otros objetos que puedan retener agua estancada. Habitualmente no
se desplazan a menos de 100 metros, aungue la hembra no encuentrs fugar adecuado de
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ovoposicion puede volar hasta 3 km, por lo que se suele afirmar que el mosquito que pica es &
mismoe que uno ha ¢riado.
La prevencidn y el control del dengue dependen exclusivamente de las medidas eficaces de lucha
contra el vector transmisor

LA FIEBRE CHIKUNGUNYA es una enfermedad causada por el virus de chkungunyas, el cual
pertenece al género alphavirus y es transmitido a través de la picadura de los mosquitos del
género Aedes, principaimente Aedes aegypti y Aedes albopictus. La fiebre de chikungunya ha
afectado a millones de personas en el mundo v sigue causando epidemias en varios palses, es
una de las enfermedades de las denominadas “olvidadas” o “desatendidas” que empezd a
reemerger v emerger debido a factores determinanies como los marcados cambios climéticos
debido al calentamiento global de la tierra, la mutacién viral, la diseminacion de vectores en todo
el mundo, fa prevencidn deficiente en los paises en vias de desarrolio v el desplazamiento de las
personas en el mundo, todo esto ha conllevado a la transmisidn en algunos palses ¢ territorios
de la regién de las Américas, con la confirmacién de casos autéctonos. Ef nombre chikungunya
deriva de una palabra en idioma makonde del grupo étnico que vive en el sudeste de Tanzania Y
el norte de Mozambique que significa “aquel que se encorva” o “retorcido”, que describe ia
apariencia inclinada de las personas que sufren la enfermedad, por las dolorosas artralgias que
la caracterizan. Las muertes relacionadas con infeccidn por chikungunya son raras, pero cerca
del 30 por clento de los individuos afectados podran presentar secuelas a largo plazo que incluyen
artraigia v artritis.

En el pals no existen vacunas para estas enfermedades, la principal medida de prevencion es

evitar la formacidn de criaderos de mosquitos.

El ZIKA es una enfermedad que puede presentarse con o sin sintomas, pero gue si se conirae
durante el embarazo, puede generar complicaciones severas, como la posibllidad de gue el bebé
desarrolle microcefalia. En el Per(i desde el 2016 v hasta la SE 20 del 2017 se notificaron un total
de 6634 casos de zika siendo 1044 casos confirmados v 5590 sospechosos.

Para el 2017 se han presentado brotes en los departamentos de Loreto {Iquites, Yurimaguas v
Nauta) Ica (Chincha) y casos aislados en San Martin v Ucayall. En estas Ultimas 5 semanas
epidemioldgicas la tendencia de casos de zika en los departamentos de  Loreto e Ica es
descendente.

ANTECEDENTE

En el Perlt durante el afio 2010, se notificaron 18688 casos de dengue entre probables v
confirmados; procedentes de 14 departamentos del pais; del total de casos, 62 correspondian a
pengue grave de los cuales 10 fallecieron. Entre diciembre del 2011 y marzo del 2012 se produjo
un brote importante ocasionado por el serotipo 2 (variante asidtico-americanc) que deié 21
fallecidos. Durante el afio 2011, se notificd 28,084 casos de dengue, e 90% de los casos
correspondieron a los departamentos Loreto, Madre de Dios, Ucayall v San Martin, En el afio 2011
se ha reportado la epidemia de mayor magnitud y gravedad gue haya ocurrido en el Pert, La
epidemia se concentrd principalmente en la ciudad de Iquitos (Loreto) v estuvo relacionada a la
circulacion del genotipe América/Asia del serotipo DENV-2, el cual est? asociado a epidemias de
gran magnitud con casos graves v defunciones.

Durante los Ultimos 05 afios, en nuestro pals esté incrementando el niimero de distritos infestados
por Aedes Aegypti, en consecuencia es mayor el nimero de pobladores que se exponen al riesge
de enfermar por dengue.

En Lima se encuentra el vector desde abril del 2000, en el distrito del Rimac, actualmente casi
todos los distritos de Lima Metropolitana estan infestados, en el afic 2005 se produjo el primer
brote en el distrito de Comas, después habido brotes sucesivos en los afios 2007, 2009 v 2010
en Comas, Carabayllo, Independencia y San Juan de Lurigancho,




La Red de Sslud Lima Norte IV v e Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, durante el afio 2012
notificaron un total de 364 casos probables de Dengue, de los cuales 331 casos fueron notificados
como autdctonos, confirméndose de estos 133 casos, teniendo una Incidencia Acumulada de 8.3
/ 10,000 hab, Procedentes de las jurisdicciones del C.M.IL. Los Surefios donde se identificaron los
serotipos (DENVI y DENV3), C.M.1. Santa Rosa, C.M.1. Zapallal y P.S. Sagrado Corazon de Jesis.
Y los 33 restantes fueron notificados como casos importados, de los cuales se confirmaron 07,
procedentes de las ciudades de Tingo Marfa {(Huanuco); Pichanaqui (Junin); Calleria,
Tahuantinsuyo y Coronel Portilio (Ucayali); v del distrito de los Olivos {Lima)}.

a} SITUACION ACTUAL

En el Per(, hasta la semana epidemioldgica (SE) 17, se han notificado al sisterma de vigilancia
23353 casos de dengue, entre confirmados v probables, lo cual representa un incremento de 68,4
% (9483) con respecto al mismo periodo del 2016. Ef 28,8 % (6953)

de los casos son confirmados y el 70,2 % (16400) corresponden a casos probables. La incidencia
acumulada a nivel nacional es de 73,4 casos por cada 100 000 habitantes, Existe un incremento
de casos de dengue a predominio de sin sefiales de alarma principalmente en las zonas de
emergencia de los departamentos de Plura, Icay La Libertad, mientras que Lambayeque, Ancash
fa tendencia se mantiene estacionaria y en Tumbes es al descenso. En lo que va del afio 2017,
se han notificado 19 defunciones por dengue confirmado, en 7 departamentos del pafs (Piura,
Loreto, Lambayeque, Ayacucho, Cusco, Tumbes y La Libertad); ademés de siete fallecidos en
investigacién.

En Lima, hasta la SE 20-2017 se han notificado 335 casos de dengue, de elios 251 confimados
(75%), no se han presentado defunciones.

En el dmbito de Lima v Callao son 03 provincias y 27 distritos con localidades infestadas con
Aedes aegypt, estos distritos son: Comas, Rimac, San Martin, Los Olivos, Independencia, Puente
Piedra, Carabayllo, Cercado, La Victoria, Ancon, Jeslis Marfa, San Luis, Ate, Santa Anita,
Lurigancho, Chaclacayo, El Agusting, San Juan de Lurigancho, La Moling, Vila Marfa del Triunfo,
Villa Ei Salvador, San Juan de Miraflores, Surco, Callao, Carmen de o Legua, Ventanillz v San
Antonio de Chaglia.

El Hospital Carlos Lanfranco La Hoz se encuentra ubicada en el Cono Norte de fa provincia de
Lima, departamento de Lima, comprende los distritos de Puente Pledra, Santa Rosa, Ancén v
parte de Carabayllo (San Pedro de Carabayllo, Juan Pablo 11 v San Benito), con una extensidn
territorfal de 434.94 Km2; tiene una poblacidn estimada de 370,931 habitantes.

La Red de Salud Lima Norte IV ha confirmado un brote de dengue en la zona de El Platanal v
Gallinazos, con 31 casos positivos. Tabla N° 01

Hasta la SE 19-2017 el HCLLH ha notificado 14 casos de dengue, 3 son confirmados, 6
descartados y 05 pendientes de resultados y/o segunda muestra. Tabla N° 02

En el hospital Carlos Lanfranco La Hoz, aun no se han registrado casos de fiebre de chikungunya
ni Zika pero cabe mencionar que en la Red de Salud Lima Norte 1V presenta varias localidades
con infestacion del vector Aedes aegypt, lo cual puede facilitar la introduccién y transmisién de
la enfermedad.
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Tabla N° 01: N° DE CASOS CONFIRMADO DE DENGUE EN EL C.M.L. LOS SURENOS
BROTE ABRIL — 2017 — DISTRITO PUENTE PIEDRA.

FECHA DE
N° PACIENTES CON CASO DE RESULTADO DE ggjgégmii RESULTADO DF DIRECCION DEL PACIENTE
DENGUE LABORATORID 3 LABORATORIO
| BETETA CASTILLEJO i o PARCELA 68 LOTE 18
1 |BEIETA POSITIVO 05/04/2017 | 10042017 | PARCELA B8 LOTE -
CURO ROMERO JESUS o i .o |ELPLATANAL MZ. A LOTE
] i POSITIVO 050422017 | 1570472017 |-
CORREA QUIROZ - o y PARCELA 69 MZ A LOTE
3 | e POSITIVO 21/03/2017 | 12/04/2017 | TERCEAO0 MEA O
. | CORREA CUBAS FRANK ] o PARCELA 63 MZ A LOTE
4 | SRR POSITIVO 03/04/2017 | 12j04/2017 | TORCELAGY HEALOT
ROMERO TIRADO — o . PARCELA 69 MZ A LOTE
5 | emecoai POSITIVO 02/04/2017 | 12/0472017 |78
CUBAS ROJAS o PARCELA 69 MZ.A LOTE
® | cleMENCIA POSITIVO | 02/04/2017 | 12/04/2017 | 1500 i GALLINAZO
BETETA CASTILLEJO T | PARCELA 68 LOTE 18
7 |BETETA POSITIVO 13/04/2017 | 15042017 | PARCELA SBLOTE
RODRIGUEZ -
1 G M T
8 | SIFUENTES LUZ POSITIVO 14/04/2017 | 17/04/2017 i’gRCE““ 69 MZ ALOTE
MARINA
— PARCELA 68
9 Eigig‘gfg e POSITIVO 10/04/2017 | 17/04/2017 | COOPERATIVA
- ‘ GALLINAZO
- PARCELA 75
g 1 Y 3
0 igg%ig CENTURION POSITIVO 14/04/2017 | 17/04/2017 | COOPERATIVA
HECTOR GALLINAZO
CORREA CUBAS ELDER , - T PARCELA 69 MZA. LOTE
+4 / ‘,
11 | SRR POSITIVO 31/03/2017 | 200472017 | A
. | PEREZ BUENDIA . , PLATANAL MZ. A. LOTER
i T H ] ? ?
] POSITIVO 15/04/2017 | 200472017 [Pt
13 iﬁégg CHAVEZ POSITIVO 15/04/2017 | 20/04/2017 | PLATANAL MZ. LOTE 8
VILLAVICENCT ‘ , - :
14 | [ AVICENCIO APAZA POSITIVO 03/04/2017 |  20/04/2017 | PLATANAL MZ.A LOTE 15
| CONGO GINES DIEGO . PARCELA 75 MZ.A. LOTE
15| foneD G POSITIVO 18/042017 | 21/042017 | P
16 | SILUPU NEYRA AMELIA POSITIVO 18/04/2017 | 21/04/2017 igg}_ﬁf‘m% MZ. A
RIVERA LAGUNA \ PARCELA 69 MZ.A. LOTE
17 | S, POSITIVO 18/042017 | 24042017 |”
| MORALEZ CRUZ LUIS , — N
18| A POSITIVO 19/04/2017 | 24/04/2017 | PARCELA 75
19 | GOMEZ VILLA JUAN POSITIVO 19/04/2017 | 24/04/2017 ?L PLATANAL MZEB LOTE
[CHET SAN , PR
‘::‘:“’9 ueg% 20 | 2R iee SANCHEZ POSITIVO | 21/04/2017 | 25/04/2017 | L PLATANAL MZALOTE
S N T CravEZ MALLOUT . ,_ EL PLATANAL MZ. A LOTE
£ @ £ | maamrano POSITIVO 19/042017 | 250472017 |
ol § v ol
%b now> 27 | FLORES ROSAS POSITIVO | 21/04/2017 |  25/04/2017 | L PLATANAL MZ A LOTE
, - X BERETT 4 | PLATANAL MZ.A LOTE
8 | S POSITIVO 13/04/2017 | 26/04/2017  |EL




FECHA DE

o | PACIENTES CON CASO DE RESULTADO DE INICIO DE
A RESULTADDO DE CARECCION DEL PACIENTE
DENGUE LABORATORIO SINTOMAS LABORATORIO

CAMPOS TINGCO — ) NUEVO MILENIO MZ. A
24 | ATEC POSITIVO 21/04/2017 | 267042017 | NIEVO
25 | CHAVEZ RIVERA LESLIE | POSITIVO 22/04/2017 | 28/04/2017 gg FLATANAL MZ.A LOTE

SANCHEZ QUISPE NUEVO MILENIO MZ. A
26 | SO POSITIVO 2/04/2017 | 28/042017 | MIEVO]

o 7. T

27 | CCAJANY FANO JEAN POSITIVO 24/04/2017 | 28/04/2017 ?ARC{:LA B8 MZA LUTE

FERNANDEZ - ASOCIACION SAN JUAN
L POSITIVO 27/04/2017 | 02/05/2017 | FoOTIACION.

ROSAS RODRIGUEZ ) — PARCELA 68 MZ.A, LOTE
29 e POSITIVO 25/042017 | 02j0s/2017 | P

GUTIERREZ CAQUI ] o — NUEVO MILENIO MZ. A
30 | S POSITIVO 26/04/2017 | 02/0572017 | NIEVO!

MORALES GAVIDIA - PARCELA 60 MZ. A LOTE
31 | LEs € POSITIVO 30/03/2017 | 02/05/2017 | P

Fuente: Estrategia de Metaxenicas y Zoonosis de la Red de Salud Lima Norte IV.
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TABLA N° 2: CASCS SOSPECHOSO0S DE DENGUE REGISTRADOS EN EL HOSPITAL CARLOS

i fechs DE
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LANFRANCO LA HOZ DE SEMANA 1 A SEMANA 19 - 20147
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; ;
: £ i H i H § i "
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b) DISTRIBUCION DE LOS SERVICIOS HOSPITALARIOS.

Actualmente el Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, tiene 90 camas funcionales en hospitalizacion;
distribuidas en Cirugia 19 camas, Medicina 14 camas, Pediatria 14 camas, Ginecologia 15 camas
v Obstetricia 12,

Ohservacién de Emergencia cuenta con 12 camas para adultos v 05 para nifios; UCT con 03 camas
y tres ventiladores mecanicos que tienen un promedic de ocupacién al 100%.

Consultorios externos cuenta con 24 consultorios fisicos y 39 funcionales, diariamente se atienden
en especialidades como medicina interna, pediatria, Ginecologia, Cirugia general v especialidad
(oftalmologia, Otorrino, Traumatologia, Oncologla, infectologia, cardiologfa, Reumatologia,

LYY

v

Dermatologia).

El Hospital Carlos Lanfranco La Hoz tiene una demanda de atencién anual promedio de;

Emergencia total de 40,633 atenciones.
Hospitalizado total de 3,339 egresos.
Consultorios Externos total de 137,760 atenciones,

Programa Presupuestal Metaxenicas y Zoonosis
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RESULTADO ESPERADOG:

Evitar las complicaciones y muertes por Dengue, Chikungunya v Zika en el HCLLH, con un sistema
de atencidn articulado, gue detecta precozmente los casos, en el gue la contencidn responde de
manera oporiuna v eficaz.

FINALIDAD

Optimizar la capacidad de respuesta de los servicios de salud de nuestra institucion para atender
precoz v oportunamente los casos de Dengue, Chikungunya v Zika en el Hospital Carlos Lanfranco
La Hoz.

OBJETIVOS:
&) General General:

Fortalecer fas actividades de deteccidn, diagndstico, tratamiento v control de manera oportuna
y adecuada los casos de Dengue, Chikungunya v Zika en el HCLLH,

b} Obietivos Especificos:

Intensificar la vigilancia epidemiolégica integral; priorizando los servicios hospitalarios.
Fortalecer fa vigllancia etioldgica a través del uso adecuado del laboratorio.

Optimizar la capacidad de respuesta de los servicios de salud.

Capacitar al equipo de salud para el diagndstico precoz, notificacion epidemioldgica y manejo
clinico terapéutico de los casos de Dengue.

Fortalecer las actividades de prevencidn y control entomoldgico dentro del marco de las
estrategias de prevencién de Dengue.

» Fortalecer el sistema de referencia v contra referencia

AR A A 4

%

BASE LEGAL

Ley N° 26842 Ley General de Salud

Ley N° 27657 Ley del Ministerio de Salud

Decreto Supremo N°® 023-2002-SA Aprueba Reglamento de la Ley N° 27657

Decreto Supremo N° 023 - 2005-SA. Aprueba Reglamento de Organizacién v Funciones del

Ministerio de Salud,

5. El articulo 179 de Ia ley N© 27657 ley del Ministerio de Salud, que indica a las Oficinas de
Epidemiologia y responsables de Vigilancia Epidemioldgico en las Direcciones de Salud.

6. Resolucion Ministerial N© 658 — 2010 / MINSA que aprueba la NT NO 037 — MINSA/DGE-V.01:
"Directiva Sanitaria para la notificacion de casos en la vigilancia epidemicidgica de dengue”.

7. Resolucion Ministerial N°071-2017/MINSA que aprueba la Gufa de practica Clinica para la

Atencién de Casos de Dengue en el Perli.

g 5 B e

AMBITO DE LA APLICACION

el presente plan es de aplicacion local v establece las pautas para enfrentar el Dengue,
Chikungunya y Zika y es de cumplimiento obligatorio en el Hospital Carios Lanfrance La Hoz.

COMPONENTES

De acuerdo a la Estrategia de Gestidn Integrada para la Prevencidn y Control del Dengue en &l
ambito del HCLLH se organizaran las actividades de acuerdo a los siguientes componentes:

= Unidad de Epidemiolégica v Salud Ambiental
o Estrategia de Metaxénicas v Zoonosis
¢ Laboratorio




S ¢ €& » B B S 6 8 6 ¢ ¢ v © @

Farmacia

Opto, de Emergencia

Dpto. de Medicina

Dpto. de Pediatria

Dpto. de Enfermeria

Dpto. de Gineco-Obstetricia

Coordinadora de Obstetras

Hospitalizacion Neonatologla, Medicina y Pediatria
COE. Referencia y Contra referencia

Servicios Generales - Transporte

Reiaciones Publicas

Salud ambiental {vigilancia y control entomoldgico)
Unidad de Logistica

Servicio Sccial

Unidad de Gestidn de Calidad

EQUIPO TECNICO DE SALUD RESPONSABLE DE LA EJECUCION DEL PLAN:

@a&a@@w&awa@ee@»%@a@a@@

@

B @ 6 @

Dr. Javier Tsukazan Kobashikawa (Director Ejecutivo)

Dr. Hernan Solis Verde (Jefe de la Oficina de Administracidn)

Sra. Marfa Solier Lopez (Responsable de Programa Presupuestal Metaxenicas y Zoonosis)
Lic. Luis Infantes Oblitas (Jefe de la Unidad de Epidemiologfa y Salud Ambiental)
Tecn. Elofsa Silva Aquifio (Jefe de Laboratorio)

Dr. Enrique Bricefio Aliaga (Jefe del Dpto. de Medicina)

Dr. Héctor Mejfa Cordero (Jefe del Dpto. de Emergencia -UCT)

Dr. José Luis Torres Quintana (Jefe del Dpto. de Pediatria-Neonatologia)

Dr. Wilfredo Hernandez Guerra (Jefe del Dpto. de Ginecobstetricia)

Lic. Rosario Miraval Contreras (Jefe del Dpto. de Enfermeria)

Lic. Judith Vidal Campos (Jefe del COE-Referencia y Contra referencia)

Lic. Norma Ruiz Murrieta (Coordinadora de Obstetras)

Lic, Fary Mendoza Chumbes (Jefa de Enfermeria de Neonatologia)

Lic. Karime Moran Valencia (Responsable de Vigilancia No trasmisibles - Microcefalia)
MV. Hipdlito Pérez Cubas (Salud Ambiental)

Lic. Jests Zambrano Quispe (Relaciones Publicas)

Q.F. Corina Alvarado Puray (Jefe de Farmacia)

Sr. Cristian Eslava Solanoc  (Jefe de Servicios Generales)

Sr. Norvil Fernandez  (Jefe de Transportes)

Sr. Edgardo Mora Quiroz (Jefe de Logistica)

Lic, Marfa Julia Diaz (Servicio Social)

Lic, Pilar del Carpio Antezana (Jefe de Gestién de Calidad)

Lic, Nilton Juipa Melchor (Responsable de IAAS y investigacién de enfermedades
Metaxenicas)

Lic. Helen Olguin Torres (Responsable de Bioseguridad y vigilancia de enfermedades
Zoonoticas)

Sra. Gisela Oscanoa Hidalgo (Responsable de fa notificacién Noti SP)

Tec. Alison Arbieto (Vigilancia de Febriles)

Tec. Adm. José Tentalean Quispe (Traslado de muestras de Dengue, chikungunya vy zika)
Sta. Gladys Pretel Pimentel (recepcién de informacién de dengue, chikungunya vy zika)

rama Presupuestai !

slaxenicas y Zoonosis
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_IX. PRESUPUESTO PCOR COMPONENTE:

- ) Componente Presupuesto
Vigilancla Epidemioldgica 14,200.00
Atencidn a las Personas v Organizacion de Servicios 77,300.00

Laboratorio o 18,800.00
Comunicaciones 15,500.00
Salud Amblental: Vigilancia Entomoldgica v Control de Vectores 2,870.00

Total 128,670.00
K. FUENTE DE FINANCIAMIENTO:
El financiamiento serd a través del Programa Presupuestal 017 Metaxenicas v Zoonosis y
Recursos Directamente Recaudados (RDR)
X ANEXOS:

MATRICES DEL PLAN EGI(Estrategia de Gestidn Integrada)
DIRECTORIO DEL EQUIPO TECNICO

CLASIFICACION DE DENGUE

FLUJOGRAMA DE ATENCION

VIGILANCIA DE FEBRILES

FICHA DE INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICA
VIGILANCIA DE AEDES AEGYPTI EN FL HCLLH

SRR Y b

Xll. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Estrategia de Gestidn Integrada (EGI) dengue Nacional, Octubre 2012. Ministerio de Salud
del Per.

2. Direccion General de Epidemioclogla MINSA-Per(. Sala de Situacidn del Dengue en Per(l, S.E.
NO42- 2013,

3. Centro Nacional de Epidemiclogia, Prevencidn y Control de Enfermedades. MINSA-Pers
Boletin Epidemioldgico S.E. N© 17-2017.

4. Oficina de Epidemiologia DISA V Lima Ciudad; Sala de Situacidn S E 43, 2013

5. Estrategia de Gestion Integrada de Prevencidn y Control de Dengue en la Regidn de las
Américas. GT-Dengue. Organizacién Panamericana de la Sal ud/Organizacién Mundial de la
Salud- Octubre 2013,

6. Norma Técnica de Salud para la Implementacién de la Vigilancia y Control del Aedes asgypti,
vector del Dengue en el Territorio Nacional, RM N° 797-2010/MINSA.

7. Guia Préactica Clinica para la Atencidn de casos de Dengue en el Per(i; RM N° 087-
2011/MINSA,

8. Ordenanza N° 1502-2011, Ordenanza Marco que establece mecanismos de Vigilancia,

Prevencidn y Control del Dengue en la Provincia de Lima.

Directiva Sanitaria "Procedimientos para Vigilancia y Control del Aedes aegypti vector del

Dengue, en la jurisdiccidn Geo-Socio-Sanitaria de la Direccidn de Salud V Lima Ciudad; RD

N® 899/2012-DGE-DISAVLC,

10.Plan de Estrategia de Gestion Integrada de Prevencién v Lucha contra el Dey ngue; RD N®
241/2013-DG-DISAVLL.

11.Estrategla de Gestién Integrada de Prevencidn y Control de Dengue en Pertl. Ministerio de
Salud del Perd. OPS]OMS 2007 - 2611,

12.Alerta epidemicidgica N° 001-2017-EPI-DG-DISA-II-LS/MINSA

13.Alerta epidemioldgica N° 002-2017-0F-DG-DISA-II-LS/MINSA,
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CLASIFICACION DE DENGUE

Vive /viajo a drea endémicas de dengue, Fiebre v 2 de los siguientes criterios:

by Pies

Dolor ocular o retrocular

Dolor lumbar

Rash/exantema

Conjuntivitis no purulenta {ojos
rOI0)

9. Nausea y vomitos

1, Ouos

EXAMENES DE

LABORATORIO

= Solicita prueba de ELISA para
Dengue

MANEIO

> Manejo ambulatorio

»  Mantener reposos relativo en
cama bajo mosquitero

»  Dieta normal

<dquido abundante

ejo de fichre por medios

ino sede %; fiebre por

ios fisicos administrar
Acetaminofén/Paracetamol

Adultos: 500-1000mg. Por via oral

¢/6 horas

Niftos: 10 a 15 mg/kg/dosis cada 4 2

& horas.

IOON L da

o

imdgenes (ascistitis o
derrame pleural o
pericdrdico)
. Vémites persistentes
.Dmm;m cidn brusca de la
I o hipotermia
6. Disminucion de la diuresis
{disminucién de volumen
urinario}
7. Hepatomegalia
b. Ictericia
9. Estado mental alterado
{sommnolencia. inguistud,
iritabilidad o convulsion)
10. Incremento de
hematocrito.

.;‘..

(9

ENAMENES DE

LABORATORID

»  Solicita prueba de
ELISA para Dengue

MANEIO

MANTENER EN
OBSERVACION HASTA QUE
SE RESTABLESCA

DENGUE SIN SIGNO BE DENGUE CON SIGNO DENGUE GRAVE
ALRMA DE ALARMA
1. Dolor abdominal intensoy | 1. Pulso débil o indetectable
I, Temperatura mayor de 38° continuo 2. Estremidades frias o clandticas
2. Artalgias 2. Dolor tordcico o disnea 3. Diferencial de presidn Arterial mayor o menor 20
#) Manos 3. Derrame seroso al examen m’mi%
cifnico y/o por estudio de 4

evaluacién dci médico t:cmmic (e cmpio !“CQ?(E emesis.
melena, metrorragia voluminosa, sangrado del sistema

nerviosos central (SNC), come dafio hepatico (AST «
ALT>1000UD, SNC (alteracién de conciencia), corazén
{miocarditis} u otros Srganos.

EXAMENES DE LABORATORID
»  Solicita prueba de ELISA para Dengue

MANEIO

Los Pacientes con Dengue GRAVE se
HOSPITALIZA

VER: GUIA DE PRACTICA CLINICA PARA LA
ATENCION DE CASOS DE DENGUE EN EL PERU”
Aprobado con RM N° 07172017/ MINSA

La guia fue socializado a todo los departamentos del
HCLLH en mes de Marzo del presente afo.

Martin, Lima, Junin, Cajamarca, Hudnuco, Madre de Dios etc.

ZONAS ENDEMICAS SON: Piura, lca, La Libertad, Lambayeque, Tumbes, Ancash, Loreto, Ayacucho, Ucayali, Cusco, San

*En el Distrito de Puente Piedra: Brote de dengue en Surefios {Parcelas Gallinazo, el platanal) que se encuentra




R T R SO e

MANIFESTACIONES CLINICAS DE DENGUE. CHIKUNGUNYA Y ZIKA

DENGUE

CHIKUNGUNYA

ZIKA

8

& © @ @ @

@

Fibre alta

Olor detras del ojo
areo

Manchas rojas
Dolor muscular
Nauseas y vomitos
Dolor de cabeza
debilidad

Fiebre alta

Dolor  articular
manos y pies
Dolor muscular
Dolor de cabeza
Manchas rojas

en

& & @ 6

@

Fiebre leve
Conjuntivitis

Dolor de cabeza
Erupcidn en la piel con
puntos blancas o rojas
Dolor muscular

Dolor articular




FLUJOGRAMA DE ATENCION DE DENGUE, CHIKUNGUNYA Y ZIKA EN EL HCLLH

PACIENTE FEBRIL CON SOSPECHA DE
DENGUE, CHIKUNGUNYA Y ZIKA

CONSULTORIO
EXTERNO: MEDICINA
Y PEDIATRIA
PACIENTE FEBRIL
DERIVARA
EMERGENCIA

H
3
w

ATENCION EN TOPICO DE URGENCIA:

{Hoja Verde)

H
H

ATENCION EN TOPICOS DE MEDICINA

Y/O PEDIATRIA (Hoja Rosada)

Snmmmrrmmanc B

APERTURA DE LA HISTORIA
CLINICA EN ADMISION DE
EMERGENCIA O URGENCIA

B RS |

EVALUACION MEDICA CON ENTREVISTA AL PACIENTE

CUMPLE CRITERIOS DE DEFINICION PARA DENGUE,
CHIKUNGUNYA, ZIKA, FIEBRE AMARILLAY OTRAS

ARBOVIROSIS

*LLENAR LA FICHA EPIDEMICLOGICA

*NOTIFICAR A LA UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA

]
*SOLICITAR MUESTRA PARA DESCARTE DF :ww
I i

DENGUE, CHIKUNGUNYA Y ZIKA

:
b

| CAJA DE EMERGENCIA
| FACTURACION CERO

“u

LABORATORIO: TOMARA DE MUESTRA CON
.~ LA ORDEN Y FICHA CLINICO EPIDEMICLOGICA
DEBIDAMENTE FIRMADO Y SELLADO POR EL

MEDICO TRATANTE

Se
2w

W

NO

B

| ATENCION MEDICA
POR OTRAS
PATOIOGIA

DENGUE SIN SIGNO !
DEALARMA |

DENGUE CON SIGNO

DE ALARMA O GRAVE |+ E

0

HOSPITALIZAR

FARAMACIA DE

MERGENCIA

RECOIO DEL KIT

DE

TRATAMIENTO

<
,)'J
s

w

ALTA CON
% RECOMENDACIONES
’ ONES O
INDICACIONES

cidn y Control del Dengus
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ANEXQ N° 0%

Ficha de investigscién clinico-epidemiclégica

para la vigilancia de dengue, chikungunya, zika, fiebre amariila y ofras arbovirosis
QIE 18 éngue 0 Signot (K97 0} dngw <on saws de alnnn:rMT 51 dunguc gravemw 2) D} Cr 7 .51 Zika (UIS.9), ver olras especificacionns de Jika e Directive

8. DATOS GENERALES:

1. Fecha de investinaaén:

C R O M S

e 4.885S not [
Saridad PRP i Sanidad FA f } Privados D QOtro L. e __}

I R ———
7. TetéfonorCalutar del paciente f

2. GERESADIRESADISA

5. Institucidn de satud: MINSA  § 1 EsSatud

. DATOS DEL PACIENTE

&. H.Clinlca N° L__ .

Apellido Materne Nombres
T ]
M F ] i
12.Género mﬁi&?ﬁ"—'—m‘ T e
14 Uepartarménto’ TR Pidvincia - T8, TSkt T7. LOCandad (AR, UrD, Res, €1 T8 Oweccion -
18, Gestante Si l::] No -! 20. Edad gestacional | Samanas
#. ANTECEDENTES EPIDEMIOLOGICOS
-
| desde /1 hasta 4 ' §
! . desds i ! nasia i ?
RNt 23.0epartamento 24, Provincia 25 Distrite “Z6. Jocalidad 27 Direccidn &7, 1Feha ds psrmanencia -

28. Caso autéctono Si L__] No D 28, Caso Importado Nacional Ej

30, Caso impartade Internacional 1 i

31 Tuvo dengue anteriormente s {71 wo [ ] seamme [T
33. Reciblo vacuna antlamartiica st il He D 4. Ao de vacunacién _-’
35 Tiene comorbiticad st No f_] 8, Gual | !

v. - DATOS CLINICOS

s
37. Fecha de inicio i 48, Fecha de toma primera muestra
33. Fecha de loma 3egunda muestra L.
40. Signos y sintomss frecuentes ¥
Fiebre Ta¢ Signos de alarma i . Signos.de gravedad .
Artralgias Dotar abdoming nriensa ¥ commuo Puise dibil ¢ indeleciable {
a Mancs Dalor: xorécnc & s Extramidades frias a ciandiices |
b Pies o Derrame seroso 4l & axaman clinico yfo por estudio de Diferencial de Presion Arerial s 20 mmg i
Mialgias” g imagenes {ascitis ¢ derrame dleural o pericardico) n Compromizo grave de organos 1%
Cefalea H Vomsms persust&mes Espadcitique * ... 5 e |
Doler ocular o retroccular delaTeoty Sangrado grave
Dolor lumbar - Dlsmmu:vcﬁ data d:umsrs {dxsmmuaon det volumen urinano} Espegifique . . .
Rash /exantema Hspatomegalia. 3 ; Escala de bcasgnw
Tonjuntiitis N3 BLTUIENa iyos rios) ____) fetericia” - W Agertura ccular ($.ar
Nauseas/vomitos [ Estade menial aterade . inguietud, § iad o lid Respuesta motara =
Qtos . i _] incrementa def hematoerite Raspuesta verbal 5 ®
vi. EXAMENES DE LABORATORIO LLEHARD FOR L LABORATORD
Resuttado
43, Prueba soficitada 42. Positive 43. Negativo A2, Fechs d¢ rzsutado -
2. ELISA NS1-Dengue
< Aislamiente visal
5. gRT-PCR Suero
f.QRT-PCR Qria =
d. ELISA 1gM {1era mussia) 7
© ELISA igM (da muesira) -
g Otros . T e I GOt LS G of
b Mwmv: ce xmm a3 mmur,rmst:.,ulmn..a i
vi. EVOLUCION DE CASOS GRAVES ¥ EGRESO {800 RARA CASDS HOSPIALIACOS) -
Sl KO
45 Hospitalizado - 46. Fechia hospitalizacién
47 Falleci¢ 48. Fecha defuncion
$0. Fecha referencia -
P Ola’ [ Wes} Mo - 51, Hospte¥ CS
{Prioriasr Bagnositic) .
Probabl
52530 ¢hgue sin signos da alama Sospechoss Confirmado  Descanado
& . N H
2 COD SIgnes de alarma 57. Zka H "l I 1

.

Sindrome febril ?rahabls_‘ Confirmade  Descactado.
§9. Fiebre amarilia 1

58. Ofras afnc.}v\.ro%ns. v

==

X, OBSERVACIONES

SO

A INVESTIGADOR )
Hombre de I3 persona responsatle i
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