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1. En la localidad del Maná, se realizó una investigación para medir la prevalencia de la caries dental en escolares de 3 a 15 
años; el resultado obtenido fue una prevalencia global de caries (PGC) en dentición decidua de 59.1% con un índice de 
caries (IC) de 58.3-59.9%; en dentición mixta la PGC fue de 85.6% y el IC 85.0-86.2%; en dentición permanente la PGC 
57.6% y la IC 58.5-59.5%. ¿Qué diseño de estudio se realizó? 
A. Transversal 
B. Casos y controles 

C. Cohorte 
D. Ecológicos 

2. En un establecimiento de salud el equipo multidisciplinario de salud (EMS) esta desorganizado y no realiza las visitas 
domiciliarias a personas que necesitan esta atención. En la atención primaria, esto se considera una cuestión ética de ... 
A. planificación. 
B. ejecución. 

C. decisión. 
D. actitud. 

3. En el presente año 2024, se desea realizar un estudio experimental en pacientes >18 años con diagnóstico de diabetes 
mellitus tipo 2 en donde se evalúe la eficacia del uso de estevia en el control de glucemia versus el tratamiento estándar, 
para lo cual el muestreo es probabilístico. ¿Cuál es la técnica de muestreo adecuada a utilizar? 
A. Por juicios 
B. Intencionado 

C. Aleatorio simple 
D. Por conveniencia 

4. ¿Qué tipo de estudio busca evaluar la relación causa-efecto? 
A. Descriptivo 
B. Experimental 

C. Analítico 
D. Casos y Controles 

5. El jefe del centro de salud de Cabanaconde, revisa la historia clínica de una gestante de 28 semanas que presentó 
una denuncia por violencia familiar en la comisaria del sector. Dicha paciente fue atendida por la psicóloga, la obstetra 
realizó el seguimiento e intervención en la familia y comunidad. ¿A qué tipo de atributo pertenece esta intervención? 
A. Primer contacto 
B. Acceso 

C. Continuidad 
D. Longitudinalidad 

6. Una paciente de 25 años, luego de un esguince de tobillo derecho, inicia un programa de rehabilitación con fisioterapia. ¿A 
qué nivel de prevención corresponde dicha acción? 
A. Secundaria 
B. Primaria 

C. Terciaria 
D. Cuaternaria 

7. Durante su SERUMS se produce una muerte materna en su jurisdicción, por este motivo el jefe de establecimiento 
solicita una auditoría ... 
A. dirimente. 
B. de caso. 

C. programada. 
D. de gestión clínica. 

8. Varón de 16 años, es evaluado en el consultorio odontológico y durante el examen se detectan lesiones iniciales de caries, 
flujo salival disminuido, estructura dentaria con fosas y fisuras profundas. Manifiesta que tiene predilección por el consumo 
de azúcares. ¿Qué tipo de determinante condiciona su riesgo de caries dental? 
A. Ambiental 
B. Biogenética 

C. Económico 
D. Conductual 

9. Al realizar una actividad de intervención comunitaria para la provisión de servicios, donde planifico, organizo, dirijo y 
controlo, estoy realizado una gestión ... 
A. por procesos. 
B. de la calidad.  

C. de evaluación. 
D. orientada a resultados. 

10. En una comunidad se requiere validar la eficacia de un tratamiento alternativo para el manejo del dengue sin signos de 
alarma. ¿Cuál de los siguientes diseños de investigación aplicaría considerando el de mayor jerarquía? 
A. Ensayo clínico aleatorizado 
B. Estudio transversal 

C. Estudio de cohorte 
D. Caso clínico 
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11. ¿Cuál es un requisito indispensable para participar en procedimientos de selección y/o contratar con el Estado? 
A. Registro nacional de proveedores 
B. Antecedentes policiales 

C. Antecedentes penales 
D. Documento nacional de identidad 

12. En un establecimiento de salud se inicia un proyecto basado en procesos para aumentar el parto institucional, las 
actividades correspondientes a la atención del parto constituyen parte del proceso: 
A. Estratégico 
B. Soporte 

C. Asistencial 
D. Operativo 

13. En la investigación biomédica y epidemiológica; los reportes deben seguir un estilo de publicación. El más usado es: 
A. Vancouver 
B. Chicago 

C. Harvard 
D. Modern Language Association 

14. Usted se encuentra trabajando en un centro de salud ubicado en la costa del Perú, en donde su población adscrita tiene 
una alta incidencia de pubertad precoz en niñas, en el año 2023; por lo que plantea el estudio "Asociación del nivel de 
biopolímeros en sangre y la pubertad precoz en el centro de salud". ¿Cuál es el estudio de mayor potencia inferencial para 
esta asociación? 
A. Ensayo clínico aleatorio y paralelo 
B. Estudio de cohorte 

C. Estudio cuasiexperimental 
D. Casos y controles 

15. En el indicador definido por: (N° de casos de diabetes registrados) / (Total de casos de diabetes atendidos en el periodo 
registrados por HIS E10, E11, E13, E14 y O24) *100, indica la … 
A. cobertura de la vigilancia epidemiológica de diabetes mellitus del establecimiento de salud. 
B. frecuencia de pacientes con diabetes mellitus nuevos. 
C. cantidad de pacientes con complicaciones crónicas. 
D. cantidad de pacientes con complicaciones agudas. 

16. En relación a los derechos humanos, establecidos en la Declaración Universal de la UNESCO sobre la diversidad cultural. 
¿Cuál de los enunciados corresponde? 
A. Se puede invocar la diversidad cultural para vulnerar los derechos humanos 
B. Se prioriza derechos de las personas que pertenecen a mayorías 
C. Su defensa es un imperativo ético 
D. Separable del respeto de la dignidad de la persona humana 

17. Una investigación es un proceso sistemático, organizado y objetivo, destinado a responder a una pregunta. El 
término sistemático va en referencia al … 
A. método científico. 
B. enfoque cuantitativo. 

C. enfoque cualitativo. 
D. planteamiento del problema. 

18. Con respecto al tratamiento de la tuberculosis; aquel paciente que ingresa a un nuevo tratamiento luego de haber terminado 
o cambiado permanentemente a un esquema de tratamiento por fracaso bacteriológico, falla de respuesta clínica y drogo-
resistencia. El tratamiento se considera:    
A. Fallido 
B. Reingreso 

C. Abandono 
D. Recaída 

19. Adolescente femenino, acude a su control periodontal post tratamiento inicial, presenta persistencia de profundidades de 
bolsa periodontal mayores a 3 mm acompañados de sangrado y agrandamiento gingival; a la reevaluación periodontal 
básica simplificada sigue presentando un índice EPBs 4. De acuerdo a la norma técnica de gingivitis y periodontitis del 
MINSA. ¿Cuál es la conducta a seguir? 
A. Retratamiento periodontal 
B. Referencia a establecimiento de mayor complejidad 
C. Teleconsulta con especialista 
D. Contrarreferencia a establecimiento de menor complejidad 
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20. María ha realizado su trabajo de investigación, basándose en la descripción y exploración de las relaciones entre 
fenómenos, generando hipótesis de trabajo. ¿A qué tipo de estudio corresponde? 
A. Ensayo Clínico 
B. Caso Control 

C. Descriptivo 
D. Cohorte 

21. En relación a la historia natural del proceso salud enfermedad. ¿Qué fase del curso de la enfermedad va desde el influjo de 
los factores causales hasta las primeras manifestaciones clínicas inespecíficas? 
A. Subclínica 
B. Prodrómica 

C. Clínica 
D. Prepatogénica 

22. En la bioestadística. ¿Qué tipo de datos pueden analizarse mediante regresión lineal simple? 
A. Discontinuos 
B. Discretos 

C. Cualitativos 
D. Continuos y pareados 

23. Niña de 7 meses es derivada por interconsulta al consultorio de odontología; durante la consulta; se le pregunta a la madre 
sobre el tipo de alimentación que brinda a su hija; a lo cual responde: “papillas o purés y alimentos semisólidos y leche 
materna”. El cirujano dentista le informa la importancia del consumo de estas preparaciones, hasta que aparezca la 
habilidad de masticar con la aparición de los dientes, a los cuales deberá realizar la higiene dental. ¿Qué tipo de 
alimentación recibe la niña? 
A. Alimentos ultraprocesados 
B. Alimentación complementaria 

C. Lactancia materna exclusiva 
D. Dieta hipocalórica 

24. Es la habilidad para reconocer, armonizar y negociar las múltiples diferencias que existen al interior de cada sociedad, se 
refiere también a la interacción comunicativa que se produce entre dos o más grupos humanos de diferente cultura, que 
pueden ser llamados etnias, sociedades, culturas o comunidades. Esta definición corresponde a: 
A. Diálogo horizontal 
B. Interculturalidad 

C. Idiosincrasia 
D. Interacción comunicativa 

25. Mujer de 18 años viene al centro de salud por descensos y ulceras genitales hace 4 meses. Tiene 4 parejas sexuales, 
señala que está muy preocupada y no quiere infectarse del VIH. ¿Cuáles serían sus recomendaciones de práctica de sexo 
seguro?        
A. Uso preventivo de antimicrobianos 
B. Limitar número de parejas, uso de condón y negociar con la pareja 
C. Informarse sobre los servicios de salud a consultar     
D. Higiene genital permanente 

26. Mujer de 84 años es traída por sus hijos al centro de salud para evaluación según señalan “está decaída”, es recibida por el 
personal de salud del establecimiento de salud de primer nivel, el cuidado de la Persona Adulta Mayor (PAM) comprende 
una serie de pasos: 
A. Atención de procedimientos ambulatorios por profesional de salud 
B. Captación y valoración clínica del PAM 
C. Referencia a centro hospitalario para ser evaluado por geriatra   
D. Captación, admisión, triaje y cuidado integral de la salud   

27. El investigador desea que la población de 1200 individuos tengan la misma posibilidad de ser escogidos, para ello debe 
considerar las características de la población y el tamaño de la muestra, por lo que es diseñada de tal manera que los datos 
lleguen a ser generalizados a la población con una estimación precisa del error. ¿Qué tipo de muestreo realiza? 
A. Probabilístico 
B. Dirigido 

C. Clásico 
D. No probabilístico 
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28. Niña de 11 años, es llevada al consultorio odontológico donde se le realiza examen estomatológico, observándose caries 
dental con un índice de CPO-D: 5 y CEO-D: 3; madre refiere que “come mucho dulce” y no se cepilla los dientes. ¿Cuál es 
el factor que predice de manera más precisa la probabilidad de lesiones cariosas en el futuro? 
A. Hereditario 
B. Experiencia pasada de caries 

C. Estilo de vida 
D. Económico 

29. En una comunidad se desea estudiar la historia natural de una enfermedad. La búsqueda intencionada de casos por parte 
del personal de salud. ¿A qué tipo de vigilancia corresponde? 
A. Pasiva 
B. Sindrómica 

C. Activa 
D. Centinela 

30. El jefe de un centro de salud en su análisis situacional evidencia una alta prevalencia de diabetes mellitus; para optimizar el 
diagnóstico de esta enfermedad. ¿Qué propiedad debe cumplir la prueba de detección a implementar? 
A. Alta reproducibilidad 
B. Alto valor predictivo positivo 

C. Alta sensibilidad 
D. Baja especificidad 

31. Los resultados de control de peso y talla realizado a 100 estudiantes de la institución educativa A, tiene como resultado que 
el 50% tiene sobrepeso, 1% obesidad, 20% bajo peso y 29% se encuentra normal. ¿Qué factor tiene mayor influencia en 
esta situación? 
A. Estilos y hábitos de vida 
B. Condición genética de los estudiantes 

C. Deficiente acceso a los servicios de salud 
D. El medio ambiente 

32. La jefa de un centro de salud de primer nivel, en el análisis situacional local del centro ha encontrado que en este año, se ha 
incrementado el número de jóvenes de 15- 17 años que se atienden. Ella está pensando en crear un servicio que preste 
atención integral a los adolescentes. ¿Qué características debería tener este servicio? 
A. Contar con servicios diferenciados y equipamiento específico 
B. Solo con la participación efectiva e inclusión y un equipo multidisciplinario 
C. Contar con servicios diferenciados y atender en un marco de derechos humanos   
D. Servicios diferenciados, personal entrenado que atienda con enfoque de derechos humanos, equidad e inclusión 

33. Usted oculta el diagnóstico e información de la enfermedad de su paciente; por lo cual éste no podrá decidir sobre aquellas 
cuestiones que afecten su salud, su vida y/o muerte. ¿Qué principios éticos no se están cumpliendo? 
A. Beneficencia y no maleficencia 
B. Autonomía y no maleficencia 

C. Autonomía y justicia 
D. Beneficencia y justicia 

34. ¿A qué tipo de variables se puede aplicar escalas de medición de intervalo? 
A. Cualitativas 
B. Ordinales 

C. Numéricas 
D. Nominales 

35. Con respecto a la vacunación. ¿Cuál es la definición de susceptible? 
A. No tiene riesgo de enfermar  
B. No presenta riesgo de desarrollar una discapacidad 
C. Niño que no va morir por una enfermedad prevenible por la vacuna  
D. Niño o niña que no ha sido vacunado o que no ha completado su esquema de vacunación  

36. En una campaña de detección y seguimiento de hipertensión arterial en adultos que trabajan en el mercado de la localidad, 
se detecta un varón de 45 años sin síntomas, con una PA: 140/90 mmHg y 100 Kg de peso; por lo que se le 
recomienda que baje de peso con dieta y ejercicio. Después de dos meses viene a su control, presentando una PA: 132/80 
mmHg y un peso de 83 Kg. ¿En qué fase de la historia natural de la enfermedad se realizó la intervención? 
A. Subclínica 
B. Clínica 

C. Prodrómica 
D. Discapacidad 
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37. El conocimiento de la cosmovisión de la comunidad permite: 
A. Cuestionar la validez de dicho conocimiento 
B. Integrar elementos de la medicina tradicional 
C. Difundir la salud comunitaria tradicional e implementarla 
D. Comprender y dar sentido a las prácticas de la medicina tradicional 

38. En el puesto de salud La Traposa, donde usted labora, capta a una adolescente e inicia su cuidado integral, con resultado 
de Hb: 12.5 g/dl, sabiendo que en farmacia tiene tabletas de sulfato ferroso más ácido fólico (60 mg de hierro elemental más 
400 µg de ácido fólico). ¿Cuál es la indicación? 
A. Una tableta 2 veces por semana, durante tres meses 
B. Una tableta 2 veces por semana, durante seis meses 
C. Dos tabletas todos los días por seis meses 
D. Dos tabletas todos los días, durante un mes 

39. En el contexto de la atención integral basada en familia y comunidad, el odontólogo SERUMS acude a la visita comunitaria 
de la familia asignada, la ficha familiar registra altos índices de mala higiene oral en toda la familia (dos adultos y dos niños). 
En su primer control se realizó la orientación nutricional para prevenir enfermedades bucales y en la instrucción de higiene 
oral se entrenó en técnica de cepillado y uso de crema dental fluorada; la familia asumió el compromiso de modificar sus 
estilos de vida. Al segundo control se evidenció una significativa mejora en los indicadores de salud bucal. ¿A qué proceso 
corresponde este escenario? 
A. Asimilación 
B. Aculturación 

C. Transculturación 
D. Regresión 

40. Un niño de 6 meses de edad, con 8 Kg, acude a su control de crecimiento y desarrollo al centro de salud de Paracas donde 
usted labora, se le encuentra una Hb: 10.8 g/dl; de acuerdo a la norma técnica de anemia 2024. ¿Cuál es la dosis de 
suplementación en mg indicada? 
A. 32 
B. 24 

C. 40 
D. 16 

41. Usted es asignado(a) a trabajar como jefe de establecimiento de salud durante su SERUMS a una comunidad local de 
administración de salud (CLAS). ¿Cuál es el principal documento de gestión que debe elaborar? 
A. Plan de salud local 
B. Plan estratégico comunal 

C. Diagnostico social de la comunidad 
D. Plan estratégico comunal 

42. Mujer de 18 años acude con su madre al establecimiento de salud por una violación sexual hace 4 horas. ¿Cuál sería el 
manejo inicial de este caso? 
A. Profilaxis contra gonorrea, sifilis y clamydia 
B. Profilaxis con antirretrovirales para prevenir VIH 

C. Entrega del kit de violencia 
D. Consejería 

43. En un estudio epidemiológico sobre la salud bucal, aplicado en la población de 2 a 5 años; en la región de Huancavelica, se 
obtuvo como resultado un índice promedio en CPO-D: 8.2. ¿Qué mide el componente “P” del índice CPO-D? 
A. Dientes por extraer 
B. Dientes primarios 

C. Dientes permanentes 
D. Dientes perdidos  

44. Gestante adulta joven con 26 semanas, acude a su control odontológico como parte del paquete de atención integral, con 
un IHO 2.0, persistencia de placa dental e inflamación gingival, bolsa periodontal mayor a 3 mm en piezas 2.6, 2.7, 3.6 y 
3.7. De continuar este cuadro clínico. ¿Cuál sería la consecuencia más desfavorable en la salud de la paciente? 
A. Parto prematuro 
B. Parto distócico 

C. Parto por cesárea 
D. Óbito fetal 
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45. Usted desea incluir en el presupuesto institucional de apertura del año 2025, la construcción de un cerco perimétrico para 
su centro de salud; ya que recibirá la donación de un ecógrafo para seguimiento de gestantes y tele ecografía. ¿Hasta qué 
fecha límite la unidad ejecutora puede aprobar este requerimiento? 
A. 17 de julio del 2024 
B. 23 de diciembre del 2024 

C. 31 de diciembre del 2024 
D. 28 de agosto del 2024 

46. Mujer adulta acude al consultorio odontológico por presentar movilidad dental. Luego de los exámenes correspondientes 
realizados por el cirujano dentista, se le diagnostica periodontitis. Con diagnóstico de Diabetes 2, recibe tratamiento 
hipoglicemiante. Si ya fue notificado en el sistema de vigilancia epidemiológica. ¿Cómo se clasifica este caso? 
A. Nuevo o incidente 
B. De diabetes 

C. Complicado de diabetes 
D. Prevalente 

47. El jefe de un centro de salud debe presentar un plan de acción que sea exclusivamente de prevención específica. Siguiendo 
los niveles de prevención (Leavell y Clark). ¿Cuál de los siguientes objetivos puede establecer? 
A. Incrementar la cobertura en las inmunizaciones 
B. Difundir los diversos programas de atención primaria 

C. Mejorar la recreación de la población 
D. Incentivar programas de actividad física 

48. En un establecimiento de salud I-3, el jefe del establecimiento envía al equipo multidisciplinario a realizar la visita 
domiciliaria a una familia que aún no han cumplido con el paquete de cuidado integral; durante la visita se observa que la 
niña tiene la cara "hinchada" y la madre refiere que su hija de 4 años estuvo con odontalgia hace dos días y amaneció así. 
¿Qué cuidados integrales en salud bucal corresponde brindar a la niña? 
A. Familiar 
B. Participativo 

C. Comunitario 
D. Individual 

49. Para las enfermedades estomatológicas que comparten factores de riesgo modificables con las enfermedades no 
transmisibles; el cirujano dentista debe contribuir con su participación en los equipos multidisciplinarios de salud para el 
manejo y control de las manifestaciones patológicas en la cavidad bucal. ¿Cuál es la actividad preventiva más importante a 
realizar?  
A. Aplicación de flúor barniz 
B. Destartraje 

C. Instrucción de higiene oral 
D. Profilaxis 

50. Su centro de salud tiene el proyecto de la compra de 03 ecógrafos portátiles, para cierre de brechas en la atención de 
gestantes y telemedicina; para ello el proyecto debe ser priorizado en: 
A. La programación multianual presupuestaria 
B. Plan de gestión de la calidad 

C. Plan de gestión de riesgos 
D. El manual de operaciones 

51. Al postular a una plaza de trabajo para laborar en el primer nivel de atención, la fase en la que se entrega los documentos 
según las bases del concurso para su evaluación respectiva se denomina: 
A. Convocatoria 
B. Inducción 

C. Evaluación 
D. Reclutamiento 

52. La siguiente disposición: "es necesario que todo el personal de atención estomatológica se encuentre capacitado en la 
secuencia correcta del uso y retiro del EPP, y se encuentre a disposición inmediata. Asimismo se debe evitar el uso de 
accesorios como relojes, anillos, pulseras u otros elementos que se comporten como reservorios"  corresponde al 
documento: 
A. Guía clínica manejo de la gingivitis y periodontitis 
B. Manual de bioseguridad 
C. Manejo de la atención estomatológica en el contexto de COVID 19 
D. Guía clínica manejo de caries dental 
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53. Madre quechua hablante, trae a su niño, para atención médica por presentar granos en todo el cuerpo debido a “susto”. 
Examen: T°: 37.3 °C, irritable. Se le indica ungüento con corticoides y la toma de clorfenamina en jarabe por dermatitis de 
contacto; la madre se retira sin tener las cosas claras. Al día siguiente trae al niño sin signos de vida mencionando que para 
curarlo del "susto" lo había sahumado con hierbas. El diagnóstico por necropsia es muerte por asfixia. Este caso se 
atribuye a: 
A. Comunicación adecuada y perspectiva puramente profesional 
B. Comunicación inadecuada y perspectiva puramente técnica 
C. Mensaje dirigido con perspectiva humana 
D. Comunicación clara y perspectiva puramente curativa 

54. El odontólogo SERUMS se encuentra realizando la atención recuperativa en el servicio; atiende a un paciente adulto joven 
que recibe tratamiento de restauración dental. Al finalizar, el paciente le solicita que le "haga el favor" de darle un descanso 
médico por unos días para justificar su ausencia a su trabajo y poder resolver un problema familiar. El odontólogo accede. 
¿Cuál es la sanción que el Comité de Medidas Disciplinarias del Colegio Odontológico del Perú podría imponer por esta 
inconducta? 
A. Retención de cuenta bancaria 
B. Suspensión del ejercicio profesional 

C. Descuento de haberes 
D. Retención de remuneración 

55. En la Institución Educativa Inicial Francisco Bolognesi en el distrito de Macusani en agosto del 2022, se comunica al médico 
del establecimiento de salud que seis niños presentan fiebre alta y conjuntivitis. ¿A quién se notifica la información? 
A. Gerente de la Red de Salud 
B. Gerente de la Microred de Salud 

C. Jefe del establecimiento de Salud 
D. Encargado de vigilancia epidemiológica 

56. Las enfermedades no transmisibles son condiciones médicas cuyo origen no corresponde a contagio y tampoco son 
susceptibles de contagiar a otras personas; afectan principalmente al adulto y adulto mayor, con repercusiones clínicas en 
la cavidad bucal. ¿Qué cuadro clínico es el más recurrente? 
A. Lengua geográfica 
B. Movilidad dentaria 

C. Halitosis 
D. Gingivitis y periodontitis 

57. Dentro del informe de investigación desarrollada en el establecimiento de salud de una comunidad, acerca de la prevalencia 
de crisis hipertensivas en pacientes gestantes adolescentes, se tiene el siguiente fragmento de texto: “Una de 
las limitaciones del estudio fue la poca cantidad de pacientes gestantes de este grupo etáreo, que podrían sesgar los 
resultados obtenidos”. ¿En qué parte de la estructura del informe se encuentra dicho enunciado? 
A. Resultados 
B. Conclusiones 

C. Discusión 
D. Introducción 

58. Una adolescente viene a su consulta por presentar una rinofaringitis, se incorpora al plan de atención: evaluación de la 
agudeza visual, auditiva, odontológica, inmunizaciones, tamizaje de anemia, parásitos, enfermedades no transmisibles, 
suplementación de hierro y ácido fólico, diagnóstico y educación en habilidades sociales, tamizaje de violencia intrafamiliar, 
tamizaje de conductas de riesgos. Este plan es parte de… 
A. atención en comunidad. 
B. atención integral. 

C. cuidados individuales por curso de vida. 
D. tamizaje básico integral. 

59. Paciente joven, acude al servicio de odontología para tratamiento de exodoncia pieza 4.6, se inicia el procedimiento con la 
infiltración troncular de anestesia dental; paciente inquieto y temeroso, al minuto se observa palidez, piel fría y sudorosa, 
indica sensación de mareo, debilidad y nota que se desmaya. Hay pérdida de la consciencia breve, superficial y transitoria. 
¿Cuál es la medida inmediata a tomar? 
A. Salir a buscar ayuda 
B. Reanimar y retirar del consultorio 

C. Colocar al paciente en posición de trendelemburg 
D. Esperar y continuar con tratamiento 

60. Usted al ser contratado para realizar su SERUMS por el MINSA, se convierte en un ... 
A. funcionario público. 
B. servidor público. 

C. empleado de confianza. 
D. personal de apoyo. 
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61. En su establecimiento de salud los valores, creencias y entendimientos del personal de salud, constituye su ... 
A. perfil institucional. 
B. cultura organizacional. 

C. estructura institucional. 
D. clima organizacional. 

62. Durante su SERUMS acude a un evento organizado por su red integral de salud, cuyo objetivo es realizar la reanimación 
cardiopulmonar básica, esta capacitación se considera como: 
A. Taller 
B. Conferencia 

C. Charla 
D. Pasantía 

63. El investigador procede a emplear las estrategias más adecuadas para depurar y resumir los datos de su investigación. Las 
técnicas más apropiadas deben ser consistentes con el objetivo y el diseño de estudio. ¿A qué fase de la investigación 
científica hace referencia? 
A. Diseminación de hallazgos 
B. Recolección de datos 

C. Análisis e interpretación de datos 
D. Selección de muestra 

64. El primer objetivo institucional del POI multianual 2021-2023 es prevenir, controlar, reducir el impacto de las enfermedades, 
daños y condiciones que afectan a la salud de la población, con énfasis en las prioridades nacionales. En ese contexto el 
presupuesto por resultados (PPR) programa actividades odontológicas a ser ejecutadas por la estrategia sanitaria de salud 
bucal. ¿Cuál es el indicador de cumplimiento de metas en el paquete de atenciones preventivas? 
A. Instrucción de higiene oral 
B. Examen oral 

C. Profilaxis dental 
D. Aplicación de barniz de flúor 

65. Al analizar la calidad de atención de un establecimiento de salud, se evidencia que existe personal competente pero no 
involucrado para realizar las diferentes actividades de salud, esto constituye una: 
A. Fortaleza 
B. Amenaza 

C. Debilidad 
D. Oportunidad 

66. El equipo de gestión de un establecimiento de salud realiza el análisis de las prioridades sanitarias nacionales 2024-2030, 
identificando que el problema N° 1 es: 
A. Deficiente acceso al agua segura y saneamiento básico 
B. Deficiente infraestructura y equipamiento de los servicios de salud 
C. Malnutrición y anemia por déficit 
D. Neoplasias malignas 

67. Gestante de 24 semanas acude a su primer control odontológico, al examen oral se observa procesos cariosos múltiples, 
sin compromiso pulpar, al evaluar el estado de salud oral a través del índice de higiene oral arroja un resultado de 2.2 (alto), 
encías levemente inflamadas por presencia de placa bacteriana a predominio de zona molar superior en cara vestibular de 
molares. ¿Cuántas sesiones de profilaxis dental incluye el paquete de atención preventivo a la gestante? 
A. 4 
B. 3 

C. 2 
D. 1 

68. Como jefe del establecimiento de salud, dentro de sus actividades programadas para este año está la acreditación, para lo 
cual pide la evaluación externa, que califica como NO ACREDITADO, esto indica que no se alcanzó el puntaje mínimo que 
es: 
A. 90%. 
B. 92%. 

C. 95%. 
D. 85%. 

69. Al realizar una comunicación interna sobre el análisis del buzón de sugerencias en mi establecimiento de salud, tengo que 
considerar las siguientes fases: 
A. Análisis, transmisión y control 
B. Selección, organización y evaluación 

C. Identificación, elaboración y difusión 
D. Planificación, implementación y seguimiento 
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70. Al realizar una atención por un embarazo complicado en su establecimiento de salud I-2, realiza la referencia a un 
establecimiento de salud I-4; porque según normativa este establecimiento debe contar con médicos especialistas en ... 
A. ginecología y obstetricia, pediatría y medicina familiar. 
B. ginecología y obstetricia, medicina familiar y cirugía. 
C. medicina familiar, pediatría y medicina interna. 
D. medicina interna, pediatría, ginecología y obstetricia. 

71. En los establecimientos de salud, se debe implementar un sistema de información modular que permita recopilar, analizar, 
identificar e interoperar información primaria y secundaria de diferentes fuentes. ¿A qué sistema corresponde? 
A. Sistema de Reniec 
B. GeoRIS 

C. Telemonitoreo 
D. Sistema de acreditación  

72. Varón de 55 años, se presenta al centro de salud por prurito moderado en todo el cuerpo con lesiones eritematosas en 
miembros superiores e inferiores y edema palpebral derecho; 20 minutos después de la ingesta de ibuprofeno. Sin 
antecedentes de importancia. ¿En qué fase de la historia natural de la enfermedad se encuentra? 
A. Prodrómica 
B. Subclínica 

C. Prepatogénica 
D. Clínica 

73. En la localidad la "Esperanza", se ha identificado que la Familia Urpi carece de servicios básicos de salud, a veces solo 
realizan una sola vez el cepillado de los dientes y consumen refrescos envasados con alto contenido de azúcares que les 
dan de donación. El menor de la familia tiene dos años y presenta anemia, no acuden al establecimiento de salud porque no 
tienen para el pasaje. ¿Cómo se denomina a las condiciones de vida de esta familia? 
A. Austeridad 
B. Determinantes físicos 

C. Riqueza 
D. Determinantes sociales de salud 

74. La frase hipocrática “primum non nocere” hace referencia al principio ético de: 
A. Beneficencia 
B. Autonomía 

C. No maleficencia 
D. Veracidad 

75. El ordenar la cartera de servicios de su establecimiento de salud, según el modelo de cuidado integral por curso de 
vida para la persona familia y comunidad, corresponde al componente ... 
A. financiamiento. 
B. organización. 

C. provisión. 
D. gestión.  

76. Madre acude a la cita de su niño de 8 meses de edad al servicio de odontología. A la evaluación se observa presencia de 
incisivos centrales superiores en fase dos de erupción, con ligeras manchas blancas en el esmalte dental a nivel del cuello 
dentario. El infante recibe alimentación materna y complementaria con biberón de bebida azucarada dos veces al día. 
Según la guía clínica de caries dental del MINSA. ¿Qué medida de protección específica debe aplicar? 
A. Aplicación de flúor barniz 
B. Orientación nutricional 

C. Instrucción de higiene oral 
D. Aplicación de sellantes 

77. Dentro del marco de la salud pública. ¿Cuál es una fuente de datos en salud sobre la información basada en la población? 
A. Lista de servicios prestados 
B. Las encuestas ambientales 

C. Datos de actividades operativas 
D. Registros administrativos 

78. A un centro de salud amazónico, se presenta para atención una persona adulta, que habla español. Su papá es quechua y 
su madre amazónica. ¿Cómo identifica la pertenencia étnica para su registro en el HIS? 
A. Lo registra según el idioma predominante 
B. No es necesario preguntar porque el paciente habla español 
C. Preguntando al paciente a qué grupo étnico pertenece 
D. Asumiendo que es mestizo según criterio propio 
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79. El servicio de alimentación y nutrición de su EESS se encuentra tercerizado; el contratista incumple injustificadamente sus 
obligaciones contractuales a partir de la información del área usuaria, las mismas que son objetivas, razonables y 
congruentes con el objeto de la convocatoria. El contrato establece aplicar: 
A. Cobro por gastos 
B. Cobro por moras 

C. Liquidación 
D. Penalidades 

80. Se quiere valorar la efectividad y la seguridad de la terapia farmacológica en pacientes hipertensos mayores de 60 años. 
¿Cuál es la mejor evidencia para la toma de decisión? 
A. Casos clínicos 
B. Revisiones sistemáticas 

C. Ensayos clínicos randomizados 
D. Casos y controles  

81. ¿Cuál es el instrumento de gestión en el que se describen de manera estructurada los perfiles de puestos/cargos de la 
entidad pública? 
A. Servidor de confianza 
B. Manual de Perfiles de Puesto (MPP) 

C. Cuadro de puestos de la Entidad (CPE) 
D. Servidores civiles de carrera (SCC) 

82. En su establecimiento de salud, se aplica el instrumento de evaluación del clima organizacional, uno de los enunciados dice: 
"conozco las tareas o funciones específicas que debo realizar en mi organización", este forma parte de la dimensión ... 
A. toma de decisiones. 
B. recompensa. 

C. estructura. 
D. remuneración. 

83. En el proceso de implementación del Modelo de Cuidado Integral de Salud (MCI). ¿Quién es el responsable de elaborar el 
diagnóstico situacional? 
A. Establecimiento de salud 
B. Autoridad nacional de salud 

C. Redes integradas de salud 
D. Autoridad regional de salud 

84. Varón de 64 años, acude al centro materno “Divina Creación” para recibir atención odontológica. Al examen 
odontoestomatológico se observa: extremo libre bilateral en maxilar izquierdo y edentulismo total en el maxilar superior. 
Antecedente de pérdida de dientes por exodoncias y enfermedad periodontal. Cirujano dentista recomienda su rehabilitación 
protésica dental. ¿A que nivel de prevención corresponde? 
A. Cuaternaria 
B. Primaria 

C. Secundaria 
D. Terciaria 

85. ¿Cuál es una causa directa para el riesgo elevado de brote de enfermedades inmunoprevenibles, en menores de cinco años 
a nivel nacional? 
A. Viáticos insuficientes para desplazamiento de brigadas 
B. Baja cobertura de vacunación, con esquema regular, en los últimos 5 años 
C. Acciones de comunicación que son sostenibles en el año 
D. Disponibilidad de personal calificado y de recursos en las IPRESS del Ministerio de Salud 

86. ¿Cuál es el vector de la transmisión de la malaria? 
A. Culex 
B. Lutzomyia 

C. Aedes 
D. Anopheles 

87. La reubicación de un trabajador de salud al interior de la entidad para asignarle funciones según el nivel de carrera y grupo 
ocupacional se denomina... 
A. reasignación. 
B. transferencia. 

C. destaque. 
D. rotación. 
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88. Varón de 50 años, acude para atención odontológica por presentar odontalgia moderada en pieza 1.3. Fumador habitual 
con antecedentes de EPOC. A la evaluación, ligera palidez de tejido gingival, zonas con retracción gingival. Se le 
diagnostica necrosis pulpar con pérdida amplia de tejido dentario y compromiso de furca. El tratamiento sugerido es la 
exodoncia. ¿Qué complicación probable se puede presentar? 
A. Periodontitis 
B. Fractura radicular 

C. Fractura de tabla ósea 
D. Hemorragia post exodoncia 

89. El jefe inmediato superior le programa actividades para proporcionar a la persona usuaria de salud, consejería y asesoría 
con fines de promoción de la salud, prevención, recuperación o rehabilitación de las enfermedades, mediante el uso de las 
TIC. ¿Cómo se denominan estas acciones desarrollas por el profesional de salud? 
A. Telemedicina 
B. Teleorientación 

C. Teleconsulta 
D. Telesalud 

90. Paciente adulto mayor, acude por referencia comunal a la evaluación odontológica como parte del cuidado integral por 
curso de vida, para acceder a la rehabilitación con prótesis dentales completas; presenta remanentes radiculares en arcada 
superior, arcada inferior edéntula total y con reborde alveolar medianamente conservado. ¿Cuál es el procedimiento clínico 
a seguir antes de la referencia? 
A. Profilaxis dental 
B. Destartraje por cuadrante 

C. Desfocalización de remanentes 
D. Aplicación de sellantes 

91. Niño de 4 años es traído al consultorio odontológico del P.S. "Palpa"; por presentar odontalgía desde hace dos días. Al 
examen odontoestomatológico, se observa absceso sin fístula a nivel del tejido gingival de la pieza 8.5, la cual presenta 
caries en caras oclusal y mesial con aparente compromiso pulpar. Al examen radiográfico, se observa imagen radiolúcida a 
nivel apical de raíz mesial. ¿En qué fase del proceso de la historia natural de la enfermedad se encuentra? 
A. Subclínica 
B. Clínica 

C. Sano 
D. Preclínica 

92. En la localidad de Nueva Alianza, se ha detectado el incremento casos de dengue durante los meses de enero a mayo. En 
la consulta odontológica, se observó una inusual presencia de pacientes con gingivorragia. ¿Qué situación epidemiológica 
indica este comportamiento inusual? 
A. Endemia 
B. Pandemia 

C. Brote 
D. Epidemia 

93. Gestante de 20 semanas, acude a su primer control en el servicio odontológico, signos vitales normales, la historia 
clínica refiere que gestante visitó una zona epidémica a enfermedades metaxénicas hace dos semanas 
aproximadamente. El diagnóstico médico es Zika confirmado por prueba positiva a qRT-PCR. ¿Cuál es la conducta que 
debe seguir el cirujano dentista? 
A. Referir a otro nivel de atención 
B. Prescribir tratamiento sintomático 

C. Interconsulta con obstetricia 
D. Garantizar la atención odontológica 

94. Usted desea conocer los factores involucrados en el priapismo neonatal. ¿Qué tipo estudio usaría? 
A. Cohortes 
B. Descriptivo 

C. Casos y controles 
D. Analítico 

95. Adolescente varón de 16 años, acude al establecimiento de salud para evaluación. Al examen odontológico se observa 
encía eritematosa, bulbosa, retracción gingival y placa; se sospecha de periodontitis. ¿Qué prueba diagnóstica se 
emplearía? 
A. Índice de placa (O´Leary) 
B. Índice de sangrado (Ainamo modificado) (IS) 

C. Examen periodontal básico simplificado (EPBs) 
D. Examen periodontal básico (EPB) 

96. Es uno de los criterios de Hill en relación con la causalidad: 
A. Suficiencia 
B. Temporalidad 

C. Gradiente de causalidad 
D. Sensibilidad 
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97. Según la OMS y el Instituto Nacional de Investigación Dental y Craneofacial, un examen para el cribado del cáncer oral 
debería incluir una inspección visual de la cara, cuello, labios, mucosa labial, mucosa bucal, encía, base de la boca, lengua 
y paladar; y el diagnóstico temprano es esencial para disminuir la mortalidad por cáncer oral. La mayoría de los cánceres 
orales se desarrollan en zonas visibles y/o palpables. ¿Cuál es un signo clave de cáncer oral?  
A. Ulceración mayor a dos semanas 
B. Palidez gingival 

C. Gingivitis inducida 
D. Bolsa periodontal mayor a 7 mm 

98. En un estudio de cáncer bucal realizada a los clientes de las trabajadoras sexuales de una zona de Lima, se encontró que 
esta enfermedad se producía en presencia del Factor A + el Factor B + el Factor C + el Factor D. El riesgo relativo fue 6. 
¿Qué tipo de modelo de causalidad se empleó en este estudio? 
A. Suficiente 
B. Necesaria 

C. Unicausalidad 
D. Multicausalidad 

99. En el año 2023, se realizó una investigación en el centro de salud donde viene desarrollando su SERUMS; para 
determinar la eficacia del uso del arándano para la disminución de infecciones del tracto urinario en gestantes >18 años 
frente a placebo; sin embargo, al no encontrarse una diferencia estadísticamente significativa, se incluyeron pacientes 
ficticios con resultados a favor del producto evaluado. ¿En qué falta ética de investigación se está incurriendo? 
A. Ilegalidad 
B. Plagio 

C. Fraude 
D. Obscenidad 

100. ¿Cuál es un atributo de la vigilancia en salud pública? 
A. Practicidad 
B. Congruencia 

C. Calidad de los datos 
D. Especificidad 

 


